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       Ön Söz 
  İkinci yazım olan “Bir damlada gizlBir damlada gizlBir damlada gizlBir damlada gizlƏnnnnƏnnnn    hhhhƏyatyatyatyat” da 

hƏqiqƏtƏndƏ hƏr damlasında bir hƏyatın gizlƏndiyi 
hikmƏtinƏ inandığım su ilƏ bağlıdır. Birinci yazım olan 

“hhhhƏyata fyata fyata fyata fƏrqli baxrqli baxrqli baxrqli baxiiiiş”ın sonundakı bir fikirdƏn yola 

çıxaraq yazdığım bu yazım adƏtƏn ilk yazımın ardı, 

onun tamamlayicısı kimidir. SizlƏrƏ bu yazımı 

oxuyarkƏn xoş dƏqiqƏlƏr arzusu ilƏ...    

 

 

                Orkhan Mammadli.        
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Su qƏdƏr       

ömrün olsun... 

 . ..HƏR DƏFƏ  BIR STƏKAN SUYU IÇIB QUTARDIQDAN 

SONRA BU KƏLIMƏ AĞLIMA GƏLIR VƏ BU IFADƏDƏ 

OLAN MƏNAYA VARMAQ ISTƏYIRƏM .  DƏRINDƏN 

DÜŞÜNDÜKDƏ BU HIKMƏTLI VƏ O QƏDƏRDƏ DƏRIN 

MƏNANIN ƏSLINDƏ BU IFADƏDƏ YOX ,  ELƏ SUYUN 

ÖZÜNDƏ GIZLƏNDIYININ FƏRQINƏ VARIRAM .  SU…BU 

KƏLIMƏNI DÜŞÜNDÜKCƏ BEYNIMIN DƏRINLIYINDƏKI 

DÜŞÜNCƏLƏR BIR YERƏ TOPLANARAQ SU DAMLASI 

KIMI DILIMIN ÜZƏRINDƏ TOPLANIB DODAQLARIMIN 

ARASINDA ITIRDILƏR .  BÜTÜN BƏDƏNIM TƏRLƏMƏYƏ 

VƏ ALNIMDA XIRDACA TƏR DAMLALARI ƏMƏLƏ 

GƏLMƏYƏ BAŞLAMIŞDI .  SANKI BÜTÜN SU DAMLALARI 

ONLARIN HAQQINDA DÜŞÜNDÜYÜMÜN FƏRQINƏ 

VARIB ,  MƏNI ƏHATƏ ETMƏYƏ ÇALIŞIRDILAR .  AMMA 

YANILMIŞDIM…YÜKSƏK HƏRARƏT IÇINDƏ 

TEMPERATURUMU ÖLÇƏNDƏ QISACA YUXUYA 

DALMIŞDIM.  XƏSTƏ IDIM…BAYAQDAN BƏRI HIKMƏTI 

HAQQINDA DÜŞÜNDÜYÜM BIR STƏKAN SOYUQ SUYU 

IÇDIYIMDƏN SOYUQLAYIB ,  BOĞAZIM GƏLMIŞDI .  
 

                                                                          

QƏRIBƏDIR AXI SU HƏYAT MƏNBƏYIDIR .  SELLƏRI,  
SUNAMILƏRI ,  DƏNIZDƏ BOĞULAN INSANLARI 

GÖZÜMÜN QARŞISINDA CANLANDIRDIQDA BUNUNUN 
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O QƏDƏRDƏ BELƏ OLMADIĞI QƏNAƏTINƏ GƏLDIM .  
HƏQIQƏTƏNDƏ TƏBIƏTDƏ BIZI ƏHATƏ EDƏN HƏR 

ŞEYIN MÜƏYYƏN ÖLÇÜDƏ XEYRI ,  ONDAN AZ VƏ YA 

ÇOX DƏRƏCƏSININ ISƏ ZIYANI OLA BILƏR .  ANCAQ SU 

NƏ QƏDƏRDƏ BIR HƏYATIN YARADICISI ,  DIGƏRININ 

ISƏ MƏHVEDICISI OLSADA ONDA HƏQIQƏTƏN DƏ 

DƏRIN BIR HIKMƏT GIZLƏNIRDI .  YAŞADIĞIMIZ YER 

KÜRƏSININ ÖZ ILKIN INKIŞAF MƏRHƏLƏSINDƏ DƏ ILK 

SUYUN FORMALAŞMASIDA NƏLƏRI ISƏ DEYIRDI .  
SANKI ,  SU INSAN BƏDƏNINDƏKI DAMARLAR KIMI 

YERIN DAMARLARINI ƏVƏZ EDIRDI .  YARANDIĞI ILK 

GÜNDƏN BU GÜNƏ KIMI HƏCMINDƏN BIR QRAM BELƏ 

ITIRMƏYƏN SU ,  MILYONLARIN HƏYATINDA BITIB 

TÜKƏNMƏYƏN ROL OYNAMAĞA DAVAM EDIR… 
 

ƏLIMDƏKI STƏKANI YERƏ  QOYDUM .  HƏRARƏTIM 

GETDIKCƏ  ARTMAĞA BAŞLAMIŞDI ,  GÖZLƏRIM 

TORANLAŞIR,  GETDIKCƏ HALSIZLAŞIRDIM .  ÖZÜMÜ 

SƏHRANIN QIZMAR GÜNƏŞI ALTINDA YANIRMIŞ KIMI 

HISS EDIRDIM .  HƏR ADDIMIMI ATDIQCA 

DABANLARIMIN DƏRISI,  SƏHRADA ƏSRLƏRDI 

GÜNƏŞIN ŞÜALARINA MƏHKUM OLMUŞ QUM 

DƏNƏLƏRININ YANDIRICI ISTISINDƏN SOYULUR 

YERINDƏ DƏRIN YARALAR ƏMƏLƏ GƏLIRDI .  
SƏHRANIN ÜZƏRINDƏ ZENITDƏ DURAN GÜNƏŞ SANKI 

MƏNI HƏR ADDIMIMDA IZLƏYIRMIŞ KIMI ARDIMCA 

GƏLIR VƏ VAR GÜCÜ ILƏ AYDIN SƏMADAN ÖZ 

YANDIRICI ŞÜALARINI MƏNƏ TƏRƏF DOĞRULDURDU .  
GÜNƏŞIN ISTISINDƏN BƏDƏNIMDƏKI SULARDA 

BUXARLANIB AZADLIĞA CIXIRDILAR .  SƏHRANIN 

ÜZƏRI ƏSLINDƏ SU ILƏ DOLU IDI .  YALNIZ BU SULAR 

BUXAR HALINDA AZADCASINA ÖZ-ÖZÜNƏ 

GƏZIŞIRDILƏR VƏ MƏNIM ÜÇÜN ƏLÇATMAZ IDILƏR .  
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BUXAR GÜNƏŞIN QIZMAR ŞÜALARI ILƏ BIRLIKDƏ 

HAVANI LAP ACINACAQLI DƏRƏCƏDƏ 

ISITILƏŞDIRIRDI .  GET-GEDƏ NƏFƏS ALMAQ BELƏ 

ÇƏTIN OLURDU .  BÜTÜN BU ACILAR MƏNƏ 

CƏHƏNNƏMDƏKI QIR QAZANINDA OLDUĞUMU HISS 

ETDIRIR ,  ICMƏK ÜÇÜN SU ARAYIŞLARIMI DAHA DA 

VACIBLƏŞDIRIRDI .  AMMA BU HƏLƏLIK QEYRI-
MÜMKÜN GÖRÜNÜRDÜ .   SUSUZLUQDAN 

DODAQLARIMDA ƏMƏLƏ GƏLMIŞ IRI ÇATLARDAN 

ARTIQ QAN AXIRDI .  BÜTÜN BU ACILARA DÖZMƏYIB 

AĞLAMAĞA BAŞLADIM .  ANCAQ GÖZLƏRIMDƏN 

SÜZÜLƏN SU DAMLALARI DA DODAQLARIMA 

ÇATMAMIŞ BUXARLANIB QURUYURDULAR .  GERIDƏ 

ISƏ YALNIZ DALĞALARIN ZƏRBƏSINDƏN ÖZÜNÜ 

QORUYA BILMƏYƏN SƏRT QAYALARIN ÜZƏRINDƏ 

ƏMƏLƏ GƏLƏN ÇOPURLARIN IZLƏRI QALIRDI .  QƏRIBƏ 

IDI .  GÜNDƏLIK HƏYATDA HƏR SEVINCIMIZDƏ ,  
QƏMIMIZDƏ GÖZLƏRIMIZDƏN SU GƏLIR ANCAQ BIZ 

ONUN FƏRQINƏ VARMADAN ,  HIKMƏTINI ANLAMDAN 

YAŞAMAĞA DAVAM EDIRIK .   
                                             
 
GERIYƏ DÖNÜB QUM ÜZƏRINƏ HƏKK OLMUŞ 

ADDIMLARIMA BAXDIQDA YALNIZCA MƏNDƏN 

GERDIDƏKI ÜÇ-DÖRD ADDIMIN IZLƏRINI GÖRMƏK 

MÜMKÜN IDI .  AMANSIZ QUM FIRTINASI BU 

CƏHƏNNƏMDƏKI ATILMIŞ HƏR INSAN IZINI GÖYƏ 

SOVURUB ,  SƏHRANI LAP CANSIZLAŞDIRIRDI.  
SONUNCU ADDIM IZLƏRIMIN YERLƏRIDƏ EHMALCA 

QUM DƏNƏLƏRI ILƏ DOLDURULUB YAŞAM IZLƏRI 

ITIRILIRDI.  BELƏLIKLƏ NƏ QƏDƏR YOL QƏT 

ETDIYIMIN FƏRQINƏ VARMADAN DAVAM EDIRDIM .  
ÇÜNKI ,  SƏHRADA GETDIYIN BIR NEÇƏ ADDIM 

INSANIN GÖZÜNDƏ NEÇƏ-NEÇƏ KILOMETRLƏRƏ 
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BƏRABƏRDIR .  ÇÜNKI ,  ƏTRAFINDA HEÇ BIR 

DƏYIŞIKLIK HISS ETMƏDƏN-SARI QUM ,  MAVI SƏMA 

VƏ QIRMIZI GÜNƏŞ ILƏ IRƏLILƏMƏK HƏQIQƏTƏNDƏ 

ÇOX ÇƏTIN IŞDIR .  BÜTÜN YOL BOYU GÖZLƏRIM 

YALNIZ EYNI RƏNGLƏRI GÖRDÜYÜNDƏN YORULUB ,  
GÖZ QAPAQLARIM AŞAĞI SALLANMIŞDI .  ANCAQ 

UZAQDA ARTIQ NƏSƏ BAŞQA BIR RƏNG GÖRMƏYƏ 

BAŞLADIM .  BU YAŞIL PALMA ,  XURMA AĞACLARI ILƏ 

ƏHATƏLƏNMIŞ SU VADISI IDI .  BURA HƏQIQƏTƏNDƏ 

SƏHRANIN CƏNNƏTI IDI .   ADDIMLARIMI 

SÜRƏTLƏNDIRMƏYƏ BAŞLADIM AMMA BU CƏNNƏTƏ 

ÇATA BILMƏMƏK QORXUSU GET-GEDƏ MƏNI 

BÜRÜMƏYƏ BAŞLAMIŞDI .  SONDA SU VADISININ 

KƏNARINA ÇATIB SUYA BAŞ VURDUM .  GÖZLƏRIMI 

ACDIQDA HƏQIQƏTƏNDƏ BƏDƏNIMIN SU IÇINDƏ 

OLDUĞUNU GÖRDÜM .  YÜKSƏK HƏRARƏTIM 

SƏNGIDIYINDƏN YERINI TƏR ƏVƏZ ETMIŞDI .  TƏR 

VAISTƏSILƏ BƏDƏNIMDƏN XARIC OLAN SU BÜTÜN 

AĞRI-ACILARIMI ÖZÜ ILƏ BIRLIKDƏ APARMIŞDI .  
ÖZÜMÜ BIR AZ YÜNGÜLLƏŞMIŞ KIMI HISS ETDIM .  
ARTIQ QORXULU YUXUM GERIDƏ QALMIŞDI .  AMMA BU 

QORXULU YUXUDA SUYUN DƏYƏRININ DAHA DA 

FƏRQINƏ VARMIŞDIM .  BIR STƏKAN SUYU IÇIB BÜTÜN 

SUSUZLUQ ƏZABINA SON QOYDUM .  ÖZÜMÜ YENIDƏN 

DÜNYAYA GÖZ AÇMIS KIMI HISS EDIRDIM .   ARTIQ 

GECƏ IDI…SAATIN ƏQRƏBLƏRI QOŞALAŞIB 

DAYANMIŞDILAR.  GÖZLƏRIMI YUMUB YUXUYA 

GETDIM…    
 
 
YUXUDAN SƏHƏRIN GEC SAATLARINDA OYANA 

BILDIM.  HƏRARƏTIM ƏVVƏLKINDƏN DAHA DA YAXŞI 

IDI .  XƏSTƏLIYIM YAVAŞ-YAVAŞ SƏNGIMƏYƏ DOĞRU 

GEDIRDI.  YERIMDƏN EHMALCA QALXIB DÜNƏNKI 
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YUXU HAQQINDA DÜŞÜNMƏYƏ BAŞLADIM .  SU 

HAQQINDA ARTIQ DAHA DƏRIN ELMI BILIKƏ 

YIYƏLƏNMƏK ISTƏYRIDIM .  MƏKTƏB DƏRSLIYIMI 

AÇDIM .  MÜNDƏRICATDA ƏN KIÇIK BAŞLIQ SU 

HAQQINDA OLAN BÖLMƏNI GÖSTƏRIRDI .  SƏHIFƏLƏRI 

BIR BIRININ ARDINCA VƏRƏQLƏDIKCƏ TƏBIƏTDƏ 

OLAN MADDƏLƏR HAQQINDA OLAN MƏLUMATLARIDA 

EHMALCA GÖZDƏN KEÇIRIRDIM .  SU BÖLMƏSINƏ 

ÇATDIQDA SƏHIFƏDƏ ÇOX KIÇIK BIR TƏRIF 

VERILMIŞDI.  RƏNGSIZ,  DADSIZ ,  IYSIZ MADDƏ .  
MARAQLI IDI.  ƏSLINDƏ RƏNGSIZ GÖRÜNƏN BU ƏN 

SADƏ MADDƏ GÜNƏŞ ŞÜALARI ILƏ BIR AHƏNGDƏ 

DÜNYANIN ƏN GÖZƏL RƏNGLƏRINI ÖZÜNDƏ 

BIRLƏŞDIRƏN GÖY QURŞAĞI ƏMƏLƏ GƏTIRIR .  DADSIZ 

OLSADA ONU HƏR DƏFƏ IÇƏNDƏ BÜTÜN DÜNYANIN 

DADLI NEYMƏTLƏRINDƏN DAHA ZÖVQ VƏ HƏVƏSLƏ 

IÇIRIK .  DƏRSLIKDƏ SU HAQQINDA YAZILAN FIZIKI 

XÜSUSIYYƏTLƏRI BUNUNLA DA KIFAYƏTLƏNIRDI .  
KIMYƏVI XASSƏLƏRI BÖLMƏSINI OXUMAĞA 

BAŞLADIM .  BURDA DA VƏZIYYƏT ƏVVƏLKINDƏN HEÇ 

DƏ FƏRQLI DEYILDI .  YAZILAN SÖZLƏR BUNDAN 

IBARƏT IDI .  SADƏ BIRLƏŞMƏ OLUB-IKI HIDROGEN VƏ 

BIR OKSIGEN ATOMUNUN BIRLƏŞMƏSINDƏN ƏMƏLƏ 

GƏLIR .  ANCAQ BU QƏDƏR HƏYATIMIZIN HƏR ANINDA 

BÖYÜK ROL OYNAYAN SUYUN FƏALIYYƏTI O QƏDƏRDƏ 

SADƏ DEYILDI .  CANLILAR ÜÇÜN YAŞAMA MÜHITI 

FORMALAŞDIRMASINDAN BAŞLAYARAQ INSAN 

ORQANIZMININ BÖYÜK HISSƏSININ SUDAN IBARƏT 

OLMASINA QƏDƏR HƏYAT ÜÇÜN BÖYÜK ROLLAR 

OYNAYIRDI .  DÜŞÜNDÜKCƏ SU HƏQIQƏTƏNDƏ HƏYAT 

MƏNBƏYIDIR .  ƏSLINDƏ O ,  DA BIZIM KIMI CANLI 

VARLIQDI.  INSANLAR KIMI O DA ÖZ FƏRQLI SIMALARI 

ILƏ DAIMA ƏTRAFIMIZDADIR VƏ BIZIMLƏ EYNI 

HƏYATI PAYLAŞIR .  ONUNDA BIZIM KIMI YAŞAMA 
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DÖVRÜ VAR .  BƏLKƏ DƏ BU IKI MÜXTƏLIF MADDƏNIN 

BIRLƏŞDIYI AN ONUN VƏ EYNI ANDA BAŞQA 

HƏYATLARIN BAŞLANĞICIDI.  ÇÜNKI ,  YALNIZ MAYE 

HALINDA OLAN SU CANLILAR ÜÇÜN HƏYAT ANLAMINI 

DAŞIYIR VƏ ONDAN BƏHRƏLƏNIRLƏR.  BƏLKƏ DƏ BU 

MADDƏLƏRDƏN BIRININ AYRILMASI ISƏ SU 

HƏYATININ SONU ,  EYNI ZAMANDA DA ONUN BAŞQA 

SIMADA YAŞAMINI DAVAM ETDIRMƏSI DEMƏKDIR .  
ANCAQ SU BIZDƏN FƏRQLI OLARAQ ÖLÜMSÜZDÜR .  O,  
DAIMA VAR VƏ VAR OLACAQ .   
 
 
ANIDƏN ALNIMDAN DÜŞƏN TƏR DAMLASI KITABA 

DOĞRU YÖNƏLMIŞ BÜTÜN DIQQƏTIMI DAGITDI .  
EHMALCA KITABI BAĞLAYIB RƏFƏ QOYDUM .                                     
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