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GIRIS

Cagdas dovro xas olan monavi problematikanin aktualligi onun todqiqinin biitiin
aspektlorino maragi artirir. Bu, miirokkob diinyanin bazi qanunauygunluqlarini hals do
gobul eds bilmoyanlora, miioyyan g¢atinliklorlo qarsilasanda onlarla neco miibarizo
aparib aradan qaldirmagin yollarini tapmaga calisanlara vo on osasi, bu giiniin sagird-
lorina vo sabahin miitoxassislorine komok edos bilacok biliklor vermakdir. Insan soxsiy-
yatinin xiisusiyyatlori, adamlarla insiyyat qurmaq bacarigi, hor bir insanin iirayine yol
tapmag, is yerindo davranig gaydalar1 haqda biliklor — miiasir insana lazim olan vacib
biliklordir.

Miiasir tarixi soraitdo miiayyan elmlorin daha dorindon dyronilmasinin ¢ox boyiik
ohomiyyati vardir. Bu giin diinyada gedon sosial hadisolor, o ciimlodon globallagma
problemi, bunu daha zoruri tolobata cevirir. Insanlarm biri-birini daha yaxs1 anlamasi,
onlarin arasinda birliyin yaranmasi bir ¢ox problemlarin hallinde an gézal vasitalarden
biri sayilir.

Hor bir insan is hayatinda ugur qazanmagini, pesokar olmagim istor, 6z karyera
yiiksaligini hayatinin monasi kimi basa diige bilor. Lakin bir coxlar1 bu uguru vo yiikso-
lisi bilik dairesinin genisliyi ilo vo yaxud ali peso soviyyasi ilo dlgiirlor. Birmonali
olaraq sdylomak olar ki, insanda miitloq hom bilik, hom do yiiksak peso soviyyasi
olmalidir.

Lakin s6ziin sl monasinda, is adaminin irslilayisi daha ¢ox onun insanlarla diizgiin
iinsiyyat qurmagindan, is yerindo miiayyan etik norma vo qaydalara riayat etmayindon,
0ziinll insanlara estetik cohotdon diizgiin toqdim edilmosindon vo albatts ki, insan psi-
xologiyasia balod olmagindan asilidir. Insanin psixoloji xiisusiyyatlorine yaxindan
bolad olmagq, faaliyyst vo linsiyyot prosesindo onlari diizglin nozero almaq miiasir
miitoxassis — mithondis, zabit, hokim, bir s6zls, har bir sahada ¢alisan is¢i iiclin vacib
oldugu kimi, insanla miinasibotdo olan hor bir soxs {i¢iin do eyni doracods zoruridir.

Sozsiiz ki, bir insan biitiin bu deyilonlora yiyslonorsa, onda onun iginin ugurlu
olacagina heg bir siibho galmur.

Bos insanlarla (ister is yoldasi, istorss har hansi bir sifarig¢i olsun) neco davran-
mal1? Bu suala cavab vermok fi¢iin ii¢c elm haqqinda miioyyon bilikloro yiyolonmok
zoruridir. Bu elmlor: etika, estetika vo psixologiyadir. Toqdim etdiyimiz bu kitabda
calisacagiq ki, hor bir elm haqqinda miisyyon tesovviir yaradaq vo yiyslonacoyiniz
biliklordon golocak is hoyatinda neco istifads etmok barads sizo molumat verok.



I HiSSO
ESTETIKA ELMININ MOVZUSU VO VOZIiFOLORI

1. Estetika elminin predmeti vo strukturu

Estetika — yunan soziindon omolo golmis bir termindir, “hissi qavramaya aid
olan” monasini1 dasiyir. Onca bildirmok istoyirik ki, estetika elmi g¢ox bdyiik
inkisaf yolu kegmisdir. Insanin gergokliys olan estetik miinasibatini anlamaq vo
badii yaradiciliq ganunauygunluglarint dork etmok cohdlori holo quldarliq
qurulusunun yaranma dovriine tosadiif edir.

Estetik miilahizalors artiq Hindistanin, Cinin, Babilistanin qodim adabi abi-
dolorinds do rast golinir. Lakin on inkisaf etmis estetik fikirlori antik Yunanistana
aid etmok olar. Ciinki bu gobildon olan biliklor orada folsofi sistemin torkib his-
sosi kimi gobul olunurdu.

Orta osrlordo estetik fikir ilahiyyatin torkib hissosi kimi, intibah dévriinda
badii torciima sahasindo, XVII-XVIII asrlords iso badii tonqid vo publisistika
janrlarinda yer almigdir. Alman klassik dovrii artiq estetikanin ayrica bir elm
kimi toqdim olunmasina sorait yaratmisdi vo birinci bu ideyan1 hoyata kecgiron
ds el alman filosofu

A.Baumharten olmusdur. O, “estetika” soziinii
bir termin kimi tanitmagindan olavo, hom do este-
tika elmins falsofi biliklorin arasinda xiisusi yer do
vermisdi.

Sonralar estetika predmetinin, onun osas kate-
goriyalarinin vo anlayislarinin formalagmasi miix-
tolif folsofi coroyanlarin, istigamotlorin, moktob-
lorin tesiri altinda ke¢misdir vo o, falsofi biliyin
ayrilmaz hissasi olmagqla barabar, ham do etika ilo
daha da yaxinlasmaga baslamigdir. Bu qarsiliqh
tosiri hor iki elmin bir monovi-estetik tohlil vo
yaradici potensial dasiyicist olan obyekto — insana
yonalmosi ilo izah etmok olar.

Bundan basqa, estetika elminin daim psixolo-
giya elmi ilo kosismasini do qeyd edo bilorik. Bu
elmlorin imumi nazori marag: estetik hiss, yara-
diciliq prosesi vo istedadla bagli masoalolords eyni somto yonalir.

Estetikanin tobii, texniki va iqtisadi elmlarlo do six slaqesi vardir vo bu, miix-
tolif idrak formalarinda estetik baslangicin istirakini tosdiq edir.
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Estetikanin predmeti miiasir noqteyi-nozordon insan hissiyyatidir. Estetika
hom do bir folsofs elmi kimi asagidaki saholori ohato edir:

a) gozallik alomi;

b) insan faaliyyati prosesinda diinyanin estetik cohatdan manimsanilmasinin
an vimumi prinsiplari;

c) estetikanin tabiati, ger¢aklikds va incasanatdo onun miixtalifliyi;

¢) varlig va gavrayisin mahiyyati va qanunlari, incasanatin faaliyyati va inkisafi.

2. Estetikanin vazifalari

Estetikanin vozifolori asagidakilardir:

a) insanda quruculug baglangicini formalasdirmagq;

b) gozalliyi gavramagq gabiliyyatini formalagdirmagq.

Estetika bir elm kimi realligin gozollik qanunlarina uygun olaraq monim-
sonilmasing va estetik xiisusiyyatlorin qavranilmasina sorait yaradan miioyyan
qanunlar, kateqoriyalar vo iimumi anlayislar sistemidir. Estetik kateqoriyalar
homiso bir-biri ilo miioyyon olagods ¢ixis edorok, hor hansi bir konkret tarixi
dovrdo 6z nizaml sistemlorini togkil edir. Bu sistem estetikanin on genis vo
tomolli kateqoriyasi olan estetik kateqoriya tizorindo qurulur. O, 6ziinds go6zal,
cirkin, ali, razil, tragik, komik vo hoyatin basqa estetik xassalorini do oks etdirir.
Estetik kateqoriyada predmetin ham tobii, hom do sosial xiisusiyyatlori ifade
olunur. Masalon:

qizil — parlaq metaldir (tobii);

qizil — pulu tocassiim edon metaldir, yoni ictimai miinasibatlorin miisyyon
tipidir (sosial).

Beloaliklo, estetik kateqoriya — imumbasari bir doyardir. Bu dayar tabiatin vo
comiyyatin tarixi inkisafi prosesinds doyisilir vo tokmillosir.

Estetik ideal — realligla uzlasan miikommaollik tosovviirii olaraq, insanin foa-
liyyatinds qiymat va vektor rolunu oynayir. Estetik ideal zovqiin diktasi ilo on
yaxs1 estetik oriyentasiyalari segmok yolu ilo formalagir.

Estetik zovq — fordin stiurundaki formalasmis meyar sistemidir. Estetik zovq
xiisusi tohlil olmadan hayat vo incosonatde gozoallik va ¢irkinlik haqqinda miila-
hizalar siirmays imkan verir. Estetik zovq soxsin estetik inkisaf saviyyasini toyin
edir, onun hor hansi estetik vo sonot doyorlorine adekvat halda qiymot vermasino
imkan yaradir. Estetik z6vq inkisaf etmis, yaxud inkisafdan qalmis, haqiqi, yaxud
pozulmus ola bilar. Estetik zovq hom fordi, hom do moadoni-tarixi xarakter dastyir.

Estetik hiss — ford torofindon realliga olan estetik miinasibatin bilavasito emo-
sional yasanmasidir. Estetik hiss gérmo vo esitmo kimi psixofizioloji hallarla
sartlondirilir, lakin sirf insana aiddir. Estetik hiss inkisaf etmis, dorin, goxsaxali,
yaxud inkisafdan qalmis vo pozulmus ola bilar.



Estetik hislor tobiotin, incosonat osorlorinin gdzolliyini qavramaq, dork
etmoklo olagoadardir. Ciinki insanlar ictimai tacriibads diinyanin gozolliyini oks
etdirmok qabiliyyati do oldo etmislor. Bu zomindo insanda miixtalif estetik hislor
togokkiil tapmugdir. J.J.Russo gostarir ki, gdzallik vo ona miinasibatdon dogan
miigoddas ideya vo vazifs hissi ancaq insan golbinds yasayir.

Fiisunkar tobiot monzaralori, yasil ¢omonliklor, giillii-¢igokli yamaclar, sir-sir
axan bulaqlar, ayl1 gecalor, quslarin nogmasi vo s. insanda estetik hislor dogu-
rur. Malumdur ki, tobistin gozealliklori bizds miixtolif shvali-ruhiyye yaradir.
Maoasolon, kiikrayib dasan c¢aylar insanda bir ciir, gézyas1 kimi duru vo sakit axan
sular iso basqa bir ohvali-ruhiyyo yaradir. Yaxud ayli-ulduzlu aydin gecolor
bizdo forah, sadliq, nikbinlik, sakitlik, sorinlik omolo gatirir.

Insanin estetik hislorinin ilk monboyi tobiotin gdzolliyidir. Bundan sonra
insana gozollik hissini tolqin edon, homin tobisti obrazlarla oks etdiron badii
odobiyyat, incasenat asorlori vo musiqidir. Insanin ziiniin horokat vo raftar1 da
bu vo ya digor estetik hiss dogura bilor. Tosadiifi deyildir ki, tarix boyu miito-
fokkirlor insan gdzalliyino bdyiik giymet vermislor. “Insan diinyanin osrofidir”
deyon dahi Nizami, “insant daima inkisaf edon tobistin son asori” hesab edon
Hote, “Yer tiziindo on bdyiik gozollik insan gozolliyidir” deyon Pestalotsi bu
fikra tosadiifon golmamisdilor. Ciinki insanin fiziki vo monavi gozalliyi bir sira
estetik hislor dogurur.

N.Q.Cernisevski gostorir ki, biz on gozsl seyi tomonnasiz olaraq sevirik,
ondan zovq aliriq, onu bizs aziz olan adam kimi sevirik. G6zallikdo no iso bizim
golbimizs yaxin, aziz olan bir sey var.

Bizim estetik hislorimiz hamiss bu vo ya digor maddi telabatimizin 6deonil-
mosi ilo bilavasito slagadar olmur, onlar acligimizi vo ya susuzlugumuzu tomin
elomayo, yaxud hoyatimizi miihafizo etmoyo yonalmir. Hotta bazon goézol musiqi
vo ya badii asordon alinan estetik hiss insana acligi, susuzlugu belo miioyyon
miiddat unutdura bilir. Dilimizds islonon “o qodar goézaldir ki, adam istayir
yemayib-igmoyib ona tamasa etsin” ifadesi do, bunu aydin sokildo gostorir.
Masalon, meyvalori ¢ox canli vo haddon artiq gozal tosvir etmis olan bir rossa-
min osarind baxdigda ondan xosumuz golir, onu seyr edorak, belo gozollikdon
zovq alir, hamin meyvalari yemok barads isa diisiinmiiriik. Bu monada sdylomak
olar ki, insan g6zsllikdon tomonnasiz zovq alir.

Bozon insanin estetik hislori onun oxlaqi hissi ilo birlosir. Masolon, insan
bazon Vatonin tobii monzaralorindon do gbzol monzarslors rast golo bilor, hotta
ondan hozz alar, lakin bir az kegon kimi hamin gozallik insanin gdziinds basqa-
lasar, sanki Vaton hosrati hissinin tosiri altinda 6z cazibadarligini itirar, o artiq
darixmaga baglayar. Vatonin boz ¢ollori belo insanin nozorinds doyisor, gézol-
lasor, daha caziboadar olar va insan1 6ziino gokar.
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Insanin estetik hislorino nainki oxlaqi hislori, hom do onun diinyagériisii,
yasadig1 ictimai miihit do tosir edir. Bu cohatdon insanlarin nazarinde gozallik
meyar1 basqa-basqa olur. Nozars almaq lazimdir ki, gozallik va ya ¢irkinlik hag-
qinda insanlarin tesovviirlori nainki ayri-ayri tarixi dovrlorde, ham do eyni bir
dovrds yasayan miixtoalif sosial qruplarin niimayondslorindo do miixtalif olur.

3. Estetik talobat

Insanmn z6vq almasi todricon basqa xarakter dasimaga baslamisdir. Xalis
maddi tolobatla manovi, estetik tolabat arasinda boyiik forq var. Estetik tolobat
ali monovi tolobata aiddir. Estetik tolobatin giicii bizi omokdo, moisotdo, incaso-
notdo, insan hoyatinin biitiin sahslorinda gozollik alomina calb edir. Insan osya-
lar1 da g6zallik ndqteyi-nozorindon qiymatlondirmoyo baslayar.

Bosoriyyot torofindon yaradilmis miixtolif sonaye vo moisot ogyalari, badii
osarlor — insanin ¢oxsaholi foaliyyotinin hamis1 onun gergokliyo olan estetik
miinasibatlori dairasino daxildir. Masalon, avtomobilin asas vozifasi adamlari,
yiiklari dasimaqdan ibaratdir. Lakin eyni zamanda avtomobilin formasina, miito-
nasibliying, rongina do fikir verilir. Dogrudur, gdstordiyimiz misallarda estetik
giymot halledici rol oynamir. Avtomobil 6z formas: etibarils hotta kohnalmis
olsa belo, hor halda horokot vasitosi olaraq galir. Kostyum va paltar dobdon diis-
diikdo do 6z faydaliliq rolunu yerino yetirmokdo davam edir. Lakin bu o demok
deyil ki, estetik qiymoto etinasiz yanasmaq olar. Nodo vo harada tozahiir edirso-
etsin, insan gozalliys bigana qala bilmaz.

4. Estetik torbiyonin mahiyyati

S6z yox ki, tobiatin, incosonatin gézalliyini hiss etmok vo gavramaq qabiliy-
yoti insanin estetik modoniyyaotinin olamatidir. Lakin tosadiifi deyil ki, biz adam-
lar1 birinci névbads onlarin harakatine, davranisina va islorine goéra qiymatlon-
diririk. Mohz faaliyyet zamani soxsiyyet vo onun qabiliyyastlori daha tam sokildo
askara ¢ixir. Passivlik durgunluq dogurur, insan iso diinyan1 doyismok, yenidon
qurmagq, onu daha yaxs1, daha bagori etmak iqtidarindadir.

Insanin gdzalliys, kamilliys cohdi faal, yaradici olmalidir. Estetik torbiyonin
mogsadi vo monasi tokco gozolliys heyran olmaqgdan ibarat deyil, hom do onu
tosdiq etmokdon, hoyata gotirmokdon ibaratdir. Gozolliyi — amoy9, incosonoto
miinasibatdon baslamis, maisotdoki, ailodoki davranisa qodor hor yerds vo hor
seydo tosdiq etmok lazimdir.

Senotkar yaradict demokdir. Yaxsi ¢ilingar, siirticii, dorzi haqqinda da mohz
belos deyirlor: “O, 6z isinin sonatkaridir”.



5. Estetik madoniyyat

Qloballasma soraitindo estetik modoniyyat getdikco daha bdyiik ohomiyyat
kosb edir. Estetik modoniyyatin spesifikast vo funksiyasi subyektin diinyaya
miinasibatinin azad 6ziiniiifado etmosi ilo baglidir. Demali, estetik modoniyyat
insanin hor bir predmetds onun 6z ndviiniin 6l¢iisiinii tapmagq, totbiq etmok vo
belaliklo do, predmetin doyorini agkara ¢ixarmaq qabiliyyatindo tozahiir edir.

Estetik madaniyyat estetik diisiinconin mohsuludur.
Estetik diislinco tokco maddi baza ssasinda yox, hom
da icma kollektivlerinin monovi hayati osasinda yaranir.
Bir sozlo, estetik diisiinco bu vo ya digor formasiyada
ictimai hoyatin on yiliksok monovi formasi kimi ¢ixis
edir. Mohz buna gors do estetik madoniyyatds ictimai,
siyasi, oxlaqi vo dini baxislar, tobiotin dorki, otraf
mihito miinasibot kimi ¢oxcohotli monavi keyfiyyatlor
birlosir.

Demoli, estetik modoniyyat insan va diinya, insan vo
insan vo nahayat, insan vo comiyyat arasindaki koklii
miinasibatlori birlosdiron monovi inkisafin zoruratindon
dogan ictimai siiur formasidir. Diinyanin, maddi alomin
insan diistincosindo estetik sokildo oks olunmasini yara-
dan sobab nadir? Bu tolob, hor seydon ovval, insan
monaviyyatinin mdvecudluq zoruratidir. Insan yaradicidir. O, gordiiyiinii, sadoca,
oldugu kimi gérmiir, onu yenidon yaradir; ona 6ziinomoxsus duygu olvanligi,
emosional calarliliq, fikir zonginliyi verir; hadisoni, predmeti 6z manavi als-
minin dastyicisina ¢evirir. Demali, estetik tolobat ictimai varligin diinyanin mii-
rokkobliyi vo sadoliyi ilo birlkdo qavramaq, anlamaq, duymaq vo dork etmok
gabiliyystinin imkanindan dogur vo onu sortlondirir. Bu tolob neco formalagir
v insan comiyyatinin baslangicindan hansi sokilds estetik diisiinconin obyektino
cevrilir? Gergokliyin dork edilmesi gozollik qanunlari asasinda bag verir. Bu
zaman iso hor sey gozollik obyektino ¢evrilir.

“Mona Liza”. Dahi italyan
rossami Leonardo da
Vinginin asari

6. Gozallik nadir?

Gozollik haqqinda ¢oxlu nozoriyyoalor olmusdur. Bir qisim nozoriyyagilor
iddia etmislor ki, haqiqi alomds gozallik yoxdur vo gbzallik haqqinda fikirler,
miilahizalor anadangolms, yaxud yuxaridan talqin olunur. Onlarin diger qismi
159 tobiotdoki gozolliyi ilahi ruhun inikasi hesab etmislor.

Ucgiincii gisim nozeriyyagilor do belo forz etmislor ki, gézollik, guya, insandan
asil1 olmayaraq yasayan vo insan ii¢iin gériinmaz olan abadi ideyalardan ibaratdir.
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Onu da geyd edak ki, bu nazariyyslordon an shomiyyatlisi N.Q.Cernisevskinin
nazariyyasi olmusdur. Onun bels bir torifi cox moshurdur: “Gozallik bizim tosov-
viir etdiyimiz hayatdir; o asya gozaldir ki, o, 6ziinds hayati oks etdirir va ya biza
hoyat1 xatirladir”.

Insanin estetik qabiliyyati comiyyatlo birlikdo dogulur vo
inkisaf edir. Ibtidai icma ddvriinda bu gabiliyyatin artmasina
vo inkisafina tobiotin 6zii giiclii tokan vermisdir. Tobiot ¢ox-
cohatlidir vo bu da 0ziinii tobiot hadisolorindo askar edir.
Taobiot gozolliyi: simmetriya, harmoniya, ahangdarliq, ki-
¢iklo bdyiik arasindaki 6l¢iiliiliik vo s. ibtidai icma dovriiniin
sonatkarlar1 torofindon genisliyi vo derinliyi ilo qavranilib
tosvir olunmugdur. Azorbaycan orazisindo askar edilmis go-
dim yasayis moskonlorindoki qayalistii vo magara rosm- N.Q.Cernisevski
lorindo insanlardaki gozolliyi qavramaq vo istifado etmok  (1828-1889) —rus
qgabiliyyatinin estetik diisiinco soviyyosine ¢atdigmin sahidi ~ mttafokkiri vo
olurug. insan, artiq estetik obyekt oldugu kimi, biitiin reall1g1 filosofu
va ¢oxcahatliliyi ile birlikdos tesdiq etmayi bacarir. Tobistdo gozallik bilavasite-
dir, onun 6ziindadir, yani birbasadir. Homin gozalliyi insan anladigi zamandan
bu, onun stiurunun mozmununa ¢evrilir. Mohz buna
goro do insanin estetik diislincosi tobiot hadiso-
lorinin dorki ilo baslayir. Ibtidai insanin diinyaya,
realliga miinasibati sinkretik xarakterdoedir. Buna
gora do ibtidai insanin diisiincosindo holo montiqi
olanla hissi olan, dini, etik vo estetik olan ayrilmur,
biitovlikdoe mdvcuddur. Buna baxmayaraq, biz
diisiinconin elo cohatlorini askarlayiriq ki, hamin “Namolum gadmn”.
cohatlor ictimai siiurun bu v ya digor formasinda Rossam Ivan Kramskoy.
0ziiniin sosial inkisafini tapir. G6zalliyi gérmak ti¢lin yalniz otrafa baxmaq kifa-
yotdir. Insan garsisinda acilan alomin hor hadisasinda gézalliyi goriir.

Tabiot — gozalliyin on godim va on genis monbayidir. Gozallik tobiotds insan-
dan asili olmayaraq movcuddur. Lakin onun kamilliyini tokco insan basa diiso
bilar, bu gozallik yalniz insan {i¢iin tobisti doyison amayin yaradici ilham man-
boyidir.

Tobiotdo gbzoallik insandan avval do moévcud olmusdur. Amma tobiot alomino
daha dorindon niifuz etdikds, o, qarsimizda daha rongarong, daha gézol goriiniir.

Canli tobistin kamil gozelliyinin formalari yasamaq ugrunda har doqiqge
gedon obadi, daimi miibarizonin, tobii segmonin amansiz qanununun naticosi
ilo miioyyon olunur. Yalniz hoyata daha yaxs1 uygunlasa bilon bitki vo heyvan
organizmlori yasaya bilor. Tobiotdoki biitiin canli alomin yasamaq ugurundaki
bu miibarizosi forma kamilliyini hoyat1 qorumagin qanunlarindan birina ¢evirir.
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“Qudyalcay vadisi”. Rossam Sottar Bohlulzads (1909-1974).

Har bir canli varligin bir-birina oxsamamasina baxmayaraq, onlar1 bir ganun
birlasdirir: onlardan hor biri ona gore yasayir ki, onun formasi vazifasindon irali
golir. Canli varliq 6z naslino moxsus caldliyini itirss, 6z ndviine uygun sokilds
yaranmasa, mohv olub gedor.

Gozallik real vo obyektiv varliqdir. O, cansiz va canli tobistin 6z xidmatidir.
Biz maddi alomi, miihiti dork etdiyimiz kimi, gozsllik duygusu da hoyatdak:
gbzolliyin inikasidir. Oz dévriiniin inkisaf soviyyesindon asili olarag, hami
g6zolliyi duyur. Bu duygu predmetlors vo hadisalors garsi bizim xos vo miisbot
miinasibatimizi bildirir. G6zalliyin sado vo basit alamatlorini insanlarin oksariy-
yoti miisahido eds bilir. Bu oalamatlor qayda, soligo, uygunluq, yarasiq, ovoz-
loma, tonlik (simmetriya) va tonasiib (proporsiya) elementlorindon, ranglorin vo
soslorin ahangindan, hislerin qarsiliqli alagesindan, vohdat va biitiinliik tasirin-
don ibaratdir. Lakin gozallik anlayisi bu slamatlarlo mohdud deyil, ¢iinki gozal-
lik yalniz sokil vo forma da deyil. O ancaq zahiri goriintiidon ibarat ola bilmoz.
Osl gozollik monali vo miindaricalidir.

Diinyan1 gozollik ganunlari ilo monimsoyan sonotkar onlari istor-istomoz
bosariyyatlo miinasiboatdo, bosor nosli {igiin ohomiyyatliliyi baximindan qiymot-
londirir. Belo timumbagari osaslar tokco beynalmilal deyil, hom do milli vo sinfi
osaslardan ibaratdir, ¢linki imumbasari doyerlorin 6ziiniin dork edilmasi tarixi,
sinfi vo milli cohotdon sortlondirilmigdir. Vo milli baxis no qador banzarsizdirss,
0, bir o godor do qiymatli, tokrarsiz doyors malik olur. Eyni zamanda onun doyor
va ohomiyyati imumbasarilik vo beynalmiloalgilikla, sinfilik vo milli banzorsiz-
liklo na godor six qovusarsa, bir o godar do artar. Elo buna gors do asarin yiiksok
badiiliyinin miithiim sortlorindon biri onun klassik soviyyads vo limumdiinya
soviyyasinds olmasidir.
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7. Gergakliya estetik miinasibot

Gergokliya estetik miinasibatin metodoloji mahiyyatini agaraq, todqiqatcilar
estetik madoniyyatin inkigafinin asasin1 gostormislor. Onlar aydinlasdirdilar ki:

— gerg¢akliyin dork edilmasi onun hissi qavrayist ilo baglanir, bununla bara-

bar, idrak prosesi hiss va rasionalligin vahdatidir;

— estetik hislarin amala galmasinin va inkisafinin asasinda faaliyyat durur;

— saxsiyyatin estetik faaliyyatinin asasint insanlarin maddi hayat soraiti tag-

kil edir;

— estetiklik oz ideyalarina uygun olaraq ger¢akliyin insan torafindon dayig-

dirilmasinin maqsad va saraitina daxildir,

— estetiklik timumbasari xarakteri ila oziinii gostorir,

— ger¢akliya emosional — hissi miinasibat insanda miixtalif quruculug masa-

lalorina darin maraq oyadir;

— estetiklik, biitovliikda insanin manavi formalasmasi kimi, ham praktiki prob-

lemlorla, ham da digar problemlarla alagadardir.

Estetikanin ¢agdas inkisafi onun predmetini ii¢ osas aspektdo miioyyonlos-
dirmays yardimg1 olur. Estetika gercokliyin 6ziinde olan estetiklik haqqinda
elmdir. O hom ds insanin dork edilon, yaradan, dayison estetik foaliyyotini dyra-
nir, bundan basqa, estetika incosonatin 9sas qanunlarini imumilosdirir.

Tobiotin estetik obyektivliyi problemi estetik diisiinconin gaynaglari ilo six
baglidir (duygu, hozz, qiymat). Estetik diistinconin, dorkin vo gavrayisin qaynagi
tokco diinya ilo insan arasindaki miinasibot deyildir. Bu diislinconin osas1 — ob-
yektiv gercokliyin 6ziidiir, onun tobiotidir. Mohz buna goro do estetik praktika
tokco insanin mahiyyatinin incasonatds 6ziintiifadasi deyil, o hom do idrak vasi-
tosi kimi ¢ixis edir, diinyanin obyektiv movcudlugunun mahiyyastini acgir. Buna
gora do oziiniiifads biitovliikde estetik praktika deyil, ancaq diinyanin obyektiv
estetikliyinin dorkinin miioyyan konkret ifadasidir. Demali, estetik miinasibot
ancaq gercoklikdoki estetikliyin miioyyan bir elementi olmagqla, idrak obyekti-
nin, yoni biitdviin torkib hissosidir.

8. Estetik foaliyyatin subyekti

Estetik foaliyyotin vo modoniyyatin subyekti miicorrad ford deyil, ictimai
varliqdir. O, meydana ¢ixan kimi noinki hazir sosial miinasibotlorla, eloco do
miioyyon maddi vo monavi nailiyystlorle, o climlodon ovvalki inkisaf notice-
sindo yaranmis estetik doyorlorls rastlagsmali olur. Bu doyorlor insan varliginin
obyektiv sortlori olur vo estetik foaliyyati tigiin asas rol oynayir. Sosial baximdan
qarsiligl tosir prosesindo vo mogsadyonlii torbiys noticosindo estetik doyorlor
gergokliya estetik miinasibotin istigamati kimi ¢ixis edir, estetik qiymatin meyari
kimi, estetik foaliyyati togkil etmaya imkan veran asasa cevrilir.
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Subyekt 6ziinli estetik cohotdon no qodor sarbast vo orijinal ifade edirso,
onun “on boylk sorvat olan digor adama ehtiyaci” bir o godor giiclonir. Digor
adamla (adamlarla) iinsiyyotdo comiyyatin estetik modoniyyasti formalasir, fordin
bilavasito hoyoacaninin estetik doyori yoxlanilir, onun gergokliys estetik miinasi-
batinin orijinallig1 vo spesifikliyi imumi sorvat kimi tosbit olunur. Faaliyyat vo
informasiyanin qarsiliqli miibadilosi osasinda, hom do gercokliyo, yeni doyar
sistemlorina estetik miinasibatin yeni prinsiplori formalagir.

Litfali Rohim oglu
Osgorzado (Litfi Zado)
— alim, Kaliforniya
Berkli Universitetinin
professoru

Korim Korimov

(1917-2003) — Kosmik
uguslar tizro Dovlot
Komissiyasinin sodri
(SSRI)

9. Elmi-texniki taraqqi vo estetika

Molum oldugu kimi, insan hom dork edir, hom do
qurur, yaradir. Sual oluna bilor ki, insana godor tobiatin,
maddi varligin estetik xassosi movcud olmusdurmu? Bu
suala cavab olaraq bildiririk ki, albatts yox! Ciinki hor sey
insanla baslanir.

Estetik foaliyyotin somorali xarakteri hor bir perdme-
tin estetik doyarinin tesdiqinds reallasir. Predmetin este-
tik doyari subyektin agkara ¢ixardigi vo qiymotlondirdiyi
obyektiv daxili vo xarici olagelorin zonginliyi ilo miioy-
yanlogdirilir. Tobiat, yaxud sosial hadiso predmeti no qo-
dor boylik hocmds geyri-estetik sorvatlorlo ohats edorso
va olagolondirilorsa, onun estetik doyori bir o godor artar.

Elmi-texniki toroqqinin soxsiyyotin estetik modoniy-
yotino tosiri problemi miiasir estetikanin on az dyronilmis
vo miirokkob problemlorindon biridir. Problemin miirok-
kobliyi goxsiyyetin estetik modoniyyatinin son naticado
comiyyatin biitdv inkisafi ilo miioyyon olunmast ilo slage-
dardir.

Soxsiyyaetin estetik modoniyyati ictimai miinasibatlorlo,
comiyyetin madoniyyati ilo, onun elmi-texniki nailiyyot-
lori ilo sortlondiyi kimi, eyni zamanda onlarin 6z xiisusi
faalliginin mohsulu kimi do 6ziinii gostorir. Insan otraf
alomi tokco passiv suratdo miisahido etmir, hom do yaradi-
ciligla onu dayisdirs bilir. Demali, insanin siiuru obyektiv
diinyan1 tokca oks etdirmir, eyni zamanda onu yaradir.

Elmi-texniki toroqqi estetik modoniyyatin bir sira
doyisikliklorindo sobobkar rolunda c¢ixis edir. Estetik
modoniyyatin anlagilmasinin ¢ixis noqtosi fordi yaradi-
ciliq formasinda sosial vo manavi dayarlorin manimsanil-
masidir. Elmi-texniki toroqqinin tosiri altinda tokco este-

tik madoniyyat deyil, hom do miiasir hoyat torzi do doyisir.
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10. Yaradiciliq va estetika

Gergoklik, bizi ohato edon alom estetik baximdan torbiyods miihiim rol oyna-
yir. Todqgiqatcilardan biri obrazli sokilds bunu bels ifado etmisdir: “Gozallik
insan hoyatina — gilinogin dogmasindan, ayli gecodon, quslarin coh-cohindon,
qumda “sehrli qala” diizoldon usagin yaradiciliq forohindon vo sairodon yaranan
coxsayli qapilardan daxil olur”. Gozallik, hislori dasa donmoya, globallagmaga
imkan vermir. Kobud, estetik hislori inkisaf etmomis insan noainki tobiot hadiso-
larinin vo yaxud incasonat asarlorinin gdzalliyini duymur, ham ds digor insanin
dordi vo sevinci yanindan etinasizligla, bigansliklo keg¢ib gedir, oasl gozalliyi
saxta gozoallikdon farqlondirs bilmir.

Yaradiciliq coxcahatlidir. Rasm osarlori, kinofilm yaradanlar, yaxud teatr soh-
nasindo miixtalif adamlarin obrazlarini canlandiranlar, zavod sexlarindoki doz-
gahlarda detali zovqlii yonanlar da yaradicilardir. Insan hor isdo ustadir. Ona
goro do incasonatdo oldugu kimi, omokdo do miihiim bir qayda moévcuddur:
“N9 yaratmaq deyil, necd yaratmaq vacibdir”.

Badii madoniyyat comiyyatin estetik madaniyyatinin ancaq bir hissasidir.
Estetik foaliyyot estetik madoniyyot sistemino ictimai praktikanin miixtalif sfe-
ralarini calb edir. Eyni zamanda elmi-texniki inqilabin estetik foaliyyoto qarsi-
ligh tesir prosesi bas verir. Bu iki tendensiya qovsaginda estetik foaliyyatin
maddi istehsal sisteminds yeni novii — dizayn yaranmigdir. O, miiasir estetik
madoniyyaotin mithiim elementi olmusdur. Dizaynin maqsadi natico etibar ilo
maddi sorvatlor istehsalidir. Lakin bu sarvatlor xiisusi 6zfaaliyyst — badii kon-
struksiyalasdirma asasinda estetik doyoro malik olur.

Maddi istehsal sistemindo cismin estetik doyori onun istehlak keyfiyystinin
gostoaricilorindon biri kimi ¢ixig edir. Lakin dizayn ancaq hazir mohsul istehsali
ilo mohdudlagmir. O, halo 6z rolunu itirmomis kéhno asyanin modernlosdiril-
mosindon, comiyyatin toloblorini 6doyon yeni momulat layihasi verilmasindon
baslana bilor. Lakin dizayn insanin biitiin ogya miihitinin estetik toskili ilo basa
catmalidir. Dizaynerin bilavasito vozifasi ¢cox, yaxud az dorocodo mohdud go-
rlina bilar ki, bura momulatin funksiyalar1 vo konstruksiya xiisusiyyatlori nazora
alinmagqla, magsodydnlii vo miikkommal formanin yaradilmasini aid etmok olar.
Lakin onun daha bdyiik vozifosi mohz insanin toloblorine uygun miinasib asya
mihiti togkil etmokdir. Estetik cohotdon miitogokkil miihitin (moisot vo istehsa-
lat miihitinin) 6zii insanin davranisini comiyyatin gobul etdiyi vo boayondiyi nor-
malara uygun olaraq istigamotlondirir vo hoyata keg¢irir, yoni insanin davranis
modoniyyatindo “osyalagir”.

Dizaynin madani-estetik funksiyasi bununla da bitmir. Dizayn incosanat vo
istehsalat arasinda vasitacidir, incosonatin yaratdigi badii sorvatlori vo ifadali
vasitolori texnikaya ¢evirmaya imkan verir. Badii konstruksiyalasma, 6z novbe-
sindo, texniki vasitolorin estetik baximdan interpretasiyasina gorait yaradir.
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ESTETiKANIN YARANMA TARIXiNDON
1. Antik dovriin estetikasi

Kitabin etikaya hosr olunmus hissasindo etik vo estetik baxislarin inkisaf
tarixino daha ¢ox yer verdiyimizdon, bu hissodo miioyyan tarixi coroyanlar vo
bu carayanlarin niimayandalori haqqinda qisaca sorh veracayik.

Umumiyyatlo, estetik baxislarm yaranma tarixini antik
dovra aid etmok olar. Antik dovriin estetik fikirlorindon
danisarkon, Pifaqor, Platon vo Aristoteldon bohs etmomok
miimkiin deyil.

Pifagor bizim eradan avval VI asrdo yasamisdir. O,
musiqi intervallarinin asasini togkil edon riyazi miinasi-
batlori {izo ¢ixarmigdir. Pifaqorun rogom estetikasinin osa-
i sin1 on avval rogomlorlo osyalarin bir-birindon forglon-
Ve 10K dirilmomosi toskil edirdi. Lakin bu estetikanin miioyyon

Pifaqor inkisaf dovriindo artiq rogomlorlo ogyalar1 bir-birinden
secmays baslamigdilar.

Platon (9flatun) — qodim yunan idealist filosofu, Sok-
ratin tolobasi, Aristotelin iso miiallimi olmusdur. 30-dan
artiq folsofi dialoqun miuoallifi olmus (“Sofist”, “Parme-
nid”, “Teetet”, “Dovlot” vo s.) Platon idealist baxis1 mii-
dafio etmoklo dovriiniin materialist tolimino gars1 miiba-
rizo aparmisdir. Sokratin, pifaqorgularin, Parmenidin vo
Heraklitin tolimlorindon genis istifado etmisdir. Platon
varligin izahi {i¢iin seylorin geyri-cismani formalarinin
movcudlugu haqqinda nozariyyoni inkisaf etdirmisdir. Bu
qeyri-cismani formalari o, “goriintislor” vo ya “ideyalar”
adlandirmis vo onlar1 varlhigla eynilosdirmisdir. Platon
materiya vo mokanla eynilogdirilmis olan geyri-varligi
“ideyalara” qars1 qoymusdur. Ona gors hissi alom “ideya-
larin” vo “materiyanin” téromasi olmaqla, ham do onla-
rin arasinda orta mdvqe tutur. “Ideyalar” obadidir, “soma
hiidudlarindan kenardadir”, yaranmir, mohv olmur, mokan
vo zamandan asilt deyil. Hissi seylor kegicidir, nisbidir,
mokan va zamandan asilidir.

Aristotel — godim yunan filosofudur. O, falsofo, mantiq,
psixologiya, etika, estetika, siyasot, fizika, biologiyaya
8 aid fundamental masalalori tadqiq etmigdir. Aristotel Sarq
Aristotel olkolorinds vo Azaorbaycanda Orastun adr ilo do taninir.
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Holo Platondan tohsil alarkon Aristotel onun varliglara miinasibotindo ide-
yalarin ilkin olmas1 nazariyyasini tonqid edirdi (o, belo bir fikir do sdylomisdi:
— “Platon monim dostumdur, amma hoqiqgot daha qiymatlidir”). Aristotel gosto-
rirdi ki, belo yanasma diinyan1 anlatmir, ancaq cisimlorin izahat1 lazim golon
komiyyati gostarir. Boyltik filosof hesab edirdi ki, mahiyyati oldugu “varligdan”
ayirmaq olmaz: oagor varliglar duygulu dork edilon alomds vardirsa, onda ma-
hiyyat ideal axirat alomindo gala bilmaz.

Aristotel maddi alomin obyektiv varligin1 gabul edir va hislors, anlayislara
Vo tasovviirlors real seylorin toromalori kimi baxirdi. Varligin mahiyyatini o,
varligin 6ziinde axtarirdi. Lakin Aristotel maddods yalniz passiv baglangic
goriirdii. Onun fikrince, bu baslangic xiisusi aktiv baglangica — “formaya” tabe
idi vo buna goro do biitiin “formalarin formasi”nin on yiiksayi Allahdir.

Aristotel estetikanin tarixindo incosonoto gercokliyi oks etdiron saho kimi
yanasmigdir. Bu sahado o, 6z miialliminin — Platonun osarini (“Ideyalar ideyas1”
asarini) tonqid etmisdir. Onun fikrinca, bu ideya haqiqi hayatla slagasizdir. Belo
ki, estetika masalolorine insanlarin ictimai vaziyyatlari ilo six alagads baxilmalidir.

O, hesab edirdi ki, soxaveot yalniz azad insana aid bir xiisusiyystdir. Qullar
he¢ zaman saxavaetli ola bilmazlar, onlar pozgundurlar. Aristotel qulu agasinin
“danigan alot”i simasinda goriirdii. Ona goéra do bu alimin ictimai-siyasi vo fal-
sofi goriislori 6ziinlin “on milkommal sistem” saydig1 quldarligin méhkamlon-
mosino yonalmisdi. Aristotel folsafosi basoriyyatin ictimai fikrinin sonraki inki-
safina ¢ox ciddi tosir gostormisdir. Aristotel Qorb folsofosinin inkisafi ilo yanasi,
Sorq vo Azarbaycan falsofosine do ¢ox ciddi tosir gostormisdir.

2. intibah dovrii

Intibah dévrii dini vo maarifci odobi sorh dovrlori-
nin sarhadi, kecid dévriidiir. intibah1 sortlondiran asas
hadisalardan biri elmlarin, xiisusils tarixi va tobiat elm-
lorinin miistoqil fonlor kimi formalagmasi idi. Noticado
tarixin diinyavi monzorasi ortaya ¢ixaraq intibah dahi-
lorino anlatd1 ki, tarix fatalist yazinin yox, insanlarin,
gohromanlarin vo avantiiristlorin foaliyystlorinin noti-
casi olub. Intibah adobiyyatinda insanligin tarixi Allahin
iradasinin tarixi kimi deyil, insanlarin iradesinin tarixi
kimi yaranmigdir. Intibah dovriinde godim yunan-
Roma biitparast modoniyyatinin vo tarixinin barpast
bas vermisdi. Elo renessans sozii do fransizca borpa, Xammva tokbuynuz”.
dir¢altmo demokdir. Tosadiifi deyil ki, renessans dovrii Rossam Rafacl Santi.
tokca odabiyyatda deyil, rossamliq vo heykoltorasliqda da, arxitektura vo teatrda
da 0zilinli gostormisdi.
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Dini odabiyyat Allahla bagli ideyalarin sorhi idi. Serqin Molla Rumi, Fiizuli
kimi dahilari 6zlorini sair yox, Allaha yaxinlasmaq, onu dork etmak elminin — tori-
got elminin xidmotgilori sanirdilar. Onlar 6zlorinin Allaha mohabbatlori garsisinda
sanki muollif yaradiciligindan imtina edirdilor. Lakin miiollif yaradicilig1 bun-
dan koklii gokilds forqlonirdi. Miisllif — iddiali, ilk ndvbodo iso sairlik, odobi vo
folsofi yaradiciliq iddiasi olan soxsiyyetdir. O, bu iddia ilo 6ziinii Allahin xid-
matcisi deyil, sonat vo adabiyyatin xidmatgisi kimi tanidir. Amma miusllif odobi
yaradiciligi Sekspir, Servantes, Dante, Bokagco kimi intibah dahilorinin asarlori
ilo insan ehtiraslarinin torctimani oldu, insani, onun giiciinii, sevgisini vo eyni za-
manda biitiin eybocarlik va qlisurlarini, yoni estetik kateqoriyalarimi toronniim etdi.

Mbohz intibah dovriinde adabi sorh, estetika, falsofo vo qodim tarix miistaqil
elmlora gevrilorok dini ehkamlardan uzaqlasdi. Intibah miitofokkirlorinin faaliy-
yati, habelo onlarin asorlori maarif¢iliyin bdyiik niimayandolori Volter, Didro,
Montesky® vo b. {i¢iin 6rnok oldu. Intibah klassiklorinin oksariyyati rahiblor vo
ya dini tohsilli insanlar olsa da, lakin sanki tarixi prosesin 6zl dini ehkamlar ¢or-
¢ivasindan ¢ixararaq, onlar1 diinyaya yeni, saglam diinyovi nozarlorlo baxmaga
vo bu baxislar1 toblig etmoyo sovq etdi. Canli hoyata, insan ehtiraslarina, sevgi
vo facioloro maraq intibah dovriinds realizmin xtiisusi formasini ortaya ¢ixardi.
Buna intibah realizmi deyilir. Dini odabiyyat intibah dovriinds tam aradan ¢ix-
madi, lakin bu adobiyyatin yaninda osas gohromani insan olan adobiyyat yarandi.
Belaliklo, biitiin madoniyyatin markozindo Allah ideyasi ilo yanast duran gohra-
man — iradsli, eyni zamanda toraddiidlora va sshvlara meyilli olan insan obrazi
meydana ¢ixdu.

3. Romantizm dovrii

Romantizm diinya modoniyys-
tindo maarifci odabi toraqqinin bir
dovriidiir. Ona gors romantizmi me-
tod, corayan vo s. kimi toqdim etmok
osassizdir. Romantizm terminini ilk
dofo islotmis alman nozoriyyogisi
Fridrix Slegel 1798-1800-cii illorde
yazdigr silsilo jurnal maqalalorindo
romantizmi dovriin toloblorine on uy-
gun olan miiasir sonat formast kimi

togdim edirdi.
Olbatto, Slegel haql idi, ¢linki
“Vezuvi vulkanmin piiskiirmosi”. onun dovriindo romantizm odobi
Rossam Yuhan Kristian Dal. toraqqginin on yeni tendensiyalarini

tomsil edirdi. Bu, keg¢id morhalosi idi. Bas onda golin, baxaq bu noys kegid idi?
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Bu, ilk ndvbode miiasir musllif yaradiciligina, hom do realizm epoxasina kecid
idi. Romantik epoxanin kecid xarakteri on ¢ox onun tarixilik duygusunun erkon
xarakterindo idi.

Romantik gohromanlarin mona vo ehtiraslar baximmdan monumentallig
imumi tipoloji bir xiisusiyyst idi. Romantik asarlords bu gohromanlar ¢ox vaxt
digor bir gohromana qarsi deyil, biitiin diinyaya garst qoyulurdu. Romantiklords
insanin i¢ alomina, golb aloming, estetik duygularina maraq onlarin fordi iislu-
buna bagli deyildi. Romantiklorin insanin dorkinds irolilodiklori 6z hiidudlar:
vardi: onlar insanin psixoloji vo emosional koordinatlarini tosvir etmoakds xeyli
irali getmisdilor. Lakin romantik gohroman biitév halda halo canli adamdan
¢ox, insan konsepsiyasi va ideyasi idi. Onlarin ¢oxu kitab modoniyyati ilo bagh
olan ideyalarin odabi illiistrasiyas1 kimi yaradilirdi. Onlarda koloritli adam
cizgilori universal adam ideyasinin cizgilorindon az idi.

Romantizmin klassik dovrii Boyiik Fransa inqgilabindan, XIX osrin birinci
yarisina qodarki dovrii ohato edir. Lakin onun Sorqi Avropa xalqlarmin vo bir
cox Sorq xalglarimin adebiyyatlarindaki tozahiirii daha sonraki dovrlori ohato
edir. Masolon, Azarbaycanda romantik coroyan XX asrin avvellorinds, realist
corayanla eyni vaxtda yaranmis vo M.Hadi, A.Sohhat kimi klassiklorin yaradi-
ciliginda 6ziinii géstormisdir.

Bir ¢ox romantiklordo konkret gercoklik, tarixi realligin 6zii geyri-estetik
bir sey sayilirdi. Boyiik romantiklorin hamisi odabi torbiyosi, soxsi zovqil baxi-
mindan intibah dovriiniin dahilorins bagl idilor. Onlarin universal oxlaqi vo este-
tik dayarlara, siijetlora vo gohromanlara meyli do buradan irali golirdi. Onlarda
gercokliyin qgeyri-estetikliyi barads qonasti ilk burjua inqgilablariin ganli vo
amansiz tocriibasi yaratmigdir.

4. Maarifcilik dovrii

XVII oasrin ilk onilliyinin sonunda
yaranib, XIX asrin iyirminci illorinds bii-
tiin diinyaya yayilan maarifcilik tarixo
agil, toroqqi, milli madoniyyatlorin inki-
safi morholosi kimi daxil olmusdur. Icti-
mai-siyasi, sosial-iqtisadi mahiyyot kosb
edon maarif¢ilik 6z faliyyatindo vo eyni
zamanda inkisafinda dovriin estetik fik-
rindon genis istifads edir, badii yaradici- v
ligin, elmi-nozori fikrin ideya-tosir gii- | “Uol&reyv bacilart”.
clino arxalanirdi. Heg do tosadiifi deyil Rossam Josua Reynolds.
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ki, maarif¢iliyin besiyi sayilan Fransada bu horokatin aparici, dastyict simalari
mohz fransiz yazigilar1 olmus va onlarin yaradiciligi esasinda fransiz odabiyyati
maarif¢iliyin klassikasit hesab edilmisdir. Bu da tarixi faktdir ki, “maarifcilik
dovrli” terminini do tarixa mohz fransiz dramaturqu Volter baxs etmisdir. Diinya
maarifci estetikasinin niimayandalori 6z asarlorinds birinci vazifo olaraq dovriin
madoniyyat nozariyyasing, agil proqramina cavab veran masalolori isiqlandirir,
“biliksizlikdon biliyo, az bilikdon toraqqiya, inkisafa™ stiar1 ilo ¢ixis edir vo on
baslicasi, belo hesab edirdilor ki, yalniz elmi toraqqinin sayssinds yeni ictimai-
iqtisadi, madoni inqilab pillesine qalxmaq miimkiindiir. Tesadiifi deyil ki, Volter
maarifcilik dovrii Ingiltorasini “Agil adas1” adlandirmigdir. Maarifcilik horokat
nlimayandoslori birmonali sokildo etika masoalasini irali siiriir vo tarixi baximdan
onun hallini mogsadsuygun hesab edirdilor.

5. Realizm dovrii

Romantiklards parlaq sosial tosvirlor tapmagq olar. Lakin biitiinliikkde comiy-
yati tohlil etmak, onun dorin gatlarina, sinifloring, biitiin pese adamlarina badii
isiq salmaq yaradicilig mogsodi kimi romantiklor iiglin maraqsiz idi. Onlar
liclin hoyatin prozasi, adiliyi geyri-estetik bir material sayilirdi. Lakin roman-
tiklorin geyri-estetik, odabiyyat {iclin maraqgsiz saydiqlar1 hoyat materiali realizm
epoxasinin osas badii hadafi oldu. Marksist nozo-
riyyads realizm, bir qayda olaraq, tipikliklo ola-
qgalondirilirdi. Stibhasiz ki, tipiklik romantiklorde
do kifayat qodor var idi vo onu realist odobiyyatin
osas olamoti saymaq diizgiin deyildi. O biri torof-
dan tipikliyin 6zl da nisbi bir anlayis idi. Bir-iki
hal1 da, milyon variantda tokrarlanan variant1 da
tipik adlandirmaq olardi.

Tongqidi realizmin timumi slamati onun biitiin
bdyiik niimayandslarinin i¢inds yasadiglar: comiy-
yota garst monavi (siyasi yox) miixalifotds olma-
lar1 idi. Bu miixalifatcilik L.N.Tolstoy, M.F.Dos-
toyevski, I.S. Turgenev, A.P.Cexov kimi rus tonqidi
realistlorindo daha giiclii idi. Bu, Rusiya comiyyo-
tindoki facisli ziddiyyatlorlo bagl idi.

Tanqidi realizm epoxasi {iglin incasanatin ta-
mam tarixilik prinsipina ke¢masi sociyyavi idi. Zaman vo mokan konkretliyi,
birmanali milli zomindo durmagq realizmin ilkin slamatlorindan biri idi. Ona gora
realizm epoxasi hor xalqin adobiyyatina 6ziinomoxsus tarixi vo milli haqigotlori
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oks etdiron bir hadiso kimi daxil olaraq, xalglarin milli hayatinin vo tarixinin
badii monzarasi vo salnamasi kimi meydana ¢ixir. Romantizmda badii haqigetin
belo milli konkretliyi prinsip soviyyasinda yox idi. Intibah, klassisizm, roman-
tizm epoxalar1 odobi obrazin mozmunca tarixilogsmosi baximindan, ardicil bir
prosesin marhalalari idilor. Mahz realizm epoxasinda adobi obraz vasitasi ilo
tarixi hoqigotlorin oks etdirilmosinin tokmillosmo prosesi tamamlanirdi. ©do-
biyyatda realizmin asas janri olan iri nosr — roman janri milli bir janr olmaga
vo adlanmaga basladi. Milli tarixilik zomininds yazilan romanlarda badii obraz
sistemi birmonali milli vo konkret tarixi mozmun dasidigindan, roman asas
milli janr hesab edilmoyo bagladi. Realist obraz estetik ndqteyi-nozorindon sosial
vo milli olamatlori oks etmoklo yanasi, hom do fordi haqigatlari oksetmodo do
odabi toraqqinin yiiksak soviyyasi oldu.

6. Sosialist realizminin estetik prinsiplari

Sosialist realizmi termini SSRi-da bolsevik ingilabindan sonra sovet haki-
miyyatinin rosmi himays etdiyi adebiyyatin adi1 kimi yaranmigdir. Sosialist rea-
lizminin asas vazifasi sovet dovlatinin vo kommunist
partiyasinin Ustlinliiklorini vo yaxsiligini toronniim
etmok idi. Bu tokco poeziyadan yox, biitiin janrlardan
tolob olunurdu. Besillik planlar, I.Stalinin vo V.Leninin
soxsiyyati, kommunist partiyasinin siyasatindon golon
biitiin kampaniyalar adabiyyat torafindon himayo olun-
mali, boylik ugurlar, omok adamlarina qaygi vo s. kimi
toqdim edilmoli idi. Halos proletar adobiyyatt dovriin-
don baslayaraq, yazigidan hoyati inqilabi inkisafda gos-
tormok tolob olunurdu. Bunun tigiin xiisusi bir tipiklik
konsepsiyasi yaradilmisdi. Bir milyon fakt qeyri-tipik
sayila bilordi, amma inqilabi inkisafi gostoron birco
fakt iso, oksing, tipik elan olunurdu. Hoyata bels ya- “Fohla va kolxozeu”.
nagmaq talobi har bir miisllifin istedadina qars1 zoraki-  Heykoltaras V.i.Muxina.
liq idi, ¢iinki o, 6z bildiyi vo duydugu seylori incoso-
noto gotirs bilmozdi. Ogor belo togobbiis edilss idi bels, rosmi tonqid silahlanib
homin yazigini sovet gercokliyini tohrif etmokdo itttham edirdi. Belo miiolliflor
rosmi partiya sanadlorinds do pislonirdi.

Miisbat gohroman. Sosialist realizminin osas estetik prinsiplorinden biri
sovet hoyatinin yaxsiliga dogru inkisafini1 gostoron, sosializmo xidmati — hoyat
ideal1 sayan insanlarin obrazlarini yaratmaq idi. 9slindo, hoyatda belo adamlar
yox 1idi, balks, ¢ox az vo qiisurlu adamlar vardi. Partiya vo dovlat organlarinda
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karyera quran adamlarin oksoriyyoti simasiz, tamahkar, yaltaq insanlar idi.
Amma partiya onlar1 ideal insanlar kimi géstormayi tolab edirdi. Bu tipik miis-
bat gohroman — amak adamu idi. ©dobiyyatda yaradilmis bu gohroman soxsi
monafe vo maraq hissindon mohrum, istehsalatda ¢alisan fohlo idi. Hotta bu foh-
lonin belo heg¢ bir soxsi qiisuru ola bilmoazdi. Oslindo, miisbat gohroman kon-
sepsiyasi sosialist realizmindo comiyyati miisbat planda togdim etmok tisulu idi.
Buna iso sovet odobiyyatinin tosdiq pafosu ad1 verilmisdi.

Lakin sosialist realizmi adobiyyatinin i¢cindo milli aqidsli, istedadli, vicdanh
yazicilar da olmusdular. Mohz onlar — C.Cabbarli, S.Vurgun, M.Ibrahimov,
[.Bfondiyev, B.Vahabzado kimi yazicilar sovet dévrii Azorbaycan odobiyya-
tinda milli bir adobiyyat xotti yarada vo qoruya bilmisdilor. Ona gors sosialist
realizmi odobiyyatinin i¢inds hoaqiqi bir milli adsbiyyat yarandigimi da inkar
etmok dogru deyildir.

Biitiin bu deyilonlordon bir natico ¢ixarmaq olar: ictimaiyyot arasinda ideya-
manavi, estetik vo axlaqi torbiye isini, modoni doyarlarin totbiqi sistemini ton-
zimlomadon, basqa sosial, siyasi, iqtisadi saholorde miitoraqqi naticolors nail
olmaq ¢otinlogor.
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II HiSSO
ETIiKA ELMININ MOVZUSU VO VOZIFOLORI

1. Etika elminin predmeti

Etika — folsofi elmlor sistemindo miihiim yer tutan axlaq hagqinda elmdir.

Holo ibtidai dovrdo insanlarin miioyyon adot-ononolor, qaydalar, qadagalar
va s. formada movcud olan miinasibatlori zaman kecdikco miirokkoblasir, yeni
mozmun kosb edirdi. Bu miinasibatlor ibtidai insanlarin diinya haqqinda tosov-
viirlorini togkil edon totemizm, animizm, fetisizm vo magiyanin tosiri altinda
getdikco doyisirdi. Beloliklo, hoyat foaliyyoti prosesinds inkisaf edon bu tosov-
virlor osatir folsofosinin formalagmasini tomin etdi.

Ik sinifli comiyyatdo insanlarin siiuru xeyli iroliloyorok osatiri yaratsa da,
godim dovro xas olan mifoloji diinyagoriis holo yalnmiz “folsofonin kandarina”
catmaqda idi. Bununla bels, sinkretik (b6liinmomis) mifoloji diinyagériis diinya
haqqinda tam tesovviir yaradan, diinyani biitdv, kiill halinda dyronan folsofi
diinyagoriisiin salofi oldu. Mifoloji diinyagériis insanlarin siyasi, hiiquqi, dini,
elmi, folsofi, oxlaqi, estetik vo s. goriislorini vohdatdo oks etdirirdi.

Tam folsofi diinyagoriis 1so mohz antik quldarliq dévriinde formalasdi. Qadim
Hindistan vo Cinds asas1 qoyulmus miixtalif folsofi sistemlor mohz antik dovrds
siiratlo inkisaf etmoyo basladi.

Diinyanin necs yaranmasi, insanin 6liimii, hayat1 vo s. kimi suallar insanlar
holo godim dovrdon maraqlandirsa da, o zaman onlar bu problemlors sirf
mifoloji aspektdan yanasir, bunlari falsofi cohatdon na
timumiloasdirs, no do dork eds bilirdilor. I minilliyin
ortalarinda (e.s. VII asrdo) Hindistanda, Cindo folsofi
moktoblor yarandi vo tezliklo bu dalga antik dovrii
biirtidii. Miixtolif folsofi suallarla dolu olan “Avesta”
da mohz bu zaman meydana galdi. Belolikls, folsofs-
nin asas masalasinin iki torafini togkil edon — “diinya
nodon yaranib” vo “diinyan1 dork etmok miimkiin-
diirmii” suallart konkretlogorok falsofi diinyagoriisiin
tomolini qoydu.

Antik dovriin ilk folsofi moktabi olan Milet mok- :
tobinin niimayondoslori — Fales, Anaksimandr, Anak- Demokrit
simen (e.o. VII osr), sonraki dévrdo pifaqorgular
(e.0. VI asr), daha sonra Heraklit, Demokrit, Empedokl vo b. asason obyekt-sub-
yekt (yoni diinya-insan) miinasibatlori ilo mosgul olur, diinyada bas veron biitiin
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hadisalori kosmosla olagslondirirdilor. Bugiinkii monasindan daha genis olan
antik “kosmos” anlayisina kosmosla yanasi, tobiat, hatta insanda aid idi. Yalniz
tobioti tohlil etmoklo mosgul olan filosoflar {i¢iin kosmos 0n, insan iso arxa
planda idi. Diinyaya bu ciir yanasma sonradan “kosmologizm” adlandirild1 vo
bu hal e.a. V asradok davam etdi.

Diinyanin mahiyyotini anlamaga calisan filosoflar folsofonin ononovi prob-
lemlori olan “dlinya neco yaranib”, “diinyan1 dork etmok miimkiindiirmii”, “diin-
yani dork etmok yollar1 hansilardir” vo s. suallarla yanasi, “insanin diinyada
mdvqeyi”, “insanin hayat1”, “comiyyotdos foaliyyoti”, “ictimai mahiyyati”, “birgo-
yasay1s normalart” kimi hoyati ohomiyyatli digor mosalslora do cavab axtarmaga
basladilar. Artiq filosoflar yalniz obyekt-subyekt (tobiot-insan) miinasibotlori ilo
deyil, hom do subyekt-subyekt (insan-insan) miinasibatlori ilo do maraqglanir-
dilar. Bu problemin siiratli inkisafi e.o. V osrdon, Sokratin dévriindon basladi.
“Kosmologizm” (diinya shomiyyatli problemlori kosmosa istinadon izah etmoyo
calismaq) “antropologizm”lo (antropologiya — insan haqqinda elmdir, bu noze-
riyyaye goro, artiq kosmos arxa plana, insan 6n plana kecir) ovoz edildi. “©Oxlaq
nazariyyasi” haqqinda tolim yaradan Sokratin fikrinco, idrakin osas moagsadi
Oziniidorketmo idi. Bu alimin “6z-6ziinii dork et, onda insanlar1 vo allahlar1 da
dork edorson” ifadosi homin dovrds ¢ox moshurlagsmisdi. Belaliklo, insan, onun
taleyi, hoyatdaki movqeyi, idraki, 6ziinli dorketmosi folsofodo miihiim yer tutdu.

Insanlar arasinda miixtolif ictimai miinasibatlorin formalasmasi, mosolen,
xeyirxahliq, qarsiliglt hérmat, omaya talobat, basariyyato xidmat etmak istoyi,
darin vo inca hislor va s. sosial miinasibatlor sisteminde miihiim yer tutan vo
oxlaqi miinasibatlori yronon “Etika”nin da folsofonin torkibine daxil olan digor
elmlor kimi inkisaf edorok miistaqil elma ¢evrilmasina sobab oldu. Folsafi diinya-
goriiso daxil olan, yoni diinyan1 falsofi cohotdon dorketmo vasitosi olan tobiot
elmlori, masalon, riyaziyyat, zoologiya vo s. inkisaf edib folsofodon ayrildigdan
vo miistaqillik oldo etdikdon sonra daha folsofi elm sayilmadigi halda, etika,
estetika, dingilinasliq vo s. kimi ictimai elmlor falsofodon ayrildigdan sonra da
folsofi elm olaraq galirdi. Ciinki bu ayrilma homin elmlorin folsofi xarakter
dagimasina mane olmurdu. Onlarin bir-biri vo folsafa ilo hom diinyagdriis, hom
do mifoloji bagliligi ovvalki kimi mévcud olaraq qalir.

Oxlaq hagqinda elm olan “Etika” folsofonin insan hoyatinin praktik masolo-
lori ilo daha ¢ox bagli olan sahosidir. O, insanin gergokliyo oxlagi miinasibatlo-
rinin qanunauygunluglarini, comiyyatin axlaqi sliurunun strukturunu, insanlarin
oxlaqi tocriibasini, oxlaqi goriislorini, insan omsollorinin moqsadini, insanin
roftarin1 idare edon motivlari, onlarin menavi giymatlondirilmasinin obyektiv
meyarint aydinlagdirir. Etika “insanin davranisi neco olmalidir”, “insan hansi
monavi keyfiyyato malik olmalidir”, “hansit normalar1 rohbor tutmalidir” kimi
suallara cavab vermoyao calisir.
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Oxlaq nazariyyesi olan “Etika” xeyir, sor, adalat, borc kimi kateqoriyalarin
miinasibatlorini tohlil edir, monavi hislori, emosiyalari, vordislori, adot vo anono-
lori nazardan kegcirir. “Etika” insanin sirlorine, onun digor insanlarla vo biitlin
diinya ilo miinasibatlorinag, insan varliginin an dorin problemlsrine miiracist edir.
Belalikls, “Etika” oxlaqa va oxlaqi doyarlors aid har na varsa, hamisini 6yronir.
Lakin “Etika” no oxlaqi, no onun prinsip vo normalarini, no do yeni davranis
gaydalarmi yaratmir, o yalniz bunlarin monboyini vo mongoyini todqiq edir,
insanin davranisti ilo olagadar oxlaqi gqiymotlondirmonin xarakter vo mahiyyatini
Oyranir, bunlar1 imumilesdirir va sistemlosdirir, axlaq nozariyyalorini formalag-
dirtr. “Etika” yalniz bu va ya digor hallarda necs harokat etmak lazim oldugunu
Oyradon normativ elm yox, hom do miirokkob va ziddiyyatli oxlagi miinasibatlo-
rin vo axlaqin tobiatini dyronaon nozari tolimdir. Aristotel “Nikomax etikasi’nda
(3, I kitab, I fasil) yazir ki, “Etika”nin asas mogsadi bilik yox, omoldir.

Digor folsofi elmlor kimi, “Etika” da anlayis vo kateqoriyalar sistemindon
istifado edir ki, bunlarin vasitasilo ger¢okliyin ayri-ayri detallari, toroflori deyil,
biitovliikde gergoklik oks etdirilir. Masalon, “haqigeti danigmaq xeyirxahliqdir”
miihakimosi biitiin adamlara vo comiyyato aid ola bilor. “Etika” 6ziinomoxsus,
ononavi kateqoriyalar olan xeyir va sor, adalot va s. ilo barabor, homginin oxlaqi
stiur, oxlaqi foaliyyat, norma, magsod, miinasibat vo s. kimi universal anlayislar-
dan da istifado edir.

Oxlaqdan bohs edon “Etika” yunanca “ethos” (toloffiizds etos kimi do islot-
mok olar) sdziindon olub, etimoloji monas1 — adat, onono, xarakter, vordis, dav-
ranig, temperament demakdir.

“Etika”nin hom termin, hom do ayrica elm kimi yaranmasi Aristotielin adr ilo
bagli olsa da, bu prosesin formalasmasi ¢ox-¢ox avvollors aid edilir. ibtidai dov-
riin dini tosovviirlori, osatirlor, nagillar, atalar sdzlori, zorb-masallor insanin tobisto
miinasibatini, insanin diinyadaki mdvqeyini, insanlar arasindaki miinasibatlori
Ozlinomoxsus sokildo dork etmok va oks etdirmak tigiin ilk tasobbiis olmusdur.
E.o. I minilliyin ortalarinda comiyyatdo bas veran qlobal siyasi doyisikliklar,
gobile-icma miinasibatlorinin, kohno adot-onanalorin sixisdirilmasi, dovlatin méh-
komlonmasi va hakimiyyati 6z slino almasi yeni baxiglarin, ideallarin vo insanlar
arasindaki yeni miinasibatlorin formalagsmasina tolobat yaratdi. Bu dovrds gadim
Hindistanda, Cindo vo Yunanistanda miixtolif etik nozoriyyslor meydana goldi.

Ik dofs olaraq Aristotel “ethosu’ ham isim — “etika”, hom da sifot — “ethikos”
kimi islotdi. O, “ethosu “insanlarin adst etdiklori yasayis moskoni”, daha sonra
150 sadaco olaraq “adat”, “vordis”, “xarakter”, “temperament” kimi monalardan
uzaqlagdiraraq insan keyfiyyatlorini, insanin fordi xiisusiyyatlorini ictimai oxla-
qin miloyyon adot edilmis formalari ilo vohdotdo nozordon kegiron “etik” —
“ethikos” soklina saldi. Aristotelin fikrinca, bu keyfiyyatlor “etik fozilotlor” olub,
“etika”nin osas todqiqat obyektini togkil edir.
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Etik fozilotlor insanin xarakterinin, temperamentinin xiisusiyyatlori, habels
goalbinin keyfiyyatloridir. Onlar, bir torafdon, badon xiisusiyystlorine aid olan
affektlordon, digor torafdon isa oqli xiisusiyyatlors aid fozilatlorden farqlonirlar.
Bu haqda biliklarin va etik fozilstlorin macmusunu bildirmak magsadilo Aristotel
mohz “etika” terminini iroli stirmiisdiir.

Adinda “etika” sozii olan ilk asorlori do Aristotel yazmisdir: “Nikomax eti-
kas1”, “Evdem etikas1”, “Boyiik etika”. Etik problemlor Aristotelin digor asorlo-
rindo do markozi yer tutur. Moasalon, “ikinci analitika”, “Politika”, “Ritorika”
va s. asarlorindo Aristotel etikadan asason 3 monada séhbat agir:

1) etik nazariyya;

2) etik kitablar;

3) etik tacriiba.

Osoarlorin adlarinin mohz “etika” sozii ilo bagli olmasi ononasi Aristoteldon
sonrak1 dovrlordo do davam edir. Masolon, orta asr fransiz ilahiyyatgisi vo filo-
sofu Pyer Abelyarin (1079-1142) “Etika va ya 6ziinii dork et” asori, falsofasinin
osas hissosini etik nazoriyyslorin islonmasine hasr edon vo aslon yshudi olan
XVII asr holland filosofu Benedikt Spinozanin (1632-1677) 6mriiniin sonunda,
yoni 1677-ci ilds yazdig1 vo 6liimiindon sonra nosr olunan “Etika” asari, irra-
sionalizmin niimayondosi olan alman filosofu Eduard Qartmanin (1842-1906)
1898-ci ildo yazdigr “Etik ogerklor” kitab1 buna misaldir.

“Etika” sOziinlin tarixi bir daha Roma zomininda tokrar olunur. Romalilar,
xiisuson do Siseron yunan tocriibasino vo birbasa Aristotels istinad edorok, 6z
dediyi kimi, latin dilini zonginlosdirmak magsadilo Aristotelin yunan dilinde
olan “etik” anlayisindan, “moralis”, yoni “oxlaqi” terminini yaratdi. O, bunu tok
halda “mos”, com halda “mores” kimi isladib ki, bunlar da yunanca olan “ethos”
sOzliniin birbasa latin analoqudur. Siseron bu haqda “Tale haqqinda” adli aso-
rindo yazaraq oxlaq folsofosindon danisir, hom do bu zaman Aristotelin “Etika”
adlandirdig1 biliklor sistemini nozorde tutur. Oz yunan solofi kimi, xasiyyat,
adot, xarakter, davranis, xasso, qanun, gostoris, dob (moda), paltar bi¢imi (fa-
sonu) monalarini veran “moralis”don sonralar, eramizin I'V asrinda latin dilinda
“moralitas” — oxlaq termini yaranir ki, bu da yunan “etika” termininin latin ekvi-
valentidir.

Beloliklo, yunan dilindoki “ethika” vo latin dilindoki “moralitas™ sozlori eti-
moloji mozmununa gors bir-birinoe uygun golir. Bunlar xalq siiuru ilo deyil, tod-
qiqat moqgsadils siini suratds yaradilmigdir. Bu giin diinyanin bir ¢ox 6lkelorindo
“etika” vo “moral” (oxlaq) sozlori genis yayilmisdir.

Miiasir etika yalniz falsafonin digar bélmalorini deyil, hamginin psixologiya,
pedaqogika, tarix, etnoqrafiya, sosiologiya, dinsiinasliq, estetika, arxeologiya vo
hotta biologiya ilo do six slagads inkisaf edir.
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2. Qadim Hindistanda va Cindo etik fikir

Folsofo kimi, etika da Qoadim Sorq 6lkoalorinds inkisaf etmoyo baglamisdir.
Misir, Babilistan, Hindistan vo Cindo formalagsmaga baslayan etik nozoriyyslor
sonralar Qadim Yunanistan vo Qadim Romada 6ziiniin tam ifadosini tapir.

Qodim Hindistanda xiisusi ayin soklindo mévcud olan ocdadlara miinasibot
sonralar miixtalif etik nazariyysalorin formalagsmasinda miioyyen izlor burax-
misdir.

Vedant etikasina goro (moktobin adi “Vedin sona ¢atmast” monasini verir),
hor seyin osasi vo baglangic1 miitloq substansiya olan Brahmanlardir, hor sey
ondan amola golir vo ona qayidir. Lakin o, etiqad obyekti yox, abstrakt tofokkiir
obyektidir ki, bunun vasitasilo dindarlar ona qovusmaga calisirlar vo hom do bu —
yegana realliqdir. Bu folsofoye goro, idrakin magsadi diinya haqqinda olan sahv
tosovviirlordon xilas olmaqdir. Brahmanda ifado edilon hogigoto ¢atmaqdirsa,
oxlaqin mogsadi aldadici bagliligdan, ehtiraslardan vo “yeddi giinahdan” (sor-
xosluq, simiik oyunlari, qadinlar, ovguluq, ¢ubuq vurma, sdylis vo soxsi miil-
kiyyat hiiquglarinin pozulmasi) xilas olub, tomizlonmokdir. Yalniz xeyirxahliq
niimunasi olan Brahmana boalod olanlar yiiksok sorvotlora nail ola bilorlor.
Xeyirxahliq 3 omollo konkretlogdirilir: tomkinli olmagq, tliroyiyumsaq olmagq,
hodiyyalor etmok. Insanimn oxlagi borcu hor kos iigiin miioyyon edilmis hoyat
torzi qanununa riayat etmakdir ki, buna da “dharma” deyilir. Vacib fordi axlaq
ganunu kimi islonan bu ifads noinki Vedant etikasi, hom do biitlinliikkdo Qoadim
Hind etikas1 {i¢iin miihiim ohomiyyat kosb edir. Bu haqda “Upanisad” vo xiisu-
son do “Manu ganunlari”nda otraflt molumat verilir. Miixtolif davranis formalari
(hozz, xeyir, borc, xilasolma) miixtolif kateqoriyali insanlar {i¢iin (sagird, ailo
bascisi, dilongi, dorvis) basqa-basqa monalar kosb edir. Masalon, insanlarin 6z
vozifalorini yerino yetirmasi — adot vo ononolors riayst etmok, ata vo babalarin
yolu ilo getmokdir. Bu yolla gedonlor mohv olmurlar. Xeyirxahligdan uzaqla-
sanlarin 1so ya 0zlori, ya da ovladlart vo ya novalori cozaya moruz qalirlar.
Homginin 6zii do ovveal-axir ziyan ¢gokmokdon yaxasini qurtara bilmir. Vedant
tolimi obyektiv idealizmo yaxin idi. Bu tolimin torofdarlari iigiin digor tolimloro
riayat edonlor kafir sayilirdilar.

Yoq falsofi-etik konsepsiyast “Yoqa-sutra” ilo alagadar olub, kifayat qodor
son dovrlori ohato edir (e.a. II asr). Lakin praktik baximdan yoq mosgalalarinin
tarixi daha godim olub, noinki “Mahabharata”da, hotta “Upanisad”da da xatirla-
nir. Yoqa aid edilon bazi harokatlors Vedlordo do tosadiif olunur. Yoqla masgul
olanlarin asas vozifasi oqli yanlisligdan, sohv olandan tomizlomok vo aydinliga
cixmaqdir. Hoyat sakitliyo vo siilh axtariglarina hosr olunmalidir. Bunun {i¢iin
biitiin ozablardan yaxa qurtarmaq lazimdir. Yoq tolimini Qodim Hind falsofasi-
nin digor caroyanlarindan forqlondiron odur ki, o, insana passiv icragt kimi
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deyil (mosalon, “Vedanta”da oldugu kimi), aktiv vo 6z harokatlari liglin masuliy-
yat hiss edon insan kimi baxir. Yoq mosgalalorinin populyarlig1 yalniz bu tolimin
torofdarlar1 arasinda deyil, daha genis auditoriya daxilinde movcuddur. insanin
fiziki vo psixi hali arasinda olage yaratmaga calisan yoq masgololori psixoloji
problemloari hall edorkon 6zlinomaxsus “psixoterapiya” va “autotrening” iisulla-
rindan istifads edir.

Caynizm. Ortodoksal moktoblor brahmanlarin maraqglarini ifados etdiyindon,
demokratik tolimlorin yaranmasi zoruri oldu. “Kafir” tolimlori sayilan geyri-orto-
doksal maktablor e.a. VII-VI asrlorde yaranaraq, anenovi brahmanizma qarsi
miixalifato cevrildi. Oz mévecudlugunun ilk yiizilliyinds caynizm ohomiyyatli
doracado genis yayilaraq, e.a. IV-III osrlords hotta buddizmlo rogabast aparirdi.
Lakin yeni dovrds o, todricon gapali torigoto ¢cevrilmoya basladi.

Caynist etikasinda insanin ruhu miihiim yer tutur. Bodons yapigsmasina bax-
mayaraq, ruhun azad se¢im hiiququ var. Ruhu azad etmok {i¢iin onu materiya-
dan ayirmaq lazimdir. Kamil bilik, kamil intuisiya vo ali nematlor — ruhun bu
diinyada insana moalum olmayan atributlaridir. Bilik — ruhu materiyadan azad
etmak iiciin lazimdir, ¢iinki cahillikden ehtiraslar yaranir. Diizgilin inam, diizgiin
idrak vo diizgiin davranis — azadliga ¢ixmagin {i¢ yoludur ki, bunun ii¢iin do
misllimlorin dediklorini dyranmak, onlarin niifuzunu tasdiq etmok vo onlara
inanmaq lazimdir: diizgiin inam haqiqoto hormot etmokdir. O, fanatik yox,
rasionaldir. Hoqigot axtaran misllimlorin baxislarinin dorinins getdikds kamil
inam alds edilir. Diizgiin idrak — “mon” va “qeyri-mon”in, yoni ruhun vo materi-
yanin real tobiotini dork etmokdir. Kamil bilik vo kamil inam birlagorok diizgiin
davraniga tosir edir. Diizglin davranisin mogzi buddistlorin do riayat etdiyi
“5 boyiik andin” yerina yetirilmosindon ibarat idi: 1) canliya ziyan toxundurma-
magq (bura heyvanlar vo bitkilor do aid idi, ¢linki onlarin ruhu var. Ov, baliggiliq,
hotta okingilik do gadagan edilirdi, ¢ilinki torpagi sumlayan zaman hogoratlar
mohv ola bilordi ki, bu da giinah hesab edilirdi. Caynistlor hatta nofos alanda
parcadan istifads edirdilor ki, tosadiifon agizlara vo ya burunlarina hagorat gir-
mosin); 2) yalandan uzaq olmaq, homisa diiz danismaq; 3) ogurlug etmamak;
4) tamahim saxlamaq (hozz aldigin biitiin seylordon imtina etmok, hotta evlon-
momok, connatdo olmagi belo arzulamamaq); 5) biitiin xosagalon seylardan
imtina etmak — sas, tomas, rang, dad, goxu. Caynist torigotlorinin birindo —
digambarada hotta geyimdon do imtina edirdilar, ¢linki badonin parca ilo ortiil-
masi glindalik rahatliq ti¢iin edilon rozil cohd sayilirdi. Onlarin avadanligi
kokos ¢anagindan diizaldilmis qab vo oturmaqdan avval yeri siipirmak {igiin
opaxalo (iri yelpik) idi. Onlar sorgordan hoyat siiriir vo dilongilik edirdilor. ©On
boylik gohromanliq iso yalniz rahiblors icazs verilon acliq vasitasilo 6liim idi.

Buddizm — e.a. VI-V osrlordo yaranmisdi. Banisi Sidxarta Qautama idi. Son-
ralar Budda (monasi nurlu demokdir) adin1 almigdi. ©vvelco buddizm Varna vo

26



brahmanlara qars1 zoif protest kimi ¢ixis etdi. “Ved” vo “Upanisad”’in miiqad-
dasliyini inkar edon buddistlor insanlarin barabarliyini, barabor ozab ¢okmasini
tasdiq edirdilor. Bu tolim e.a. VI-III asrlorde Hindistanda genis yayilaraq, dovlot
dinina ¢evrildi. Seylonda, Birmada, Siamda, Tibetds, Cindo, Koreyada va Yapo-
niyada is9 bu tolim ¢ox populyar oldu. Diizdiir, Hindistanin 6ziinde VI-X osr-
lordo buddizmi onun yeni ndvlori — sivaizm vo visnuizm ovoz etmisdi. Lakin
dini-falsofi-etik tolim kimi, o, bu giina gqodor do moévcuddur. Caynizm kimi,
buddizm do “allahsiz, yaradansiz bir dindir”. Buddanin keg¢diyi yol — hor kos
ticlin nlimunadir. Bunun alds edilmoasine hami nail ola biler. Bunun ti¢iin 8 fozi-
loto catmaq lazimdir: 1) diizgiin baxislar olmali; 2) diizgiin qarar gabul etmoa
(bunun tgiin diinyaya bagliligdan, pis islordon vo diismangilikdon ol ¢okmok
lazimdir); 3) diizgiin nitqg (yalan vo bohtandan, pis s6hbotlordon ol ¢okmok);
4) diizgiin davranig (canlimi 6ldiirmokdon, ogurlugdan imtina etmok); 5) diizgiin
hayat torzi (yalniz diiz yolla pul qazanmaq); 6) diizgiin saylor (pis fikirlordon
uzaqlagma vo yaxsi ideyalarin oldo edilmasi. Bu soylor miintozom olmalidir,
clinki pis fikirlor qayida biler); 7) diisiinconin diizgiin istiqamatlondirilmasi
(6yronilonin unudulmamast); 8) fikrin diizgiin comlasdirilmasi.

Caynizmlo oxsarlig1 olsa da, buddizmdos insanlara qarst mohobbat duyulur.
Yeni oxlaq konsepsiyalart Qadim Hind odobiyyatinin g6zol niimunasi sayilan
“Mahabharata” kitablarindan birindo — “Bhaqavadgita”da (“Gita”) 6z oksini
tapib ki, onun da miioyyaon ideyalar1 “Artxasstra” vo “Manu qanunlarina” daxil
olub. “Bhagavadgita”da Brahman ananslarinin izah1 yoq, caynizm v buddizmin
miiddealart nazors alinmagqla, 6ziinomoxsus sokildo, novatorcasina sorh edilib.
Buna baxmayaraq, “Gita”da harmonik sokildo movcud olan 6ziinomoxsus yeni
oxlaqi movqe ifado olunub. Poemadaki talimlorin formalagmasi o dovrds bas
vermisdi ki, brahmanizm, buddizm, caynizm, sankxya, yoq vo s. kimi miixtolif
dini-folsofi moktob vo coroyanlar artiq mdévcud idi. Onlarla qarsiligh tosirdo
olan vo boazi miiddealarini qobul edon “Gita” eyni zamanda 6ziinii tamamilo
orijinal vo miistaqil baxiglar sistemi kimi gostarirdi.

Lokayata. Materialist hesab edilon bu maktobin niimayandslarinin asarlori
barado malumat yoxdur. Onlarin adlarint materializmdon uzaq olan muolliflor-
don Oyronmok olar ki, bu da onlarin diinyagdriisii barodo olan tosovviirlorin
tohrif olunmus, saxtalagdirilmis oldugu haqqinda fikir yaradir. Onlarin ateist
olmalari fikri do mévcuddur. Hatta bozi miiasir hind todqiqatgilar: hesab edirlor
ki, Lokayata har hansi soxs vo ya insanlarla bagli olan falsafo olmayib. O, diis-
mon Brahman doktrinasina qarsi ¢evrilon vo kiitlslorin hoyatinda derin kok salan
tocriiba vo aqidalorin mocmusudur. Cattopadxyaya lokayat sisteminin asasini
toskil edon baxislarin koklorini noainki “Ved”s qodorki, hotta daha qadim dovr-
lora aid edorok, onlarin sadslévh-materialist xarakterli oldugunu vo hotta ibtidai
dovrdo anaxaqganliq zamani mdvcud olan bir ¢ox hoyat normalarini oks etdirdi-
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yini geyd edir. Buradaki morasimlorin tosvirine “Upanisad” vo “Ved”ds do rast
golirik ki, homin manbalordo onlardan giinah is kimi damisilir. Bu sadslévh
materializm ideyalarin1 imumilogdiron vo folsafi sistem formasinda ifads edon
miitofokkirlor, demok olar ki, ofsanovidirlor. “Upanisad”, “Mahabharata” vo
ondan sonraki sahidliklors istinad edorok lokayata moktobinin (hotta moktob-
lorinin, ¢iinki Radxakrisnan Qodim Hindistanda 4 materialist moktobin olma-
sindan danigir) niimayandolorini sadalamaq olar. Ad1 ¢okilon Brixaspati, Dxisan,
Carvak, cox giiman ki, ofsanovi miitofokkirlordir. Uddilaki (e.o.VII osr), Kas-
sapa, Acita, Kesakambal, Pakudxi Kag¢gayana (e.o. VI-V osrlor), hokim, sair vo
filosof Vatsyayan (b.e.-nin III-IV osrlori) — daha real adlardir.

Lokayata tolimino goro, insan hoyata yaxsi1 yasamagq ligiin golir. Yer iiztindoki
hoyat — yegano hoyat oldugu ii¢lin onu xosboxt yasamaga calismaq lazimdir.
Asket olmaq monasizdir. Hoyatdaki ozablara goro hozdon imtina etmok olmaz.
Mogor igindo dadli diiyii olan toxumu gabigli oldugu iigiin tullayarlar? Hozz
homigo ozabla slagodardir. Bazi hind todqiqatg¢ilart lokayatani gedonizmlo eyni-
lagdirir, bazilari onlar1 hayata yiingiil miinasibat baslomokda, “ye, i¢, kef ¢ok,
sabah onsuz da 6locoyik™ demokds gilinahlandirirlar. Boazilori iso hotta lokayata-
nin imumiyyatlo moveud olmadigini sdyloyirlor.

Cin. Qadim Cinin tarixi, folsofasi hagqinda olan kitablarda oxlaq problem-
lorino toxunulsa da, etik tolimlors hosr olunmus xiisusi asorlor mévcud deyil.
“Ved” kimi dini-folsofi monbayi olan Qoadim Hind folsafosindon forqli olaraq,
Cindo etika ilo alagadar bels dini-mifoloji monba yox idi. “Dayisikliklor kitab1”

—“I tzin” falsafs iigiin yegano istinad monbayi oldu ki, bu da, asason, falgiligdan
bohs edon matnlardan ibarat idi. Osas ideya — tobiotdo bas veron daimi d9y1$lk-
liklordir. Tobiot vo comiyyoatdo “yan” vo °
kimi oksliklor (is1q — garanliq, bork — yumsagq,
kisi — qadin, ugurlu — ugursuz) mévcuddur.

Daosizm. Banisi Lao-tz1 (e.o. VI-V osrlor)
olan bu coroyanin etik goriislorindo insanlar
arasindaki miinasibot, osl oxlagla qondarma
oxlaq arasindaki forq, tomeonnasiz vo eqoist
xarakterli davranis vo sairodon danisilir.

Konfutsi¢ilik. Bu coroyan 3 adamin adi ilo
baghdir: Kun-tzi1, yoni Konfutsi (e.o. 552-478)
tolimin banisi olub, onun asas miiddoalarini
“Lun-yuy” — “Koalmalor vo séhbatlor” asarinds
sorh edib; Man-tz1 (e.s. 372-289) — tolimi
sistemlogdirib; Syun-tz1 (e.a. 313-238) Man-tz1
ilo oks movqgeds dayanirdi. Konfutsi toliminin
osas anlayis1 vo etik ganunu — adoton, insan-

Konfutsi
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parvorlik kimi torciims edilon “jen”dir. “Lun-yuy”da bu anlayisin rongarong
interpretasiyalar1 verilir. Jen ham do comiyyotds vo ailods insanlar arasindaki
miinasibotlori miioyyon edon oxlaq prinsipidir. Jenlo bagli olan syao —
valideynlora vo bdyiikloro hormat; 1i — morasim, ritual; tzyun-tz1 iso oxlaq
nlimunasi olan sadiq, adalatli, nozakatli or demokdir.

Moizm. Mo-tz1 (Mo Di e.a. 470-400) Konfutsinin etik-siyasi konsepsiyasi
ilo raqabat aparir vo hotta e.o. IV-III asrlordo onu iistoloyirdi. Sor — konkretdir,
onun dastyicist isa varlilardir.

Qanuncular (Fa-tzyun). Bu maktob “leqistlor” vo ya “fa” da adlandirilir.
Olkonin idara olunmasi, konfutsigilorin dediyi kimi, morasimlor, ononalor,
rituallarla deyil, qanunlar asasinda olmalidir. Qanun imperatordan da yiiksokda
dayanir. Qanun qgarsisinda hami barabardir. Comiyyatin hayati ii¢lin oxlaq yox,
ganunlar osas idi.

Materialist etika (Yan Cju vo Van Cun). Yan Cjuya goro, ogor fozilotlor
xosbaxtliys, sakit vo sevincli hoyata xidmat etmirso, onda nainki neytral deyil,
hatta ziyandir. Van Cun hesab edir ki, xeyirxah adamlar 6z tabiatlorine gors
beladirlor. Pis adamlart iso torbiys etmok vo yaxsiliq etmoyo havaslondirmok
olar. Insanin faaliyyatds olmasi onu hom oxlagli, hom do oxlagsiz edos bilor. Van
Cun konfutsi¢ilik vo Qadim Cin dinlorini tonqid edir, soma, ruhlar vo qurban-
vermd haqqinda dini tolimlordon imtina edirdi.

3. Antik dovriin etik fikri

Qadim Yunanistan. Hom ibtidai, hom do qadim dovriin oxlaq problemlori
nainki mifologiya, epos, poeziya vo dramaturgiyada, homg¢inin antik miitofok-
kirlorin ilk folsofi konsepsiyalarinda 6z oksini tapdi. E.a. VII asrdo mdvcud
olan vo ilk folsofi moktob sayilan Milet moktobinin niimayondolorinin (Fales,
Anaksimandr, Anaksimen) sadolévh materializmi vo Efesli Heraklitin dialek-
tikas1 mifoloji enanalori inkar etdi.

E.o. IV-III osrlords Afina falsofi morkoz oldu. Bu, avvalco digor poélislordon
(sohor-dovlatlor) olan sofistlorin (mosalon, Abderdon Protaqor, Leontindon
Qorgi, Keosdan Prodik, Eleydon Gippi) vo onlarla daim miibahiso edon
Sokratin, sonra isa Platonun Akademiyasinin va Aristotelin Likeyinin faaliyyati
naticasinda bas verdi. Sokratin séhbatlori, Demokrit vo sofistlorin tolimlari ilo
yanasi, kirenaiklor (Sokratin sagirdi Aristipp), kiniklor (Qorgi vo Sokratin
sagirdi Antisfen), stoiklor (Kitiondan olan Zenon), skeptiklor (Karneaddan olan
Arkesilay) moktoblori do yarandi. Bunlarla miibarizado Epikur 6ziiniin
materializmo yaxin optimist konsepsiyasini yaratdi. E.a. II asrds Yunanistan
Romanin oayalsting ¢evrilondon sonra Qadim Yunan falsofasi tonozziilo ugradi.
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Onun son morholosi III-IV osrlordo neoplatonizmin (Plotin, Porfiri, Prokl)
cicoklonmasi dovriing tesadiif edir. Qadim Yunan etikasinin on maraqli dovri
e.9. V-II osrlor Demokrit vo Sokratdan baslamis Epikura qadordir. Mahz bu
vaxt monaviyyat barado Ellin tolimlorinin biitliin xiisusiyyotlori daha parlaq vo
miioyyon edilmis sokildo tozahiir edir.

Sokrat (e.a. 469-399) siiurlu suratdo boyiik diakosmosun todqigindon imtina
edir vo digqoetini “kigik diakosmos”, yani insan iizorindo comlayir. O hesab edir
ki, insanlara praktik cohotdon xeyri olmayan seylori dyronmok abasdir. Ogor
insanlar ulduzlarda he¢ bir doyisiklik edo bilmoyocokss, onu dyronmoyin no
monas1? Tadgiqat real doyisikliklorlo naticolonmolidir. Insan 6z hékmiino tabe
olan, doyisdirilmasi vo miikommallosdirilmasi miimkiin olan obyektlori todqiq
etmolidir. Belo obyekt insanin 6ziidiir: dziinii dork et ki, doyiso biloson. Idrakin
sonsuzlugunu sdyloyon Sokrat tez-tez tokrar edirdi: “Birco onu bilirom ki, heg
no bilmirom”. Xeyirxah olmaq tigiin bilikli olmaq lazimdir. Xeyrin osl mahiy-
yotini anlayan insan he¢ vaxt pislik etmoz. Fozilotlor elm vo tohsillo sldo edil-
diyi liglin axlaqin mahiyyati intellektual inkisafdir.

Platon (e.o. 427-347) etikasinin asasin1 ideyalar vo ruh haqqinda tolim togkil
edir. Monovi keyfiyyotlorin, yoni fozilotlorin fitri oldugunu sdyloyan filosof
hesab edirdi ki, diizgiin torbiys bunlar1 nizama salir, yanlis torbiyo iso insanin
“gabinda olanlar1” ya mohv edir, ya da tohrif edir. ©Oxlaqin tomoali, monoviyyat
nliimunasi Allahdir. “Allah har seyin meyaridir”. Xeyir ideyasi Platon etikasin-
da miihiim yer tutur ki, bu da abadi olan ideyalar alominds Allahin miintozom
nazarati altinda moévcuddur. Yer {iziindo olan xeyrin biitiin ndévlari ali “xeyir
ideyasinin” yalniz surati ola bilor ki, bu da 3 anlayisin vohdoatindon ibaratdir:
olgii, gdzollik, hogigot. insanin bunadok artmasi oxlaqi davranis niimunosidir.
Beloliklo, Platon hesab edirdi ki, insanin oxlaqi Allahin tabeliyindodir. Bu diin-
yada ali xeyir ideyas1 4 fozilotlo olaqodardir: 1) miidriklik; 2) mardlik; 3) tad-
birlilik; 4) adalat. Sonuncu, yoni odalat ovvalkilorin harmonik uzlagmasidir ki,
bu da insanin badonindo miiveqqgeti siinacaq tapmis “ideyalar alominin”
nlimayondasi olan ruhun hissalorine uygun golir 1) agil; 2) irada; 3) hissiyyat.
Miidriklik agila, mordlik iradoyo, todbirlilik hissiyyata uygun fozilotdir. Platon
“Dovlat” asorindo dovriiniin ictimai tabagoalorinin movgeyins uygun oxlaq qay-
dalarinin tosnifatin1 verirdi: miidriklor — comiyyoti idaro edon filosoflar,
gohromanlar — vatonin kesiyindo duranlardir. Ya gorok comiyyatin tizvlori filo-
soflar soviyyasina yliksalsin, ya da gorok comiyyati filosoflar idars etsin. Platon
bu fikirds idi ki, ali oxlaqa, yoni miidriklik vo mordliys yalniz aslon aristokrat
olanlar malikdirlor. Demosun (xalqin) axlaqi iss tabegilik vo ya 6zbasinaligla
baglhdir ki, bu da onu movcud ganun-qaydaya qarsi miibarizoys ruhlandirir.
Platon qullari, iimumiyyaotlo, insan hesab etmir vo giiman edirdi ki, onlar
monavi hoyata qadir deyillor. Buna goro do diggot morkozindo ola bilmozlor.
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Platonun etik fikirlorino “Fedon”, “Sokratin torifi”, “Qanunlar”, “Dovlet”, “Ziya-
fot”, “Teatet”, “Protaqor” va s. asarlorindo rast galirik.

Platon folsofasinin vo etikasinin hom torofdarlari, hom do raqiblori var idi.
Onu qgobul etmoayonlar sirasinda e.s. IV asrdo gqodim yunan filosofu Antisfen
torofindon osast qoyulmus kiniklor maktabi do var idi. Onlar Platonun xos-
boxtlik haqqinda tosovviirlorini abstrakt vo geyri-miimkiin hesab edir vo hor bir
insanin fordi xosboxtliyini buna qars1 qoyurdular. Antisfen hozz almaq hissini
rodd edirdi: “Hozz almaqdansa, doli olmaq yaxsidir”. Insan tobii halda olsa
yaxsidir. No varlilar olmalidir, no do kasiblar. Bu moktobin digor niimayondosi
Sinoplu Diogendir. O harada goldi, hatta ¢allokde yasayir, primitiv geyinir,
yabani qida yeyir vo yalniz su igirdi. Diogen insanlart monovi azadlifa vo
comiyyatdon asili olmamaga ¢agirirdi. Makedoniyali Iskondor bir dofs goriis
zamani ondan no istodiyini sorusduqda, o belo cavab verib: “Burdan ¢okil vo
i151g¢1n gabagini kosmo”. Maddi nematlor vo insanin hozz almaga olan tobii arzu-
lar1 onu korlayir. Var-dovlotden, hozz almaqdan, ictimai toltiflordon imtina
etmak vo bunlar1 qinamaq, 6z monavi alominin dorinliklerine bas vurmaq qabi-
liyyati insanin an ali fozilatidir. Belalikla, kiniklorin tolimi — hedonizmin neqa-
tiv formasidir.

Kirenaiklor hesab edirdilor ki, duygular xosagolon vo xosagolmoyan olur.
Xosagolmoyon duygular ozab gotirdiyi {i¢lin sor, xosagolon duygular iso hozz
yaratdigi liclin xeyirdir. Aristippa goro xosboxtlik lozzot vo zdvq hissidir.
Kirenaiklorin etikast hedonizmls baghdir (hedone — latinca hozz, zdvq
demokdir). Aristipp insanin hoyatinin moagsadini hozz almaqda goriirdi.
Onun fikrincoe, insan 3 ndv psixi voziyyato diiso bilor: 1) hozz; 2) iztirab;
3) neytral.

Stoisizm (yunanca portik — “binaya yapisiq siitunlu eyvan” sdziindon olub,
stoiklorin y1g1ldig1 yeri bildirir) e.o. IV osrdo Kitionlu Zenon (e.a. 336-264)
torofindon yaradilib. Stoiklorin fikrince, insan miidrik vo oxlagli olmaq figiin
daim Oziinii torbiye etmolidir. Buna goro do fozilot hozlo deyil, kamillogma ilo
olagodardir. Yalniz insanin monovi kamilliyi otrafdaki monoviyyatsizliga miiqa-
vimat gostora bilor. Monaviyyatin zirvasi ehtiraslara etinasiz olmaqdir, ¢ilinki
hiss vo ehtiraslara, hotta xosniyyatli hiss vo ehtiraslara tabe olmaq zoiflik ola-
motidir. Osl xogboxtliyin hozlo olagosi yoxdur, var-dovlot, sohrot vo digor
nemotlorin sobobi taledir. Modoniyyatin zirvesi insanin onsuz da doyiso bil-
moyacayi hadissloro mane olmamaqdir. Stoisizmin son, Roma dovrii — Seneka,
Epiktet, Mark Avrelinin adlar ils baglidir. Onlarin fikrincs, insan daim 6z bor-
cunu yerina yetirmalidir. Oxlaqin asas anlayislart borc, xeyir, sor va s. daimi tolab-
lor olub, insanin taleyi ilo alagadardir. Borcu yerino yetirmok 6zl xosboxtlikdir.

Epikur (e.a. 341-270) etikan1 folsofonin osas sahosi hesab edirdi. Onun
fikrinco, etika Yer {iziindo insanin xosboxtliyino nail olmaq haqqinda tolimdir.
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Xosbaxtlik azab vo hayacandan uzaq olan daha méhkom vo uzunmiiddstli his-
dir. Hoyatin moaqgsadi va on ali nemoti badonin saglamligi, golbin rahathigi,
manaviyyatin meyart is9 hislordir. Oxlaqin ¢ixis ndqtesi xosbaoxtlikdir. Hedo-
nizm kimi evdemonizm (latinca “xosboxtlik”) do godim yunan etikasinda
mithiim yer tutur ki, bu da daha ¢ox Epikur yaradiciliginda inkisaf tapib.
Xosbaxtliyo ¢atmaq tobii cohddir. Xosboxt hoyatin ovvali vo axir1 hozdir. Hozz
insanin ilk fitri nemotidir. Bu miiddea Epikuru hedonistlorlo yaxinlagdirir. Osl
xosboxt hayat — hoyacan vo iztirabsiz hoyatdir. Ona bilikle vo axlaq normalari-
na riayot etmoklo ¢atmaq olar. Dlbatto, he¢ do hamiss dord vo iztirabdan yaxa
qurtarmaq miimkiin deyil, hor bir hozdo iztirab da olur. Hozz 2 ciir olur:
1) qida, yasayis yeri, geyim va sairadon alinan maddi, fiziki hazz; 2) bilik vo
dostlugdan alinan monavi hozz. Bunlar agilla secilmolidir. Xostolik vo iztirab
gotiron fiziki hozdon gagmaq, sado vo xeyirli hozzo can atmaq lazimdir. Bozi
miiolliflor, masolon, V.Q.Ivanov antik etikanin zirvesindo Aristoteli deyil, mohz
Epikuru goriir .

Aristotel (e.a. 384-322) nazari problemlarin hollinde 6z dovriinii qabaqlaya-
raq e.9. IV asradok mdvcud olan bir sira elm saholorini iimumilosdirir. Qadim
dovriin etik fikir tarixinds vo onun inkigafinda miistasna rol oynayan dahi filo-
sof etika elminin mosalolorini sistemlosdirir. 11k dofs olaraq Aristotel etikani
elmi-falsofi biliklor sistemino daxil edorok onu ruh hagqinda elm olan psixolo-
giya va dovlat haqqinda elm olan politikanin ortasinda yerlosdirir. Aristotel eti-
kan1 6z ictimai-siyasi baxiglarina uygun isloyoarak hesab edir ki, etika siyasot vo
iqtisadiyyatla ¢cox baghdir. “Nikomax etikas1” Aristotelin oxlaq problemlorini
daha dorindon ifads etdiyi nozori traktatdir. Burada Aristotel etikani predmeti
oxlaq olan comiyyot haqqinda elmin bir novii, totbiqi vo praktik elm kimi
nozordon kegirir. Osordo Aristotel ogluna diizgiin davranisla olagodar Oyiid-
nosihat verir. ©Ogor Demokritin etik tolimi aforizmlors osaslanirdisa, Platon 6z
fikirlorini dialoq formasinda, Aristotel iso monoloq formasinda ifado edirdi.
Badiilikdon va giindalik moiset diisiincalorindon uzaq olan “Nikomax etikas1”
osari osl elmi osor kimi qiymatlondirilir. Aristotelin fikrinco, oxlaqi sistem
yaratmagq ii¢iin ovvalco miioyyonlosdirmok lazimdir ki, nemat nadir? Ikincisi,
insan bu nemoatlori (burada horokotin qiymotlondirilmosi vo irado azadligi
problemlori qoyulur) qazana bilormi? Ugiinciisii, nemots ¢atmaq iigiin (fozilot,
onun mahiyyati vo torbiyo imkanlar1 problemi) hansi yolla getmok lazimdir?
Va dordiinciisii, insan cohdlorinin daha layiqli magsadi olan ali nematlor nadir?
Osar nematlor, fazilotlor, irads azadlig1 haqqinda tolimlordon ibaratdir. Traktat
manavi ideal haqqinda miihakims ils bitir ki, bunu da hami basa diismiir. Aris-
totel fozilotlorin fitri deyil, sonradan qazanilan keyfiyyat oldugunu soylayir.
Aristotel 6zlinlin ruh haqqinda tolimins uygun olaraq fozilstlorin tosnifatim
verir. Fozilotlorin spesifikasini miioyyonlosdiron Aristotel psixologiyaya miira-
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ciot edir. Monovi fozilstlor ruhun hansisa voziyysti deyil vo insana tobist
tarafinden verilmayib, tabiot yalniz fozilstli olmaq {iglin sorait yaradir. Biitiin
oxlaqi fazilatlor insanin foaliyyati zamani hoyata kegir. Bunlara — adalot, dost-
lug, mohabbat, mordlik, motadillik, oliagiqliq, siilhsevarlik, xosxasiyyatlilik vo
s. aiddir. Biitlin bunlar ham das ictimaidir. Foziloatlor fitri olmadigi ti¢lin Aristotel
onlarin torbiyo olunmasina xiisusi fikir verirdi. Ozii do yalniz usaqlar deyil,
biitliin votondaslar, hotta insanin emosional qavrama qabiliyyati vo hislori do
torbiyo edilo bilar. Aristotel etikasinda miihiim yer tutan odalst digor insanlara
miinasibat zamani fozilato gevrilir.

Falsofods oldugu kimi, Roma etik fikri do yunan madaniyyatinin tasiri altin-
da oldugunu biiruzs verir. Ogor adobiyyatin, xiisuson do poeziyanin tasiri €.9.
III-IT osrlords bilindisa, falsofonin inkisafina e.a. 155-ci ildo Romada agilmis
Afina sofirliyi tokan verdi. Onun faaliyyotindos stoiklordon Diogen, Akademiya-
nin bascisi skeptik Karnead vo peripatetik Kritolay istirak edirdi. ilk Roma filo-
sofu sayilan Siseron folsofi biliklorin yayilmasina ¢alisaraq etikada stoisizmo
meyil edirdi. Parlaq iisluba malik olmasina baxmayaraq, etikas1 heg bir orijinal-
1181 ilo forqlonmadiyi {igiin Siseronun etik baxislar1 oks olunmus asarlorinin yal-
niz adlarmi ¢okmokls kifaystlonirik: “Tuskulan sohbatlori”, “Ali nemat vo sor
haqqinda”, “Borc haqqinda”.

Epikurun davamgisi Lukretsi Kar (e.0. 199-44) “Seylorin tobioti hagqinda”
poemasinda Epikurun etika vo naturfalsofasine yenidon qayidir.

on varli romali olan Seneka (e.a. 4 — e.65) siyasi xadim, yazig1, filosof-
moralist (oxlaqa aid asarlor yazan yazicr) idi. Ik névbado oxlaq miiallimi kimi
taninan Senekanin seirlori, pyeslori vo pamfletlori i¢orisinds “Qazab haqqinda”,
“Morhomoat haqqinda”, “Xosboxt hoyat haqqinda” vo s. traktatlari, homginin
“Lusiliyo moktublar1” vardir ki, bunlarda da miiollifin etik tolimi daha cox
Oziinii biiruzs verir.

Antoninlor siilalosinin imperatoru, Roma stoisizminin son niimayondasi
Mark Avreli oxlaq miiollimi olmaga ¢alismasa da, filosofluq edorak qisa geyd-
lor yazirdi ki, bunlar da onun 8liimiindon sonra isiq iizii gormiisdii. “Oziimo
qars1 disiincolor” adli giindsliyindo miisllif hoyat, onun yaranmasi, insanin
movqgeyi barads fikirlor yiirtidiirdii.

Umumiyyatlo, antik etika hedonizm movqeyindo dayanaraq hesab edir ki,
insanin foaliyyatinin moqsadi xeyir vo monfoot oldo etmok, hozz almaq vo
xosboxtliys ¢atmaqdir, lakin bununla belo, insan 6z kefinin osiri olmamalidir,
hor seydo Ol¢ili gozlomolidir.
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4. Orta asrlards va yeni dovrds etik fikir

Orta osrlorda istor Sorqds, istarse do Qarbdo, yani Avropa 6lkelorinds etik
fikir dini ideologiya corcivasindo inkisaf edirdi. Koklori eranin ovvallorinds
Sorqin mistiklorindon baslayan dini-etik tolimlorin vo xristianligin ideya
monbolorindon biri stoiklorin falsofasi oldu. Masalen, Iskondoriyyali Filon
(toxm. e.a. 25 — toxm. e.2. 40) Incili vo yunan mifologiyasini sorh edorok dini
etikani ehtiyatla toblig edirdi. Onun fikrince, he¢ olmasa, bir giin yasayan insan
artiq giinahsiz deyil. Insanlarm monovi hayatiin osas vazifasi Allahi toqlid
etmokdir. Dino tabe edilon oxlaq teoloji xarakter dastyirdi. Tlk yarandigi vaxt-
larda xristian oxlaqi, asason, demokratik vo proqressiv idi. Xristian etikasinin
on boylik nailiyyatlorindon biri biitiin insanlarin Allah qarsisinda barabor
olmast ideyasinin toronniimii oldu. Dini oxlaqin ali prinsiplorine adam Sldiir-
mayin va oxlagsizligin qadagan olunmasi da daxil idi. Lakin ofsuslar olsun ki,
Ozlorini xristian adlandiranlar oksor hallarda nainki buna amal etmirdilor, hotta
bunun oksini edirdilor. Masalon, salib yiiriislorinds, inkvizisiya tonqallarinda na
godor adam holak olmusdu. Vatikan ilahiyyatcilar1 Hitler vo Mussolininin
onanalaring xeyir-dua verirdilar.

Yeni dovriin gabaqcil miitofokkirlori antik dovriin miitoroqqi ononalorini
davam etdirorok dini-asketik ideyalara garsi ¢ixir, insanlarin xosboxt olmaq
hiiquglarin1 vo baraborliyini toblig edirdilor. Onlarin fikrinco, oxlaq miistoqil
saho olmali, dindon asili voziyyoto diismomolidir. Insanlar monavi zonginliyo
kilsonin koémoyi olmadan da ¢ata bilorlor. Oxlaq kilso boyundurugundan xilas
olmaldir. Etika ilahiyyatdan ayrilib folsofonin  miistoqil sahosino
cevrilmolidir. Belo istiqgamot gotlironlor igorisindo italyan Cordano Bruno
(1548-1600), fransiz Rene Dekart (1596-1650),
holland Benedikt Spinoza (1632-1677), ingilislor
— Tomas Hobbs (1588-1679), Con Lokk (1632-
1704) vo basqgalar1 var idi. Spinoza hotta “Etika”
adli kitab da yazmisdi. XVIII oasrin Avropa
maarifcilori, o climlodon fransiz materialist filosof-
lar1 da, mosoalon, D.Didro, (1713-1784), J.O.La-
metri (1709-1751), K.A.Helvetsi (1715-1771),
P.A.Holbax (1723-1789) etik fikir tarixinds 6ziino-
moxsus iz buraxmislar. Onlar oxlaq masalolorini
elmi soviyyoyos qaldiraraq insanin davranisini
onun tabii hali ils slagalondirirdilorss, alman klas-
sik folsofasinin niimayandslori olan i.Kant (1724-
1804) vo G.Hegel (1770-1831) etikan1 hoyatdan
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ayirmaga c¢alisirdilar. Kantin etika sahosindo tarixi xidmaotlorindon biri bore
problemi ilo slagadardir. Borc problemi Kantin etikasinda markozi yer tutur.
G.Hegelo goro oxlaq insan tobiotino yad olmasa da, ona ovvoldon xas olan
xiisusiyyat do deyil. Insan dogularkon no xeyirxah, no do bodxah olur. Bu
xiisusiyyotlor noyinso naticosindo oldo edilir. Hor bir insanin miioyyon
mogsadi olur. Osas mogsad iso sarvato ¢atmaqdir. Hegel {iciin osas oxlaq kate-
goriyalart borc, xeyir vo vicdandir. ©xlaq yalniz comiyystdo mévcud ola
bilor. Hegelin osas etik fikirlori “Ruhun fenomenologiyas1” vo “Hiiquq folso-
fosi” osorlorinds 6z oksini tapmisdir. Hegel folsofosi licliik iizorindo qurulub:
1) tezis, 2) antitezis; 3) sintez. Hegel monaviyyati “obyektiv ruhun” morho-
lolorine aid edir. Monaviyyat obyektiv ruhun horokstinin moahsuludur. Burada
ruh triada pillalori ilo inkisaf edir: 1) hiiquq, 2) axlag; 3) manaviyyat. Hiiquq
tezis olub, azadliqdan uzaq olan xarici zoruroto tabedir. Oxlaq antitezis olub,
subyektiv siiurdur, fordin vicdanidir. Manoviyyat sintez olub, osl azadliqdir,
hiiquq vo oxlaqin, zorurot vo subyektiv iradonin qovugmasidir. O, ictimai
hayatda ger¢oklosir ki, Hegel burada monoaviyyatin inkisafinin ii¢ formasini —
ailo, votondas comiyyoti vo dovlati ayirir. Hegel bu ictimai formalara istinad
edorok, etikani fordin dovlst qarsisindaki konkret vozifolorinin macmusuna
gevirir.

XX osrdo etika artiq oxlaq haqqinda miioyyon biliklor sistemino ¢evrilib ki,
bu da 6ziinomoxsus elmi kateqorial aparata malikdir. Tarixi inkisafin miixtolif
morhalalarinds etika miiayyan problemlarin halli yollarii va bazi spesifik sual-
larin cavabini axtarmaga calismisdir. Belo problemlora oxlaqi fozilstlar, oxlaq
normalari, insanin davranis qaydalari, bunlarla olagodar toloblor vo s.; hagqinda
danigilan spesifik suallara isa: “xeyir vo sor nadir?”, “insanin menavi borcu
nadir?”, “insan 6ziinii neco aparmalidir?” vo s. aiddir. Bu problemlarls norma-
tiv etika mosgul olur.
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5. Azarbaycanda etik fikir tarixindon

Diinya mifoloji va falsofi fikir tarixi insanin monavi hayati ils bagli niimu-
nolorlo zongindir. Belo niimunolordon biri “Avesta”dir. Sorq xalglariin vo
imumiyyatlo, diinya xalglarinin fikir tarixinds gorkomli yer tutan Zordiistilik
Vo onun nozori tocossiimii olan “Avesta” dualist zomindos inkisaf tapmisdir.
Dini-falsofi doktrina olmagqla yanasi, Zordiistliik etik ideyalarla da zongindir. O,
insanlarin hoyat torzini, davranisini oks etdirorak onlar1 bir-birine hormaot
etmoyo, qardasliq miinasibatlori baslomoyo, xeyirxah olmaga, sor qilivvelora
gars1t miibarizo aparmaga sosloyir. Zordiist inamina goro, biitiin varliq 2 oks
qilivvonin miibarizasi iizorinds qurulub: 1) is1q; 2) ziilmot. Biitiin soxsiyyat ide-
alt 3 amilin vohdstindon yaranib: 1) xeyirxah niyyot; 2) xeyirxah séz vo ya
fikir; 3) xeyirxah omal.

Uzun osrlik tarixs vo zongin onanalore malik olan Azarbaycan xalqinin etik
madoniyyati vo onun ayri-ayri problemlori xiisusi tadqiqat obyekti oldugundan,
onun bazi maraqli magamlari lizorindo dayanmaga calisaq.

Orazisindo ibtidai insan moskonlori, magaralar, sohor xarabaliglari, qaya
tosvirlori, istehkamlar, silahlar, omok alotlori, gil qablar, bozok osyalar1 vo s.
tapilan Azarbaycan ¢oxasrlik tarixe malik qodim modaniyyat 6lkasidir.

Arxeoloji todqiqatlar naticesinds aldo edilmis miixtolif materiallardan molum
olur ki, hatta qadimlorde Azorbaycanda zohmaotkes insana, soxsiyyoto hormat,
insanparvarlik, kollektiveilik hissi genis toblig edilmisdir. Miisyyon modoni
abidolorimizds, madoniyyot niimunalorinds insanlar omoksevorliklorino goro
toriflonir, onlarin 6z pesosi sahosindoki moharati, monovi qiidrati tosvir edilir.

Azarbaycan maddi modaniyyot niimunalori ilo yanasi, monavi madoniyyot
abidolari ilo do zongindir. Bu baximdan, sifahi xalq adebiyyatimizda insanlarin
humanist arzularini, istoklorini oks etdiron ¢oxlu nagillar, dastanlar vo mahnilar
movcuddur. Burada ziilmo, haqgsizliga qarst nifrot, xosboxt golocoya cagiris
sadalart nozers carpir. Humanist ideyalarin osasinda ise insanlarin dinc
hoyatini, omoyini qoruyan sadaqgoato vo dostluga ¢agiriglar durur. Belo humanist
fikirloro amok nogmolorindo do rast golirik. Omok nogmolori xalq yaradiciligi-
nin on godim janrlarindan olub, amok prosesinds insanlarin zohmatini yiin-
giillogdirmok moagsadils ifa edilirdi. Bu nogmalor kollektivi havasa gatirir, iso
soforbar edir, omayin ¢atinliyini, agirhigini aradan qaldirir, insanlarda xos
ohvali-ruhiyys yaradirdi. Burada homginin yoldashq, qaygikeslik, dostluq
toronniim edilirdi.

Sifahi xalq odobiyyatimizin on maraql janrlarindan olan Azaorbaycan xalq
nagillar etik fikir baximindan daha ¢ox digqati calb edir. Noinki realist sopkili
moigot nagillarinda, hotta romantik sopkili sehrli nagillarda, hoamg¢inin heyvan-
lar haqqinda olan nagillarda da xeyir va sor, adalot vo hagsizliq, dostluq, amok-
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sevarlik, sodaqget, xoyanot, mohabbat vo s. kimi
masalalorden bohs edilir.

Yazili adobiyyatimiz da bu baximdan az maraq
dogurmur. Moasolon, XI osr Azorbaycan filosofu
Bohmonyar ibn Morzban (?-1066) miixtolif
osarlorinds — “Maratib al-mdvcudat” (“Mdvcudatin
mortobalori™), “Mabad ot-tobio” (“Metafizika”) vo
moktublarinda  humanist fikirlor  sOyloyorok,
xosbaxtliyin xeyirxahliq yolu ilo alds edilmasini,
insanin sodaqotli, oxlaqli olmasini, insanparvar-
liyini vo s. xiisusiyyatlori vo bunlarin agil vo bilik
yolu ilo alds edils bilacayini 6n plana ¢akirdi. Nizami Goncavi

Nizami Goncavinin (1141-1209) asarlorinin ana
xottini mozlum insan U¢iin soadot vo odalst axtariglari, ziilmo, istismara, geyri-
boraborliyo etiraz va nifrot toskil edirdi. Insan bagqasindan sodoqa istomomali,
6z loyagetini alcaltmamalidir. insanin agil vo biliyi Nizami osorlorinin bas
gohromanidir. “Sirlor xozinesi”, “Iskandernamo” vo digoer poemalarda xeyir-
xahliq ideal: siyasi idealla bagli nozordon kegirilir. Dovlotin idara edilmosindo
odalot prinsipi on plana gokilir. “Igbalnamo”da insanin somimi olmasmin
vacibliyi vurgulanir, onun tobiotlo ayrilmazligindan danigilir. Q.Mammaodov
geyd edir ki, Nizamiyo goro, “ideal comiyyotdo soxsi vo ictimai milkiyyati
ogrulardan, c¢apqin¢ilardan vo qgonimotgilordon qorumaga ehtiyac yoxdur.
Comiyyat iizvlori iqtisadi cohotdon tomin olunduqlart vo eyni zamanda,
torbiyali, oxlaqgl, diisiincoli adamlar olduglar1 iigiin onlar nalayiq horokatlorlo
mosgul olmurlar. Nizami ogurlugu, hor hansi bir gobahot vo xoyanati comiyyat
ticlin folakot hesab edorok, ayri-ayri soxslordon tolob edirdi ki, onlar ancaq 6z
omlaklarin1 yox, eyni zamanda basqalarinin da omlakin1 miidafis vo miihafizo
etmolidirlor. Onun fikrinco, birisi basqasinin omlakina tamah moqsadi ilo
toxunmadiqda, o, 6ziinii miidafio etmis olur. Maraqli burasidir ki, Nizaminin
tosvir etdiyi ideal comiyyoatdo biitlin siiriilor ¢obansiz otlamagla borabar,
okinloro do ziyan vermirlor. ©kini qorumagq ii¢iin he¢ bir qorugcu da yoxdur.
Ideal comiyyatin agsaqgallar1 bu barads iskondars deyir: “Okin akondon alt1 ay
sonra bir do onu bigmok {igiin ora gedirik”. Sair gostorir ki, okin, bag vo bosta-
nin becarilmasi madoni comiyyatin imumi saviyyasino miivafiq olaraq hoyata
kecirilmalidir. Nizami xabor¢ilik vo bohtangiligi fitno vo fosadlarin sobabi kimi
geyd etmoklo, bunlar1 6zilino peso edon diiskiin, amalsiz adamlara homiso nifrot
etmisdir. Nizaminin fikrinco, aliconab adam heg bir osas olmadan basqasina
eyib tutub, onun osoblorino toxunmaz, basqasini 6z horokotlori ilo narahat
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etmoz. Eyni zamanda nazakatli vo nocib adamlar s6z gozdirmaklo masgul olub,
basqasinin niifuzuna toxunmamalidirlar. Bu barads ideal comiyyot adamlarinin
adindan damgan Nizami “Igbalnama”do yazir:

Xoboargilik bilmaz bir nafarimiz,
Ozgonin eybina goz yumariq biz.

Sair bununla insanlar1 pis emollordon al ¢akib, xeyirxah olmaga g¢agirir.
Nizami Oyradir ki, agilli vo xeyirxah adamlar 6zlorinin yaxsi omollorini 6z
monfootlorindon daha ¢ox, basqalarinin monfastino sorf etmolidirlor. Nizami
gostorir ki, birisi hirsli vo ya qozabli olarsa, xeyirxah adamin borcu 6ziiniin
miilayim vo agilli maslohatlori ilo asabilogsmis adami sakit edib, ona komaoklik
etmokdir ki, homin adam pis yola getmaosin, fitno toradib nahaq yers gan tokiil-
mosino sabab olmasin. Digor torofdon Nizami gdostorir ki, birisino qarst bir
badboxtlik {iz verarss, comiyyot {izvlori onun qomino sorik olmalidirlar. Sad
giinlordo — toyda, bayramda hami bir yerdo sadliq edib, son hoyat kegirmo-
lidir... Nizaminin fikrinca, comiyyaet lizvlori lazimi qaydalara omal etsalor, onda
xoastaliklorin qarsist alinar vo insanlar vaxtsiz 6lmozlor... Nizami gostorir ki,
yluksak torbiyoli comiyyatdo méhkom oxlaqi gaydalar olmalidir. Bu comiyyatin
adamlar1 oxlaqi cohotco tomiz va xiisusilo tamahkar olmamalidirlar. Nizaminin
fikrinco, ideal comiyyotds oxlaqi tomizlik, yoni insanlarin oxlagli olmasi bir
adat kimi hoyata kecirilmalidir. Hor kim comiyyatin bu miiqaddes qaydalarini
pozarsa, o, homin comiyyatdon qovulmalidir. Nizami homginin gostorir ki, “...
tolim va torbiya comiyyatin inkisafinda bdyiik ohomiyyoti olan vasitolordon
biridir”. “Sirlor xozinasi”ndo Nizami tolim, torbiys vo oxlaq qaydalarindan
bohs edir. Qitalorin boazilorinds sair yaxsi insanlar1 toronniim, pis adamlar1 iso
tonqid etmaklos, birincilors hiisnrogbat, ikincilora iso nifrot baslodiyini bildirir.
Nizami vatonparvar, bacariqlt vo oxlaqli insan torbiys etmoyi comiyyatin osas
vozifolorindon biri hesab edirdi. Cilinki comiyystin soadoti insanin kamilli-
yindan, onun xalqa diizglin miinasibatindon ¢ox asilidir. Sair “Leyli vo Mac-
nun” asarinds belos deyir:

Saadat kamalla yetisir basa,
Xalga hérmoat ela, adabla yasa!

Boyiik sairin fikrinco, yaxsi tolim-torbiys almig adam saglam vo toraqqi-
porvar ideyalar iroli siirmoklo, yaxud bu ideyalara torofdar olmaqla, hoyatda
yaxs1 yasamaga adot edor, garsiya ¢ixan biitlin ¢otinliklorin 6hdosindon asanlig-
la golor. Insan gorok hec kosi aldatmasin, comiyyat {izvlori qorxmaz, cosaratli,
isglizar vo son olsunlar. Onlar bir-birina ziyan vermodon, adavat boslomadon
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kinsiz-kiiduratsiz olaraq daim somimi yasasinlar. Nizami gostorir ki, gozsl bir
hayat qurub soadstlo yasamaq on boyiik xosboxtlikdir. O, adamlarin yiiksok
tarbiyali, nacib sifatli, nazakatli, gozal, miilayim xasiyyetli vo xiisuson elmli
olmasini gézal hoyat qurmagq {i¢iin nacib bir sort hesab edir. ...Sair gostorir ki,
insan yaxsi torbiyo alib kamal sahibi olarsa, hoyatda homiso hormotlo qarsila-
nar... Soadot ancaq kamal naticosindo basa golo bilor... Nizami hiylogorlik vo
fitna ilo mosgul olanlara homiso nifrot etmisdir. Insan calisib hoyatda vo
moisatdo homiso tomiz vo namuslu olmalidir. Nizami ...insanlar1 somimi yasa-
maga ¢agirirdi.

Nizami diinyadaki balalarin “bir sabobini do comiyyotdoki oxlaq pozgunlu-
gunda, xudpasondlik, lovgaliq, sohratparastlik, ikitizliliik, hiylogorlik, saxta-
karliq, paxilliq, kinlilik, xasislik, tamahkarliq, tiifeylilik, amoys, amak¢iya xor
baxmagq, kobudluq, gorozgilik, eys-isrot diiskiinliiyii, hodsiz varlanmaq horis-
liyi, masloksizlik kimi monfi oxlaqi keyfiyyotlordo goriirdii. “Xomso”ds biz bu
monfi oxlaqi keyfiyyatlori ziilmkar sahlarda, saray oyanlarinda, boytik riitbe vo
ixtiyar sahiblorinda, salomgi tacirlords, yalan¢i dindarlarda — bir s6zle, basqala-
rinin amayi ilo yasayan tiifeylilords goriiriik (“Sirlor xozinssi’nds omanato
xoyanat eyloyan seyx, roaiyyeti incidon zalim padsah, “Xosrov vo Sirin”’do
Bohram Cubi, Siruys, “Yeddi g6zel”ds Yozdigiird, Simnarin 6liimiina hokm
veran sah, xalga divan tutan vozir Rast-Rovson, tamahkar tacir Malixa, sohrot-
porost slavyan qizi, “Iskendernamo”ds Dara, onu 6ldiiron riitbe sahiblori...).
Bunlarin oksing, “Xomsa”do no qodar gbzal menovi-oxlaqi keyfiyyatlor varsa,
hamust: diizliik, dogruluq, sadslik, tovazokarliq, mehribanliq, xeyirxahliq, qay-
gikeslik, omoksevarlik ...raiyyatds, yoxsullarda, zohmot adamlarinda, gismen
do alimlordo goriintir (“Sirlor xozinosi’ndo korpickeson qoca, “Xosrov vo
Sirin”do Forhad, “Leyli vo Mocnunda Zeyd, “Yeddi gozol’ds Fitno, kondli
kiird, onun qadini, qiz1, qoca ¢oban, qoca bagban, 7 mozlum, “Iskondarna-
mo”dos ¢inli koniz, qoca ¢oban). Belo bir oxlaqi forqlondirmo 6z-6zliiylinds sai-
rin oxlaq mosalalorino do ictimai mona verdiyini vo oxlaq pozgunlugunu da,
osason, despotizm {iisul-idarasi ilo slagolondirdiyini gostorir”.

Odalatli olmaq fikri XIII-XIV osr Azorbaycan filosofu Saobiistorinin
(1287-1320) yaradiciliginda da ondadir. O, hamini bir gézds gérmak, insanlara
sodagotlo xidmot gdstormok, dostluq etmok kimi nacib keyfiyyatlori toblig edir.
Demok olar ki, o, biitlin asorlorindo gozal oxlaga malik olmaqdan bohs edir:
“Odalatli olmaq — gozal oxlaqin osas xlisusiyyatlorinden biridir, ona gora ki,
odalsto sahib olan hor kosin oxlaqi gozal olur, ¢iinki ondan heg¢ vaxt ziilm bas
vermaz”.

Yaxin vo Orta Sorq xalglarinin ictimai-falsofi hoyatinda miithiim yer tutan
Nasiraddin Tusinin (1201-1274) “Oxlaqi-Nasiri” (Nasir oxlaq1) asori Azarbay-
canin etik fikir tarixindo miihiim hadisadir. Elmi-odobi irsi olduqca rongarong
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olan N.Tusi shata etdiyi saholorin diapazonu ilo do forglonir. O, niicum (astro-
nomiya), riyaziyyat, tibb, montiq, psixologiya, folsofo, adobiyyat, cografiya,
modongiinasliq (kimya), ilahiyyat, incosonot, musiqi, tarix, iqtisadiyyat va s.
elmlordon mitkommol xobordar olmusdur. H.Mommaodboyli 6ziiniin “Maraga
rosadxanasinin banisi Nosiraddin Tusi” adli asarindo Tusinin 76 asarinin adini
¢aokir. Alimo diinya sohroti qazandiran onun riyaziyyat vo niicum elmlorino aid
yazdig1 “Zince Elxani” kimi osori vo Maraga rosodxanasidirsa, onu Sorq xalg-
larina sevdiron “©xlaqi-Nasiri” osori olmugdur. Bu asarin qoribe yazilma tarixi
vardir. Oxlaq, folsofs, montiq mosalalori ilo maraqlanan, bazon 6zii do bu
moasalalors aid osor yazan Ismaili hokmdar1 Nasir, Tusini yanina ¢agiraraq ona
Oli Misgovehin “Ot-tohara” adli kitabin fars dilina torciimo etmayi toklif edir.
O zaman Ibn Misgovehin bu kitabr orob dilinde oxlaq haqqinda yazilmis on
g06z0l osor hesab edilirdi. Tusi bu kitab1 torclimo etmok ovozino, onu ¢oxdan
mosgul edon folsofi-oxlaqi, ictimai-siyasi masaloalori dorindon sorh etmok ti¢lin
daha miikommaol bir kitab yazmaq qorarina golir. Tusi 6zii bu barados yazir: “Bu
kitabin yazilmasi onun omri vo tosviqi ilo oldugundan adi “Oxlaqi-Nasiri”
goyuldu”. “©Oxlaqi-Nasiri” 3 moqalo vo 30 fasildon ibarotdir. Osarin avvoalindo
“Miigoddima”, “Bu kitabin yazilmasinin sobobi haqqinda”, “Kitabin mogsadi
va fasillari haqqinda baslangic” adlanan hissalor yerlogdirilib. “Oxlaqin saflas-
dirilmast hagqinda” adlanan birinci moqalo “Osaslar (baslangiclar) hagqinda”
vo “Mogsadlor hagqinda” adlanan 2 hissodon ibarotdir. Birinci hissado 7,
ikincida 10 fasil mévcuddur. “Evdarliq elmi haqqinda” adlanan ikinci moaqale
5, “Olka (soharlori) idaraetmo gaydalar” adlanan {i¢iincii moqalo iso 8 fosildon
ibaratdir. Holo kitabin ovvoalinds asorin mohz falsaofi asor oldugu balli olur: “Bu
kitabin mogsadi hikmoto aid masololordon biri oldugundan ilk ndvbado
hikmotin monasini sorh etmok, onun tosnifatini vermok lazimdir”. Miiallif
hikmota torif verarok onu 2 yers boliir: biri — elm, o biri — omal (is). Sonra
musllif hikmati nozori hikmot vo amoali hikmoato bélorak, bunlarin har birinin
bolmolorindon danisir vo onlarin genis tosnifatini verir ki, bunlarin da har biri
0z-0zlliylindo boyiikk maraq doguran problemlordir. Masalon, 3 yero ayrilan
nazari hikmatin birinci hissasing ilahiyyat, falsofo; “Riyaziyyat” adlanan ikinci
hissoyo hondoso, astronomiya, astrologiya, musiqi; “Tobiot elmi” adlanan
ticlincii hissoyo kimya, botanika, biologiya, psixologiya, fizika vo s. aiddir.
Omoli hikmoat do {i¢ yero boliiniir: birinci — oxlaqin saflasdirilmasi; ikinci —
evqurma qaydasi; tiglincli — soharsalma siyasati.

Etik goriislori holo kifayat qodor todqiq edilmoyon Tusi insan vo ona
moaxsus olan xiisusiyyatlori markazi planda nazarden kegirir, yaradiciligi boyu
insanin oxlaqi keyfiyyotlorini toronniim edir. Tusi oxlaqi sifatlorin yaranmasini
real gergoklikdo goriir: “oxlaqi sifotlor yalniz ictimai hoyatda yaranir vo heg
do anadangolmo proses deyil”, “insanlar 6z oxlaqi sifotlorini hoyatda tapdiqlari-
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na gora ozlorini yaxsi torbiye etmayi do bacarmalidirlar”. Tusinin etik sistemina
osasan, insanlar 6z xaraktering géra dord qrupa boliiniir: birinci, o adam ki, bilir
va bildiyini bagqalarina dyradir, o, alimdir, ona ehtiram edin; ikinci, o adam ki,
bilir vo bildiyino giivonir, o, 6ziindon xobarsizdir, lovgadir, onu tonqid edin;
ticlincii, o adam ki, bilmir vo dyronmoys ciddi cohd edir, o zohmotkesdir, ona
komok edin; dordiincii, o adam ki, bilmir vo dyronmok dos istomir, o adam agil-
sizdir, ondan uzaq olun. Tusinin fikrincs, insanlar hoyatda oxlaqi sorvatlori,
keyfiyyotlori yaxs1 manimsamak ii¢lin usaqliq dovriindon diizgiin torbiys edil-
molidir, ata vo analar, hor seydon ovvoal, 6vladlarini vicdanli olmaga dyrotmali
vo sonra tolim va torbiys islorine baglamalidirlar. Torbiys lap korpe yaslarin-
dan baslamalidir, ¢linki kicik yasda usaglarin monaviyyati sade vo tomiz olur.
Hor bir valideyn 6z 6vladinin idealina ¢evrilmayo ¢alismalidir. Hor bir valideyn
vo torbiya¢i usaqlara hoyatda zoruri tolobati 6domok {i¢iin maddi nematlors
sorf edilon omoyin vo zohmotin rolundan genis danmismalidir. Usaglar basa
diismolidirlor ki, onlarin yediyi, i¢diyi vo geyindiyi maddi nematlor ii¢lin
valideynlori boyiik omok vo zohmot sorf etmislor. Belo olarsa, usaglar korps
yaslarindan omoyin vo zohmotin nays gadir oldugunu diizgiin dork edorlor.
Onlar usaqlarin nozorinds mal-dovlatin, qizil vo glimiisiin rolunu he¢ vaxt
sisirtmomolidirlor, ¢linki qizil vo glimiisiin vurdugu ziyan boyiik bolalara sobob
olar. He¢ kos anadangalmo fozilot sahibi olmur, masolon, heg kas diilgar, katib,
ya bagqa miitoxossis dogulmur. Fozilot tocriibo sayssindo osldo edilir, lakin ¢ox
zaman bir adam fitri olaraq bir fazilati tez qobul edir, onu manimsomak istedadi
¢ox olur. Insam dérd amil hormatli edor: dogruculug, adeblilik, elmlilik vo
xosxasiyyatlilik. Dogrugulugun zinoti hoya, camali monovi safliq, somorasi iso
elmdir. ©doblilik hérmet artirar, elm insani yiiksaldor. Elmin doyori mal-
dovlotin doyerindon faydalidir. Xosxasiyyatlilik insanin xosboxtliyi demoakdir.
Xosxasiyyatlilik yaxsiligin mayasidir. Tusinin fikrinco, dostluq edonlor eyni
xasiyyoto malik olmalidirlar: Bir-birino hosod ¢okib paxilliq etmomali, bir-
birindon monfi xasiyyotlori gizlotmomali, bir-birino etibar etmolidirlor. Vofali
dost secib onu axira qodor qorumaq ¢otindir. Xeyirxah insanlarda 10 ciir
miisbat oxlaqi sifot olmalidir: avvala, yalan¢t olmamalidir, ikinci, insafli olma-
Lidw, digtincii, eyib axtarmamalidwr; dorvdiincii, xalqin giinahindan ke¢mayi
bacarmalidir; besinci, iizrxahligt bacarmalidir; altinci, aziyyato dozmayi
bacarmalidir,; yeddinci, oziinii tanbeh etmayi bacarmalidir,; sakkizinci, 6z eybi-
ni basqasinin eybindon tez gormoalidir;, doqquzuncu, hami ilo miilayim raftar
etmalidir; onuncu, oziinii ¢ox toriflamamalidir, 6zii haqqinda yiiksak fikirda
olmamalidir. Tusi xeyir va soadatin novlorini gostorir: xeyirlor sorafotli, tori-
falayiq, qlivve artiran vo fayda verandir. Xeyirlor kimi, soadstin do dord novii
var: hikmat, siicaat, iffot vo odalot.
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“On yliksok doracado arzu edilon xeyir vo soadat haqqinda” adlanan fasildo
xeyir vo seadat arasinda olan forq aydinlagdirilir, xeyir vo ssadatin ndvlerinden
danisilir, bazi qadim alimlarin rayi verilir.

“Xasiyyotin (xarakterin) mahiyyati, hoddi (torifi) vo oxlaqin doyisdirilmo-
sinin miimkiinliiyti haqgqinda” adlanan fasilde xasiyyats torif verilir, xasiyyatin
fitri olub-olmamasi barado fikirlorin miixtalif oldugu sdylonir. Bununla alaqge-
dar Aristotel vo digor filosoflardan misal gatirilir: “Sonraki alimlorin xasiyyatin
fitri olmamasi1 haqqinda dslillori bundan ibarstdir. Onlar deyirler ki, xasiyyatlor
doyiskondir, doyiskon iso fitri ola bilmoz. Buradan belo notico ¢ixardirlar ki,
he¢ bir xiisusiyyat fitri deyil”. Sonraki fasillords fozilat cinslorinin say1, nov-
lori, onlara zidd rozilot ziimralori, fozilotlorin oxsarlart vo forqlori, odalot va s.
masalolordon danisilir.

“Evdarliq elmi haqqinda” adlanan ikinci moaqgalodo “Monzils olan ehtiyacin
sobobi, onun osaslar1 vo on miihiim cohatlori”, “Ailo dolandirmaq vo evdarliq
gaydalar1 haqqinda”, “Ovlad saxlamaq va torbiyo etmok qaydalar1 hagqinda”,
“Xidmateilori vo qullar idars etmak qaydalari haqqinda” fasiller, “S6z demak
qaydalar1”, “Oturub-durmaq adatlori, harokat va siikut qaydalar1”, “Yemok qay-
dalar1 hagqinda”, “Sorab igmok qaydalar1” kimi yarimfasillor mévcuddur.

Nohayoat, “Olko (sohorlorin) idarsetma qaydalar1” adlanan iiciincii magalodo
“Ictimalarin olaqosi {iciin zoruri olan mohabbatin foziloti vo novlari haqqinda”,
“Ictimalarin novlorinin va sohorlorin omoala golmesi haqqinda”, “Sodagetin
foziloti vo sadaqotli adamlarla (dostlarla) davranms qaydalar1 hagqqinda”, “Olka
dolandirmagq siyasati vo sahlarin xisloti haqqinda”, “Sah xidmatinds olmaq vo
roiyyatin qayda-qanunlar1 haqqinda”, “Xalqin biitiin tobagolor ilo davranis qay-
dalar (xtisusiyyatlori) haqqinda” fasillorindon sonra iso sonda: “Biitiin fosillor
liclin faydali olan ©flatunun vasiyyatlori haqqinda” fasil golir ki, bununla da
asar bitir.

Fiizuli (1498-1556) yaradiciliginda mohobbot problemi 6n plandadir. Fiizuli
mohobbati ilahi mahabbat olub, insanin monavi gozalliyini tosdiq edir. Fiizuli
mohabbati hom da ideal mahabbatdir. Sair onu tozadlarin inkar1 kimi gostarir.
“Fozliys nosihot” asorindo Fiizuli yazir ki, hor kos 6ziino omoklo yol agir,
comiyyatda etibar sahibi olur vo sohratlonir. Ona goro do amoksevar olmaq
lazimdir. Insanin zohmaoto, omoyo qatlasmasi onu odalotli, yiiksok oxlaqi
sifatloro sahib edir. “Sikayotnamo”, “Rind vo Zahid”, “Onisiil-qolb” asarlorinda
ictimati adalatsizlik vo ziilm tonqid edilir. Sairin fikrinco, badxah adamlar heg
vaxt hayatda xosboxt ola bilmazlor”.

Fiizulinin folsofi, etik va estetik goriislorini diqqgatls tadqiq etmis akademik
Fuad Qasimzado “Qom karvani, yaxud ziilmotdo nur” asorindo yazir: “Fiizuli
0z osas folsofi traktati olan “Matlaiil-etigad”da yunan falsofasine dorindon
bolad oldugunu biiruzs verir. Osar bir ¢ox yunan miitofokkirlori haqqinda dol-
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gun vo yigcam, hom do, asason, diizgiin molumat verdiyindon, o, bir nov fal-
sofo tarixine aid olan asare, ayri-ayri filosoflar vo caroyanlar haqqinda biliklor
veron molumat kitabcasina, ensiklopediyaya oxsayir... “Matlaiil-etiqad”da
godim yunan folsofasinin Fales, Heraklit, Demokrit, Anaksaqor, Empedokl
kimi materialist, Aristotel (materializm vo idealizm arasinda toroddiid edon),
Pifaqor, Sokrat, Platon, Prokl kimi idealist nlimayaondslorinin vo basqalarinin,
habelo bir sira alimlorin adlar1 ¢okilir, yaradiciligi izah olunur. Filizuli badii
osarlorindo do yunan alim vo miitofokkirlorini, tarixi soxsiyyatlori tez-tez qeyd
edir, onlarin isloring yliksok qiymat verir. Onun seirlorindo Orastunun (Aristo-
tel), ©flatunun (Platon), Makedoniyali iskendorin (Aleksandr), Buqratin (Hip-
pokrat) vo basqgalarinin adina rast golirik. Farsca yazilmig qosidolordo Fiizuli
Aristotelin falsofasini, Hippokratin tibbi goriislorini torifloyir, onlar1 ibn Sina
vo Logmanla yanasi toblig edir. Sair su, od, torpaq vo havadan danisaraq (siib-
hasiz ki, Empedokla isarodir) yunanlarda boyiik alimlorin oldugunu yazir.
“Onisiil-qolb”da do yeno Oflatunun adi ¢akilir, onun hoaqiqet sirlorini aga bilme-
diyi qeyd olunur vo bununla bels, yunan miitofokkirlorine, timumiyyatls,
yiiksok vo layiqinco qiymat veron Fiizuli onlar1 “yunan bilicilori” adlandirir.
Osordo Oflatunun (Platonun) adini hérmatlo ¢okon sair oxucuya xitabon deyir
ki, hotta Oflatunu belo hikmotdon xaobordar giiman etmo. Mohz platonik esqi
nozordo tutan Flizuli “qoroz” rodifli qozolindo gostorir ki, xalqin qorozi gozol
viisalindan rahatlanmaqdir, asiq iigiin iso goraz bu deyildir, tosorriifsiiz tamasa-
dir (seyr etmokdir). Platonik esqin miioyyon tozahiirlori “Leyli vo Macnun”da
da vardir. Osarin baglangicinda verdiyi riibailords Fiizuli ilahi esqo, platonik
esqo isaro edorok yazir ki, o, hogigot tolobino géro mocaz yolunu tutmusdur.
Fiizulinin etik goriislorini tohlil edon miisllif daha sonra yazir ki: “sair oxlaq
moasalalori ilo elmin moasgul olmasi zoruratini dork etmis vo oxlagdan xiisusi
olaraq bohs etmoyi bir elm saymisdir. Yoni ...0, etikanin — bu istilahin 6zii onda
olmasa da — oxlaq haqqinda tolim, oxlaqi anlayis vo qaydalardan bohs edon elm
oldugunu bilmisdir. ...Sair etikani (fiinuni-odob, yoni odob elmi) bir elm kimi
gobul etso do, nohayatdo insan oxlaqinin avvalcadon toyin edildiyi kimi tozahiir
edoacayini, pis tobiatli adamin biitiin dmrii boyu mohz belo qalacagini s6ylomis
va belalikla do, oxlaqin ¢ixis ndqtesi kimi ilahi baslangici, Allaht gqabul etmis-
dir. ©xlaqin mongoyi mosalosindo onun idealist mdvqeyi bir ¢ox seirlorindo
aydin goriinmokdadir vo sair bunu dofslorls, dona-dono sdylomisdir. “Leyli vo
Macnun” poemasindaki minacatlardan birindo o, Mohommod peyZomboari
madh edarak yazir ki:

Keyfiyyati-hali rovsan etdin,
Xeyrii-sor isin miiayyan etdin.
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Fiizuli insan oxlaqmnin, davranis vo omollorinin Allahin iradesindon asili
olmast masalosinde daha da iroli gederok, igbal vo idbarin, xosbaxtliyin vo
badbaxtliyin biisbiitiin Allahdan, ilahi iradedon asililigini qabul edir va bunlarin
izahinda fatalist mévqe tutur. Allahin qoydugu soadoti ozoli sayan sair, X0s-
boxtlik vo badbaxtliyin toyininde ilahi buyrugun, qeyridon edilon “omri-
miithalin” holledici rolunu qobul etmokls, oxlaqi omollor masoalosindo acgig-
aydin gqoza-qodor ideyasina golib. ...Sair goza-qodor ideyasini, asason, diinyovi
hislori, saf vo real mohabbaoti toronniim edon “Leyli vo Mocnun” dastaninda
iroli slirtir. ...Bas bu badboxtlik haradan golir, onu aradan gotiirmok, soadst vo
xosbaxtliys yetmok miimkiindiirmii? Malum olur ki, bu, Macnunun avvalcadon
miioyyon edilmis taleyidir, onun boxti, miigoddorati, gismati irolicodon mohz
belo yogurulmusdur ki, o, badboxt olmali vo esqino qovusmamalidir”. “Sair
hoyatin monasini mal-dovlot toplamaqda, simii-zor comlomokds deyil, bilik vo
elm oldo etmokdo goriir. O, hiinar kasb etmayi, biliklors yiyolonmoyi daim fozi-
lot vo hiinarin sorti sayir. ...9xlaqin yliksalmasinds aqlin, elmin giicline verdiyi
qiymat, demok olar ki, biitiin asarlorinds doéna-dons tokrar edilir va onun rasio-
nalist etikas1 genis sokil alir. ©xlaq normalarinin miioyyon edilmosindos, insan-
larin davranislarinda oqlin roluna verilon bu fikir Fiizulido sistemlosdirilmisdir.
O, insan sarafinin sobabini do oqlin giiciindo, elmin rolunda goriir. Farsca olan
riibailorindon birindo deyir ki:

Elm ila, adabls tapilar saraf,
Mirvari olmasa, na lazim sadaf?

Fiizuli axlaqi amoallarin toyininde aqle verdiyi yiiksok rola bir név yekun
vuraraq yazir ki, ovval fikir, sonra omoal, yoni isi baglamazdan ovval onun
naticalarini diisiinmok lazimdir. ...Belalikla, Fiizulinin rasionalist etika torafdari
oldugu, axlaqin asas meyar1 kimi aqlo va biliye yliksok gqiymat verdiyi, onlari
insanin yiiksolmasi vo sorofi {igiin vacib sortlor saydigi aydin olur.

XVII-XVIII osrlordo Azorbaycanda ictimai-siyasi va falsofi fikir dovriin
tarixi hadisalari ilo six oalagadar inkisaf edirdi. Q6vsi Tabrizi, Saib Tabrizi va b.
Fiizuli onanolorini davam etdirirdilor. XVIII asrdo Molla Vali Vidadi va Molla
Ponah Vagqif humanist ideallarin on giiclii ifadagilori olmusdular.

Homin dovrde yasamis Zeynalabdin Sirvani insanin kamil olmasi vo
tokmillogmasi tiglin 50 keyfiyyst qazanmagin zoruriliyini gostorirdi. Sirvaniya
g0ro, insan miilayim, tovazokar, ehtiyatl, xeyirxah, vicdanli, omoksevor olmali
va bu kimi ytiksok keyfiyyotlor dagimalidir.

XIX-XX asrlorin Azorbaycan odabiyyat etik fikir tarixinds miithiim bir mar-
hals toskil edorak yalniz gonc naslin deyil, comiyyatin biitiin tobagoalori va sinif-
lorinin oxlaqi torbiyosindos vo hoyat tocriibasinin zonginlogsmosindos ovozedilmoz
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monbo rolunu oynamisdir. Bu dovriin gorkomli maarifcilori vo miitofokkir-
lorindon Abbasqulu aga Bakixanov, Mirzs Fatali Axundov, Seyid ©zim Sirvani,
Noriman Norimanov, Obdiirrohim boy Hagverdiyev, Coalil Mommoadquluzado,
Uzeyir Haciboyli, Mirzo ®lokbor Sabir, Hiiseyn Cavid, Cofor Cabbarli va
digarlorinin asarlori buna misaldir.

6. islam etikas:

VII osrdon baglayaraq Yaxin vo Orta Sorq Olkolorinds yayilmaga baslayan
Islam dini insan hoyatinin biitiin sahoslerinde, o ciimlodon diinyagdriisiindo
(dini, hiiquqi, siyasi, elmi, oaxlaqi va s.), eloco do moktab va torbiye sistemindo
Oziinomoxsus doyisikliklor etmisdir. Orab xilafati orazisindo formalasmaga bas-
layan yeni modoniyyat, o ciimlodon folsofo vo bir sira Sorq xalglarinin orob
dilindo yazilmis folsofi osorlori orta asr folsofi fikrinin miitoroqqi niimayon-
dolorini yetisdirmis, onlar homginin antik irsdon vo geyri-islam yoniimli
miitofokkirlorin miitoraqqi zengin anenslorindan bohrolonmisdirlor. Islam dini
diinyagoriisiine sdykenon orabdilli zangin Islam falsofasi VII-XI osrlords 6z
klassik dévriinii yasamusdir. Islam sivilizasiyas1 osasinda inkisaf edon bu falso-
fonin batnindon 6ziinamaxsus davranis qaydalari, axlaq normalar1 va prinsiplori
sistemi dogulmusdur. Biitlin miisolman diinyasinin masatistii kitab1 olan
“Quran”1 bu baximdan Islam etikasinin osas1 hesab etmok olar ki, bu da 6z
genezisi vo manbolorino goro Islam dini sistemi ilo baglhdir. Konkret olaraq
Islam etikas1 “Quran”m ayri-ayr1 ayalorinde 6z oksini tapmusdir.

Islam yaranandan sonra formalasan “miisolman etikas1” bir deyil, iki mon-
bayo asaslanir: Quran vo Siinna. “Siinna” (arobecs “niimuns”, “yol”, yoni pey-
gomborin hoyat yolu) hadislorin biitdov bir toplusudur. Peygomborin dovriinds
yasamis solahiyyatli insanlar torafindon catdirilan bu hadislordo Allah elgisinin
sOzlori, horokatlori, davranisi, hor hansi iso barast qazandirmasi vo ya icazo ver-
masi va s. barado malumat verilir. “Mohommad peygomborin kolamlari huma-
nizm, xeyirxahliq, beynolmilal¢ilik, imumbaosarilik ideyalari ilo yogurulmusdur.
...Peygombeoarin fikrincs, insan comiyyat qarsisinda mosuliyyatli olmalidir, insanin
miigoddas borcu iimumiyyostin haqqinda diistinmokdir. Xasislik, hiyla, kinlilik,
hasad, peygomborin fikrinco, insanda olan on pis keyfiyyaotlordir. Soristimizds
yalan danismaq, qeybot etmok pislonmis, Allah yolunda diizgiin danismaq, haqg-
adalot torafdar olmagq torifslayiq goriilmiisdiir. ...Mshommad peygombor hamini
va har kasi diizgiinlilye, haqq1 vo adalsti unutmamaga ¢agirirds. ...Peygomborin
miidrik kelamlar cilalanmis torbiys, oxlaq tisullar1 ilo zongindir™.

Hadislorin toplanmasi, mozmununun sohih olmasi ilo olagoadar todqiqi vo
sorhi “hadissiinasliq” kimi bir sahonin yaranmasina sabab olmusdur ki, bu da
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“ilm ol-hadis” — yoni “hadis haqqinda elm” adlanir. Hadislor “sohih” vo “qeyri-
sohih” vo ya zaif olur. Hadislorin “sohih™ kimi tesdiq edilmasi uzun, ciddi vo
doqiq todqgiqatdan sonra miimkiin olurdu. “Sohih” hoadis miislliflorindon
ol-Buxari vo Muslimi gostormok olar.

Miiayyan toraoflori “fikx”ls (dini-hiiquqi fikir) uzlagan miisslman etikasinda
giymotlondirma sistemi 5 omolo asaslanir: 1) vacib (forz); 2) maslohat goriilon
(miistohab); 3) forq etmayon (mubah); 4) moaslohat gériilmayon (mokruh);
5) gadagan edilon (haram). Bu omollor Yaradanin omri vo ya gadagasi ilo ola-
gadar olub, axirotdo miikafat vo ya coza, savab vo ya giinah qazanmaqla nati-
colonir. Vacib omollori yerino yetirdikdo insan miikafatlanir, onlara omal etmo-
dikdos iso cozalana bilor (“cozalanacaq” demok olmaz, ¢iinki insan yalniz Allahin
gorari ila cozalanir, Allahin yerine he¢ kim bu hokmii ¢ixara bilmoz, oks halda
Allahin morhomatini siibho altina almis olar). Qadagan edilon omallori icra
etmoyondo insan miikafatlanir, edondo — onu coza goézloys bilor. Maslohat
goriilon omollors gors insan miikafatlandirilir, onlar1 etmodikds iso cozalanmur.
Moslohot goriilmoyon (mokruh) omollori icra etdikds insan cozalandirilmur,
onlardan ¢okinondo iso miikafatlandirilir. Forq etmoyon omollora gors iso no
coza, no do miikafat nozords tutulmayib. insan fikxo goro do onlar icra
etmokdoa vo ya etmomokdo azaddir. Islam etikasinda insanlarin horokatlorinin
xeyir vo ya sor kimi qiymotlondirilmasinin osas gostoricisi niyyatdir. Cox vaxt
hakim do omalin motivini bilmadon hokmii ¢ixarmaqda ¢atinlik ¢okir.

Beloliklo, Quran Siinnasiz, Stinns iso Quransiz mdvecud ola bilmadiyindon
va bunlar bir-birini tamamladigindan miisolman etikas1 bunlardan hansisa biri-
nin olmadigr halda, tam dork edils bilmaz. Klassik orab miisolman madoniy-
yotindo “miisalman etikas1” xiisusi saho kimi mévcud olmasa da, daha ¢ox elmi
xarakter dagiyan Quran vo Siinno, eloco do fikx, adab va s. tolimlor biitdvliikds
etik problemlorin dasiyicisidir. Hom do bunlar yalniz miisalmanlar {i¢iin deyil,
biitiin basor 6vladlar {i¢lin nazords tutulub. Ciinki sonuncu samavi kitab olan
“Quran” vo iimumiyyatlo miisolman dini, iimumbogori xarakter dastyir.

Sonda toxunacagimiz vacib bir masolo do var ki, o da adiblorin dino miina-
sibatidir. Ofsus ki, sovet dovrii adobiyyatinda bu miinasibat, o ciimlodon adib-
lorin tonqid obyekti bizo birtorofli vo tohrif olunmus sokildo togqdim edilirdi.
Bunun noticoesindo adiblorin, aslinds, “noyi” tonqid etmolori kolgado galir vo
bu, “dinin tonqidi” kimi nozordon kegirilirdi. Bunun asas sobabi bizim 6ziimii-
ziin (yoni sovet dovrii adamlarmin) Islam dinindon, miigeddes “Quran”dan
kifayat qodor xobordar olmamagimiz idi. Digar torsfdon, yazigilarin bir qis-
minin “gdz acib” islam1 bazi torigotlorin timsalinda goriib qavramasi da oasorin
idraki-torbiyovi funksiyasina miioyyon qodor tosir gostormisdir. Lakin oksor
adiblorimizin asarloring bir daha nozor salsaq, orada tonqid hadafinin Islam dini
deyil, basqa tozahiirlor oldugunu gororik: mévhumat, cohalot, nadanliq, avam-
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lig, savadsizliq, fanatizm, pirlors inam, bidst, yoni peygombordon sonra dino
yenilik gatirmok, peygomborin etmadiklorini “soriot” adi ilo toqdim etmok,
islam1 “matom dinina” ¢evirmak, “siga” adi ilo oxlagsizliq yaymaq va s. soyle-
diklorimizo siibutdur. Oz c¢irkin omollorini “din” adi ilo hoyata kegiron,
savadsizligdan vo ya bilorokdon xalqi ¢asdiran yalangi mollalar, he¢ bir dini
tohsili vo solahiyyoti olmadan foaliyyot gostoron ruhanilor vo basqalar1 da
adiblorimiz torsfindon tez-tez tonqid atosine tutulurdu.

Insanlarin axlaq ilo alagadar moasalalor — valideynlora tomonnasiz miinasi-
boat, 6z ailosino sadaqat vo qaygi, diizliik, dogruguluq, imkansizlara yardim
etmok vo s. Islamda miihiim yer tutur. Solomgilik (faizlo pul vermok), adam
oldiirmak, zina, ogurluq, ayyasliq, dsloduzluq, vefasizliq, xainlik, acgozliik,
yalangiliq, kobudluq va s. iss dinimizds pislonan oxlaqi keyfiyyatlordendir ki,
bugiinkii odobiyyatimiz mohz belo ideyalarla silahlanmalidir. Beloliklo, fana-
tizm, mévhumat vo bidatgilikdon uzaq olaraq miigoddos “Quran”a vo peygom-
barin hadislorins istinad edon islam ohli biitiin diinyada niimunovi oxlaq niima-
yis etdirmays qadirdir!

7. 9xlaqin mahiyyati vo dsas funksiyalar:

Oxlaq bugiinkii voziyyetino birdon-biro, “hazir sokildo™ golib ¢ixmamisdir.
Primitiv norma va tasavviirlordon yetismoya baslayan oxlaq, basoriyystin biitiin
tarixi boyu movecud olmus vo oldugca miirokkob, uzun vo hatta ¢otin bir yol
ke¢misdir. Tarixi inkigafin hor bir pillosindo maddi vo monavi istehsal prosesi
zamani insanlar miioyyon davranis normalari, prinsiplori, qaydalari, adot vo
onanalar, dablor yaratmiglar. Comiyyatin tosokkiil tapdigr ilk giinlordon insanlar
bir-biri ilo miinasibatlorini tonzim etmok {iciin yaratdigi bu birgoyasayis qayda-
larma riayot edir, 6z horokotlorindo noyin pis, noyin yaxsi oldugunu, hansi
harokotin boyonilib-boyonilmoadiyini xeyir vo sor kateqoriyalar1 vasitosilo
qiymatlondirmisler.

Ictimai siiurun godim formalarindan olan oxlaq insanlar arasindaki miina-
sibatlori oks etdirir. ©xlaq insanlarin bir-birino, dovlsts vo comiyyato olan
miinasibatlorini nizama salir, ictimai hoyatin biitiin sahslorinds insanlarin hors-
katlorini tonzimloyir. Masalon, omokds, maisotds, siyasotdo, elmdo, ailado, icti-
mai yerlordo vo s. Bunlarin hor birindo o, miixtolif rol oynayir. Bununla
olagadar, “peso etikas1”, “ailo vo nikah etikas1” vo s. terminlor yaranib. Biitiin
bu sahalords oxlaqla yanasi, insanlarin horakatlorinin digor tonzimlayicilori do
var. Masalan, dovlotin hiiquq normalar1 vo dekretlori, istehsalatdaki qanun-qay-
dalar, togkilatin nizamnamolori vo tolimatlari, vozifoli soxslorin gostoriglori,
dini-ritual xarakterli qaydalar, takt, etiket, adob, davranis qaydalari, idman vo
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digor oyunlarin sortlori, naqliyyatin idarsolunma qaydalari, sanitar-gigiyena
normalar1 vo s. Biitiin bunlar bozen axlaq normalarinin spesifikasini aydinlag-
dirmaga bir qodor mane olur. Oxlaqa “bu belodir” anlayisi ilo yanasi, belo
olmalidir” daha ¢ox uygun golir.

Bozi tosir formalari, mosolon, milli anonolor, maisotdoki estetik normalar,
omok vordislorinin torbiys edilmosi vo s. oxlagla yanasi, digor saholoro do aid-
dir. Ayri-ayri insanlarin torbiyosino tosir edon ictimai formalar — adot vo
onanolor, ictimai ray, torbiys va s. oxlaqla bagli olsa da, biitiinliikdo ona moaxsus
ola bilmoz.

Hor bir dovriin vo comiyyatin 6ziinomoxsus oxlaq qaydalari, prinsip vo nor-
malart oldugu {giin, hor bir insan da, osason, yasadigi dovriin vo comiyyatin
oxlaq qaydalarina tabe olur. Tarixi hadiso olan oxlaq bagoriyyatin ictimai toraq-
qisi gedisindo doyisir va inkisaf edir. Comiyyat sinifloro bdliinon zaman oxlaq
gaydalar1 da sinfi xarakter dasimaga basladi. Hor sinfin 6zlinomoxsus oxlaq
qaydalar1 yarandi. Miioyyon sinfo xidmot edon oxlaq sinfi xarakter dasiyaraq
hakim sinfo xidmat edir. Tarixds oxlaqin asagidaki osas tiplori var ki, bunlara
oxlaqin konkret-tarixi tiplori do deyilir: 1) ibtidai icma oxlaqi; 2) quldarliq
oxlaqr; 3) feodal oxlaqi; 4) burjua oxlaqr vo s. Oxlaqin inkisafinda bogor
modaniyyatinin tarixi toraqqisini aks etdiron varislik elementlorina do rast gol-
mok olar. Oxlaq bir formadan digorino kegorkon insanlar arasindaki miinasi-
botlordo humanizm tinsiirlori do artir. Artiq ibtidai icma dovriinds qarsiligl yar-
dimin sade formalar1 yaranir. Adam oti yemok adoti yox olur. Tayfa ittifaqlar
va dovlatin yaranmasi ilo qan diigmongiliyine son qoyulur. Feodal oxlaq: toh-
kimli kondlini 6ldiirmays yol vermir, halbuki quldarin 6z qulunu 6ldiirmasi
onun $axsi isi idi. Burjua oxlaqinda soxsiyyoto hormot prinsipi tosdiglonir.
Zaman kecdikco, comiyyat inkisaf etdikco oxlaq qaydalar1 da doyisir. Cox vaxt
hotta zahiron obadi goriinon oxlaq qaydalar1 belo doyisikliys ugrayir, 6z ovvalki
mozmununu itirir vo ya onlara heg bir ehtiyac qalmur.

Oxlaq — gercokliyi derketmo vasitasi olub, insanin praktik-monavi diinyagdo-
rigiidiir. Miirokkob vo ictimai hadisa olan oxlaqin tobistini dyronmok {igiin
onun strukturunu aydinlasdirmagq lazimdir. Ictimai sijurun digor formalari kimi,
oxlaqin da strukturu ictimai miinasibatlorlo miioyyonlogir. Oxlaqi miinasibatlor
ictimai miinasiboatlor sistemindo miihiim yer tutur ki, bunlar da oxlaq hagqinda
elm olan etika torofindon Oyronilir.

Oxlaq insan1 birgoyasayis soraitindo yasamaq qabiliyyatlori baximindan
xarakterizo edir. ©xlaqmn mokani — insanlar arasindaki miinasibatlordir. Insanin
giiclii vo ya agilli olmasimi miioyyon etmok ii¢lin onu digor insanlarla miina-
sibotdo gormok vo ya miiqayiso etmok vacib deyil, ¢linki bu, fordin 6ziino-
moxsus xususiyyatloridir. Lakin insanin no dorocodo xeyirxah, oliagiq, meh-
riban olmasini vo bu kimi digor xiisusiyyatlorinin sahidi olmaq {i¢iin, onu mohz
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basqalar1 ils iinsiyyst prosesindo géormok zoruridir. Masalon, Robinzon Kruzo
na qadar ki, adada tok idi, onun manavi keyfiyyetlorinin olub-olmamasinin heg
bir shamiyyati yox idi. Mahz Pyatnitsa peyda olandan sonra bu xiisusiyyatlarin
izo ¢ixmasina imkan yarandi.

Oxlaq normalar1 hor yerds, miixtalif soraitlords tozahiir edorak universal,
bosori xarakter dasiyir. Onlar hom comiyystin, hom do ayri-ayri soxslorin
royina osaslanir. Oxlaq normalar kifayot qodordir. Bunlara otrafdakilarla noza-
kotli roftar tolob edon sads normalardan tutmus, “6ldiirma!”, “ogurluq etmoa!”,
“boyiiklora hormat et!”, “yalan danigma!” kimi miirokkaeb, insanin hoyat prin-
sipinod ¢evrilmis normalaradok aid etmok olar. Lakin oxlaqi normalar macmusu
kimi tasovviir etmoak o godor do diiz deyil. Ciinki, avvala, bu normalarin 6zlori
osaslandirilmalidir, masolon, “nays gore ogurluq etmak olmaz?”, “6ldiirmok
olmaz?”’; ikincisi, konkret situasiyalarda bu normalar bir-birini inkar da edo
bilor. Masalon, bir cani qadinin ardinca qagir va yoldakilardan onun hansi torofo
getdiyini sorusur, mogar bu zaman adamlar caniys s6ziin diiziinii demalidirlormi?
Vo yaxud hokim 6z xostesine homise diagnozu oldugu kimi demalidirmi?
Umumiyyatlo, nozoro almaq lazimdir ki, yaranmus situasiyalar elo rongarong
ola bilar ki, onlarin harasi ii¢lin ayrica norma fikirlosmok he¢ miimkiin do deyil.

Insan oxlaqi siiurla birgo dogulmur. O, oxlaq normalarimi vo davranis qayda-
larii todricon monimsoyir. Bu normalar vo qaydalar miioyyon vaxtdan sonra
onun fordi stiurunda 6ziino yer tapir ki, bu da “yaxsini pisden”, “oxlaqi oxlagsiz-
ligdan” ayirmaga kdmok edir. Insan gox vaxt hotta 6z istoyinin oksino gedorak,
ictimai rayi nozars alib, hami torsfindon gobul edilmis davranis gaydalarina vo
oxlaq normalarina uygun horokot etmoli olur. Ciinki comiyyatdo yasayan insan
ondan tocrid oluna bilmaz. O, bu vo ya diger monada comiyyat gaydalarina
tabe olmaq mocburiyyatindo galir. Cox vaxt, asason, “6z iiroyinin hékmii ilo”
horokot edon insan comiyyot vo ya ayri-ayri soxslor garsisindaki borc vo vicdan
hislorinin tohriki ilo hor hans1 addimi atir vo bu zaman 6zii ds hiss etmadon icti-
mai monafe soxsi monafedon istiin tutulur. Belo olmasaydi, no maddi vo
monavi nematlor istehsal oluna bilar, no do insan comiyyati movecud ola bilordi.

Hor hansi addimin, harakatin hansi comiyystdo bas vermasindon asili olma-
yaraq, o hamiso “xeyir va sor”, “adalst vo adalotsizlik” mdvgeyindon giymaot-
londirilibdir.

Oxlaqin mahiyyatini daha yaxs1 basa diismok ii¢iin onun osas funksiyalarini
da nazordon kegirmok lazimdir. ©xlaqin formalasmasi vo modoniyyastin miisto-
qil sahasina ¢evrilmasi prosesinds miioyyan axlaq funksiyalar1 yaranib ki, onlar
bu giin do aktualdir. Oxlaqin funksiyalar1 i¢orisindo an osaslar1 bunlardir:

1) giymatlondirici; 2) idraki; 3) diinyagoriis,; 4) tarbiyavi; 5) tonzimlayici.

Qiymaotlondirici funksiya asas funksiya olub, onu yalniz oxlaqa deyil, digor
ictimai sliur formalarina — incosonato, dino, hiiquqa, siyasato vo s. do aid etmok
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olar. Bu funksiyanin xiisusiyyati, hor seydon ovval, ondan ibaratdir ki, burada
giymatlondirma oxlaqi stiurun osas anlayislar1 prizmasindan — xeyir, sor, adalat,
vicdan, borc va sairdon kecir. Oxlaqi qiymatlondirms, adaton, universal xarak-
ter dastyaraq insanin biitiin horokatlorine aid olur. Hiiquq sahoasindo bu, basqa
clirdiir. Masolon, hormatsizliys, kobudluga, nozakotsizliys goére hec¢ kosi
cinayatkar kimi miithakimo etmirlor. Siyasi qiymotlondirmo do biitiin harokot-
lors aid olmur. Burada da miiosyyon mohdudiyyatlor, harokatlorin tozyiq, hads-
qorxu, hor hansi affektin (qorxu, qisqancliq) tesiri altinda bas vermosinin
nozora alinmasi va s. sobablor movcuddur. ©xlaqi qiymatlondirmo hom do for-
din monovi oqidesind vo ictimai royin niifuzuna osaslanir. Insan siiurunda
oxlaqi qiymoatlondirmo, adoton, “xalis” olmayib, estetik, siyasi vo s. qiymat-
londirms ilo tamamlanr.

Idraki funksiya giymotlondirici funksiya godor intensiv vo ohomiyyatli
olmasa da, onunla genis monada uzlasir. Adoton, ford basqalarinin vo ya 6zii-
niin horakatlorini qiymatlondirdiyi zaman digor soxslorin vo ya 6ziiniin daxili
alomi haqqinda, natamam da olsa, tesovviir olds edir. Idrakin biitiin formalari-
nin, o ciimlodon elmi idrakin osas sorti monavi keyfiyyatlordir. Ciinki
obyektivlikdon uzaq olan alim qibto vo yalana ol ata biler, 6z xeyrini giido
bilar, alda etdiyi naticalori tohrif eds bilor, s6hrotporastlikdon 6ziinii vo ya bas-
qalarmni aldada bilor. ©xlaqin idraki funksiyasi elmin idraki funksiyasindan
onunla forglonir ki, oaxlaq daha obrazli olub, 6n plana hislori, inam1 vo intuisi-
yani ¢okir. Elmi idrakda iss agil, dorraks bunlari tistaloyir. Belaliklo, oxlaqin
da idraki funksiyasi ictimai siiurun diger formalarinda oldugu kimi, sosial
gercokliyi oks etdirir. Lakin oxlaqi stiur movcud olan vo ya formalasan sosial
varligi, ictimai miinasibotlori ganunlar soklindo deyil, comiyyatin tolablori vo
soxsiyyatin maraqlarini bildiron ideya, tosovviir, timid, arzu, ohvallar kimi
miioyyon magsadlar soklinda, yoni “bu belodir” oavozina, “belo olmalidir” kimi
oks etdirir.

Diinyagoriis funksiyast miixtolif sistemli oxlaq normalarinin, prinsip-
lorinin, ideallarinin comiyyot vo soxsiyyotin foaliyyotino yol gdstoron
doyorlor macmusundan ibarat olmasi ilo olagodardir. Ford comiyyatin yarat-
dig1 axlaqi norma va prinsiplori monimsayarak 6z sliurunda 6ziino gorak ola-
caq miioyyon baxis vo mosloklor formalasdirir. ©xlaq sado normalardan
ibarat ola bilmoz. O, bu normalar1 osaslandirmali, onlara haqq qazandirmali,
onlarin noya gors yerino yetirilmoli oldugunu gdstormoalidir. Beloliklo, oxlaqi
siiur hoyat ohomiyyatli suallarla, ali doyarlorlo olagodar olur. Bunlar1 hall
etmok {i¢lin insanin diinyadaki movgeyini aydinlasdirmaq tolab olunur.
Bunun ii¢ilin iso diinya haqqinda, he¢ olmasa elementar da olsa, tasovviire
malik olmaq lazimdir. Diinya haqqinda tosovviir oldo etmok ii¢iin yalniz elmi
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naticolors asaslanmaq olmaz, indiki halda bu natamam olar. Diinyanin elmi
monzarasi vo diinyagdriisii eyniyyat toskil etmir. Dlinyagoriis yalniz biliklor
osasinda formalagmir, bura homginin insan hislorinin rongarong qammasi da
aiddir. Oxlaqi siiurda diinyagoriis xiisusi anlayislar prizmasinda formalasir:
diinya ya xeyirxah, ya qoddar, ya da neytral, qaydaya salinmaz vo ya xaotik
kimi nozordon kegirilir.

Tarbiyavi funksiya — oxlaqin asas funksiyalarindandir. Fasilosiz, intensiv vo
mogsadyonlii torbiys prosesi olmadan no comiyyot mdvcud ola biler, no do
ayrica insan soxsiyyot kimi formalasa bilor. Torbiyonin morkozindo soxsiyyatin
manavi 6zayini formalasdiran oxlaq torbiyesi dayanir.

Tonzimloyici funksiya diger funksiyalarin 6ziinomoxsus sintezidir. Lakin
oxlaq insanlarin horokatlorinin yegano tonzimloyicisi deyil: din, incosonat,
hiiquq, siyasot do bu gobildondir. Mohz oxlaqi doyorlor insanin monovi alo-
minin markozindo dayanaraq, onun hom siyasi mévqgeyino, hom moévcud hiiquq
qaydalarina (o ciimlodon insanin hiiquqi siiuruna) miinasibotino, hom miixtolif
dini tolimlors qiymst vermosino, hom do incasonat sahasindoki bilikloring (este-
tik zovqiino) tosir edir. Hiiquq, siyasot vo estetik siiurdan forqli olaraq oxlaq,
demok olar ki, insan hayatinin biitiin saholorini tonzimloyir. ©xlaq insanlardan
¢ox sey tolob edorok onlar1 monovi ideala yaxinlasdirir (bu, geyri-miimkiin olsa
da belo). Nohayet, bu funksiya da insanin oxlaqi aqidesine vo ictimai rayin
niifuzuna, ilk névbads vicdana osaslanir. Lakin biitiin bunlarla yanasi, oxlaq
kifayat qodor giico malik deyil. Buna saysiz-hesabsiz cinayatlorin olmasi,
giindolik hoyatdaki kobudluq, nazakatsizlik vo s. misaldir. Bunlarin da sobobi
az deyil: ovvola, ayri-ayr fordlorin oxlaqi siiuru ¢ox vaxt lazimi soviyyado
olmur; ikincisi, ictimai ray do sohv edo bilor. Bundan bagqa, bozon hoyat soraiti
oxlaqi hislori bogur. Masalon, usaglari acindan 6lon qadinin cinaysts vo ya
ogurluga ol atmasi vo s.

8. Oxlaq va ictimai silurun digor formalari

Oxlaq — ictimai sliurun godim formalarindan olub, insanlar arasindaki garsi-
liglh miinasibatlorin xiisusiyyetlorini oks etdirir vo tonzimloyir. ©xlaqi miinasi-
batlorin riiseymlori insan comiyyatinin formalagsmaga basladigi ilk dovrlordon
yaranib. Ibtidai dévrdo gériilon bir ¢ox islor, mosalon, yem axtarma prosesi, bu
zaman goriilocok islorin planlagdirilmast vo razilagdirilmasi, omayin boliin-
mosi, omok alotlorinin hazirlanmasi tocriibasinin yayilmasi zorurati insanlar
arasinda olan qgarsiligli miinasibatlorin tonzimlonmasini tolob edirdi. Adotlor
soklindo reallasan bu ciir tonzimlonma ibtidai comiyyatin ilk axlaq normalarina
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cevrilirdi. Adatlorin stiurlu surotdo nosildon-noslo Otiiriilmosi vo qorunmast,
movecud qurulusa miinasibatin formalagmasi oxlaqin yaranmasina sobab olur,
oxlaqi tacriibani praktik cohatdon iimumilegdirir vo hamu ti¢lin vacib edirdi.

Oxlaq da ictimai stiurun digor godim novii olan din kimi ictimai stiur for-
masina ibtidai dovrdo halo cevrilo bilmirdi, ¢iinki onun da riiseymlori homin
dovrdo kifayot qodor inkisaf tapa bilmomisdi. Bu da ibtidai icma dovriindo
insanlarin biitliin stiurlu foaliyyotinin bilavasito istehsal foaliyyoti ilo bagl
olmasindan irali golirdi.

Mohz ictimai omok bolgiisii noticosindo omoyin zehni vo fiziki omoyo
boliinmosi ictimai siiur formalarinin inkisafi iiglin sorait yaratdi ki, bu da qul-
darliq dovriine aid olunur. ©xlaq yalniz sinifli comiyyeatdo nisbi miistoqillik
olds eds bildi. Onun mahiyyati son naticads camiyystin iqtisadi qurulusu ilo
miioyyanlosir. Ictimai siiur formas: kimi ibtidai dévrds yaranan oxlaq da nozori
cohotdon yalniz sinifli comiyyotds inkisaf tapir. Oxlaqin nozori cohotdon dork
olunmasi vo asaslandirilmast oxlaq haqqinda elm olan etikani yaratdi. Etika
oxlaq normalar1 vo prinsiplorinin dork edilmasi, izahi vo osaslandirilmasi, yoni
oxlaqin nazariyyasidir.

Comiyyatin inkisafi oxlaqla borabor, monoviyyatin digor sahalari, o climlo-
don ictimai siiurun digor formalari {i¢iin genis imkanlar a¢di. Ictimai siiurun hor
bir formasi ger¢okliyi Oziinomoxsus sokildo oks etdirorok, digor ictimai siliur
formalari ilo six olagodadir. Ictimai siiurun 7 formasi var: 1) siyasat; 2) hiiquq;
3) elm; 4) falsafa; 5) din, 6) incasanat, 7) axlaq.

Elm, incasonat vo s. kimi obyekt-subyekt miinasibotlorini oks etdiron icti-
mai stiur formalarindan forqli olaraq, oxlaq da hiiquq kimi “subyekt-subyekt”
miinasibatlorini oks etdirir. ©xlaqin digar ictimai siiur formalar1 ilo miinasibe-
tindo miioyyon maraqli cohatlori nozordon kecirak.

Siyasat va axlaq. Siyasot siniflor arasindaki miinasibatlori, onlarin hakimiy-
yat ugurundaki miibarizasini oks etdirarak, digget morkozinae siyasi maqsadouy-
gunlugu, yoni sinfi maraqlarin daha somorsli ifadosini vo tominatini qoyur.
Oxlaq da sinfi maraqlar1 oks etdirir vo bunu 6ziinomaxsus sokildo, biitiin insan-
lara aid olan, 6ziindo limumbasari element va aspektlori comlosdiron universal
tolablor kimi ifads edir. Siyasat sinfi miibarizo qanunlarina, strategiya vo takti-
kaya malikdir ki, bunlara omal etmayonlori coza gozloyir. Bununla yanasi, 6z
strateji mogsadlorindo o, monavi doyorlors, ideallara asaslanir, 6z taktikasinda
vo miibarizo isullarmin segilmosindo timumi rayi, oxlaqi qiymotlondirmoni,
oxlagi uygunlugu nozors alir. Siyasot do, oxlaq da insanlarin davranisini ton-
zimloyir, hakim sinfo vo partiyaya xidmot edir. Miisyyaon siniflorin siyasati
oxlaqi hiss vo baxiglarin mazmunu ilo slagadardir. Buna gora do hakim sinif
Oziinlin oxlaq normalarin1 vo prinsiplorini hakim eds bilir. Ciinki oxlaq norma-
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lar1 miisyyon sosial birlosmalorin — siniflorin, qruplarin, millotlorin siyasi
talablorini oks etdirir.

Siyasi miinasibatlor comiyyatin hoyatinin monavi toraflorini 6ziinamoxsus
sokildo tonzimloyir. Biitiin siyasi addimlar insan omollorinin naticasi oldugu ti¢iin
oxlagi mazmun dasiyir. Oxlaq prinsiplori comiyyatds insanlarin praktik foaliy-
yoti vasitosilo reallasir. Belo praktik foaliyyot siyasi xarakter dasiyir. Praktik
foaliyyot tolob edon digor saho — iqtisadiyyat iso oxlaqi miinasibatlora 6z siyasi
tozahiirlori — miiassisolor, nozariyyalar, praktik islor vasitosilo tesir edir. Bu
baximdan, oxlaq comiyyatin siyasi maraqlarini daha diizgiin oks etdirir.

Miitoraqqi oxlaga zidd olan, hadisslorin gedisini longidon, xalga badboxtlik
gotiran siyasot ovval-axir maglubiyyats ugrayir. Toraqqiparver axlaga sdykenon
siyasot homiso miivoffoqiyyot oldo edir. ©dalatli siyasot 0zii miirtoce oxlaqin
mohv edilmasine vo miitoraqqi oxlaqin yaranmasina komok edir. Belaliklo,
siyasot daim oxlaqi qiymotlondirmoys moruz qalir. Oxlaq iso bir torofdon,
hakim sinfin siyasi ideallarindan asili olmaya bilmir, digor torofdon iso o,
comiyyatin asas qlivvalorinin manovi dostoyine ehtiyac duyan, siyassto giicli
tosir gostoron amillordon birina ¢evrilir.

Mohz siyasi siiur dovlstin vo digor siyasi institutlarin faaliyyetini, ham¢inin
ayri-ayri sosial qruplarin vo biitiinliikdo comiyyatin giindslik, hoyati ohomiy-
yatli maraqglarini 6ziinamaxsus hiss va tasavviirlor vasitasils ifads edir vo qoru-
yur. Bura madani, milli, iqtisadi vo s. maraqlar aid edilir. Hor bir dévlotin biitiin
ohali ii¢lin imumi olan maraqlar1 var: sorhadlorin qorunmasi, beynalxalq alomdo
miioyyan naticolor alde edilmasi, milli madoniyystin vo anonslorin qorunmasi
vo s. — bura aid edilir. Dévlotin ilk mdévcud oldugu dovrlordo — quldarliq vo
feodalizm quruluslarinda hakim tobogolorin siyasi sliuru aparici rol oynasa da,
sonraki dovrlords, xiisuson XX osrds siyasi stiur iimumbagori mozmunla daha
cox zanginloagir. Siyasi v axlaqi siiurun qarsiliqlt miinasibatinin xarakteri do
tarixon miioyyon doyisikliys moruz qalmisdir.

Siyasi sliuru, adoton oxlaqi, stiur istigamotlondirir. ©xlaqi siiurun osas anla-
yislart xeyir vo sor oldugu halda, siyasi siiurun osas anlayist hakimiyyotdir.
Sonuncuya giic totbigetmo, mocburetma, hadoloms, azadligdan mohrumetmo
vo s. aid oldugu halda, oxlaqi stiur zor islotmoyo nadir hallarda, sorin mohv
edilmasinin basqa yolu olmadiqda miiraciat edir.

Hor hansi bir comiyyotds oxlaqi siiurla siyasi siiurun qarsiliqli miinasibati
zoruridir. Onlarin har ikisi insanlarin miixtolif monavi talobatlarina cavab verar-
ok, comiyyatin sabitliyini 6zlinomaxsus sakilde qoruyur.

Hiiquq v9 axlaq. Hiiquq ictimai siiur formalar1 igorisindo oxlagla daha six
baglidir. Ciinki hor ikisi insanlarin comiyystde davranisini tonzimloyon miioy-
yon qaydalar vo normalarla olagodardir. Hor ikisi tarixi xarakter dasiyir, hakim
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sinfo xidmot edir, homin sinfo moxsus norma vo gaydalar1 qoruyur. Hor iki
halda bu normalar hor bir votondasa aid olur.

Hiiquga nisboton oxlaqin tarixi daha qodimdir. Ogor oxlaq comiyystin
tosokkiil tapdigi ilk dovrlordon yaranibsa, bogoriyyot mévcud olduqgca yasaya-
caqgsa, hiiququn xeyli sonra — siniflor meydana goldikdo yaranmasi digqgati calb
edir. Hiiququn yaranmasi dovlstin yaranmasi ilo olagadardir. Hiiquq — dovlatin
baslica torkib hissosidir. Onun meydana golmosi sliurlu xarakter dasiyaraq
dovlat torsfindon asaslandirilir. Mahz dovlstin yaranmasi ilo gqan diismengiliyi,
insanin qurban verilmosi kimi adatlors son qoyuldu, miixtalif cinslor arasindaki
miinasibatlor nizama salindi. Dévlot, homginin, sor qilivvalorin torksilah edil-
mosi, votondaslarin cinayotkarlardan qorunmasi, garsidurma, toqqusma va s.
hallarin aradan qaldirilmasi, o climladon monavi dayarlorin hoyata kegirilmasi
isinds do miistesna rol oynayir. Ayri-ayr1 imkanl soxslor 10, 20, an ¢ox iso 100
adama yardim edo bildiyi halda, mohz dovlot milyonlarla imkansiz vo komok-
sizi 0z qanadi altina almaga qadir olub, onlarin hiiquq vo azadligin1 qorumaq
iqtidarindadir.

Hor bir ictimai-igtisadi formasiyanin 6ziinomoxsus hiiquq vo oxlaq norma-
lar1 olur. Hor bir comiyyat borc va vicdan, odalot vo adalotsizlik hagqinda
imumbaosori tosovviirloro malikdir. Hiiququn osas kateqoriyalar1 odalot, oxla-
qnk1 — xeyirdir. ©daloto nisbaton xeyir kateqoriyasinin ohato dairesi daha
genisdir. Bazi hiiquq normalariin oxlaqla gotiyyon slagosi olmur. 9xlaq nor-
malarmin da hamisi hiiquq qaydalarinda 6z oksini tapmaya bilor. Hiiquq qayda-
lar1, adston, imumi oldugu halda, oxlaq qaydalari fordi do ola bilor. Ciinki heg
bir hiiquq mocollasi insan horokatlorinin rongarongliyini avvolcodon nozoros ala
bilmoz. Oxlaq normalar1 ayri-ayri insanlar vo ya kollektiv qarsisinda qoyulan
konkret toloblordir ki, onlarin yering yetirilmasi har bir kosin vicdanindan asili
olub, ictimai roys sdykonir. Hiiquq normalar1 iso dovlat orqanlarinin nozarati
altinda olur vo onlarin pozulmasi hiiquq qaydalar il nozords tutulmus sanksi-
yalarla miioyyonlosir. Hiiquq normalari, adoton, yazili sokildo mévcud oldugu
halda, oxlaq normalar1 sifahi mdvcud olub, xalqin stiurunda yasayir vo ictimai
roy torofindon tonzim edilorok koniilli xarakter dasiyir. Hiiquq qaydalarina
omal edilmasi, lazim goldikdo xiisusi qanunguluq aparatinin kdmaoyi ilo sala-
hiyyatli soxslor torafindon hayata kegirilon giic vasitalori ilo (inzibati, cinayat
vo iqtisadi sanksiyalarla) tomin edilir.

Hiiquq vo oxlaqin miinasibati kegmisdo vo indi mévcud olan etik nozoriy-
yolorin ayrilmaz hissasi olaraq qalir. Sokrat, Platon, Aristotel hiiququn ideolo-
giyasi barads fikir sdyloyarak, etikani qanuncguluqgla baglamaga ¢alisirdilar.

Elm va axlaq. Elm va axlaq ilk baxisdan ictimai sliurun miixtolif formalar
olsa da, onlar miioyyon monada bir-birini tamamlayir. Elmin nozori tofokkiiro
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osaslanmasina, oxlaqin iso giindslik ailo-maoigat problemlori ilo olagadar olma-
sina baxmayaraq, onlar bir-biri ilo qarsiliqlt alagadadirlar. Alimin 6z faaliyye-
tinds oxlaq prinsiplorini rohbar tutmasi axlaqin elmo, axlaq prinsiplorinin elmi
cohotdon asaslandirilmasi imkani iso elmin oxlaga gdstordiyi miisbot tosirlo
baglidir. Cilinki bazi elmi kosflor basoriyystin xeyrino deyil, ziyanina xidmat
eda bilor. Alim insanlarin saglamligina vo psixikasina monfi tosir edacok vo ya
kiitlovi 1gsizliys sobab olacaq vasitolordon istifado etmozdon ovval bosoriyyat
qarsisindaki votandasliq borcunu, oxlaqi cavabdehliyini unutmamalidir.

Incasanat va axlaq. incosonot vo oxlaq ictimai siiurun diger formalarina
nisbaton bir-birina daha yaxindir. Hom incasanat, ham do oxlaqin asasini etiklik
va estetikliyin vohdati toskil edir. ©xlaq va incasonstin qarsiligl alagasi gézal-
lik vo xeyirxahliq ideyalarinin birliyi ilo do baghdir. Bu hom oxlaq, hom do
incasanatdo miioyyan etik va estetik idealin formalagmasina gatirib ¢ixarir. Hor
iki ictimai sliur formasi insanin monavi simasinin formalasmasina xidmaot edir.
Incosonat hoyati hortorafli oks etdira bildiyi halda, oxlaq onun yalniz bir torofini
— monavi miinasibatlori oks etdirir.

Oxlaqi problemlor incosonotdo miihiim yer tutur. Buna goro do hoyat
hadisalorini incasonot oxlaga nisbaton daha genis isiqlandira bilir. Etikadak:
xeyir vo gor problemlori incosonatdo badii sokildo holl edilorok, gozollik vo
eybacarlik kimi qiymotlondirilir. Hoyatdak: oxlaqi — etik problemlor, masalon,
xeyirlo-sorin miibarizasi, borc, xosbaxtlik, mohabbat vo s. incosonatds badii
vasitolorlo, badii formada, estetik cohatdon holl edilir. Incosonat comiyyatin
moanavi idealinin tobligatcisina ¢evrilir. ©xlaqi normalar incosonata, sadaca ola-
raq, kociiriilmiir, onlar avvalco sonotkarm fikir siizgacindon kegir. Incosonat hor
hans1 bir hadisays hom oxlaqi (xeyir va ya sar), hom do estetik qiymat verarok
(gozallik, iilvilik, rozillik) onlari birlosdirir. Incosonatdo monavi gozalliyin
tosviri — badii yaradiciligin asas vozifosidir. Xeyirxahliga xidmot edon inco-
sonat eyni zamanda gozaldir. Bu ¢ox vaxt tokcs xeyirin tosdiqi kimi deyil, ham
do sorin inkar1 kimi verilir. Sonotkar eybacarliyi vo sori fiziki cohotdon mohv
edo bilmoasa do, onlart monan yox edir. Incosenat sori inkar etmoklo, insanda
ona qars1t miioyyan estetik miinasibat yaradir.

Hom oxlaqin, hom do incosonotin imumi funksiyasi olan torbiyovi funksiya
oxlaqda osas, incosonatdo komokgidir. Oxlaq torbiyssinds ¢ox vaxt incasonat
daha tosirli rol oynayir. Lakin incosonotin torbiyovi funksiyaya malik olmasi
onun oxlaqi avoz edo bilmasi demok deyil. Bazi sonot asorlori oxlaga hotta monfi
tosir do gdstora bilar. Incosonatin tarbiyovi funksiyasi yalniz oxlaq torbiyasin-
don ibarat deyil. Bura torbiyonin digor novlori do aid ola bilor. Masalon, omok
torbiyasi, votonparvarlik torbiyssi, fiziki torbiys (xoreoqrafiya sonatindo, rogsdo
vo 8.), estetik torbiyo (peyzaj, natlirmort vo s. janrlarin vasitasilo) vo s.
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Din v axlaq. Din oxlagdan sonra yaranan ictimai stiur formasidir. Miixtolif
adot vo ononolor, oxlaq qaydalar (primitiv sokildo do olsa) dindon xeyli avval
movceud idi va insanlar buna riayat edirdi.

Diinya dinlorindon har biri 6z inkisafinda miioyyan iqtisadi, sosial amillorlo
yanast, oxlaqa da dofslorlo miiraciot ediblor. Biitiin dini sistemlorde oxlaq
prinsiplari, norma va qaydalar1 haqqinda kifayst godor informasiya var. Din heg
do yarandig1 giindon comiyyotin oxlaqi funksiyalarinin dastyicisi olmamisdir.
Masalon, godim misirlilorin, babillilorin vo yunanlarin dini ilk vaxtlar oxlaq
masalalori ilo bagh deyildi. Din comiyyotin hakim oxlaq nozariyyolorinin dasi-
yicist olaraq ibtidai icma qurulusunun sonunda todricon oxlaqin mozmununa
qatild1 vo ona giiclii tosir géstormayo basladi. Artiq oxlaq qaydalari insanlarin
dini tesavviirlorindon asilt oldu ki, bu da kahinlar vo rohbarlorin soxsi maraqla-
rina xidmot edirdi.

Dino yalniz inam sistemi kimi deyil, homg¢inin modoniyyot, diinyagoriis,
oxlag vo hiiquq kimi do yanasmaq lazimdir. Biitiin dini abidolor insanlarin
hoyatini, oxlaqini, maisatini, adst vo anonalorini oks etdirir. Belo dini kitablar
tarix vo madoniyyat abidalaridir.

On mdhtosom va son din olan islam v onun miigoddos kitab1 “Qurani Korim”
biitlin bogoriyyato Allah torofindon gondorilon va vacib buyurulan ovozedilmoz
nemoatdir. “Qurani Korim” dini abide olmagqla yanasi, hom do insanlarin ictimai
hoyatinin biitlin sahslorini ohato edorak istonilon mosals vo problemlarin halli
yollarin1 gostorir. Burada miixtslif elmi (elmin biitiin sahaloring — astronomiya,
okeanologiya, embriologiya, cografiya, fizika, kimya, sosiologiya, etika, biolo-
giya, hiiquq, tarix vo sairo aid), torbiyovi vo digor mosalolor isiglandirilib.
Biitiin bunlar1 ilk defadon anlamagq asan olmadigindan, Islam dini insanlarm ilk
novbado elmli olmasi zorurstini yaradir. “Qurani Korim”do dini torbiys ilo
yanasl, insanlarin hiiquq vo oxlaq torbiyasi do 6n plana ¢okilorok, konkret voziy-
yatlorde neca haorokat etmayin lazim olmasi maslohot vo ya zoruriyyst kimi
gostorilir. Bu baximdan “Quran” biitiin dovrlor, biitiin xalqlar vo millatlor {li¢iin
doyisilmoz galan oxlaq kodeksidir. Bu giin oldugca dobdo olan gender prob-
leming, imumiyyastlo qadinin ham comiyyatds, hom ailodo mdvqeyins holo VII
asrda “Quran”da miinasibat bildirilmis vo biitlin masalslorde qadinin manafeyi
istlin tutulmugdur. Vorasalik, 6vladgotiirms va s. kimi hiiquqi problemlar, insa-
nin hayat yoldasina, valideynlorino, 6vladlarina, qonaglara, dovlst bascisina vo
digor insanlara olan miinasibati, hotta geyimi, yerisi ilo olagadar bozi oxlaqi
problemloar islami dayarlarin iistiinliiklorini niimayis etdirir.
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9. 9xlaq va siiur

Miiasir todqiqatcilarin ¢coxu oxlaqda iki, nisbaton miistoqil saho oldugunu
sOyloyir:

1) axlaqi stiur,

2) axlaqi faaliyyat (praktika vo ya tocriiba).

Bozilori oxlagda 3-cii elementi do ayirir ki, bu da oxlaqi miinasibotlordir.
Lakin oxlaqi miinasibatlor oxlaqi foaliyystlo (praktika ilo) olagadar oldugu
ticlin oksor hallarda hor iki element vohdotdo nozordon kegirilir.

Oxlaqi sliur ictimai stiurun spesifik formasi olub, ictimai miinasibatlori oks
etdiron anlayis vo tosovviirlorin mocmusundan ibarotdir. Anlayislar sistemi hor
hansi bir tolimin — siyasi, dini, estetik va s. 6ziinomoxsus “dilidir” vo bunlarsiz
osas ideyalar1 ifado etmok miimkiin deyil. ©n timumi anlayislar kateqoriyalar
adlanir ki, bunlarin vasitosilo gergoklik miixtolif soviyyolordo dork edilir.
Oxlaqi stiur anlayiglarinin spesifikliyi ondan ibaratdir ki, onlar comiyystin vo
soxsiyyatin monavi hoyatini 6ziinomoxsus sokildo oks etdirir. Bu anlayislardan
hor hansi bir horokatin qiymaotlondirilmasi zamani da istifado olunur. ©xlaqi
stiurun osas anlayislarina xeyir vo sor, borc vo vicdan, sorof vo loyaqot, oxlaqi
hislor, oxlaq normalari, axlaqi prinsiplor, oxlaqi ideal, oxlaqi qiymotlondirmo vo
s. aiddir. ©xlaqi siiur insan hoyatin shomiyyatli toroflorini — insanlarin bir-
birino, comiyyato va biitiin diinyaya miinasibatlorini oks etdiron norma, adat,
onono, dob, baxis, ideya, emosiya, hiss vo tosovviirlordon ibaratdir ki, bunlar da
xeyir, sor, adalat, vicdan, loyaqot va s. anlayislarla ifads olunur.

Oxlaqi stiur anlayisinin togokkiilii holo godim ddvrlordon baslayir. Etika ilo
mosgul olan ilk filosoflar — Platon, Aristotel, Epikur vo basqalar1 oxlaqin osas
anlayislarinin bir ¢oxunun, masolon, adalot, xosboxtlik, miixtalif fozilotlor vo
sairini dorin tohlil etmislor. Hotta miixtslif anlayislarin tosnifatina, igarilorindon
on osaslarinin se¢ilmosino do cohd goOstormislor. Osas anlayisin miioyyon
edilmosing, digor anlayislarin onun iizorindo qurulmasina da tosobbiis edilmis-
dir. Bu istigamotdo horo 6z variantini qurmaga caligsa da, antik etikanin osas
anlayis1 xosboxtlik sayilirdi. Hozz (z6vq almaq) do bu qobildon idi. Epikur
hesab edirdi ki, biitiin fozilotlor 6z tobiotino goro gozol hoyatla olagodardir,
hozz iso hoyatin bizo verdiyi ilk vo fitri xosboxtlikdir. Sonralar I.Kant osas anla-
yis kimi borcu diqqet merkezine qoydu vo onun vasitosilo digor anlayislart
miioyyan etmayas calisirdi.

Antik etikanin digget morkozinds, homginin oxlaqi stiurun oasas anlayislarin-
dan olan soxsiyyetin monavi keyfiyyatlori dururdu ki, bunlar da “fozilot” vo
“gobahot” adlanir. “Fozilot” dedikdo miisbot oxlaqi keyfiyyotlor — omoksevaor-
lik, tovazokarliq, nozakot, xeyirxahliq, somimilik, vicdan, diizliik, casarat, mord-
lik, 6z sohvini etiraf etmak, basqasinin halina yanmaq va s., “qobahat” dedikdo
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1so monfi oxlaqi keyfiyyetlor — xainlik, yalanc¢iliq, yaltaqliq, namordlik, paxil-
lq, vofasizlig, kobudlug, qorxaqliq, cesaratsizlik, ikitizliiliik, riyakarliq, s6hrat-
parostlik vo s. nozordo tutulur. “Xalis” oxlaqi vo ya geyri-oxlaqi monovi
keyfiyyotlor olmur. Yalniz ictimai qiymatlondirma, monavi keyfiyyatlori oxlaqi
vo ya geyri-axlaqi, “fozilot” vo ya “qobahot” kimi miioyyaon eds bilor.

Ixlaqi siiur fordi va ictimai olur. Fordi oxlaqi siiur insanin daxili alomi ilo
olagoadardir. Halo antik dévrds insanin daxili alomini 3 hissoya béliirdiilor: agil-
I1, hissiyyatli, iradsli. Bununla slagodar, fordi oxlaqi stiurun 3 komponenti var:
1) agil; 2) hiss; 3) irado.

Agil — fordi oxlaqi sliurun rasional torofi olub, xeyir, sor, borc, vicdan, ali
sarvotlor haqqinda tosavviirlor, ideya vo ya anlayislardir. Insanin monavi hoya-
tinda agilin miihiim rol oynadigini halo Sokrat vo Platon da geyd edirdilar.

Hiss insanin hoyatinda miihiim rol oynayir. Psixologiya elmi biitiin psixi
hadisolori 3 qrupa boliir: 1) psixi proseslor (dar monada, clinki biitliin psixi
hadisslor hamg¢inin prosessual xarakter dasidig ti¢lin ham do “proses” adlandi-
rila bilar ki, bu da genis monada basa dusiiliir); 2) psixi hallar, 3) psixi xassalor
va ya keyfiyyatlor.

Psixi proseslor adlanan birinci qrupa iradi proseslor, emosional proseslor vo
idrak proseslori aid olunur. Bunlar digor psixi hadisalorden forqli olaraq, sirf
prosessual xarakter dasidigi {iclin bu qrup mohz belo do adlanir. O ciimlodon
idrak proseslori do 2 yers bolliniir: hissi idrak va moantiqi idrak. Hissi idrak
proseslorino hom insanlara, hom do heyvanlara xas olan duygular (gorma,
esitmo, dadbilmo, qoxubilma, lamiso), qavrayis, diqqget, hafizo, tosovviir; mon-
tiqi idrak prosesloring iso yalniz insana moaxsus olan nitq, tofokkiir vo toxoyyiil
proseslori aiddir.

Psixi hallar adlanan ikinci qrupa hislor, emosiyalar, affektlor, stress, sok,
depressiya vo s. aiddir ki, bunlar birinci qrupdaki proseslordon forqli olaraq,
daha uzunmiiddatlidir. ©gor birinci qrupdaki proseslor bir ne¢o an, saniya,
doaqiqe va ya saat davam edirsa, ikinci qrupdaki proseslor bir nega giin, hatta bir
neco ay davam edo bilor.

Psixi keyfiyyatlor adlanan ii¢iincii qrupa tolobatlar, maraqlar, xarakter, tempe-
rament, zovq, ideal, qabiliyyatlor, diinyagdriis va s. aiddir ki, bunlar ham ds insa-
nin fordi psixoloji keyfiyyatlori adlanir vo daha uzunmiiddotli proseslor sayilir.

Goriindiiyii kimi, hiss vo emosiyalar 2-ci qrupa daxildir. Insan hislori miix-
tolifdir: acliq, susuzluq, yuxusuzluq, sevinc, kador, mohabbat, nifrat, qisqanc-
l1q, teassiif, pesmanciliq, qazab, foroh, utancaqliq va s. Hislorin bir qismi maddi
tolobatla olagoadar olub, heyvanlara da xasdir. Lakin maddi tolobatla bagli olma-
yan hislordo heyvanlara aid ola bilor. Masalon, sadliq, mohabbat, qozab vo s.
Yalniz insanlara maxsus olan ali hislar do moévcuddur ki, bunlara da zehni, este-
tik vo oxlaqi hislor aiddir.
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Oxlaqi hislor comiyyoatdoki oxlaq normalarina baslonon subyektiv miina-
sibatdir. Oxlaqi hislorin obyekti adamlar, qruplar, miinasibatlor, adamlarin
harakat va roftari, ictimai hayatin qanunlar1 vo sairdir. Bozon hoyatda vaxt va
ya informasiya qithgi iiziindon elo situasiyalar yaranir ki, burada tok agil
kifayot etmir, ¢linki insan hadisalori ildirim siirati ilo qiymatlondirmali olur.
Bu zaman mohz oxlaqi hislor aglin komoyina golir. Vicdan hissi, borc hissi,
odalot hissi vo s. bu gobildondir. Onlar monavi tocriiboys osaslanaraq agilin
goro bilmodiyi horokatlori vo situasiyalar: “tuta bilir”. Insanin giindalik
roftarinda vo siiurunda, eloco do motivasiyasinda miisbat (somimilik, rohm-
lilik, dords sorik olma, xeyirxahliq, dostlug, rogbot, yoldasliq, mosuliyyat vo
s.) vo monfi (fordiyyatcilik, badxahliq, diismangilik, paxilliq, ikitizlilik, s6h-
rotparastlik, basqasinin dordina sevinmak va s.) axlaqi hislor boylik rol oyna-
yir. Miisbot oxlaqi hislor mévcud comiyyotin birgoyasayis qaydalarina uygun,
miioyyon davranis normalarina miivafiq horokot etmoyo xidmot edir. Insanda
olan utancaqliq, vicdan, mohobbot vo s. hislor do xeyirxah omollorin osas
toradicisidir. Monfi oxlaqi hislor insan1t modvcud oxlaq normalarina uygun
horakot etmomoys, 6z monafeyini comiyyatin monafeyindon istiin tutmaga
vadar edir. Bazon insan mohz nifrat, aciq, qibto, qisqancliq, 6ziinovurgunlug,
sohrotparastlik hislori ucbatindan zororli horokatlor téradir. Oz harokotlorinin
ictimai oxlaga uygun golmadiyini dork edorok iztirab kegiron zaman insanda
toassiif, pesmanciliq, utancaqliq, xocalot vo s. kimi oxlaqi hislor yaranir.
Demali, oxlaqi hislor mévcud comiyyatin roftar vo oxlaq normalarina insanin
boslodiyi monfi vo ya miisbot miinasibatin oks etdirilmosidir. Miixtolif hoyat
soraitindo yasayan insanlarin oxlaqi hislori do mozmun etibarilo bir-birindon
forqlonir. Buna goro do hor bir tarixi dévrdo insan hislorinin torbiys edil-
mosinin magsad vo istigamati doyisir, yeni forma vo mozmun kosb edir. Agil
vo hislorin harmoniyasi daha effektli olub, insanin moslokini toskil edir. Bun-
lar iso he¢ do homiso reallasmur.

Irado — oxlaqi siiurun iigiincii elementi vo ya komponenti olub, gatiyyat,
doziim, mordlik, mistoqillik, tokidlilik, konkret isloro hazirolma, &ziiniiida-
roetmoa ilo {izo ¢ixir. Irado insan faalligmin xiisusi formasi olub, miirokkob
psixi prosesdir. Onun 2 osas funksiyast var: 1) tohriketma va 2) longitmo.
Birincido insan 0z arzu vo tolobatlarindan imtina edorok, daha vacib olani
secir (mosolon, 0zl istirahot etmok ovozino, xostoyo bas cokmoyo gedir).
Ikincido insan 6z diinyagdriisiing, aqido vo ideallarma uygun golmoyon islori
gormakdan stliurlu suratds imtina edir. Mahz bu xiisusiyyatlor iradoni motiv-
don forqlondirir.

Ictimai oxlaqi siiur fordi oxlaqi siiurla qarsiligh alagoda formalasir ki, bunun
da dastyicist biitiin comiyyotdir. Ictimai oxlaqi siiurun strukturuna giindolik
oxlaqi sliur vo nozori oxlaqi stiur aid edilir.
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Glindslik oxlaqi stiur hals ibtidai icma dovriinds kortobii gokilds yaranaraq
miixtalif oxlaq problemlari, onlarin qiymatlondirilmasi, oxlaqi hislerle slagadar
giindolik miilahizalari ifado edir. Bu anlayislar, adoton, ziddiyyastli vo anlasil-
maz olur. Giindoalik oxlaqi siiur nozori oxlaqi siiurla six olagadardir. Onlarin
arasinda “Cin saddi” ¢okmok diizgiin deyil.

Nozori oxlaqi stiur oqli omoyin fiziki omokdon ayrilmasi, pesolorin yaran-
mas1 vo bu peso sahiblorinin — filosoflarin, miisllimlorin, din xadimlorinin,
dramaturqlarin vo basqalarinin gonclorin tolim-torbiyasi ilo mosgul olmasi,
monavi hoyatin miixtalif problemlorini nazordon kecirmosi ilo slagadardir ki,
burada da osas rolu oxlaq folsofosi olan etika oynayir. O daha mogsodyonlii
sokildo formalasir vo osason, insan varligmin morkazine, hoyat, shomiyyatli
mosalalora dogru tuslanaraq ardicilligi, rasionalligi, sistemliliyi, aydinhig ilo
xarakterizo edilir.

Insanin monavi hoyatinda inam vo hisler daha ¢ox istirak etdiyinden, mohz
onlar oxlaqi stiurun biitiin saviyyalorine niifuz edirlor. Bozi miislliflor oxlaqi
stiurun 2 saviyyasini 6n plana ¢akir:

1) hissi-emosional;

2) rasional.

Oxlaqi stiurun hissi-emosional saviyyesi oxlaqi hiss vo hayacanlarin
mocmusundan ibaratdir. Hislorin iimumpsixoloji tosnifatina géro zehni vo este-
tik hislor kimi ali hislors aid olan oxlaqi hislor, soxsiyyotin monavi tolobatlar
vo maragqlar ilo baghdir. ©xlaqi hisler insanlarin diizgiin addim atmasina vo
diizgiin horokot etmosino komok edir. Bu hislor horokstin motivi oldugu iigiin
oxlaqi ohoamiyyato malik olur. Onlar, adaton, miixtalif emosional voziyyatlorde
yarana bilon borc vo vicdan hislorindon ibaratdir. Belo voziyyatlor utancaqliq,
pesmanciliq, vicdan azab1 vo s. ilo olagodardir. Soxsi loyaqgot vo sorof hissi do
bu gobildendir. Lakin oxlaqi hislor bununla bitmir. Insanin hor hans1 bir hissi
oxlaqi ohamiyyato malik ola bilar, bels ki, o, omal xarakteri dasiyan horokstdon
torayir. Mosolon, hor bir insana xas olan qorxu hissi tobii hiss olub, asason
Oziintimiidafio instinkti ilo baglh oldugu ii¢iin heg¢ bir oxlaqi shomiyyato malik
deyil. Lakin miixtalif situasiyalarda o hom qorxaqliq kimi, hom do qorxunu dof
etmoyo yonalmis casarat, igidlik, siicast va s. kimi {izo ¢ixir. Bunu digor hislora
do aid etmok olar: mohobbot, nifrot, sevinc, heyfsilonmok, mogrurlugq vo s. Bu
oxlaqi hislor soxsiyyatin, kollektivin, qrupun spesifik reaksiyasidir ki, bunlar da
insanla insan vo ya insanla comiyyat arasinda bag verir.

Stiur, oxlaqi hislor vo emosiyalar gercokliyi oksetdirmonin vo horakatin
motivinin ayri-ayri toroflori olsa da, bir-biri ilo qarsiligh slagadadirlor. Oxlaqi
stiuru yalniz qaydalardan ibarat olan insan, real hoyatla, insanin hiss va iztirab-
lar1 ilo garsilasdiqda, otrafdakilar ticilin, adoton, quru, aciz, sxematik tosir bagis-
layir. O, insanlara qarsi lageyddir, sevmoyo vo nifrot etmoyo layiq deyil, onun

60



“normalar1” insan galbinin dorin qatlarina niifuz eds bilmir. Emosiya vo hislor
insanin monavi hoyatini daha dolgun edir, oxlaqi sliura sabitlik vo aydinliq
gotirir, horakatin qobul edilib-edilmadiyini, gonastboxs olub-olmadigini, alqisa
Vo ya mozommoto sobab oldugunu diizgiin miioyyon etmoklo olagodar oxlaqi
siurun qiymotlondirmo bacarigimi giiclondirir, hadisaloro olan reaksiyasini
tamamlaynr.

Oxlaqi siiurun rasional soviyyasi normativ-doyor mozmunlu xiisusi tip anla-
yislardan ibaratdir ki, bunlara oxlaq normalari, monavi prinsip vo ideallar, diiz-
giin olan va olmayanlar haqqinda ideyalar, axlaqi qiymotlondirme aiddir. Siiu-
run diger formalarinda oldugu kimi, oxlaqi stiurda da emosional toroflo rasional
torof bir-biri ilo qovusur, hissi tocriiba ilo idrak (agil) birlesir. I.Kant yazird1 ki,
agil hissi tocriibasiz bosdur, hissi tacriibo iso agilsiz kordur. Agil hislors
miloyyon ictimai istigamat verir, siiur iso emosional hislorin intellektual osas1
kimi ¢ixis edir.

Oxlaq normalari insanlarin horaketlorini miisyyonloasdirir, istigamatlondirir,
nayi etmak olar, nayi yox, hansi soraitdo no ciir harokat etmak lazimdir va s.
kimi suallarda onlara yardimg¢i olur, davranig gaydalarinin ¢or¢ivosini, standart-
larint bildirir. ©xlaq normalart menovi vo praktik toroflorin vohdotindon
ibaratdir. Onlar oxlaqi stiurun 6zoyidir. Oxlaq normalari yalniz davranis qayda-
lar1 qarsisinda toloblor qoymur, hom do comiyyatin buna miinasibatini ifado
edir, onlar1 qiymatlondirir. ©xlaq normalar1 eyni zamanda hom tolob, hom do
qiymatlondirmadir. Bunlara norma-talablor, norma-qiymatlondirma deyilir.
Bundan basqa, har hans1 davranis xattini miioyyon edon norma-mogqsadlor vo
horokoti mohdudlasdiran vo ya qadagan edon norma-gargivolor do mdvcuddur.
Bunlar vasitosilo comiyyat sor omollori mithakimo edir, xeyir omolloro boraot
gazandirir. Beloliklo, oxlaq normalar1 sonuncularin (xeyrin) katalizatoru kimi
¢ixis edir.

Oxlaqi sliurun torkib hissosi olan adot vo ononoslor insanlarin moisoting
mohkom daxil olaraq davranig qaydalariin sabit torafi kimi ¢ixis edir. Onlarin
formalagmasi boyiik insan birliklorinin istiraki ila illorlo, hotta on illorlo davam
edir. Bu zaman insanlarin tolobati vo ictimai roy nozore alinir. “©Onona” anlayisi
“adot” anlayisindan daha genisdir. ©Ononoys bir ne¢o adot daxil ola biler,
masalon, qonagparvarlik, toy adotlori vo s. Horbi, votonporvorlik, inqgilabi,
modoni, moaisot, milli, beynolmilol vo s. ononalor do movcuddur. Bir ¢ox
ononolor minilliklorin sinagindan kegib. Oz dévriinii yasamis, miirtoce xarakter
almis adost-ononalorlo comiyyat heyfsilonmoadon vidalagir, insanlarin xeyrino
olan adoatlorin iso qoruyucusuna cevrilir.

Oxlaq prinsiplori oxlaqi stiurun daha miirokkob formasi olub, ayrica axlaq
normalarinda konkretlogir. ©Oxlaqi norma vo prinsiplorin mocmusu oxlaq
kodeksini yaradir. Biitiin dini kitablar (albatto, orijinal variantlar1), on baslicasi
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159 Quran Oziinomoxsus oxlaq kodeksidir. ©xlaq prinsiplori oxlaqi toloblorin
timumilosmis ifadosidir.

Monovi ideal oxlaqi stiurun daha genis, iimumilogmis formasidir. O, bosor
tarixinin nisboton sonraki pillolorinda yaranib. Ibtidai vo quldarliq comiyyot-
lorinds o halo inkisaf etmomisdi. ©gor oxlaq normalar1 buglinkii davranis qay-
dalarin1 tolobata uygun ifado edirso, monovi ideal oxlaqi toloblori miimkiin
godor miitloglosdirarak, golocoys tuslanir. Monovi ideal — oxlaqi qiymaot-
londirma, prinsip vo normalarin sintezidir.

Oxlaqi qiymatlondirms — oxlaqi stiurun miihiim elementi olub, insanlarin
hadisalar, soxsiyyatlor, adstlor, davranis qaydalarinin monavi doyari haqqindaki
tosovviirloridir. Burada subyektin giymotlondirilon obyekto rogboti vo ya
tonqidi ifado olunur. Subyekt — ayrica insan, insan birliyi, yoni kollektiv, sinif,
comiyyot; obyekt iso fordin omollorindon tutmus, global ictimai-siyasi hadiso-
lora vo ya tarixi dovrloradok olan daha genis anlayisdir. Qiymoatlondirmoys aid
olan miihakimalara “bu yaxs1 isdir”, “bu odalatli deyil”, “layiqli horokatdir”,
“loyaqatli insandir” va s. daxildir.

Beloliklo, oxlaqi stiurun ¢coxsaxali oldugunun sahidi oldugq.

10. Ixlaqi faaliyyat

Oxlaq da ictimai sliurun digor formalar1 — siyasat, hiiquq, elm, din vo s.
kimi yalniz stiur formasinda deyil, hom do insanin davraniginin, praktik
faaliyyatinin bir noévii kimi movcuddur.

Insanimn hor hansi foaliyyati onun tolobatlari vo maraqlar ilo ¢ox baghdir.
Etika vo psixologiya miitoxossislorinin ¢oxu bu fikirdadirlor ki, insanin biitiin
motivlorinin osasii onlarin siiurlu tolobat vo maraglar1 togkil edir. Masalon,
estetik foaliyystin osasinda estetik tolobat vo maraqglar durur. Estetik siiur anla-
yisina insanin estetik tolobatlari, estetik maraqlari, estetik zovqii, estetik ideals,
estetik hislori, badii emosiyalari, badii qabiliyyatlori, badii tofokkiirii, badii
toxoyyiilli daxildir vo onun zomininds hoyata kecir. O ciimladon oxlaqi faaliy-
yoti oxlaqi stiur reallasdirir. (Dogrudur, bazon insan hor hansi bir isi istomadon,
macburan vo ya kimoso xos golmokdon 6trii goriir, ya da 6z borcunu, vozifasini
yering yetirir.)

Tolobat vo maraqlarla yanasi, insanin oxlaqi foaliyyatins oxlaqi hislor, xiisu-
son, utancaqliq, mohobbat va s. tosir gostorir. Bunlar ¢ox vaxt xeyirxah iglorin
asas sababi olur. Badxah islor paxilliq, diismengilik, kinlilik, qisqancliq, eqo-
izm, sOhratparastlik va s. hislor noticosindo yaranir. Beloliklo, estetik foaliyyot-
dan farqli olaraq, oxlaqi foealiyyat yalniz miisbat deyil, hom do monfi ola bilar.

Osason insanlarin giindolik hoyatinda vo roftarinda reallasan oxlaqi foaliy-
yotin “hiiceyrosi”, “korpici”, “hissaciyi” horokotdir. Foaliyyot mohz horokot-
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lorin mokan-zaman ardicilligi naticosindo yaranir. Horokotlor iki ciir olur:
1) amaliyyat xarakterli; 2) amal xarakterli. Omaliyyat xarakterli horokatlorde
digor torofin miinasiboti tolob olunmur. Masslon, “o, agacdan alma dordi”
climlasi axlaqi keyfiyyatlordon bohs etmir. “O, 6zgonin agacindan alma dordi”
deyilorso, sohbot ogurlugdan gedor ki, bu da miihakimoys sobab olan
horokotdir. Artiq diqqet morkozinds horokotin bas vermosi fakti deyil, onun
oxlaqi torofi dayanir. Horokot amoliyyatdan omalo ¢evrilir. Adoton, omaliyyata
“neytral” horokot, omaolo iso etik horokat deyilir. Masolon, “0, magazadan ¢orok
ald1” neytral horokot, yoni omoliyyat, “0, magazadan xasto qonsusu tli¢iin ¢orok
aldr” iso etik harokot, omoldir. ©maliyyat kortobii, mexaniki, amal isa siiurlu
isdir. Masalon, magazadan noaso almagq, ev islori ilo mosgul olmaq, nagliyyatdan
istifado etmok vo s. heg bir oxlaqi mogamla miisayiot edilmadiyi halda, mosu-
liyyatli vo odalatli olmaq, xeyirxahliq etmok, kiminso gaygisina qalmaq kor-
tobii surotdo miimkiin deyil. insan bunlar1 dork edorok hoyata kecirir. Ciinki
fordi davranis akt1 olan amal — insanin siiurlu suratds istigamatlonmis vo sona
yetoan harokatidir. ©Omolin qiymatlondirilmasi onu téradenin soxsiyyatindon ¢ox
astlidir, yoni cinsindon, yasindan, ictimai voziyystindon, xasiyystindon vo s.
Masalon, qadinin cinayatkara fiziki zorba endirmasi, Fitnonin agir heyvani qal-
dirmasi, futbol yarisinda gadinlardan ibarot komandanin kisi komandasina
qalib golmosi, azyash usagin qonaqporvorliyi, boyiiklora miinasiboti vo s. Pis
adamin yaxs1 horokot etmosi o doqiqe gézo goriiniir vo toriflonir, ¢iinki ondan
bunu he¢ kos gozlomirdi. Yaxst adamin bu horokoti etmosi iso he¢ kosin
diqgotini calb etmir. Alovun i¢indo yanan usagi yoldan kecon xilas edirso, bu,
gohromanliq kimi nozordon kegirilir, yanginsondiironlor xilas edirso, bu, onlarin
vozifo borcu hesab olunur. Adoton, moshur adamlarin adi horokotlori sisirdilir,
pis amollori iso ya hiss edilmir, ya bagislanir. Adi adamlarda is9, oksino, yaxsi
omollori gozo goriinmiir, shomiyyatsiz qiisurlar sisirdilir. Omalin qiymaotlon-
dirilmasinds onun yonoldiyi obyekt do miihiim rol oynayir. Masalon, kdmaoksiz
adama — usaga, qocaya, alilo va s. al qaldirmaq, 6ziinlii miidafie eds bilons ol
galdirmaqdan daha ¢ox giinah hesab edilir.

Omal — insanin konkret horokotlorindon ibarot olub, torifo vo ya miihaki-
moy»9, miisbat vo ya monfi miinasibats sabob olan har hansi ictimai shomiyyatli
horakatdir.

Omoal — yalniz horokotlo yox, hom do horokotsizliklo, siikunatlo, susmagla,
passivliklo, lageydliklo vo ya ton, jest, baxis va s. ilo bildirilon miinasibatlo do
ifado oluna bilor. Masolon, lazimi magamda etiraz etmak avozino susmagqla
miloyyon insanlara miivafiq iso baslamaq tli¢iin raziligini bildirmok, yoni “sus-
maq — raziliq slamatidir”; iclasda hiicuma moruz qalan kolleqasinin xeyrina
olan faktlar1 aciglamamaq, laqeydliklo susmaqla no olacagimi goézlomok,
“noyimo lazimdir?” — deyo he¢ noyo qarismamag; niifuzundan istifado edorok
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hansisa i$0 raz1 olmadigini sosinin tonu, horoket, baxis vo ya jestlo anladib,
onunla hesablasacaqlarin1 bile-bilo istadiyi naticaye nail olmaq, “gizli sos-
verma”da kima sas vermok lazim oldugunu miidirin “liziindon oxumaq” va s.
Bozi valideynlor 6vladini cozalandirmagq tigiin onunla miioyyon miiddot danis-
mirlar. Vo yaxud iki miibahiso edon soxsdon biri o birinin sOyiislorini, tohqir-
lorini, sadoco olaraq, cavabsiz buraxir, onun “soviyyasino enmir”. Ya da ovlad
ev li¢iin, valideynlari tigiin heg bir is gérmiir, biitlin glinii onlar ilo he¢ danigmir
da. Buna goro do “danismaq glimiisdiir, susmaq qizil” kolami 6ziinii noinki
dogrultmur, hatta bozon monfi notico verir.

Insanlarin vo heyvanlarin ekologiya, psixologiya, pedaqogika, kriminolo-
giya sahosindoki foaliyyotino bozon davranis deyilir. Etikada davranig yalniz
stiurlu foaliyyatdir ki, bu zaman horokotlor azad se¢im soraitindo bas vermoli
vo oxlaqi keyfiyyoto malik olmalidir. ©xlaqi davranis comiyyotdo monovi
iglimin yaranmasinda, oxlaqi sorvotlorin formalasmasinda boyilik rol oyna-
yir. ©xlaqi davranis oxlaqi foaliyyoto nisboton daha dar mona dasiyir. ©xlaqi
davranig insanin sliur vo iradosi ilo bagl olan oxlaqi amollorin macmusudur.
Yoni omal davranisin vahid elementidir. Hor hansi bir amolin toronmasi insan-
larin bir-birino miioyyon miinasiboti ilo naticolona bilor. Belo miinasibatlor
¢ox zaman oxlaqi miinasibotlor olur. Oxlaqi miinasibatlor arzu vo ya xiilya
soklindo movcud olmayib, miioyyan foaliyyotlo olagodardir. Kémok, maslohat,
toxtaqliq vo s. bu gobildondir. Oxlaqi miinasibatloro milli, dini vo s. amillor
do tesir edir ki, bu da bozi adot vo anonslora gotirib ¢ixarir. Mosalon, alman
doqiqliyi, Serq qonagpoarvorliyi vo s. Oslindo, hor hanst soxsiyyotlorarast vo
ya ictimai miinasibatlor miisbot vo ya monfi oxlaqi keyfiyyato malik olarsa, bu
zaman oxlaqi miinasibatlor kimi sorh edilo bilor. Masalon, siyasi miinasibatlor
baximindan miiharibo, miistosna da olsa, miioyyon soraitdo zoruri formadir.
Oxlaqi cohotdon qiymotlondirdikdo iso miiharibo insanlarin kiitlovi sokilds
oldiiriilmasine sobab oldugu iiclin oxlagsiz harokotdir. Beloaliklo, oxlaqi davra-
nig amollorin, adatlorin, oxlaqi miinasibatlorin macmusudur. Davranisin oxlaqi
va ya qeyri-oxlaqi (exlagsiz) ola bilmasini nazars alaraq qeyd edirik ki, insa-
nin davranisina qiymat vermak elo do asan deyil. Belo qiymoatlondirmo zamani
meyar, adaton, o olur ki, insanlara bunun na kimi xeyri va ya ziyan var, qabul
edilmis normalara bu no dorocodo uygundur? Bu ziyani vo ya xeyri dorhal
diizgiin qiymotlondirmoak, isin naticalorini avvalcodon gora bilmok do homiso
miimkiin olmur. Bu zaman isin noyin namino goriildiiylinii do bilmok vacib-
dir. Belo hallarda bazi amiller nozora alinmalidir. ilk ndvbade omallerin bir-biri
ilo olagadar olan struktur elementlorindon baslamaq lazimdir. Bunlara motiv,
notica, sorait vo vasitolar aiddir. Insan1 hor hansi horokots, adoton, bir yox, bir
ne¢o motiv tohrik edir. Belo hallarda osas motiv askara c¢ixarilmalidir. Eyni
horokotlor motivindon asili olaraq miixtalif clir giymatlondirilo bilor. Masalon,
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agaclarin budanmasi vo ya xuliganliq magsadilo kosilmosi. Bir do goriirson,
xosniyyatlo baslanan is he¢ do xeyirxah omollora gotirib ¢ixarmir. Noticado
x0s niyyatlordon bod omoallor yaranir: “Yaxsiliq etmok istodim, pislik ¢ixdi”.
Buna gora do hor hansi bir omalin naticasini, yani insanlara no doracods xeyir
gotirib-gotirmoyacayini nozare almaq lazimdir. ©molin bas verdiyi soraitin do
ohomiyyati boyiikdiir. Masolon, imkanli adamin yardim etmosi ilo imkansiz
adamin “yox yerdon”, “6ziindon kosorok™ yardim etmosi arasinda boyiik forq
var. Mohz sorait motivi naticoya ¢evira bilor. Mogsads catmagq iigilin istifado
olunacaq vasitalorin do olmasi vacibdir. Mosolon, 6z qohumlarina yardim
etmok {iglin dovlot vasaitinden istifade edilir; dovlotds vo ya idarads nizam-
intizam yaratmaq tUg¢lin insafsizliga yol verilir, insanlarin gorof vo loyaqgoti
tapdalanir. Bozon insan dara diismiis bir adama komok etmok istoyir, lakin
bacarmir, ¢iinki ya lazimi maddi vosaiti yoxdur, ya da homin konkret sahodo
lazimi bacarigi, prinsipialligi, motinliyi kifayot qodor deyil. Masolon, tibb
sahasindon elementar bilgisi olmayan insan, qozaya diisono ilk tibbi yardimi
lazimi soviyyade gdstara bilmir va ya otrafdakilarin tosiri altina diiserak diizgiin
olmayan harakatlor edir. Mosalon, tolobo imtahan vaxti qrup yoldasinin ondan
koglirmasing sorait yaradir. Belo hadisalor bozon ikitizliliiys do gatirib ¢ixarir:
tolobalor 6zlori “sparqalka”dan koglirmoyi, tizlirsiiz dors buraxmagi pislosalor
do, he¢ no doyigmir. Belo hallar hotta miiollimlorin do basina golir. Dorsdo
sagird vo talaboalors miixtolif iradlar tutan miisllimlor 6zlori iclaslarda oturarkon
va ya tokmillogsmo kurslarinda miihazire dinlayarken bir-biri ilo séhbat edir vo
hatta partalar1 da yazirlar.

Bozon elo hallar da olur ki, hor hansi soxs iirokdon bunu istasa bels, vazifa
borcu ilo olagadar is basinda oldugu iigiin xeyirxah isi yerino yetiro bilmir.
Masalon, asgor gecayari ¢ox miithiim bir obyekti qoruyarkon kimso yaxindaki
cayda bogulur vo kémoya ¢agirir. Osgar na etmolidir? Oz vazifo borcunu yerina
yetirmokds davam etmoli, yoxsa insan hoyatini xilas etmoys calismalidir? Hor
iki halda o, 6z borcuna va vicdanina qars1 ¢ixmis olur. insanin bir-birini tokzib
edon iglor arasinda secim etmok maocburiyysti qarsisinda qalmagima oxlaqi
konflikt deyilir. Beloliklo, insanlarin davraniginin diizglin qiymotlondirilmosi
0 godar do asan masalo olmadigr li¢lin burada tolom-talssikliys yol verils bil-
moz. Yeno do, alboatto ki, horokotin motivi balli olmalidir. Bazon insanlar heg
0zlori 6z omollorinin asas motivini diizgiin miioyyon edo bilmirlor: “6ziim do
bilmirom niys bels etdim?” deyirlor. ©molin bas verdiyi obyektiv, zahiri (tobii,
sosial, masalon, “ictimai fon™) vo subyektiv, daxili (mosalon, insanin diinyago-
rlsiliniin tipi, psixikasinin voziyyati, xarakterinin cizgilori vo s.) sorait onu icra
edonin iradesindon asili olmaya da bilor. Ciinki amolin artiq fakta ¢evrilmis
naticolori daha insanin hokmiins tabe deyil. Hegelin dediyi kimi: “Dag olindon
¢ixdisa, seytana moxsus olur”.
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Falsofs vo etika tarixinds amollorin zahiri — obyektiv, yoxsa daxili — sub-
yektiv elementlorine daha c¢ox fikir vermokls bagli, bir-birine zidd iki fikir
movcuddur. Konsekvensial (consequentia — natico sdzlindon) etikanin, moso-
lon, evdemonizm, makiavellizm, utilitarizmin niimayandslori, osason, horokatin
naticaloring boylik 6nom verir, motivin doyarini arxa plana ¢okirdilor. Bunu
bels izah edirdilor ki, bazon xos niyystlordon xosagolmoz islor yaranir. Digor
nozoriyyonin niimayondolori horokotlorin doyorini yalmiz motivin doyeri ilo
Olciirdiilor. Kant deyirdi ki, isinmogzi gériinon harokatlords yox, onlarin goriin-
mayon daxili prinsiplorindadir .

Bozi adamlar miioyyan harokatlori vordis etdiklori vo ya ictimaiyyato
x0s golmak, toriflonmok iiciin edirlor. Masalon, kimsasizlora etdiyi yardimi
bacardig1 gadar reklam edonlor var. Buna yalniz o zaman haqq qazandirmaq
olar ki, bununla bagqalarina niimuno gostorilsin. Vo yaxud ayri-ayr1 adamlar
mascido dorin dini hisslor, inam xatirino deyil, vordis vo ya 0ziinii camaata din-
dar gostormok iiclin gedirlor. Bu, o vaxt belo olur ki, insanin oxlaqi davranisi
zahiri xarakter dasiyir, xeyir vo adalat torotmak arzusu yox doracesine enir vo
oxlaqi motivasiyasi kifayst qodor olmur. Motivasiya — motivin secilmasi, dork
edilmosi, basqalar1 vo ya 6zii garsisinda osaslandirilmasina deyilir.

Insan faaliyyetinin xiisusi ndvii olan oxlaqi faaliyyat, oxlaqi niyystdon yara-
nir, yoni oxlaqi niyyat onun motivi olur. Masalon, “niyo mohz belo etdin” sua-
lina: “Borcum idi” vo ya “Basqa ciir etmoys vicdanim yol vermazdi” cavabi
almir ki, bu da davranigin xalis oxlagqi motivdon dogdugunu gdéstorir. Bu, dar
monada oxlaqi foaliyyatdir ki, bels hallara hayatda az-az tesadiif olunur. Dog-
rudan da, motivi yalniz sirf oxlaqi hisslor, oxlaqi normalar, oxlaqi tesovviirlor
olan foaliyyst — nadir hadisodir. Adoton, insanlar 6z davranislarinda oxlaqa
aid olmayan digor moqgsodlori, maraqglari, meyarlar1 rohbor tuturlar, yoni onla-
11 foaliyyoto oxlaqi siiura aid olmayan siiurelementlori do tohrik edir ki, bu da
genis monada oxlaqi foaliyyoto aiddir. Masalon, moagsadouygunluq (somors,
xeyir gotirmo), effektivlik (qoyulan moqsado daha yaxsi ¢atmaq baximin-
dan), siyasi proqramlar, oyunlar vo idmandaki miioyyon qaydalar, tolimatlar,
gabul edilmis gozallik ganunlar1 (deb baximindan) va s. Belolikls, oxlaq insa-
nin har ciir foaliyystinin vo davraniginin miithiim torofidir. Hans1 motivls sti-
mullagmasindan asili olmayaraq, insanin biitiin siiurlu vo azad foaliyyati oxlaqi
xUsusiyyatlora malik olub, “xeyir”, “sor”, “haqq”, “nahaq” meyarlar1 baxi-
mindan qiymatlondirilir. Bura insanin dostlarina, yaxinlarina, ailesing, omaya,
kollektivo miinasiboti; elm, incosonat, madoniyyat sahosindo foaliyyati; eloco
do giindalik islori va s. aiddir. Biitiin bunlar noinki insanin comiyyato, homg¢inin
comiyyatin insana, insanin tobiato vo 6ziino qarst miinasibatlorini formalasdirir.

Stiurun daxili elementi olan niyyatlor omalin motivi olmaya da bilor. Niyyot
— holo basg vermomis foaliyyatin obrazi olub, cox vaxt motivlo list-listo diismiir.
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Maosalon, kimss iclasda s6z almaq niyyeatindadirsa, bunun motivleri miixtalif
ola bilar: hoqiqgati siibut etmok, roqiblorin cavabini vermak, kiitlo qarsisin-
da 6ziinli gostormoak, natiqlik moharatini niimayis etdirmak, hazircavab kimi
sOhrot gazanmaq vo s. Niyyat omoaldon ovval goldiyi halda, motiv ondan sonra
da yarana bilor. Bu, téradilmis omoslo haqq gazandirmaq, onu asaslandirmaq
iclin edilo bilor. Masalon, mohkomo zamani aqressiv xarakterli adam kimaso
xotor yetirmasini 6ziinii miidafio etmok, 0z sorof vo loyaqotini qorumaq kimi
motivlegdirir. Hegelo gors, motiv homiso daxili vo subyektiv, lakin dork edil-
mis sababdir. ©Omoalin strukturunda insanin sliur vo iradosino tabe olan yegano
element subyektiv xarakter dasiyan motivdir. Ona goro do omolin vo ya dav-
ranigin oxlaqi giymotlondirilmasi zamani1 motivlor vo onlarin oxlaqi keyfiyyoti
mithiim rol oynayir. Bu zaman biz avvalco torodilmis omalin miisbat vo ya
monfi torofi ilo, sonra onu icra edonin soxsiyyati ilo maraqlaniriq.

Heyvanlardan, kérps usaglardan vo ruhi xostolordon forqli olaraq, hor bir
normal insan 6z amallorinin mahiyyatini, soxsi motivini, menovi (dini, axlaqi)
vo hiiquqi masuliyyatini dork etmolidir. Cilinki ganunlar1 bilmomok insani
mosuliyyatdon azad etmir.

11. Etikanin 3sas kateqoriyalari

Har hansi bir tolimin (estetik, siyasi, dini va s.) 6z asas ideyalarini ifade
etmosi liclin miloyyon anlayiglar aparati, 6ziinomoxsus “dili” olur. “Kateqori-
ya” adlandirilan on {imumi anlayislar gerg¢okliyin monavi manimsanilmasinda
mithiim rol oynayir. Latinca “miihakimo”, “torif” monasimi veron ‘“kateqo-
riya” biitliin elmlorin anlayislar sistemini toskil edir. Hor bir elm 6z obyek-
tini dyronmok vo mozmununu sorh etmok liglin xiisusi sdzlordon istifado
edir: riyaziyyat — monfi vo miisbet, fizika — elektron, kimya — molekul va s.
Oxlaqin miixtalif toroflorini vo funksiyalarmi ifads edon etik kateqoriyalar
xarakterco struktur vo substansional olur. Struktur kateqoriyalar oxlaqi onun
komponentlorini toskil edon daxili olago baximindan, substansional kate-
goriyalar iso oxlaqi comiyyot vo soxsiyyot arasinda yaranan miinasibatlorin
mozmununun xiisusiyyatlori baximindan xarakterizo edir. Birinciloro oxlaq
normalar1, prinsiplori; oxlaqi giymotlondirma, ideal, baxislar, hisslor; adatlor,
horokot, davranig, miinasibotlor vo s.; ikincilora iso xeyir, sor, borc, vicdan,
adalat va s. aiddir. Etikanin nozari asas1 olan kateqoriyalar comiyyatin monavi
hayatinin zonginliyini vo rongarongliyini, oxlaqi miinasibatlorin obyektiv qanu-
nauygunluglarini oks etdirir.

Etikanin kateqoriyalar sistemi oxlaqin strukturunu miioyyon edon, oxlaqi
prinsiplorin vo oxlaqi stiurun miihiim toroflorini oks etdiron on {imumi anlayis-
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lardir. ©xlaq prinsiplori osasinda inkisaf edon etik kateqoriyalar onlardan asil
olaraq insanin menavi simasini, axlaqi sifatlorini, davranis qaydalarini va bag-
qalarina miinasibati miiayyon edarok etikada markazi yer tutur.

Oxlaq kateqoriyalar1 6z mozmununa goro obyektiv, hoyatake¢mo formasina
gora iso subyektivdir. Bir torofdon, onlar hoyata aid olub, onu qiymetlondironin
stiurundan asili olmayaraq mévcuddur; digor torafdon, onlarin subyekt torofin-
don se¢imi azaddir, yoni insan ya xeyri, ya sori segir; eqoizmi vo ya altruiz-
mi Ustlin tutur. Kateqoriyalarin bir qismi oks qiitblii, digor qismi iso qarsiligh
sortlondirilmis olur. Birincilora xeyir vo sor, odalot vo odalatsizlik, ikincilors
borc vo vicdan, sorof vo loyagot vo s. aiddir. Oziinomoxsus xiisusiyyotlora
malik olan har bir etik kateqoriya elmi idrakin miixtslif pillolorini ifads edorok,
soxsiyyat vo comiyyat alagolorinin miioyyan torasfini oks etdirir.

ovvolki dovrlorin filosoflari, adoton, bu kateqoriyalardan hor hansi birini 6n
plana ¢okir, digorlorini ona tabe edirdilor. Masolon, Aristotel vo Platon xeyri,
Kant borcu, Hegel vicdani, Demokrit, Epikur, Helvetsi, Feyerbax xosboxtliyi
iistlin tuturdu.

Hor bir tarixi morholonin 6ziinomoxsus oxlaqi doyorlor sistemi oldugun-
dan insanlarin miixtolif dovrlordo xeyir vo sor, borc vo vicdan vo s. haqda
tosovviirlori do forqli olur. Bu anlayislarin formalagmasina timumbasori monavi
tacriiba do tosir edir.

Etikanin asas, anonavi kateqoriyalari bunlardir: xeyir va sar, borc v vicdan,
sorof va loyaget, xosbaxtlik vo hoyatin monasi. Bu kateqoriyalar yalniz etika-
nin nazari anlayislar deyil, hom do oxlaqi siiurun asas anlayislaridir ki, onlarin
vasitosilo comiyyat insanlarin davranigini tonzimloyir.

12. Xeyir va sor

Insanin hor hansi bir faaliyyati oxlaqi siiurun morkozi anlayisi olan xeyir
va sor kateqoriyalar1 prizmasindan qiymaetlondirilir. ©xlaqi stiurun daha osas,
timumi va spesifik anlayislar1 olan xeyir vo sor insanlara aid olub, yalniz etika
torofindon Gyronilir. Etikan1 bazon hotta xeyir vo sor haqqinda tolim ds adlan-
dirir, oxlaq vo oxlagsizligi iso xeyir vo sorin sinonimi kimi nozordon kegirirlor.
Insanlarin xeyir vo sor haqqinda tosovviirlori besoriyyatin ilk caglarinda
yaranaraq dovrdon-dovrs, zamandan-zamana adladigca doyismisdir. Antik
dovrdo xeyir vo sor vohdotdo nozordon kegirilirdi. Hegelo goro, tozo dogu-
lan insan no xeyirxah, no do badxah olur. O, bu keyfiyyatlora sonradan nail
olur. Hegel bu kateqoriyalar1 vohdotdo nozordon kegirirdi. Russo hesab edir-
di ki, insan tobiston xeyirxahdir, Freyds goro iso insan ozazildir (83, soh.193).
Umumiyyatlo, xeyir vo soro yalniz insani keyfiyyot kimi baxan etikada onla-
rin fitri vo ya sonradan qazanilan olmasi barado fikirlor do miixtslifdir. Bozilori
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bunlarin fizioloji, bioloji tobioto malik oldugunu israr edirlor. Aristotelo goro,
fazilatlor fitri olmayib, tocriibs vasitasils alds edilir.

Miisbat vo manfi keyfiyyatlor olan xeyir va sor daha iimumi anlayislar olub,
biitiin monoviyyatt xarakterizo edir vo hotta insanlar arasindaki miinasibotlor
carcivasindon ¢ixaraq tobiot hadisalorino do samil olunur (masolon, “sor qliv-
volar”, “qorxulu epidemiya”, “xeyirli sohor” vo s).

Bir sozlo, xeyir — insanlarin xeyrino olan, sor — zororino olandir. Xeyir —
hamimin arzuladigi, doyarli, niimunovi, sor iso mohv edilmosli, yolverilmoz
olandir. Bununla slagodar, xeyir, adston, miisbot — monovinin, sor iso oxlag-
sizligin sinonimi olur. Bu anlayiglar insanlarin stiurlu horakatlorini qiymotlon-
dirir. Adston, insanlar siiurlu suratdo xeyirxahliga can atir, 6z foaliyyotlorini
xeyirlo eynilogdirirlor. Sor haqqinda iso he¢ kos aciq danismir, onu faaliyystin
mogsadi kimi toqdim etmir, mocburi addim kimi golomo verirlor. Hotta sorin
hadolomok vo ya daha boylik gobahatlordon qgagmaq moaqsadi dasidigini soyle-
yirlor. Insan xeyir islor gordiikco onun hiidudlarmi genislondirir, sorin hiidudla-
i1 iso daraldir. Xeyirxahliq ideal: insani dziiniikamilliyodok yiiksoldir. Insan
¢ox vaxt xeyri intuisiya vasitesilo hiss edir. Insan sori ona goro taniyir ki, xeyir
haqqinda kifayat qodor anlayis1 var; xeyra ona gora qiymat verir ki, 6z tocriiba-
sindo sorlo qarsilasib. Beloliklo, xeyir vo sor bir-biri vasitosilo dork edilir.

Xeyir vo sor anlayiglar1 vasitosilo insanlar otraf alomi do dork edirlor. Hor
hans1 bir giymotlondirilma (yoni oxlaqin, monavi keyfiyyastlorin, insanlar vo
ya siniflor arasindaki miinasibatlorin, comiyyotdoki durumun) xeyir vo sarin
daha konkret: prinsip, norma, monavi keyfiyyst formasina diismosina sabab
olur. Digor monavi keyfiyyotlor kimi, bu anlayislar da tarixon doyiskondir.
Moasalon, inkvizisiya dovriinde insanlarin tonqalda yandirilmasi, insan qur-
banlarinin verilmasi, totalitarizm vo s. insanlarin xeyir vo sor haqqinda yanlis
tosovviirlorindon irali golirdi.

Xeyir anlayis1 vasitosilo insanlarin imumi vo miihiim maraqlari, galocoyo
olan timid vo arzular1 ifado olunur. Noys aid vo nadon asili olaraq xeyir daha
konkret monalarda iglonir: xeyirxahliq, odalot, fozilot vo s.

Abstrakt anlayislar olan xeyir vo sordon forqlonon odalot daha konkret-
tarixi xarakter dasiyir. Odalot konkret-tarixi mozmun dasityan boraborlik vo
borabarsizliyin inikasidir. Ibtidai comiyyotdo odalot o dévr iigiin nozords tutu-
lan davranis gaydalar1 vo normalarin1 pozanlarin cozalandirilmasini tolob
etmok kimi basa diisiiliirdii. Bunlara qan diismengiliyi do aid idi. Yunan mifo-
logiyasinda odalot ilahasi olan Femida goziibaglh tosvir edilirdi. Bu, hokm
¢ixaran zaman onun diizgiin mévqe tutmasina isars idi. O dovrds icad edilon
torozi do Femidanin simvolu idi. Pifaqorcular deyirdilor ki, torozi bir torofo
oyilmomolidir, yoni coza ciddi sokildo cinayoto ton golmolidir. Demokrito
vo digorlorino goro, odalat tobioto uygun horokot etmok vo 6z borcunu yerino
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yetirmakdir. Sokrata gors, adalat 6zgonin rifahidir (xosboxtliyidir). Yaxs1 adam
adalotsizlik etmoz. Sokrat da, pifaqorgular da bu fikirds idilor ki, odalatsizlik
etmokdonsa, odalatsizlikdon oziyyot ¢okmok daha yaxsidir. Aristotel hesab
edirdi ki, iki ciir adalot movcuddur: tobioton odalotsizlik, qanuna goro odalot.
Sonuncu dovlst torofindon miioyyon edilir. Aristotel Ustiinliiyii birinciys verso
do, diggetini ikincinin iizorindo comlosdirirdi: adalotli olmaq — qanuna, ganun
1so fozilotlora riayot etmoyi tolob edir: mordliys, miidrikliyo vo s. Beloliklo,
odalot on kamil fozilotdir. Digor fozilotlor do burada comlosir. Lakin odalst
digor insanlara miinasibatlo miioyyaonlosir. Buna goro do onun ¢ixis ndqtasi,
prinsipi borabarlikdir. Qeyri-barabarlik adalatsizliys gatirib ¢ixarir, insan 6zlinii
digorlorindon forqli olaraq daha yaxsi tomin edir. Bir sozlo, odalot israf¢iligla
catigsmazliq arasinda olur. Artistotel bir do onu geyd edir ki, insan bilmadaon pis
g goriirso (mosalon, atasini diismon zonn edib o6ldiiriir), bu, odalstsizlik yox,
badboxtlikdir.

Aristotela goro, fozilotlor fitri deyil, tacriiba ilo olds edilondir. Orta osrlorin
xristian etikas1 3 nov fozilotdon bohs edir: 1) inam,; 2) iimid; 3) mohabbat.
Inam — Allaha inam, imid — Allahin moerhomatins iimid, mohabbot — Allaha
mohobbat nozaords tutulurdu.

Sor — xeyrin antipodu, monfi etik kateqoriyadir. O, moanoviyyatsizligin,
oxlaga zidd vo miihakimoyo sobob olan horokatlorin, biitlin monfi monovi
keyfiyyatlorin {imumi xarakteristikasidir. Monfi monavi keyfiyystlora antihu-
manizm, zorakiliq, yalan, algaqliq, ogurlug, xuliganlhq, zalimliq, satqinhgq,
xobargilik vo s. aiddir. Istismar, isgal¢iliq miiharibolori, basqa dinlorin, azad-
fikirliliyin, basqa dorili insanlarin, diger millstden, toabagodon, mongadon olan-
larin toqibi vo s. kimi qlobal miqyasl “sorin” modvcud oldugu comiyyotdo
“mikrogsor” do mdvcud olur ki, bu da insanlarin giindalik hoyatina vo psixolo-
giyasia daxil olaraq, adoto ¢evrilir. Bunlara kobudluq, eqoizm, digorlorinin,
hotta 6z qohumlarinin dordins lageydlik, qoddarliq, yalanciliq, serxosluq, bic-
lik, firlldaqgiliq va s. aiddir. Belos hallarda giiclii zsifi incidir, kimsa 6z gilinahi-
n1 bagqasinin {istline atir, xuligan adamlar1 tohqir edir, satici adamlar1 acilayur,
biirokrat riigvot gozloyir, taksi siiriiciisii, usta, ofisiant gordiiyli isdon dofalorlo
cox pul talob edir, kigiklor boytiklora hormot etmirlor, kisilor otururlar, gadin-
larsa ayaq tisto qalirlar, isdo xaltura edilir, vozifodon soxsi mogsadlor vo ya
gazanc tigiin istifado edilir, rohbor iscilor 6z tabegiliyindo olanlarin qaygisina
galmir, yalniz 6z riitbasi barado diisiiniir, zohmatsiz golirlorlo yasayir.

Ser ya 0zgosinin hesabina dziiniitasdiqe cahd formasinda, ya da iradesizlik
formasinda, mdvcud soraitin tozyiqine miiqavimot gostors bilmomok kimi
moveud olur. Horakotin vo ya niyyatin oxlaqsizliq kimi qiymatlondirilmosi
milli stiurda vo milli madoniyyatdo bu anlayislarin mévgeyi ilo baghdir.

Z.Goyiisov “Oxlaqi sorvatlor” adli asorindo bu problemlori belo sorh edir:
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“Xeyir kateqoriyasi etikanin osas vo miioyyonedici kateqoriyasidir. Bu kate-
goriyanin mozmunu diizgiin miioyyan edilmoss, he¢ bir etik problemi hall
etmok olmaz. Xeyir vo sor anlayislart elo miithiim vo elo imumi anlayislardir
ki, bunlarsiz hotta oxlaqi horokot vo davraniglara qiymot vermok do olmaz.
Xeyir artiq miisbat gqiymotlondirilmis vo axlaqi sorvat sokli almis kateqoriyadir.
Bunun oksins olaraq, sor manfi qiymaotlondirilmis oxlaqi keyfiyyot vo sifotlorin,
horokot vo davraniglarin tocosstimiidiir. Genis monada xeyir oxlagliligi, sor iso
oxlagsizligi ifads edir. Basqa etik kateqoriyalar kimi xeyir vo sor kateqoriyalari
da zaman kecdikco doyismis, sinfi xarakter dasiyaraq miixtolif mozmun kosb
etmisdir. Lakin oxlaq yarandig1 giindon indiyodok xeyir ayri-ayri insan qrup-
lar1, siniflor vo biitovlikds comiyystin oxlaq cohatco bayaondiyi, toqdir etdi-
yi, fozilot hesab etdiyi horokot vo davranislari, sor iso comiyyotin pislodiyi,
boyonmadiyi, gobahot saydig1 horokotlori ifado etmisdir. Buna géro do bu anla-
yislar 6ziindo miioyyan timumbasari cohati do, nisbi sabitliyi do ehtiva edir”.

13. Borc va vicdan

Borc vo vicdan anlayislari insanin daxili tolobatlarindan irali golorok etika-
da morkazi yer tutur. Onlar insanin siiurunda soxsiyyatin comiyyato, kollektivo,
digor insanlara vo 0ziino olan monavi 6hdaciliklorindon irali goldiyi liglin
miioyyon oxlaq normalart vo monavi prinsiplorla baglidir. Monavi doyarler
imperativdir, yoni vacibdir. Onlar oxlaq normalar1 vo prinsiplari ilo bagli olub,
insanlar arasindaki miinasibatlori tonzimloyir. Bunlara yalniz hor hansi goraitlo
olagadar yox, hor zaman riayst olunmalidir. Bunlar1 yalniz mahdud dairads —
gohumlar, dostlar, kolleqalar, yerlilorlo deyil, biitiin insanlarla miinasiboatdo
oldo rohbor tutmaq lazimdir. Manovi imperativlor yerindon, soraitdon, zaman-
dan, milliyyatden, soxsiyyotdon asili olmayib, universal xarakter dasiyir. Eti-
kada borc vo vicdan anlayislarinin fitri olmast barade baxislar genis yayil-
migdir. Bu anlayislar fordi inkisaf prosesindo formalasir, ¢linki comiyyotdo
mixtalif insanlarin borc vo vicdaninin inkisaf saviyyesi eyni deyil. Bazilori
borc vo vicdani xosbaoxtliyos qarsit qoyur vo hesab edirlor ki, bu zaman insan
0z istoyinin oksino getmoli olur: “istoyirom” vo “etmoliyom” anlayislart bir-
birino qars1 ¢ixir. Lakin bir ¢ox filosoflar hesab edirlor ki, insan 6z borcunu
yering yetirdikdo vo ya vicdanla horokot etdikdo 6z isindon zovq alir, momnun
olur. Masalan, suda bogulan1 xilas edarken insan 6z bahali geyiminin korlan-
masina heyfsilonmomolidir. Bozon cinayatkarlar “vozifa borcu” adi ilo 6z ¢ir-
kin omollorini hoyata kecirirlor. Masolon, fagistlorin toratdiklori antihumanist
horokotlor buna misaldir. “Azorbaycanfilm” kinostudiyasinin istehsali olan
“Istintaq” filmindo miistontiqlo miittohimin sdhbati, miittohimin verdiyi ifadolor
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bu baximdan maraqlidir. Miittohim olbir islodiyi cinaystkar yoldaslarini slo
vermomayini belo osaslandirir: “Man onlarla bu sortlors asason iglomoys s6z
vermigom, indi do 6z borcumu yerins yetirirom”.

Borc kateqoriyasi insanin comiyyat vo ya digorlori qarsisindaki monovi
6hdaciliyidir. Bu, obyektiv olarag movcud olan ictimai 6hdogiliyin yerino
yetirilmasi ilo olagodar daxili-monavi zoruratdir. Borcun monboyi vo tomoli
ictimai maraqdir. Borc daxilindo maraq imperativ, amirano xarakter alaraq
hakim meyil kimi {izo ¢ixir vo horokati se¢on motivi miioyyonlosdirir. Lakin
insan 0z Ohdosino diisoni avtomatik sokildo yerino yetirmir. Borc homiso
harokotin motivlorindon biri kimi ¢ixis edir. Bu halda o, digor kateqoriyalardan
forqli olaraq, daha giiclii, amirana stimula ¢evrilir.

Insanda olan borc hissi holo godim dévrlordon mévcuddur. Sinifli comiy-
yoto kecid bu hissin yaranmasina gsorait hazirlayir ki, bu da monoavi tosovviirlori
alt-iist edir. Monavi inkisafin yeni dévrii baslayir. Insanlarmn kollektiv qarsisin-
da borc hissi yaranir. Caza ilo alagedar qorxu kollektivin niifuzunun artmasina
gatirib ¢ixarir. Cotin magamda kollektivin kdmayine arxalanmagin miimkiinlii-
yunii dork edon insan kollektivlo hesablasmaga, ictimai prinsip vo norma-
lara oamal etmoya daxili tolobat duyur. Borcun yerina yetirilmasi macburi xarak-
ter dasimamalidir. Insanin borcu monovi ideala uygun golmolidir. O daim
xeyirxahliga dogru yonalmoli, imkan dairasindo hamiya yaxsiliq etmoli, sordon
uzaq olmalidir. Borc insanlar arasindaki miinasibatlorin 6zlinomoxsus mexaniz-
midir. Koniilliiliik prinsipine osaslanan borcda soxsi vo ictimai cohatlor voh-
datdo olmalidir.

Monavi borc anlayisina daxil olan o6hdagilik yalniz golocok qarsisinda
deyil, hom do ke¢miso aiddir. Bura Vaton ugrunda canindan kegonlorin ruhu-
na hormot vo s. aiddir. Borcun konillii suratdo yerino yetirilmasi soxsiyyatin
yliksok monavi stiurundan xobar verir.

Borcun miixtsalif formalart mévcuddur ki, bu da ictimai soraitdon, hoyati
situasiyalardan, 6hdocilikdon asilidir, masalon, Vatonlo bagli “votonporvorlik
borcu”, dovlotlo bagh “votondasliq borcu”, bundan basqa, “beynolmilalgilik
borcu”, “harbi borc”, “peso borcu” va s. Lakin insan yalniz comiyyat qarsisinda
deyil, 6zii vo yaxinlar1 qarsisinda da miioyyon borca malikdir. Masolon, “ailo
borcu”, “yoldasliq borcu” vo s.

Moanbolora goro, borc anlayisini etikaya ilk dofo Demokrit gotirib O, bunu
insan foaliyyatinin daxili motivi ilo olagolondirir, agilla icra edilon yaxs1 omal-
lari gorxu va ya macburiyyet qarsisinda goriilonlordon qat-qat iistiin tuturdu.
Masalon, satict miistoriyo yaxst xidmot gostorirso, bunun 2 sobabi ola bilor: ya sa-
tict isini itirmokdon qorxur, ya da sadoco olaraq, 6z vazifo borcunu yerino yetirir.

Balaca usaqglarda 6z 6hdogiliklori barado tosovviir olmadigi {i¢iin onlar
boyiidiikco yaslilarin taloblorini monimsayir vo 6zlorinds monovi keyfiyyotlorin
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formalagmasina zomin yaradirlar. Beloliklo, fordin siiurunda borc vo buna
uygun hisslor vo tosovviirlor formalagir. Borcun dork edilmasi oxlaqi stiurun
digor komponentlori — adalst, vicdan vo s. ilo six baghdir. Odalotlo horokot
etmok — borcun yering yetirilmasindan irali galir. Borcu yerino yetirmok — insa-
nin vicdani ilo baghdir. Demali, borc oxlaqi zorurstdir. Buna xiisusi manovi
motiv do demak olar.

Borc anlayis1 dilimizdo 2 monada islonir: maddi va manavi borc: 1) “Mon
gonsuya 100 manat borcluyam”; 2) “Mon dostuma kémak etmaya borclu-
yam”. Monavi borca insanlarin birgoyasayis prosesindo yaranan 6hdagiliklori
(mosalon, Voton, xalq, kollektiv, ailo, valideyn qarsisindaki borc vo ya
or-arvadliq borcu), o climlodon peso foaliyyoti (muollimlik borcu, hokimlik
borcu vo s.) ilo bagl vozifalori aiddir.

Xiisusi (geyri-tipik) vozifolori, xiisusi qayda vo tolablorin yerino yetirilmo-
sini borcdan forglondirmok lazimdir. Bunlar etiket, iinsiyyot sahasino vo s. aid-
dir. Masolon, “teatra” getmisinizso, avvalca bilet alirsiniz, sonra zalda mohz 6z
yerinizi tutursunuz, tamaga zamani sohbat etmirsiniz, telefonunuzu sondiirtirsii-
niiz, yers zibil atmirsiniz va s. Siz bunu etmoays borclusunuz, yani teatrin qay-
da-ganununa amol etmoya masuliyyatlisiniz, bu, sizin vozifonizdir. Borc insani
digorlori ilo, comiyyatlo baglayir vo obyektiv 6hdaciliklor aldo edir. Obyek-
tivlik — yani bizim istoyimizdon asili olmayaraq movcud olan 6hdogiliklordir.
Bunlara omal etmasok, otrafdakilara ziyan vurariq. Masoalon, dostumuzu aldat-
saq, onun qarsisindaki borcumuzu, dostluq 6hdagiliyini yerina yetirmosok, dos-
tumuzu itiro bilorik vo ya is yerindo sohlonkarliga yol versok, ogurluq etsok,
isimizi itira bilorik. Ictimai borc bozi hallarda ganunla tonzimlonir.

Immanuil Kant borcu etikanin on osas kateqoriyast hesab edorok, onu
foaliyyotin miioyyon sxemi, davranig normasi adlandirir. Kantin etikasini “borc
etikas1” da adlandirmaq olar. Kant borc anlayisini son doraco nozori vo norma-
tiv saviyyaya qaldirir, onu oxlaqin spesifikasi ilo olagolondirir. Kantin etikaya
aid osorlori ¢oxdur. Bunlardan daha miihiimii 1787-ci ildo yazdigi “Tocriibi
zokanin tonqidi” asaridir.

Belo giiman edilir ki, insanin fordi oxlaqi stiurunda vicdan borca nisbaton
ondo gedir. O, insanin daxili hakimi olub, 6z haorokatlorini hiss etmok vo basa
diismok qabiliyyati kimi ¢ixis edir. Soxsiyyotin miistoqilliyinin, oxlaq azadligi-
nin vo buna uygun monoavi mosuliyyatinin artmasi ilo alagodar insanin monavi
stiurunda bir qodor sonra borc anlayist formalasir. Borc vo vicdanin timumi
cohatlori ¢oxdur. Onlar, adston, mozmunca oxsar olub, insanin harokatlorinin
oxlagi tonzimlonmosi zamani oxsar funksiyalar yerino yetirir. ©gor borc-
da oxlaqin daha ¢ox imperativ, amirano cohatlori ifado olunursa, vicdan ilk
novbads insanin harokatlorinin nozarstgisidir. Vicdanin osas xiisusiyyati budur
ki, o, dorin intim hiss olub, insanin daxili hoyacanlarinda 6ziinii gostorir. Vic-
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dan — soxsiyyotin comiyyot garsisinda mosuliyyst vo borcunun subyektiv
dork edilmosidir. O, soxsiyystin monovi 0ziine nozarat funksiyasini hoyata
kegiron etik kateqoriya olub, monavi 6hdagiliyi miistaqil dork etmays, onla-
rin hoyata kecirilmasini 6ziindon tolob etmoys va etdiyi horokatlor {igiin 6ziino
giymot vermoya imkan yaradir. Vicdanini rohbaor tutan insan 6z horakatlorini,
onun motiv va naticolorini 6zii tahlil edir. Vicdan insanin horakatlorinin mov-
cud comiyyeotin oxlag normalar1 baximindan monovi giymoatlondiricisi vo
nozaratgisidir. Bore kimi vicdan da miioyyan hiss, tosavviir vo biliklori 6zlindo
birlogdirir. Borc insanin 6z harokatloring, fikir vo arzularina tonqidi yanas-
ma qgabiliyyati kimi ¢ixig edir. Borc kimi, vicdan da otrafdakilarin royindon,
fikrindan asili olmay1b, miistaqildir. Bu baximdan, vicdan insan giiurunun digor
daxili nozarat mexanizmindon — utancaqgligdan forglonir. Qeyd edok ki, vicdan
vo utancaqliq arasinda yaxinliq mévcuddur. Utancaqliq da insanin 6ziinlin vo
ya yaxinlarinin gobul olunmus bozi mévcud normalara uygunsuzlugunun vo ya
giinahinin dork edilmosidir. Lakin utancaqliq biitiinliiklo digor insanlarin rayi
ilo olagadardir. ©trafdakilar insan1 no gador ¢ox qinayarsa, insan bir o qader
¢ox utanar. Bozon insan tosadiifi hadisalora géro do utana bilor. Moasalon, onun
normal saydig1 hadisoni otrafdakilar qobul etmirso o, bununla slagodar da utana
bilor. Otrafdakilarin soxs haqqinda rayi diizgiin olmadiqda da utancaqliq hissi
omolo gola bilor. Lakin utancaqgliq vicdanin yerini tuta bilmoz. Utancaqliq sahid
olarkon yaranir, lakin vicdan {i¢iin sahid vacib deyil.

Insan 6z horokoatlorini tohlil edib, ona giymot verarkon onun monavi mos-
loklori vo diinyagoriisii osas amilo cevrilir. Oz harokatlorini tohlil edon insan
bunun pis vo ya odalatli olub-olmamasini “6z arsini ilo dlglir”. Lakin insanla-
rin diisiinco torzi mixtalif oldugu {liclin bozon pis is goron insan nd utanir, nd
do vicdan ozabi ¢okir, o hotta 6z horokotino borast qazandirmaga da calisir.
Belo insanlara elo golir ki, onlarin vicdani tomizdir. Bozon iso, oksina, insan
sobabsiz utancaqliq hissi keg¢irir. Odalatli horakot etdiyi halda, ona elo golir ki,
diiz is gdrmiir, hami onu qinayacaq. Oz horokotlorini diizgiin qiymotlondirmok
liclin insan aydim monavi masloklore, elmi diinyagoriigo malik olmalidir.
Oz mosloklorine xoyanot edon insan vicdan ozabi ¢okir. Bu, 6z oxlaqinda vo
ya isdo yol verilon sohvlor noticosinds do yarana bilor. Diisiincoli insan 6z
sohvino gora vicdan ozabi ¢okir. O, liroyindo do olsa, 6z kollektivi qarsisinda
sanki hesabat verir, sohvlorini boynuna alir, onlar1 diizoltmok {i¢iin yollar axta-
rir, golacokdo tokrar etmomaya calisir. Vicdan ozab1 emosional hayocan hissi
zamani da yaranir.

Insanda vicdan hissinin formalasmas: {iciin miioyyon hoyat tocriibasinin
olmasi zoruridir. Bu hissin formalagmasi miioyyon yas dovriiniin yetismasini
tolob edir. Vicdan ozab1 vo utancaqliq da bu gobildondir. Miiasir dovriin insan-
larindan forqli olaraq, godim dovrlordo bu keyfiyyotlorin oldo edilmasi {igiin
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kifayst godor zaman 6tiib kegmisdir. Bu uzunmiiddatli proses dablorin, adot
va onanalarin formalasmasi ile paralel mévcud olduguna gors o, bioloji deyil,
ictimai kokloro malik olub, miioyyan soraitdo vo yalniz insanda olur. Insanin
madoni hayat1 zonginlosdikco bu anlayis vaxti kegmis, lazimsiz elementlordon
tomizlonir. Mosalon, ibtidai dovrlordo istehsal qiivvalorinin asagi soviyyado
olmasi, agir hoyat soraiti qoca vo xastolorin 6ldiiriilmosi adstinin yaranmasina
sabob olmusdu. Bunu edon ibtidai insan gotiyyon vicdan ozabi ¢gokmirdi. Lakin
zaman kecdikco, istehsal qilivvalorinin inkisafi naticosindo omok qabiliyyati
olmayanlarin qaygisina qalmaq imkani yarandi. Artiq nainki belo horakatlor
tonqid olundu, hotta bunu edonlor vicdan ozabi ¢okmoyo basladilar. Vicdan
ozabi1 insanin hoyatinda miihiim rol oynaya bilor. O, insanin monavi hoyatina
gofildan daxil ola bilar, onun planlarin alt-iist edsr vo hayat yolunu kokiindon
doyiso bilor. Qadim romalilar hesab edirdilor ki, vicdan — on sahido borabordir.
Beloliklo, vicdan kateqoriyas1 qiymotlondirici xarakter dasiyir. Insan dork
edondo ki, yaxst horokot edib, momnunluq hissi kegirir, oksina, pis i tutanda
vicdan ozabi ¢okir. Vicdan aktiv vo passiv xarakter dastya bilor. Birinci halda
vicdan insan1 yaxsi islor gérmaye tohrik edir, ikinci halda ise yalmiz pis islor
gormokdon saxlayir. Vicdanin aktiv vo ya passiv olmasi torbiyodon vo insanin
xarakterindon ¢ox asilidir.

Vicdan ozabini hom utancaqligin bir formasi kimi, hom do soxsiyyatin dorin
emosional hoyacanlar1 kimi nozordon kegirmok olar. Lakin biitiinliikdo oxsarli-
ga baxmayaraq, vicdan va utancaqligi eynilogsdirmok olmaz. Utancaqliq, qeyd
edildiyi kimi, sahid tolob edir. Masolon, insan dobo uygun geyinmodikdo do
utancaqliq hissi kegiro bilor. Halbuki o, bu geyimdo evdo sorbost gozo bilar,
taniglarla rastlasmayacagina omin olduqda, hotta evdon belo do ¢ixa bilor.
Boazon iso insan utancaqliq hissi kecirdiyi halda vicdan ozabi ¢okmir. Masalon,
kimso avtobusda sizi itoladiyi ii¢lin siz kiminso ayagini tapdalamisinizsa, bu
halda o adamdan {izr istasoniz do, vicdan azab1 ¢okmirsiniz, ¢linki sizdo giinah
olmay1b. Cox vaxt vicdan biitlin manaviyyatin sinonimina ¢evrilir. Ona gora do
tez-tez bels ifadoaloro rast galirik: “sonin vicdanin yoxdur”.

Vicdanda giymotlondirma, harokatlor vo qorar otrafdakilarin royi ils deyil,
borc hissi ilo olagolondirilir. Vicdan tolob edir ki, insan he¢ kim gérmodikda,
heg¢ bir nozarot olmadigda, bu horokotdon heg¢ vaxt, he¢ kimin xobor tutma-
yacagina omin olduqda belo pis is tutmasin. Vicdan insanin 6zii garsisinda
mosuliyyatini tolob edir. Vicdan borcun yerina yetirilmosine sobob olur. Bu
halda deyirik: “monim vicdanim sakitdir” vo ya “tomizdir”. Yoni insan 06z
ohdasina diigon islori imkan dairesinda yerina yetirir.

Etikada vo iimumiyyaetlo, giindolik leksikonda tez-tez iglonon ifadolordon
biri do “vicdan azadligr”dir. Etikaya goro, vicdan azad olmali, azadliq iso vic-
danla yasamaq kimi basa diisiilmolidir. Umumislok monada insanin monovi
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hoyati, daxili alomi, moslok se¢imi azad olmalidir. Dar monada bu, dini
ayinlora riayatetms ilo slagadardir.

Vicdan, har seydon avval, ayri-ayri soxslora moxsusdur. Lakin “ictimai vic-
dan” haqqinda da fikirlor mévcuddur. Kiitlovi informasiya vasitolori, ictimai tog-
kilatlar ictimaiyyatin royini ifads edir vo formalasdirir. Bu roy, adston, bitorof
vo olduqgca ciddi olur. Belolikls, vicdan insanin biitiin monovi hoyatin1 foallag-
dirir, xeyirxahliq va adalatin tosdiqinin miithiim “mexanizmi” kimi ¢ixis edir.

“Vicdan” anlayisina Demokritin  dovriinds hoalo rast golmosok do,
“utancaqliq”dan danisarkon, goriiniir ki, Demokrit mohz vicdani nazords tutur-
mus: “Adam pis is tutanda ovvalco 6z-6ziindon utanmalidir” — sdyloyon filosof,
“Bagqalarindan utanmaqdan daha ¢ox 6ziindon utanmagi dyron” tezisini iroli
stiriirdii. Demokritin bu fikri do malumdur ki, yaxs1 adam yalniz hamiso yax-
siliq edon adama deyil, 6mriinds bir dofo do olsun pislik haqqinda fikirlosmoyi
bacarmayan vo pis horokot etmoyon adama deyilmolidir. Aristotel “Nikomax
etikas1”’nda yazir ki, agil vo vicdani insana tobiot baxs edib. Siseron “Allah-
larin tobisti” adli traktatinda biitlin iimidlorini vicdana baglayir: “O, har hansi
ilahi zokadan asili olmayaraq, fozilot vo qobahsti 6l¢giib-bigmok qgabiliyyatino
malikdir. O olmasa — hor sey batar”. Naturalist nozaoriyyonin niimayondolori
olan Darvin, Spenser, Leturno, Kropotkin vicdani geyri-ictimai, insanla barabor
heyvana da moxsus bir hadiso kimi nozordon kegirirdilor. Vicdanin monboyini
ictimai instinktlorde goriirdiilor. Darvin hotta deyirdi ki, ictimai instinkto malik
olan har hansi heyvan manovi hiss va vicdan alds edir.

Z.Goylisov bu problemi do yuxarida adi ¢okilon osorindo arasdiraraq ona
tarixi baximdan yanasmis vo maraqli todgiqat apara bilmisdir: “Boyiik rus
yazigist L.N.Tolstoy 6z asorlorindo vicdana miistosna ohomiyyot verarok yaz-
migdir ki, “mon diinyada iki haqiqi bodboxtlik taniyiram: biri vicdan ozaba,
o biri xostolikdir”. Vicdan — insanlarin hoyatinin dogru yol gostoricisidir.
Boyiik fransiz filosofu vo riyaziyyatcis1 L.Paskala gora: “vicdan — bizim malik
oldugumuz on yaxs1 oxlaq kitabidir, yoldan azmamagq {i¢iin ona tez-tez baxmaq
lazzmdir”. Dahi Norveg yazicis1 H.ibseno goro: “saf vicdan — on yumsaq yas-
tiqdir”. Gorkomli fransiz yazigist vo oxlaq nazoriyyagisi O.Balzakin nozarinca,
vicdan, hals ki, biz onu lokolomomisik, ¢ox qabil va sohv etmayan hakimdir.
Gorkomli amerikan yazigis1 Heminquey yazirdi ki, “saxtakarligdan qorunmagq
liclin Parisdo saxlanan metr — etalon kimi miitloq surotdo doyismoz vicdana
malik olmaq lazimdir”. Cex xalqmnin gshroman oglu Yulius Fugik demisdir
ki, “vicdan1 lokolonmis adamlara baxmaq doyiiliib azilmis adamlara baxmaq-
dan daha qorxunc va daha dohsatlidir”. Boyiik proletar yazigist M.Qorki done-
dons geyd etmisdir ki, “vicdan insanin monavi safliginin miihiim olamatidir”.
Onun fikrinco, yalniz 6ziinii yalan, abirsizliq vo hayasizliq zirehins biirlimayan
adam vicdan miihakimosi qarsisinda titromoyo bilor. Vicdansiz olsan, boyiik
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aglin olsa belo yasaya bilmozson. ...Qeyd etmok lazimdir ki, Sorqin Seyx
Sadi, Sirazi, Hafiz, Noziri, Cslaloddin Rumi, Mahmud Sobiistori kimi oxlaq
nazariyyagilori do vicdan vo insafi mohz yiiksok oxlaqliligin, fazilatliliyin
mithiim olamoti kimi toronniim etmislor. Onlarin hamisi vicdanli vo insaf-
I olmagi oxlaqi moziyyatlorin asasi saymislar. Bu cohotdon Azorbaycanin
gorkomli maarifcisi vo miitofokkirlorinin fikirlori do ¢ox xarakterikdir. Gor-
komli maarif¢imiz vo oxlaq nozoriyyogimiz A.Bakixanov 0z folsofi traktati
“Tohzibiil-oxlaq”da insaf kateqoriyasinin sorhing ayrica bir fasil hosr etmisdir”.

14. Soraf va layaqot

Soraf va loyaqgot digor kateqoriyalar kimi soxsiyyat vo comiyyat arasindaki
miinasibotlori tonzim edir, insanin 6ziino qarst miinasibotlorini aydinlasdirir, onun
moanavi dayarlarini ifads edir vo onlarin axlaqina tasir edacok vasitaya gevrilir.

Bir-biri ilo bagli olan bu kateqoriyalar sosial qruplarin, siniflorin, insanla-
rin oxlaqi foaliyysti prosesinds formalasir. Onlarin mozmunu son moagamda
movcud comiyyotin iqtisadi qurulusu ilo miioyyonlosir. Masolon, feodal
comiyyatinin hakim dairolori sorof vo loyagotdon ¢ox damisirdilar. Miixtolif
congavor adotlori mohz bu anlayislarla baglh idi. Lakin onlar ¢ox vaxt zahiri
xarakter dastyirdi. Zadagan 6ziine layiq olmayan islor gormoklo 6ziinii algalt-
mamali, “asagl” tobagqoys qosulmamali, 6ziinii “yiiksok” tutmali idi. Orta
osrlor zadoganlarinin layaqat va sorof kodeksindo duellor markazi yer tuturdu.
Molumdur ki, arvadinin dogrudan vo ya yalandan tohqir edilmosino goro or
qarst torofi duelo ¢agirmali idi, 6zl iso basqasinin arvadini yoldan ¢ixarmagi
yuksok congavor siicasti hesab edirdi.

Feodal comiyystinin qanunlarimi logv edon burjuaziya orta osrlordoki
sarof vo loyagot haqqinda olan tosovviirlori alt-iist etso do, tobagologsma ilo
bagli, insanin ictimai voziyyati ilo olagadar masalslora miinasibotini saxla-
misdi. Bununla yanasi, hor bir xalqin, millatin sorsf vo loyaget haqqinda 6z
tosavviirlori var idi.

Bir-birino yaxin olsalar da, bu kateqoriyalar arasinda hom insanin oxlaqi
doyorlorini ifado etmok baximindan, hom do digor aspektlordon miioyyon
forqlor var. Sorof insanin oxlaqi doyorlorini onun konkret ictimai voziyyati,
foaliyyat novii, ictimai hayatdaki rolu, oxlaqi xidmatlori ilo olagadar ifado
edir. Hor bir insan comiyyatin bir hissociyi oldugu halda, ictimai roydon qaga
bilmoz. “Sorof”’ anlayisinin mozmunu miioyyan qrupun iizvii, miioyyon icti-
mai funksiyalarin dasiyicist olan insanin horokatlori, davranisi, hayat torzine
ictimai oxlaq torofindon qoyulan toloblors riayot etmok baximindan agilir. Bu
baximdan kisi, qadin, asgor, fohlo, hokim, miiollim, gonc vo basqalar gar-
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sisinda konkret toloblor mocmusu mévcuddur. Oz ndvbasinde ictimai oxlaq
“kisi sorofi”, “qadin sorofi”, “osgor sorofi”, “fohlo sorofi”, “ailo sorofi”, “zavo-
dun sorofi”, “moktobin sorofi” vo s. anlayislarla olagadardir. Hoatta ovvallor
“qgobilonin gorofi” kimi anlayislar da mévcud olub. Sorof insanlari bir-birindon
forglondirarak onlarin s6hratindo, gazandiqlart ad vo etibarinda 6z oksini tapir.

Soraf kimi loyagot do hom comiyystin insana, hom do insanin 6ziino
garst miinasibatlorini aydinlagdiraraq oxlaqi qiymetlondirmoni vo 0zilini
giymotlondirmeni ifads edir, insanlar arasindaki miinasibotlori vo insanin dav-
ranisini tonzim edir.

Insanin 6z loyaqotini basa diismosi dziiniidorketmonin vo &ziinonozaratin
bir formasidir ki, insanin 6ziino qars1 tolobkarligi bunun osasinda formalagir.
Oz loyagatinin qorunmasi vo tosdiglonmosi iigiin insan elo miivafiq addimlar
atir ki, loyagotinin lokolonmasi iigiin sobob olmasi. Soxsi loyaqgotinin dork
edilmosi insanin ilk ndvbado 6zii qarsisinda mosuliyyotini artirir. Loyaqgot —
digor adamlardan 6z hiiquqlarinin qorunmasi tiglin 6zline qarst hormot tolob
etmokdir. Soxsi loyaqatini yiliksok tutan insan algaqliq vo satqinliq etmir, no
0ziinii, no do bagqasini algaltmir, hayatini nayass tabe etmir. Loyaqot insanlarin
boraborliyi prinsipini 9sas tutur.

Loyaqot hom hoqiqi, hom do aldadici ola bilor. Birinci halda ictimai roy
odalatli olaraq insana xeyirxah islorindo, insanlara etdiyi yaxsiliga géro miisbot
qiymot verir. Ikinci halda iso bu roy diizgiin olmur, ¢iinki haqqinda sohbat
gedon adam hamini aldatmaga miiyassar olur, 6z horakatlorini haddindon artiq
sigirdir. Oslindo, onun ictimai-faydali omokds rolu ¢ox ciizidir, onun borc vo
vicdanla bagl oxlaqi hisslori do ¢ox zaif inkisaf edib.

Soraf vo loyaqotlo ¢ox bagli olan masalolordon biri do sohratporastlikdir.
Mashur olmaq, hamidan irolido getmok séhrot gazanmaq, taninmaq, miiasir-
lorindon se¢ilmok, soxsiyyot kimi parlamaq ¢oxlarinin arzusudur. Bu, miioyyon
monada yaxsi1 naticolor vera bilor. Yoni insan, mogsodindon asili olmayaraq,
xeyirxah islor gérmiis olur. Lakin oksar hallarda bu hisslor sohratparostliys apa-
rib ¢ixarir. Bunu eqoizmin naticasi kimi do basa diismok olar. Ancaq unutmaq
olmaz ki, sohrat insana 6zii galir. Onu siini yolla ¢ox yagatmaq miimkiin deyil.
Sisirdilmis sohrot gec-tez partlayir. Sohrotporastlik comiyyat {iclin qorxulu
hala gevrilo bilor. Bozi adamlar séhrot namina, adinin tarixo pis cohotdon olsa
belo dlismasi xatirino hatta cinayato ol atirlar. Hitler, Mussolini vo bu kimilor
belalorindondir.

Sohratparastliya oks olan keyfiyyat — tovazdkarliqdir. O, insanda daha ¢ox
diqgati colb edir vo hormatlo garsilanir.

Saorof vo loyaqot kateqoriyalari ilk dofo Roma stoiklori Seneka, Epiktet vo
Mark Avreli torsfindon islonib. Onlarin fikrinco, bu kateqoriyalar insanin ali
doyorloridir, bunlarsiz hoyat 6z monasimi itirir. Onlar hotta intihar1 sorofsiz
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vo loyagotsiz hoyatdan tistiin tuturdular. Epiktet yazirdi ki, insanin dogulub
hoyatdan getmasino, pulundan vo evindon mohrum olmasina heyfsilonmok
lazzim deyil, yalniz o vaxt heyfsilonmok olar ki, insan osl miilkiyyati olan
loyagatini itirsin. Intibah dovriinde Piko della Mirandola, Lorenso Valla, Rot-
terdamli Erazm bu kateqoriyalar1 nozoari cohatdon daha ¢ox osaslandirirdilar.

Azorbaycan filosofu Ziyaddin Goyiisov da bu kateqoriyalar1 6ziinomoxsus
sokildo nozordon kegirib: “Insan comiyyatinin inkisafi tarixindo yaranib forma-
lagsmis mithiim oxlaqi sorvatlordon biri sorof, namus vo loyagotdir. Vicdan,
insaf vo haya kimi sorof, namus vo layaqot do eyni monali axlaqi anlayislardir.
Bunlar insanin oxlaqi stiurunun eyni bir cohatini oks etdirir. Basqa oxlaqi kate-
qoriyalar kimi sorof, namus vo loyagot do uzunsiiron oxlaqi teraqqinin
mohsullaridir”.

Sorof — insanin vo onun hoarokotlorinin sinif, millat, xalq, kollektiv, comiy-
yot torofindon boyonilmasi vo giymatlondirilmosi demokdir. Sorof insanin 6z
soxsi loyaqgotini dork etmasidir. Loyaqgot iso onun bir soxsiyyet kimi 6ziinii
basa diismasindon ibarastdir. Namus insanin 6z soraf vao loyaqgotini ozizloyib
gorumast vo qiymatlondirmasi demokdir. Gorlindliyii kimi, bu ii¢ anlayis
arasinda kecilmoz bir sadd qoymaq vo bunlari bir-birindon ayirmaq olmaz.
Bunlar bir-birini tamamlayan va bir-biri ilo qirilmaz dialektik vohdst halinda
movcud olan eyni imumi anlayis vo oxlaqi sorvatlordir, qosa oxlaqi kateqori-
yalardir.

Soraf, namus va loyaqgot haqqinda tasavviir formaca fordi, miistoqil xarak-
ter dasisa da, mozmun etibarilo homiso ictimai xarakter dastyir. Ciinki sorof,
namus vo loyaqgat insanin bagqa insanlarla, insan qruplar ils, biitovliikde
comiyyatlo olago vo miinasibatlorini nozordo tutur. Sorof vo loyaqot
soxsiyyato verilon ictimai qiymatlo soxsiyyatin 6ziiniin 6ziino verdiyi qiymoti
tocossiim etdirir. Bu iki clir qiymatin miitonasibliyi olmadan sorof, namus vo
loyaqgot kimi oxlaqi sorvatlorin tobioti diizglin aydinlasdirila bilmoz. ...Bozi
oxlaq nozoriyyogilori sorof kateqoriyasinin mezmununu miioyyon etmayo
cohd edorkon soxsiyyoto verilon ictimai qiymati nozors almayib, sorofi ancaq
soxsiyyatin Oziinlin 6ziino verdiyi qiymotlo mohdudlasdirirlar. Masoslon,
T.Lipps “Etikanin osas masalolori” adli kitabinda yazir ki, sorof ancaq
monim $arofim, yoni monim vicdanliligim vo namuslulugum ola bilor. Basqa
adamlar mondo sorof oldugunu tosdiq edo bilsalor do, onlar mono sorof vera
bilmazlar.

Sorof vo namusun mozmununu bu ciir sorh etmok, soxsiyyeotin 0ziino
verdiyi qiymati ictimaiyyatin soxsiyyoto verdiyi qiymot hesabina sigirtmok
vo ictimai qiymoti nozoro almamagq, olbatto, yanlisdir. Ciinki, imumiyyatlo,
comiyyatdon konarda soxsiyyeti diisiinmok miimkiin olmadigi kimi, ictimai
giymotdon konarda namus, sorof, loyagot do tosovviir etmok olmaz. 9Oslindo, elo
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soxsiyyatin 6ziino verdiyi qiymaot, sorof, namus vo loyagot mofhumlar: ictimai
qiymati nazorde tutur. Namus, sorof, loyagot basqa insanlara miinasibatdon
sorf-nozor edilorso, he¢ bir monaya malik olmaz... “Sorofin tarixi inkisafi
hagqinda bir ne¢o qeyd” adli moqalosindo A.l.Gertsen sorof vo namusu
insan soxsiyyatinin yaranmasi ilo slagolondirir vo gostorir ki, insan yalniz
ictimai hoyatda soxsiyyot oldugdan sonra comiyyot qarsisinda 6z sorofini vo
layaqotini dork etmoya baslayir. Homin moqalodo A.I.Gertsen soraf vo namusun
inkisafin1 {i¢ osas dovro boliir. Birinci dovr — qabilo qurulusu dovriidiir. Bu
dovrds artiq sorof, namus va loyaqat haqqinda ilk tosavviir yaranir. Lakin bu
dovrdo soxsiyyet holo tam formalasmadigindan soxsi sorof vo namus da yox
daracasindadir. Ciinki bu dévrde soxsiyyatin 6zii qobils, tayfa vo ailodon ayril-
madigindan, onun sorof vo namusu da gobils, tayfa, ailo sorofi vo namusudur.
Ayri-ayrt fordlor 6z soxsi sorof vo namusu ugrunda deyil, biitiin gobilonin,
tayfanin sorofi ugrunda diismondon qan intiqami alirlar. Basqa sézlo desok,
bu dovrda soxsiyyetin 6zii kimi, onun sorof vo loyaqoti do gobilonin, tayfanin
sarofi icorisindo ariyir.

Sorofin inkisafinin ikinci dovriinii A.I.Gertsen yunan-Roma dévrii adlan-
dirir. Bu dovrdo ayri-ayri fordlorin votondasliq loyaqoti, votondaghq sorofi
hagqinda tosovviirlori xeyli yiiksolir. Bu dévrdo Afina vo Roma goharlori
azad gohorlor oldugundan, bu sohorlordo dogulanlar vo ya yasayanlar azad
votandaslar hesab edilirdilar. Beloliklo, A.I.Gertsenin haqli olaraq qeyd etdiyi
kimi, adamlarin layaqati onlarin doguldugu orazi ilo miisyyan oldugundan,
sorof — oslindo, adamlarin 6z sorofi deyil, Afina vo Roma kimi gohorlorin
sorofidir. Bundan olavo, Roma vo Afina kimi soharlorin votondaslar1 basqa
sohor vo kondlorin ohalisini tam sorofsiz vo loyaqatsiz hesab edirdilor. Onlar
0z qullarina, xariciloro “yarim adam”, barbarlar kimi baxirdilar. Buna goro
do, aslinda, bu dovrdo do soxsiyyatin sorofi, namusu vo loyaqoti tam forma-
lasmamisdi.

A.1.Gertsenin nozorinco, soxsi soraf vo loyaget yalmz iigiincii dvrde — orta
osrlordo goti formalasib 6ziiniin on yiiksok ndqtesine catir. Bu dovrdo tarix
sohnasina congavar oxlaqi ¢ixir. Soraf, namus vo soxsi loyaqgat on boyiik fozilot
hesab olunur. Sorof vo namus bir nov oxlaqin meyarma g¢evrilir. Lakin bu
dovrdo soxsi sorof, namus votondasliq sorofi hesabina inkisaf edir. Comiyyatin
imumxalq sorofi arxa plana ¢okilib kdlgodo qalir. Buradan A.1.Gertsen bels bir
natica ¢ixarmisdi ki, soxsiyyatin hoqiqi serofi, namus va loyaqgoti inkisaf etmis
azad soxsiyyatlo camiyyat arasinda ahongdar alage yarandiqdan sonra miimkiin
ola bilar. No godoar ki, soxsiyyatin hoqiqi azadlig1 tomin edilmomisdir, sorof,
namus va loyaqot laziminca inkisaf eds bilmoz”.
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15. Hayatin manasi va xosbaxtlik

“Insan hoyatda no {i¢iin yasayir”, “Onun diinyada mévqeyi naden ibarotdir”,
“Insanin xosboxtliyi nadadir” kimi suallar hor bir agilli insan1 narahat etmoya
bilmaz.

Xosbaxtlik — etikanin digor kateqoriyalarindan forqli olaraq, daha konk-
ret mozmuna malik olsa da, xilisusan bore, vicdan, sorof vo s. masalslorlo bagh
onlarla six olagodadir. insan monoviyyatinin dorinliklori ilo olagodar olan
xosbaxtlik — axlaqi sliurun osas anlayislarindan olub, insanin daxilon raz1 qal-
masina uygun bir haldir. Arzu kimi, xosboxtlik do insan idealinin hissi-emo-
sional formasidir, lakin forq bundadir ki, o yalniz moagsaddon, cohddon ibarat
olmayib, bunlarin hom do hoyata kegirilmosi ilo baghdir. Xosboxtlik yalniz
insanin miioyyon konkret obyektiv mdvqgeyini vo ya subyektiv voziyyastini
xarakterizo etmir, o, insanin hayatinin neco olmasi vo asl soadstin nodon ibarat
olmasi1 barado tosovviirlori ifado edir. Xosboxtlik ruhun daimi rahatligidir. O,
fasilosiz sevinc deyil, oksino, ruhun xiisusi emosional yiiksalis moqamidir.
Buna goro do xosboxt hoyata qomli-qiissali, dordli mogamlar da aid ola bilor.
Xosboxtliyo hom do hoyatin bir ¢ox sevinclorindon imtina etmo daxildir.

Xosboxtlik kifayot godor giiclii, gorgin vo miisbat hoayacan olub, 6z hoya-
tindan yiiksok doracade razi qalma halidir. Bu halin yaranmasi ii¢iin heg do
insanin hoyatinin biitiin saholorindo miivoffoqiyyst oldo edilmosi tolob olun-
mur. Bu miiveffaqiyyat yalniz qlobal problemlars aiddir. insanlar cox miixtalif
situasiyalarda 6zlorini xosboxt hesab edo bilorlor. Masalon, yenica evlononlor
bir ¢ox kom-kosirlori olsa belo, 6zlorini, adoton, xosboxt hesab edirlor. Onla-
r1 no dobdobali ev, no xarici markali masin, no do basqa sorvotlor maraqglan-
dirmir. Kasib sonatkar da, 6z osorlori ilo bagl miioyyaon nailiyyat olds etdikdos,
0ziinii xosboxt hesab edo bilor. Rassamin hor hansit motobor sorgide istira-
ki, sairin ilk kitabinin ¢ixmasi, miionninin miikafat vo ya foxri ad alma-
st vo s. bu gobildondir. Gorlindiiyli kimi, xosboxtliyo sobob olan hadisalor
uzunmiiddatli olmur. Ciinki hoyatda gane olma hallar1 daimi deyil. Xosbaxtlik
qisamiiddatli olub, simsoyin ¢axma anini xatirladir. Tosadifi deyil ki, “bal
ay1” ifadoesi movcuddur, “bal besilliyi” iso giiliis dogura bilor. Sadaco olaraq,
insan 0z miivoffoqiyyatlorine alisir vo yeni-yeni zirvolor foth etmok istoyir ki,
bu da yeni, daha dorin hisslor kegirmayi tolob edir, 6ziiniitosdiq vo menovi
zonginlosma tciin digor yollar axtarir. Miitloq xosbaxtlik miimkiin deyil.
Tolobata uygun olaraq, o, daim inkisafdadir. Xosboxtlik anlarinda insan diin-
yani da ayr1 ciir qavrayir. Gorasan, cinayatkarlar 6zlorini tam xosbaxt hiss edo
bilirlormi? Yaqin ki, yox. Elo tokco hor an ifsa olunmaq tohliikosi buna mane
ola bilor. Cinayotkar 6z omolindon no dorocado hozz alsa da, uzun miiddot
sevinc hissi kegirsa do, bu, asl xosbaxtlik deyil.
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Xosbaxtliyin yaranma prosesi bir sira dziinomoxsus oxlaqi xlisusiyyatlori
do {izo ¢ixarir. Hadisonin v soraitin xirda eqoizm movqgeyindon deyil, yiiksok
oxlaqi doyarlor baximindan qiymatlondirilmasi xogboxtliyin basa diisiilmosindo
mithiim rol oynayir. Miixtolif oxlaqli adamlarin xogboxtliyi vo onu basa
diismasi arasinda miioyyaon forqlor mévcud olur.

Xosboxtlik azad qusa bonzoyir. O olmayan yerdo insami giiclo Oziini
xosbaxt hesab etmoyo mocbur etmok olmaz. Bu baximdan xosboxtliyo aid bir
sira atalar sozlori do moévcuddur. Mosalon, “xosboxtlik at deyil ki, boynuna
cilov taxasan” va ya “xosbaxtlik baliq deyil ki, onu tilovla tutasan” va s.

Xosboxtlik fordi olur. Yoni hor bir insanin, ailonin, sosial qrupun, millstin
xosboxtliyi ola bilor. Xosboxtlik insanin monovi ideala no doracods yaxin ola
bilmasi ilo do iizs ¢ixir. “Yaxsi hoyat nadir vo insan ilk névbodo noys can atma-
lidir» kimi suallar xogboxtliyo aid olan asas masalolordondir.

Xosboxtliklo bagli insanlarin fikirlori ¢ox miixtalifdir. Bozilori {ig¢lin
xosboxtlik 6z zahiri slamatlori ilo segilmolidir ki, bura ilk ndvbado ugur, hozz,
sarof, var-dovlot vo s. aiddir. Insanin sevinca, rahathiga, arzularinin icrasina can
atmas1 tobiidir. Lakin bunlarin oxlaqi toloblorlo, masolon, borcla toqqusmasi
problem yarada bilor.

Boxtigotirmo, tale kimi basa diisiilon xosboxtlik insanin 6ziindon asili deyil.
Buna basqgalar1 da qarisa bilmoz. Bu barodo diislinon Aristotel o fakta digqgot
yetirib ki, insanin adalatli olmasi, vo yaxud hor hansi xeyirxahligr ugur kimi
qiymatlondirilmir. Ciinki bu keyfiyyatlor insanin cohdindon, soyinden asili-
dir. Lakin mirasa sahib olmagq, yaxs1 yasayisa, fitri istedada malik olmaq ugur,
miivaffoqiyyat kimi basa disiiliir. Pis bir hadisaden, qozadan yaxa qurtar-
maq 6zii do ugurdur. Lakin Allahin géndordiyi soadot belo insandan miisyyon
zohmot tolob edir. “Sondon horokot, Allahdan borokat” misali da tosadiifon
yaranmayib. Lakin hor hansi ugur, hoyatin “insana giillimsomasi” holo insana
Oziinii xogboxt hiss etmayas imkan vermir. Eyni zamanda xosboxtliyin yaganma-
s1, duyulmas1 onun asas moqamidir. Xosbaxtlik o vaxt haqiqi olur ki, o, insanda
sevinc va raziliq duygulari oyatsin.

Xosbaxtlik haqqinda yayilmig tosovviirlordon biri do budur ki, o yasanan
zaman kecirilon sevinc hissi dorin olur. Lakin bu ciir hayacan vaziyyati do tez
kegondir. Xosboxtlik ona goro qisa omiirlii, epizodik hal kimi xatirlanir ki,
insan xosboxt olanda saat yadina diismiir, hor saat bir ana c¢evrilir.

Hozz vo xosboxtliyin forqini insanlar noinki ¢oxdan basa diisiiblor, hotta
onu da dork ediblor ki, hor bir hozz he¢ do xosboxtliys aparmir. Qadim Yuna-
nistanda moghur siyasi xadim, e.o. VI asrdo yasamis Solon deyirdi ki, “sono
qiissa gotiracok hozdon qa¢”. Boazon boadboxt adamlar da nodonss hozz ala bilor.
Eyni zamanda, xosboxtlik do hozlo miisayiot edilir. Hozsiz xosboxtliyi dork
etmok ¢otindir. Lakin hozz xosboxtliyin no sorti, no do mozmunu deyil.
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Xosbaxtlik haqqinda yayilan digor tosovviir var-dovlotlo baghdir. Lakin
var-dovloet homigsomi xosbaxtlik gotirir? Burada var-dovlatin hansi yolla qaza-
nilmasi da rol oynayir. Bundan basqa, bir ¢ox var-dovlot sahiblori he¢ do
0zlorini xogboxt hiss etmirlor. ©lbatto, halal yolla qazanilmis var-dévlot insa-
na oziyyet vermir, ondan gotiyyon qagmaq lazim deyil, ¢iinki kasib ola-ola
xosbaxt olmaq dogrudan da ¢otindir. Lakin bir daha xatirladiriq ki, xosboxtlik
var-dovlotlo, onun miqdar ilo 6l¢iilmiir. Dogrudur, ugurlu tale, sevinc, maddi
vo monovi baximdan zongin hoyat, xosboxtliyin aldo edilmasins sobob olan
amillordir. Lakin bunlar xosboxtlik iiclin yalniz alverisli soraitdir, onun sobabi
vo mozmunu deyil. Sokrat deyirdi ki, xosboxtlik insanin torbiyoasindon, tohsi-
lindon vo no doracads xeyirxah olmasindan asilidir. Yalniz layiqli vo namuslu
adamlar xosbaxt ola bilor, adalotsiz vo sofehlor xosboxt ola bilmoazlor. Odalot-
sizlor cozalanmirsa, onda onlar xiisusilo badboxtdirlar.

Xosboxtlik momnungalma kimi basa distliirso, demsli, bu ganeolun-
ma ani deyil, uzunmiiddatlidir, hoyatin boyiik bir zaman kosiyini ohato edir.
Xosbaxtlik ticlin komiyyat gostaricilori olmasa da, hayatin biitévlikde vo ya
ayri-ayri toroflorinin insan1 qane etmasi kimi kamiyyat gostericilori mévcuddur.

Xosbaxtlik sevine hissi ilo do ¢ox yaxindir. Sevinc emosional oldugu halda,
xosbaxtlik sakit do yasana bilor.

Birgoyasayis soraitindo mdvcud olan insan no iloso barigmali, noyin
naminass 0zlinli qurban vermoli, miioyyon mohdudiyyastlore dézmalidir. Bu ciir
doziimlii, xeyirxahliglarla dolu hayat xosbaxtliys sobob ola bilar. Bir ¢oxlari
mohz bu fikirdadirlor ki, “xosboxt olmaq istoyirsonsa, xeyirxah ol”. Bu, olbatto,
¢otin xosboxtlikdir. Qodim filosoflarin ¢oxu xosboxtlik vo xeyirxahligin nisboti
barads artiq 6z fikirlorini sdylayiblar. Polyak filosofu B.Tatarkevig (1886-1980)
Oziinlin “Xosboxtlik vo insanin kamilliyi” adli asorindo xosboxtliyin bir neg¢o
noviindon sohbot agir: “1) hazz, lazzat; 2) ugur, baxtigatirma, 3) tale (qodim
yunan mifologiyasinda tale vo xosboxtlik ilahasi Tixe, godim Romada iss For-
tuna idi); 4) sarvata malik olma”.

Xosbaxtlik ¢ox miirokkob anlayis olsa da, onun mévcudlugunun tozahiirii
olan bir sira amillordon danismaq miimkiindiir. Nahaq yera demirlor ki, xos-
boxtlik baliq deyil ki, onu tilovla tutasan. Bu amillor xosboxtliyin yaranmasina
zomanat vermasa do, hor halda, miioyyon monada ona tokan ola bilor. Bu amil-
lori sorti olaraq obyektiv vo subyektiv olaraq 2 qrupa ayirmaq olar: Obyektiv
amillor, osason, insanin sliurundan vo iradssindon asili deyil, subyektiv amillo-
rin yaranmasinda iso, adoton, insan 0zii istirak edir. Obyektiv amillors tobii
sorait (alverisli iglim, cografi movqe, tabii folakatlorin bas vermomasi va s.) vo
comiyyatin voziyyati (mitharibo vo ya siilh soraitindo yasamasi, qanunlarin
islomasi, odalstin borgorar olmasi vo s.) aiddir. Ogor 6lkodo tobii folakot bas
verirso, qorxulu epidemiya yayilirsa, votondas miiharibasi gedirso va s. bu kimi
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hallar movcuddursa, tam monada xosboxtlikdon danismagin he¢ yeri deyil.
Ogor otrafdaki insanlar ozab ¢okirso, qan tokiiliirso, hansi xosboxtlikdon danig-
magq olar? Torpaglar iggal altinda olan hansi xalq rahat yasaya bilor?

Xosbaxtliyin yaranmast dovrloe, xalqin adot-ononslori, moadoni xiisusiy-
yotlori, siyasi rejimi vo s. amillorlo do baghdir. Obyektiv amillors homg¢inin
insanin saglamligi, temperament tipi (mosolon, kimso tiindmocazligi, hor
hanst monfi xiisusiyyati ucbatindan comiyyat, kollektiv, qonsular, qohumlar
torofindon sevilmir), hotta xarici gorkemi aiddir. Insanm mosguliyyati do bu
baximdan miihiim rol oynaya bilor. Ciinki ¢ox vaxt yaradiciliq ugurlar1 insanda
nainki adico mamnunluq hissi oyadir, hatta onu yetorinco xogboxt edir.

Subyektiv amillors insanin mosloklori, aqido vo etigadi, maraqlari, noyaso
olan hovasi, ohvali-ruhiyyasi va s. aiddir. Subyektiv amillor ¢ox vaxt miixtolif
hadisaloro fordin miinasibotini formalasdirir. Bu bir daha o demokdir ki, biz
hadisoalori doyiso bilmasok do, onlara miinasibatimizi doyismoya qadirik ki, bu
da bizi xosboxt edo bilor. Seneka deyirdi ki: “Oziinii xosboxt hesab etmoyon
adam bodboxtdir”. Dogrudan da, insanin xosboxt olmasi yalniz obyektiv,
xarici soraitdon deyil, ham do subyektiv amillordon, insanin 6ziinden, onun
foalligindan, mogsadyonliilityiindon asilidir. Pessimist insan asanligla 6z
xosboxtliyindon yan keca bilor. ©fsanoyo gora, Makedoniyali Iskondar ¢ollokdo
yasayan Diogendon sorusanda ki, “diinyada on xosboxt adam kimdir?”, o,
cavab vermisdi ki: “monom, clinki diinyanin yaris1 sonin ola-ola goziin doy-
mur, manim is9 he¢ noyim olmasa da, he¢ noys ehtiyacim yoxdur”. F.Nitsse
iso deyirdi ki, “xosboxtliyo yalniz segmo adamlarin hiiququ var, ¢iinki onlar
digorlari tizerindo miioyyan hakimiyyats malikdirlor”. A.Sopenhauers gors iso:
“xosboxtlik yalniz iztirablarin olmamasidir. iztirablar pozitiv vo real oldugu
halda xosboxtlik homiso arzu kimi galacaq”. L.Bethoveno goéra, “basqalarini
xosbaxt etmok 6zii xosboxtlikdir”. J.Rasin hesab edirdi ki, “xosboxtlik ona goro
movcuddur ki, onu kiminlass boliismoyi bacarasan”.

A.Bakixanov “Tohzibiil-oxlaq” vo “Nosihotnama” asarlorinds tovazdkarlig
xosboxtlik olde etmayin miihiim vasitslorindon biri hesab etmisdir. Onun
nazarinco, tovazokar olmayan adam heg bir vaxt sakitlik, galb rahatligi oldo edo
bilmoz. Tovazdkarliq insanin comiyyotdo moévgeyini yaxsilasdirmaga, hom do
ona daxilon monovi cohotco tokmillosmokds komok edir. Tovazdkar olmayan
adam 0z oxlaqini saflasdira bilmoz. Ciinki tokobbiirlii vo lovga adam ¢ox vaxt
0z nogsanlarini vo zaif cohotlorini gbrs bilmir. Tovazokarligin monavi monfooti
ondadir ki, insan 6zilinlin ndqsan v acizliyindon xabordar oldugu ti¢ilin sadsliyi
ustun tutur.

A.Bakixanova gors, insan 6z aglina miioyyan hodd qoyub deys bilmoz ki,
daha moan har seyi bilirom, ¢iinki insanin diinyada dark etmali oldugu ¢ox seylor
vardir. Kim ki 6z bilik vo tocriibasini artirmaga ehtiyac hiss etmir, o, ciddi surot-
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do yanilir. Oz biliyina haddindan artiq giivonmok cohalot alamaotidir. A.Bakixa-
nov bu miinasibatlo 6zii haqqinda deyir ki, gonclik ¢aglarinda 6z aqlimo tama-
milo inanirdim, négsanli oldugumu heg¢ vaxt iiroyimo gotirmirdim. Royimo
miivafiq olmayan bir igi, 6z istoyimin oksino naticolonon bir masaloni 6zgosin-
don bilorok, zomans adamlarini togsirlondirirdim. Hor¢ond ki, onlar da giinahsiz
deyildilor. Lakin onlarin giinah1 monim diisiindiiytim qodor deyildi. Getdikco
todgigatim va tacriilbom artdi. Oz aqlimin doracasine siibho etmoya basladim,
bilmadiyim ndgsanlar yavasg-yavas meydana ¢ixdi. Nohayot, zovqiimiin xos bir
caginda va yabangilardan uzaq oldugum bir zamanda insafi hakim edarok 6zii-
miin xasiyyot vo roftarimi bir-bir nozordon kecirdim. Molum oldu ki, monim
tosovviirlorim pug imis, nofsimin vo sohvatimin tosiri altinda imis. Yaxst sandigim
sey manim halima uygun deyilmis. Zehnim va zirakliyim xudbinliyimo qalib
golmis olsaydi, bu giin xatirladiqda, pesmanciligini ¢okdiyim islori gormozdim.

A.Bakixanov moslohat gérmiisdii ki, elm vo kamalimizin négsanlar1 oldu-
gunu bildikdon sonra insan gorok 6z elm vo etiqada arxaym olmasm. Isi
hartarafli dorin diisiinmodon ona ol atmasin; aqli tadqiqatini, diinyanin boytik
adamlarinin va xalqglarmin gérkamli alimlorinin roylari ile tatbiq etsin vo timu-
minin faydasina olan isi gobul etmokdon utanmasin. Ciinki bizim heg bir igimiz
toglidsiz olmamalidir, he¢ olmazsa, pisliys vo zaorora sobab olan is deyil, iimu-
minin faydasina olan is toqlid edilsin.

Maraqlidir ki, Abbasqulu aga Bakixanov tovazokarliq vo sadolikdon
danigarkon, sadaliyi prinsipsizlik, acizlik deracasine endirmomayi tolab etmis-
dir. O yazird1 ki, “holimliyin acizlik, tovazokarligin iso alcaqliq daracasine
golib ¢ixmasindan saqinmaq lazimdir. Ancaq acig1 vo viiqari, yeri goldiyi vaxt-
da, badoni qorumagq ii¢iin alot etmok lazimdir. Cilinki bir ¢oxlar1 bir nofori aciz
gordiikdo onu incitmoya tolosirlor”.

Z.Goylisov 6zii iso belo hesab edir ki, “...xosboxtlik — oxlaqi ideal vo arzu
ilo six suroatdo baglidir. ©xlaqi ideal vo arzu insanin xosboxtliyinin miithiim
torkib hissasi olmagqla barabar, ham do qiymatli oxlaqi sorvet xarakteri dasiyir.
Idealsiz, arzusuz, mogsodsiz, golocoyo inamsiz monali insan haoyat1 tosovviir
etmok ¢otin oldugu kimi, bunlarsiz osl xosbaxtlik do miimkiin deyil”.

Insan hoyatinda yalmz sevinc yox, kador do mdvcuddur. Xosbaxtlik kimi,
badboxtlik do dorin hoyocanla miisayiot olunur. Lakin xosboxtlik folsofi anla-
yis oldugu halda, bodboxtlik folsofi anlayis deyil. Psixologlardan forgli ola-
raq, filosoflar badboxtlik haqqinda miizakirs agmirlar. Ona gors yox ki, onlar
insan hoyatina biganadirlor, sadaco olaraq, xosboxtlik anlayisi, onlara gors,
ideala yaxindir. Insanlar xosboxtliyi ugurdan ayira bildiklori kimi, badboxtliyi
do sansin reallasmamasindan, boxti gotirmomokdon forglondirmoyi bacarir-
lar. Bozon adi danisigimizda dordi, bolani, dorin hoyoacanlar1 badboxtlik kimi
toloffiiz etsok do, bunun asl badboxtlik olmadigini basa diistiriik. Bodboxtlik —
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faciadir. Bu zaman insan 0z istoklorini hoyata kecirmok imkanindan obyektiv
va ya subyektiv saboblor liziindon mohrum olur. Bozilori hesab edirlor ki, izti-
rab ¢okmoyon adamlar xosboxtdirlor. Lakin bu, insanligdan uzaq haldir. Insan
golbi 6zgo iztirablarini basa diismoli, onlara sorik ¢ixmagi bacarmali, imkan
dairasindo komok etmoys meyilli olmalidir. Yalniz iztirablarla qarsilasdiqdan
sonra insan hoyatin rongarongliyini, onun yalniz sevincdon deyil, kodordon do
ibarat oldugunu dork edir. Boadboxtlik bazon boxti gotirmokdon daha ¢ox, insa-
nin pis xasiyyatli olmasinin naticosidir. He¢ kim sohv buraxmaqdan, gilinah
islotmokdan, xastaliye tutulmaqdan, pis adamlarin ona vuracagi zorbadon vo
yaxin adamlarimi itirmakdon sigortalanmayib. Badbaxtliyin sababi do ¢ox vaxt
elo bunlar olur. Hor adamin hayatinda sevincli vo kadorli giinlor mévcuddur.
Xosbaxtlikla badbaxtlik bir-birini istisna etmir. Eyni comiyysatdo haminin eyni
doracodo xosboxt olmasit miimkiin deyil. Roqgiblordon hansininsa xosboxtliyi
digorinin bodboxtliyino sobob ola bilor. Cox vaxt insanlar xosboxtlikdon
danisarkon yalniz soxsi xosboxtliyi nazords tuturlar. Coxlar1 iso hesab edirlor
ki, insan mahz 6z borcunu yerina yetirdikdo xosbaxt olur.

Boazon hoyatda insanin el hallari olur ki, o, comiyyat torafindon qinanilan
vo 0zlino heg¢ bir zaman layiq bilmadiyi horokotlori etmok istoyir. Hotta 6zl
elo voziyyat yaradir ki, qanun-gaydaya riayot etmoli olmasin. Bunu bir anliq
g0ziinlin Oniino gotiron insan 6ziinii miistoqil vo sarbast hiss edir. O hotta 6z
adatloring, vordislorina do riayst etmir. Bazi xalglarin modaniyyatlorindo belo
hallar {igiin xiisusi sorait movcuddur. Bu ciir kiitlovi formalardan biri karna-
vallardir. Karnaval zamani insan maska taxir vo taninmayacagina omin oldu-
gu li¢lin 6zlnil sorbast aparir, istodiyi horokatlori edir vo 6z mogsadino ¢atmaq
iclin yollar axtarir. Belo “sorbastliys ¢ixma” iri hocmli todbir olan karnavallar-
la yanasi, kamera xarakteri dasiyan ki¢ik formalar, masolon, Iotifolor vasitosilo
do hoyata kegirilir. Latifolorin kdmayi ilo “sar1 sim”s toxunan, ¢ox inco movzu-
larin giiliis vasitasilo ifsa olunmasina genis sorait yaranir.

Insanin hozzalma monbalorinin ¢oxsayli olmasina baxmayaraq, hozzin 6zii
homiso ani, miivoqqoti, qisamiiddastli olur. O heg vaxt kifayot etmir.

Hozz — tolobat vo maraqlarin tomin edilmasi ilo miisayiot edilon hiss vo
hoyacandir. Bioloji baximdan hozz vo iztirablarin tosiri (rolu) onlarin adaptiv
(uygunlasdirici) funksiya dasimasi ilo miioyyon olunur. Hozz — orqanizmin
tolobatlarina cavab veron foallig1 stimullasdirir, hozzin yoxlugu va iztirab iso
orqanizmi onun ii¢ilin tohliike toradocak tesirlordon tocrid edir. Psixofizioloji
baximdan hozz tolobatlarin tomin edilmosi olub, daxili gorginliyin fiziki vo
psixi cohotdon azalmasi vo s6nmosi ilo miisayiot olunur, orqanizmin zoruri
funksiyalariin borpa edilmosina sabab olur. Hozzin insan ii¢iin faydali olmasi
miioyyon normativ movqeyo gotirib ¢ixarir: hozzalma, momnunolma orqanizm
ticlin ideal oldugundan, insan bu hali oldo etmoyo ¢alismalidir. Etikada belo
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movqge hedonizm adlanir (yunanca “hedone” hozz demokdir). Baxislar sistemi
vo hoyat torzi kimi mdévcud olan hedonizm o tesovviirlora osaslanir ki, insan
foaliyyatinin osas monasi vo xosboxtliyin real tomaoli iztirablara qarsi ikrah hissi
kecirmok vo hozzo can atmaqdadir.

Biitiin etik sistemlordo xosbaoxtlik bilavasito hayatin menasi anlayisi ilo
olagolondirilir. Xosboxtlik kimi hoyatin monasit da yalniz soxsi xosboxtlik
tizorindos qurula bilmoaz. Bu hal gec-tez fordi xarakter alaraq eqoizmo aparir.

Etik sistemlorin ¢coxunda xosboxtlik insan hiiquqlarinin ayrilmaz hissasi,
xosbaxtliys can atma iso insanin fitri xlisusiyysti kimi nozardon kegirilir.

Insan 6ziinii dork etmoys baslayandan onu hoyati shomiyyatli suallar nara-
hat etmoya baslayib: “Insan na iigiin yasayir?”, “Onun moqsadi nadir?”, “Insa-
nin xosbaxtliyl nadadir?”, “Hoyatin mazmunu va magsadi nadir?”. Belalikls,
hoyatin monas1 problemi insandan asili olmayaraq mévcuddur. Xosboxtlik vo
hoyatin monas1 problemi etika tarixindo c¢oxlarini diisiindiiriib. Bu baxislar1
osason 3 qrupa bolmok olar: 1) hayatin manasini fordi nailiyyatlarlao baglayan-
lar; 2) dini etiqadlara tabe olaraq o biri diinyant qazanmagqla baglayanlar,
3) insan hayatint va mévcudlugunu absurd, manasiz hesab edanlor.

Birinci coroyanin niimayondolori fordigilik konsepsiyasinit irali siiranlor
hedonizm (hazz) vo evdemonizm (xosbaxtlik) prinsiplorini 6n plana ¢akirlor.
Xosboxtliyin maksimum ganeolunma kimi basa diisiilmosi utilitarizm (yararli-
liq) etikasinda da movcuddur. Bu eqoistik konsepsiyanin oxlaqa zidd oldugunu
onun torofdarlart da hiss etdiklorindon 6zlorini tomizs ¢ixarmagq tigiin miixtolif
bohanolor tapirdilar. Epikurdan tutmus, fransiz maarif¢ilorinadok bu problemlo
masgul olanlar, yeni nazariyys — “agilli eqoizm” nazariyyasini ortaya atdilar.

Ikinci coroyan daha ¢ox dini etika torafindon iroli siiriiliir. Bu diinyadaki
hoyatin insanlar ii¢lin Allah torofindon sinaq kimi gondorilmasi vo asl hayatin
o biri diinyada olmasi fikrindon miioyyon maqsadlar ti¢lin istifado edon boazi din
xadimlori bu minvalla insanlar1 asketizma (torki-diinyaliga) ruhlandirir. Keg-
mis asrlorda, asason, hakim siniflorin monafeyina xidmot edon bu mdvqe insan-
lar1 adavoto, ziilmo, hagsizliga qarst miibarizodon ¢okindirir, dinin 6ziino qarsi
iso diizgiin olmayan miinasibat formalasdirirdi. Oslinds, din insan1 xos haoyat
ugrunda foaliyyotdon, zohmotdon, miibarizodon noainki ¢okindirmir, oksino,
insan1 0z hoyatini yaxsilasdirmaq, asanlasdirmaq iigiin elmlora yiyslonmoyo,
omoksevorliys tohrik edir, 6z xosboxtliyini diistinmoyi, homginin digorlorinin,
xiisuson imkansizlarin qaygisina qalmagi maslohot goriir. Uzun miiddot ateist-
lor, xiisusilo Islam dininin diismonlori bu kimi mosoalolori tohrif olunmus
sokildo izah edorok insanlart ¢asdirmislar. “Qurani Korim™i 6zii goxson oxuma-
yan insanlar, 6zlinli “molla” adlandiran, savadsiz firildag¢ilarin danisdigi cofon-
giyatla kifayatlonmoli olurdular. Bu giin insanlarin dini siiurunun va savadinin
artmas1 sayasindo Islamm on humanist din olmas1 qobul edilir. Fanatizmdon,
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cohalotdon, avamliqdan, savadsizligdan uzaqlasaraq sirf dini movqe tutanlar
hoyatin osl monasini dork edir, biitiin giiciinii, qiivvesini, vaxtini, agil vo diisiin-
cosini insanlarin xosbaxtliyi, xos hayat1 ugrunda miibarizays hasr edirlor.

Uciincii coroyani pessimist coroyan adlandirmaq olar. Bu coroyanin niima-
yandolori insanin movcudlugunun menasini inkar edir, onun absurd, monasiz
oldugunu siibut etmoyo calisirlar. Kinik (e.o. IV osr, oxlaqg normalarini inkar
edon folsofi moktob) moktobinin etikasinda, ekzistensialistlordo (mdvcudluq
folsofasi) va sairds bunun izlorino rast golmok olar.

Etika tarixinde hoyatin monasi, onun sevinclori haqqinda ilk tolimin yara-
dicis1 Epikur sayilir. O, hayatin monasini miidriklikde goriir. Onun fikrinca,
insan agl ilo biitin monasiz arzulardan ol ¢okmali, golbin rahatlifina nail
olmalidir. Qadim Yunan filosoflarindan Gegesi hesab edirdi ki, o vaxt yasa-
maga doyor ki, hoyatin gotirdiyi hozzin miqdan iztirablardan ¢ox olsun. Ogor
oksinadirsa, onda insan 6lso yaxsidir. Siseronun dediyina gora, bu filosof sonra-
lar Peysitanatos loqobi qazanir ki, bu da “intihar car¢is1” menasini verir. Onun
miihaziralori iskondoariyyads bu sababden qadagan edilmisdi.

XVIII osr fransiz materialistlori hoyatin monasini insanin diinyavi maragla-
rindan ayirmaga qarsi gotiyyatli ¢ixis etdilor. Bu, onlarin ovazsiz xidmatloridir.
Onlar hoyatin monasin1 xosboxtliys, diinyovi ideala qovusmaqda goriir, elmi
nailiyyatlori, basoriyyatin torogqisine sonsuz inami bunun asas1 hesab edirdilor.
Psixoloq E.Fromm yazir ki: “Insan yegano heyvandir ki, onun varlig1 6zii iigiin
problemas c¢evrilir, o, bu problemi hall etmalidir vo ondan heg yero gaca bilmoz”.

Kec¢misini va galacayini, 6ziinii vo otrafdakilari, etdiyi horokatlori vo gotira
bilocayi yeniliklori diisiinmoyon adamin hoyatini monali hesab etmok olmaz.
Insan tobioton praktik moxlugdur. O, garsisina magsad qoyur vo onlara ¢atma-
ga calisir. Moagsad vo vazifalorsiz insan heyvana gevrilir. Iinsan 6z inkisaf vo
foaliyyot perspektivlorini, hoyatinin mogsodini, noys osaslanmali oldugunu
basa diismoli, bilmali vo gdrmalidir.

Hoyatin monas1 vo hoyatin mogsadi anlayislart bir-biri ilo six bagli olsa
da, eyniyyat togkil etmir. Hoyatin monas1 — insanin istoyindon asili olmayaraq,
obyektiv sokildo moévcuddur. Hoyatin moagsadi — daxili, soxsi vo konkret olub,
insanin 6zl torafindon qoyulur. Bu, hor hansi pesoys yiyolonma, konkret bir
isdo hansisa noticoni aldeetma va s. ola bilor. Insanm biitiin hoyatinin mogsadi
ayri-ayr1 konkret hissolordon ibarat ola bilor ki, bunun da mocmusu biitév bir
program toskil edir. Stiurlu surotds qarsiya qoyulmus mogsedin oxlaqi torofi
onun hoyatin monasina olan miinasibati ils 6l¢iiliir.

Biitlin tolobatlar1 birden yerina yetirmok miimkiin deyil. Boyilik vo kigik
moqsadlor moveuddur. Kicik mogsadlor yaxin, bilavasito, birgilinliik oldugu
halda, boyiik mogsadlora ¢atmaq ii¢lin insan bozon biitiin dmriinii hasr etmoli
olur. Masolon, dissertasiya miidafio etmok, milyon dollar toplamaq, Amerika-
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ya getmoak, 0zii ii¢lin ayrica ev almaq vo s. Bunlar mogsod-ideallardir. Hoyatin
monas1 ayri-ayrt magsadlorin ohomiyyatliliyi ilo deyil, insanin biitiin hoyat
boyu davranisi, gotlirdiiyii istiqgamotlo miioyyonlosir.

Bozon insanin mogsadi soxsi monfoat gorgivasindon, karyeradan “o yana”
getmir. Hotta oxlaqa zidd moqgsadlor do olur ki, bunlara borast gazandirmaq
miimkiin deyil. Lakin belo do diisiinmok diizgiin olmazdi ki, hoyatin monasi,
guya, yalniz ictimai rifahla baglh olmalidir. Comiyyot ayri-ayr1 fordlordon
ibarat oldugu ii¢lin hor bir insanin soadsti miithiim oshomiyyat kasb edir. Hor bir
insan ilk novbado 6zii, 6z soxsi xosbaxtliyi barade diistinmalidir. Comiyyatin
xosbaxtliyi ali magsad oldugu halda, fordin xosbaxtliyi son magsoddir.

Hoyatin monasi anlayist sosial amillorlo yanasi, soxsi hoyatda bas veron
bozi hadisalorlo do baghdir. Bura yaxin adamlarin itirilmasi, soxsi hoyatdaki
gofil doyisikliklor, miioyyon yas dovrii vo s. aiddir. Bu zaman yiiksok oxlaqi
doyorlora sdykonmok zoruridir. Cilinki belo oldugda insan istor-istomoz xeyir,
sor, adalat, borc haqqinda diisiiniir vo bunlar1 6z hoyati, taleyi, plan vo timidlori
ilo alagoalondirir. Hayatin menasiz oldugunu dork edon insan menavi cohotdon
sarsilir, asablori pozulur. ©Olbatto, hayatin monasi haqqinda diisiinmok vo nara-
hat olmaq gabiliyyati biitiin insanlarda eyni deyil. Bu, insanin pesosindon, is
gabiliyyatindon vo basqa keyfiyyotlorindon asili deyil.

Insanin monovi hoyatinda belo bir fikir osas rol oynayir ki, hayatin monasi
var vo son moqamda xeyir soro qalib golmolidir. Bu inam olmasa (hatta zoif
formada), insan hayat1 agir, mosoqqatli, yorucu ve azabli kegar.

Insanin hoyat1 onun yasadig illorin say1 ilo yox, mozmunu ilo, otrafdakilara
miinasiboti, comiyyoto verdiyi xeyirlo, oxlaqi keyfiyyatlori, hamg¢inin soraofi,
namusu, vicdani, loyaqati ilo qiymatlondirilir.
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I HISSO
PESO ETIKASI
1. Tatbiqi etika nayi dyronir?

Insanin biliyinin vo texnoloji imkanlarmin inkisafi etik problemlorin do
sayca goxalmasina sobab oldugundan, biologiya, fizika, kimya, tobabat vo digor
elmlorin nailiyyatlorinin olde edilmasindo etik tofokkiir do istirak edir. Bu, eti-
kanin da bir elm kimi miisyyan dayisikliye ugramasia sabab olur. Tobabat,
siyasat, ekologiya, biznes va s. kimi miixtalif saholori mohz etika, daha dogru-
su, bunlarda mdvcud olan ortaq etik problemlar birlogdirdiyi vaxt etikanin yeni
sahosinin — “Tatbiqi etika”nin meydana golmasine ehtiyac yarandi.

“Totbiqi elm” termini ilk dofo tobistsiinasliqda fundamental elmlorin torki-
bindo yaranib, sonra humanitar elmlors, o ciimlodon folsofo vo etikaya kegib.
Bunun iigiin homin elmlorin nazari hissolori haddindon artiq inkisaf etmoli vo
praktikadan uzaqlagmali idi. Nozoriyys vo praktika arasinda forqi ilk dofo klas-
sik alman falsofosinin banisi I.Kant gororok “tocriibi zokani” oxlaqi idrak vo
davranisin sinonimi kimi islotmisdir. Kanta qodor etikanin osaslandirilmasi
miixtolif empirik-hedonist, utilitar (hozz prinsipino, monfoot prinsipino
osaslanmaq) iisullarla olagodar idi. Ilk dofo olaraq Kant etikanin nozori
osaslandirilmasimin miimkiinliiyiinii stibut etmisdir. Mohz bu sobobdon Kanti
“Taotbiqi etikanin” ilk niimayandasi hesab etmak olar.

Miiasir dovrdo totbiqi etikanin ohato dairasi genisdir: bioetika, ekoetika,
biznes etikasi, pedaqoji etika, hiiquqi etika, siyasi etika, parlament etikasi,
incasonat etikasi, horbi etika, senzura etikasi, kompiiter etikasi vo s. Bu saho-
lorin hor biri, 6z ndvbosindo, kifayot godor miistoqil olub, Oziinomoxsus
problematikaya malikdir. Masalon, bioetikada “gen miihondisliyi”, “klonlas-
dirma”, “surroqat (saxta, ovozedici) analiq”; ekoetikada “tobiot vo onun
hiiquqlar1”, “atilmiglar”; hiiquqi etikada “spionaj”, “6lim hokmii”; kompiiter
etikasinda robotlardan insan omoyinin ovozedicisi kimi istifado edilmasi;
tibbi etikada evtanaziya, insan orqanlarinin transplantasiyasi va s. problemlor
moveuddur.

Insanin 6ziiniin bir ford kimi comiyyotdo real statusunun doyismosi vo
bununla slagodar dovlotin onun hiiquglarinin qorunmasina tominat vermasi,
inkisaf etmis texnologiyanin insanin saglamligina vo rifahina xidmet etmaosi
va s. totbigi etikanin inkisafi ilo olagadardir. ©xlaqin insanlarin milliyyati,
modoniyyati, pesosi vo s. ilo olagodar doyismosi tolobati da bu qgobildon olan
problemlorin yaranmasina sabob olur. Bu problemlor igarisinds pesa etikasi
Ozilinomoxsus ohomiyyat kosb edir

90



2. Peso etikasi

Peso etikasi insanlarin peso foaliyyoti ilo olagodar aralarindaki miinasi-
batlorin monavi xarakterini tomin edon davranis kodeksidir. Bir ¢ox oxlaq nor-
malarinin imumbaesari xarakter dasimasina baxmayaraq (yani bu prinsiplorin
hor bir insana aid olmasi, masolon, biitiin foaliyyatin borc, vicdan, sodagot
prinsiplari, dostluq, yoldasliq miinasibatlori osasinda qurulmasi, bdyiiklors
hormat etmak, yalan danigsmamaq, xayanot etmomak, ziyan vurmamaq va s.),
miixtolif pesolorlo olagodar foaliyyot novlorinin do Ozlinomoxsus davranis
normalar1 var. Insanin monavi hoyat1 rongareng oldugu iiciin bozon giindolik
hoyatda noinki yiiksok monavi doyarlors, hotta adi oxlag normalarina da riayot
etmok asan olmur. Masalan, isin xeyri {i¢lin insan yalan danisir, miinasibatlori
diizoltmok namina noyi iso basqasina xobor vermoli olur, hoqgigoti lizo ¢ixar-
magq ii¢lin santaj tisuluna ol atmaga mocbur olur vo s. Bozi peso sahiblori iso
bu problemlorlo daha tez-tez rastlagdiqlart iiciin onlarin isi xiisusi gorginlik
tolob edir vo monovi prinsiplori hoyata ke¢irmok miirokkoblogir. Rohbar is¢inin,
miiollimin, hokimin, hiiqugsiinasin, din xadiminin foaliyyoti bu qobildondir.
Mohz peso etikast miixtalif pesolorin oxlaq problemlori ilo olagodar konkret
hadisalori dyronir, tohlil edir vo miioyyon tip pesolorin miirokkob vo qeyri-
adi foaliyyoti zaman1 oxlaqi doyarlorin gergoklogsmoasino vo hoyata kegmaosino
komok edir. Lakin peso etikasi oxlaqi sliura aid yeni prinsip vo anlayislar yarat-
mir. O, bunlar1 insanin hoyat foaliyyati ilo bagl miivafiq sahslorlo uygunlag-
dirir. Beloliklo, peso oxlaqini dyronon peso etikasi oaxlaq modoniyyastinin osas
komponentidir. Peso oxlaqinin prinsip vo normalart nisbi miistoqilliys malik
oldugu ti¢iin peso etikasi 6zl do miistoqildir.

Peso latinca “professio” soziindon olub, movcudlug monboyi sayilan vo
omak faaliyyatinin miioyyon hazirliga ehtiyaci olan ixtisas, rosmi masguliyyast
monasint verir. Peso oxlaqinin prinsip vo normalart comiyyatin inkigafinin
miioyyon morholosinds yaransa da, doyismoz deyil. Peso oxlaqi normalari sivi-
lizasiyanin, oxlaq moadaniyyatinin, insan miinasibatlorindoki humanizmin inki-
saf1 ilo bagli olub, oxlaqi toroqqinin bir formasi kimi do nozordon kegirilo bilor.
Pegolor moveud olduqca tarixon formalagmis peso etikast normalar1 da yasa-
yacaq. Bunlar hor kosi 6z ¢alisdig1 sahodo mosuliyyatli olmaga sévq edir. Peso
etikasinin bazi prinsiplori har bir comiyyatin, millotin bu vo ya digar prinsiplori
ilo uygun golso do, miioyyon konkret soraitdo doyisikliys moruz qalaraq
fordiloso bilor. Har bir pesonin 6z ictimai funksiyalari, ictimai mogsad va vozi-
falori var. Bu peso qruplarmmin daxilinds insanlarin bir-birine vo ger¢okliys
miloyyon miinasibotlori yarandigi {li¢iin konkret oxlaq gaydalari vo normalari
mohz bununla slagadar formalasir.

Peso etikasi ictimai stiur formalari, o cliimlodon oxlaqin 6zl kimi quldar-
liq comiyyetindo ictimai amok boélglisiiniin, pesolorin, spesifik peso axlaqinin
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meydana golmosi ilo olagadar yaranib. Pesoalor hamist eyni zamanda yaranma-
dig1 {iglin, peso qruplart da miixtalif vaxtlarda formalagib. Yeni-yeni pesolorin
omolo golmosi insanlar arasinda da xiisusi miinasibatlor yaradirdi. ©moyin
obyektindon, istifado etdiyi alotdon, metod vo lisullarindan asili olaraq insan
bonzari olmayan situasiyalarla rastlasir ki, bu da miivafiq metod, ritm, horokot,
psixoloji reaksiya tolob edir. Hor bir pesonin mohz 6ziinomoxsus ziddiyyatlori
vo bu ziddiyyeotlorin dofedilmo iisullar1 var ki, burada insanin subyektiv
miinasibotlori, monovi alomi Oziinli gostorir. Pego miinasibotlori ilo olagodar
coxsayll situasiyalar icorisindo nisboton tez-tez tosadiif olunanlar, homin
pesolora aid oxlaq normalarmin spesifikasii formalasdirir. Insanlar 6z dav-
raniglarin1 miivafiq situasiyalarda bu normalara uygun qurmali olurlar. Biitiin
bunlar peso etikasi vo peso oxlaqi problemlorinin miithiim ohomiyyoto malik
olmasimi gostorir. Peso oxlaqi masololori antik dovrdon mdvcud olsa da, no
antik filosoflar, no do onlardan sonrakilar bu problemlori lazimi soviyyads isiq-
landira bilmomislor.

Hal-hazirda movcud olan pesolorin sayr 40 mino yaxindir. Bunlardan
daha godim tarixo malik olanlar hokim vo miiollim pesoloridir. Hokimlik eti-
kasi (tibbi etika) anlayisi e.o. VI-V asrlordon yaranmaga baslayaraq, XIX-XX
asrloradok hokimlik oxlaqi anlayisi ilo sinonim kimi islonirdi. Bu anlayis tibb
iscilorinin giindoalik foaliyyati, davranis vo horokatlorindoki monovi doyorlorini
bildirir. Hokimlik etikas1 anlayisina hokimin borcu hagqinda tolim — hokimlik
deontologiyas: da daxildir. Hokimlik deontologiyasi normalar1 yalniz hokim
vo xosto arasindaki miinasibatlori, hokimlik etikasi iso hokimin kollektiv,
comiyyet, dovlat, digar tibb iscilori ilo miinasibotlorini tonzimloyir. ilk elemen-
tar, imumtibbi normalar, hakimlarin qarsisina qoyulan oxlaqi toloblar hagqinda
yazilar Qadim Misir vo Cino aiddir. Hokimin davranis normalarinin nisboaton
sistemlosdirilmis varianti e.a. VIII-VI osrlordo Qadim Hind hokimlorinin
tolimlorindo verilib. Bu yazilardan moalum olur ki, hokimlor xeyirxah olmali,
x9stayo iirayi yanmali, 6ziinii itirmomali, tomkinli, doztimlii olub xostoys ataliq
etmoli, sagalmaga dogru gedonlori qorumali, saglamlarin dostu olmali, hami-
nin sagalmasma timid vermolidirlor. Qadim Hind etikasinin baslica toloblori
bu giin do maraq dogurur: “Tocriiba vaxti ugur qazanmagq istoyon hokim sag-
lam, doziimlii, tovazokar, xosagolimli olmali, qisa saqqal saxlamali, dirnaglari
soligo ilo tutulmus vo tomizlonmis, geyimi ag vo otirli olmali, evdon ¢ixarkon
colik vo ¢otir gotiirmoli, qadinlarla zarafat vo bosbogazliga qotiyyon yol
vermamolidir. Hokimin nitqi asta, xosagalon vo haveslondiran olmalidir. Onun
tomiz vo bagqalarimi diisiinon {iiroyi, sakit temperamenti olmalidir. O, daim
xeyirxahliga vo miidrikliyo can atmalidir”. Qadim yunan hokimi Hippokratin
moshur “And”indak: vasiyyatlari biitiin dovrlords populyar olub. Dahi hakim
Oziiniin “Hokim haqqinda”, “Xos roftar haqqinda”, “Nosihatlor” osorlorindo
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hokimlik sonotinin zongin tocriibosini timumilogdirmakls yanasi, tibbi etika
tarixinda ilk dofs olaraq hakimlik foealiyyatinin uzun illor shomiyyatini itirme-
yon osas oxlaqi prinsip vo normalarini elmi cohotdon formalasdirmigdir. Onla-
rin miioyyon hissosi bu giin do aktualligint qoruyub saxlayib. “Hippokrat
and”min bazi miiddoalarini nozardon kecirok: “Hansi evin kandarina ayaq basi-
ramsa, xastonin xeyrindon basga he¢ no diisiinmiirom. ...Mon xostolorin rejimi-
ni onlari xeyrino yonaldorkon 6z qiivve vo biliyimi nozors alir, hor ciir ziyan
vo odalatsizlikdon uzaq olmaga ¢alisiram. Man he¢ kimo 6ziinii 6ldiirmak {i¢iin
yol va vasito gdstormarom”.

Tibb fakiiltolorini bitironlar liglin “Hippokrat and1” asasinda miivafiq and-
icmo morasiminin kegirilmasi artiq ¢coxdandir ki, oanons soklini almigdir.

Orta osrlords hokimlik etikasinin asas prinsiplari bir qader do inkisaf etdiri-
lir, godim dovrdo formalasmis ayri-ayri1 miiddoalarin iimumi cohatlori konkret-
lasir, hokimlik sonati vo loyagoti barado aforizmlor genis yayilmaga baslayir.

Orta osrlorde hokimlik etikasi sahasindo orab filosofu, hokim Ibn Sinanimn
(980-1037) boyiik xidmatlori olmusdur. “Hokimlik elminin gqanunlar1” asarinds
xastoliklorin dyronilmosi, miialicasi vo qarsisinin alinmasi ilo yanasi, xostonin
soxsiyyatino miinasibat vo hokimin 6ziiniin oxlaqi simasina olan toloblor do
sorh olunmusdur. Miiasir dovriimiizds tibbi etika vo hokimlik oxlaqi normalari-
nin pozulmasi hallarina heg do az tosadiif olunmur. Saxta dormanlar hazirlamaq
vo satmaq, xosto ilo pis roftar etmok, ona soyuqqanlt miinasibat gdstormok,
xostayo qarsi bilik vo bacarigini asirgomok, 6z xeyri tiglin bahali firma dor-
manlar1 yazmaq, xastadon riigvat talab etmok, eloca do usaq alveri vo s. buna
misaldir. Tibb sonati lageydliyi sevmir. Hokimin 6zline arxayinligi, tomkinliyi,
159 can yandirmasi, diqqgotcilliyi, xosniyyatliliyi, optimizmi, qaygikesliyi va s.
onun niifuzunu qaldirir, xastoyo iso ruh yiiksokliyi verir. Hokimdon basqga, heg
bir sonat sahibi xasto ilo belo yaxin iinsiyyotdo olmur. Buna goro do hokimlik
oxlaqi hotta digorlorine nlimuns ola bilor. Hokim qodor heg bir sonot sahibi
insanin bioloji va sosial hayatina belo hortorafli vo derindon yanagmir. Hokimin
qarsisindaki yalniz xosto vo onun xastoliklori deyil, biitiin hoyat torzi, 6ziino-
moxsus xarakter vo hoyocanlari olan insandir. Hom do hokimin insanla goriisii
ona mohz badbaxtlik iz verando — yani insan xastolononds bas verir. Bu voziy-
yot hokimin daha diqgotli vo gaygikes olmasini tolob edir. Hokimin omoyinin
osas ¢otinliyi ondadir ki, o, digorlorindon forqli olaraq, heg ciir, hotta kigicik
sohv va ehtiyatsizliq edo bilmoz. Burada sohlonkarliq, etinasizliq, formalliq
doziilmozdir. Hokimin isi yalniz diaqnozu diizglin qoymaq deyil, o ham do
pasiyentin voziyyotini basa diismoli, onun iztirablarin1 azaltmaga calismali,
xastoliklo olagodar qorxusunu, ¢ixardigi natico vo siibholorini dagitmali, sagal-
maga inamini artirmali, emosional vaziyyatini yiliksoltmolidir. Tobabotdo peso
vo oxlaqi problemlorin vohdoati psixoterapiyada 6ziinii gostorir. Hans1 xostoliyi
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miialico etmosindon asili olmayaraq, hokim maddi vasitolorlo yanasi (dorman,
fizioterapiya, tibb alstlori, operativ miialice, qida rejimi v s.), insanlara hamgi-
nin manavi-psixoloji va axlaqi-etik tosir do gostarir. Psixoterapiya ilo hokimin
oxlaqi arasindaki bilavasito mévcud olan slago onunla sortlonir ki, psixoterapi-
ya xostoliklo miibarizo aparmaqgdan Otrii xostonin fiziki vo monovi qiivvalorini
soforborliys almagi bacarmaq tigiin tibb is¢isinin davranis prinsiplorini forma-
lasdirir. Ciinki xastalik prosesi insan1 xeyli doyise bilor. Insan fikirli ola biler,
xoastoliyi barads ¢ox va ciddi diisiinor, 6ziinlin comiyyatdoki rolunu vo imkanla-
rin1 gotlir-qoy edor ki, bu da onun ruhdan diismesine gotirib ¢ixarar. Hokim
biitiin bunlar1 nazars alaraq, xastoya ¢ox diqqgat va qaygi ilo yanasmali, slindon
golon kdmayi gostormoklo onu hom fiziki, hom do menovi baximdan hoyata
gaytarmaga calismalidir. Psixoterapiyanin bu elementlori, demok olar ki, biitiin
xastaliklorin miialico metodlarinda mévcuddur.

Hokimlik etikasina hokimlik sirri do aiddir. Bu, iki ciir olur: /) xasto hagq-
qinda xastonin oziindan alinan va ya miialica prosesinda iizo ¢ixan va gizli qal-
malt olan malumat; 2) xasto haqqinda o gizli malumat ki, onu xastonin oziina
gatiyyon demak olmaz. Masalon, ¢arosi olmayan xostolik haqqinda diagnoz
va s. Bu problem, yoni tibbi sirrin qorunmasi holo godim dévrdon mdévcud
idi. Feodalizm ddvriindon baglayaraq iso tibbi sirrin saxlanmasi zorurati bozi
Olkolorin hotta qanunvericilik aktlarinda 6z oksini tapdi. Hokimlik etikasinin
peso kodeksi insanparvorlik namins “miiqoddos yalan” danigmaga, diagnozu
“yiingiillogdirmaya” do yol verir.

Tibbi etikaya bir sira bagsqa problemlor — evtanaziya, klonlagdirma, orqanla-
rin transplantasiyasi, koma vaziyyotinde uzun miiddst hoyatin siini suratdo sax-
lanmas1 va s. do aiddir. Diinonadok fantastik sayilan bu amaliyyatlarin miim-
kiinliiyli bu giin bir ¢ox anonavi norma vo tosovviirloro yenidon baxmagi, insa-
nin hoyatt vo 6liimii ilo alagodar mosuliyyatli gorarlar gobul etmoyi tolob edir
ki, bunlar da bir sira oxlaqi problemlor yaradir. Bu problemlorlo nisbaton yeni
saha olan bioetika masgul olur. Bioetika XX asrin 70-ci illorinds ABS-da daha
intensiv inkisaf taparaq totbiqi etikanin asas hissolorindon birino ¢evrilmisdir.
Bioetika terminini ilk dofs 1971-ci ildo amerikali V.R.Rotter islotmisdir.

Bioetikanin asas anlayislarindan olan evtanaziya “g6zal (yiingiil, xos) 6liim”
demokdir. Bu termin canveron insanin oliimiinii asanlagdirmagi, 6lmoayino komok
etmoyi bildirir. Qodim yunanlar bu terminlo orqanizminin zoiflodiyini vo 6lii-
miinlin yaxinlagdigint basa diigon insanin voziyyatini tosvir edirdilor. Homin
s6z bugiinkli menada VII asr ingilis filosofu F.Bekonun ddvriinden islonmayo
baslayib. Halo orta asrlordo Avropa dinsiinas alimlori miigaddas Avqustin va
Akvianli Foma bunun sleyhins ¢ixaraq soylayirdilar ki, insanin 6liimiins yalniz
Allah gorar vers bilor. Bu problem XX asrin 30-cu illorinds ABS-da vo Boyiik
Britaniyada qalxmisdi. 1938-ci ildo yaradilan Amerika evtanaziya comiyyati
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evtanaziya aktini insanin hoyatina onun dohsstli fiziki agrilarinin kasilmaosi
mogsadilo son qoyulmasi kimi miioyyon edirdi. Nasist Almaniyasinda da
“Reyx”a xeyir gatirmayonlorden — xastolordon vo qocalardan yaxa qurtarmaq
movqeyi totbiq edilirdi. Uzun illor gizli saxlanilan vo yalniz miisyyon daire-
lordo malum olan evtanaziyanit mohz bioetika iizo ¢ixardi. 80-ci illorin sonunda
evtanaziya miioyyon mohdudiyyatlorlo bazi 6lkolords, masolon, ABS-da, Fran-
sada, Hollandiyada, Belgikada vo Niderlandda bu va ya digor sokildo (hokimin
moslohoti vo xostonin xahisi ilo) leqallagdi. Lakin bu o6lkolorin hokimlori,
hiiqugstinaslari, ilahiyyatcilar1 vo filosoflar1 holo do tez-tez bu leqallasmanin
oleyhino ¢ixirlar. Amerika Tibb Assosiasiyasi insanin hoyatina qosdon son qoy-
magin aleyhino olsa da, bozi hallarda carasiz xostolorin miialicosini dayandir-
maga icaza verir vo bunu dolay1 yolla hatta Hippokrat andi ilo do slagolondirir.

Pedaqoji etika da humanist aspektlorlo zongindir. Bu etikada miioyyon nor-
mativlor vo ononoslor goxdan vo asason kortobii sokildo amolo golmisdir. Holo
antik dovrdo misllimdon savadli olmaq, usaqlart sevmok, tomkinli olma-
g1 bacarmagq, ns torifi, no do cozani asanliqla “paylamamaq”, sagirdlora qarsi
diqqatli olmaq, onlara dorsi yaxsi Oyrotmok, 6z oxlagina nazarat etmok tolob
olunurdu. O dévrdo miisllimin moévqeyi ata qodor, bazon iso atadan da {iistiin
olurdu. Miisllim daim 6z madoni saviyyssinin yiiksalmasi geydine galma-
I1, comiyyotdoki miistosna rolunu dork etmoli idi. Ciinki pedaqoji etika yalniz
misllim-sagird miinasibatlorini deyil, hom do miisllim-misllim, misllim-
comiyyat, miallim-dovlet, miiollim-valideyn miinasibatlorini &yronir. Buna
gora do miiollimin nazakatli, 6z yerini bilon, gézal nitq madeniyyatina malik
olan, 6z fikrini aydin ifado etmoyi bacaran olmasi vacibdir. M.1.Kalinin yazirdi
ki, “miiollim noinki 6z fonnini yaxst bilmalidir, hom do onu elo basa salma-
&1 bacarmalidir ki, sagirdlor o dorsi monimsoyo bilsinlor”. Bununla yanasi,
miiollim soalis nitq qabiliyyatino, gozol danisiq tonuna, zongin diinyagoriis vo
leksikona malik olmali, dorsi basa salarkon asas, vacib mosalslori vurgulama-
g1 bacarmalidir. Miisllim ti¢lin vacib olan masalalordon biri do usaqlarin ina-
min1 qazanmaqdir. Pedaqoji prosesdo osas mogsad yalniz usaqlarin inami-
n1 qazanmaq yox, hom do usagin 6zlino etibar etmoyi bacarmaqdir. Mashur
pedaqoq A.S.Makarenko 6z pedaqoji foaliyyotini homiso torbiyasi ilo mosgul
oldugu usaqglarin inam vo etibar1 osasinda qururdu. Belo olduqda usaq 6z soxsi
loyaqotini dork eds bilir, onda 6z giiciino ominlik hissi yaranir, ona gostorilon
etimadi dogruldacagina inanir, 6ziinlin yaxsi cohatlorini nliimayis etdirmayi vo
0ziins tonqidi yanagsmagi dyronir.

Digoar anlayislar kimi, peso etikasinin da spesifik anlayislari var. Masalan,
pesa borcu, peso sorafi, peso loyaqoati, peso adalati, peso nozakoti va s.

Peso oxlaqinin 6zlinomaxsus prinsiplori do mdévcuddur. Bunlardan huma-
nizm prinsipi, peso optimizmi prinsipi, vatonparvorlik prinsipi vo s. daha
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miithiim shomiyyat kosb edir. Humanizm prinsipi peso etikasinin biitiin saho-
lorina aid olub, har bir insanin gaxsiyyetine hormaetlo yanagmag tolob edir. Bu
prinsip insana utilitar, yoni har hansi, hatta kifayot qodor mithiim moqsadlorls
olagodar yanagma ilo daban-dabana ziddir. Humanizm prinsipinin dork edil-
mosi rohbar iscilor, hiiqug-miihafizo orqanlar1 omokdaslar1 vo faaliyyatini
usaglara mohabbot iizorindo quran miisllimlor iigiin daha vacibdir. Bu prin-
sip optimizm prinsipi ilo uzlasir. Masalon, miisllim, himayasindo olan balaca
votondaslar1 6z qiivvalorino vo golocoys inami olmadan torbiys edo bilmoz.
Miixtolif islahedici miiossiso iscilori {iclin do optimizm olmadan foaliyyot
gostormok ¢otindir. Rohbor is¢inin do ogor insanlara inami olmazsa, planla-
rinin reallagsmasi qolizlosor. Belo inam digor peso sahiblorino — hokimlors,
miiollimlore vo basqalarina, hom¢inin onlarin tabegiliyindokilors hava vo su
kimi lazimdr.

Pesolorin oksoriyyati, xiisuson insanla bilavasito olagodar olanlar yiiksok
ideyalardan qidalanmalidir. Buna goro do peso etikasi votonporvarlik ideya-
larin1 da 6ziinds oks etdirmalidir. Peso oxlaqunin osas prinsiplorindon olan
vatonparvarlik prinsipi nainki 6z 6lkasine, hotta digor dlkslors vo xalqglara da
diqgat vo hormotlo yanagmagi tolob edir.

Belalikls, peso axlaqinin asas anlayis vo prinsiplori onun 6zayini togkil edir
ki, bu da miixtalif hoyat soraitlorindo yeni mozmunla zonginlosir.

3. Pesa etikas1 peso madaniyyatinin torkib hissasi kimi

Hor hansi bir tohsil ocaginda tohsil soviyyoasinin gostoricisi kimi peso
madoniyyatinin torkib hissasi olan peso etikasi ¢ixis edir.

Etik normalar pess foaliyyatinin 6zlinomaxsus xiisusiyyatlori ils toyin olu-
nur. Bu normalar insan hoyatinin bu vo ya diger sortlorine, onun comiyyatls,
kollektivle, yaxud ayri-ayr1 insanlarla olan miinasibatine yonlonir. Manavi nor-
malar bir ¢ox hallarda insanlarin doyor istigamatlori ilo toyin edilir.

Daoyor istigamaotlori (oriyentasiyalari) soxsiyyst qurulusunun elementlori
olaraq, onun foaliyyat yonlorini xarakterizo edir. Insanin istiqamotlonmis
foaliyyeti naticosindo soxsiyyatin yeni psixoloji cohatlori amoala golir.

Hoyat vo modoniyystin osas doyarlori insanin soxsi doyorloring c¢evri-
lir. Soxsi doyorlor iso, 6z ndvbosindo, monavi etalonlara (etik normalara, etik
maodoniyyato) transformasiya olunur vo insanin vicdanini yonlondirir.

Bir ¢ox miitoxassislorin fikrino gora, golocak is¢ilorin (kompiiter {izro ope-
ratorlarin, modelyerlorin, dorzilorin vo digor ixtisaslar iizro liseylords tohsil
alan sagirdlorin) peso etikasini tohsil alarkon formalasdirmaq daha mogsadouy-
gundur. Talob olunan etik normalarin siyahis1 da ¢ox genisdir: miidriklik, vic-
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dan, nozakot, calisqanliq, doqiqlik, miitogokkillik, intizam, adob, diqgotcillik,
tinsiyyatgillik vo s. Lakin hor bir golocok is¢idon vicdan, masulliyat vo pese-
karliq kimi on vacib xiisusiyyatlor tolob olunur.

4. Peso-etik metodlarin formalasmasi

Peso-etik metodlar sorti olaraq asagidaki qruplara bdlmak olar:

29 ¢

1) Osas rol tahsila verilir (“tolim”, “miioyyon seminar masgoalalorin aparil-
mas1”, “xtisusi kurslar”, “diskussiyalar”);

2) Ailo institutunun rolu (“ailo torbiyesi”, “usaqligdan diizgiin aparilan
torbiya™);

3) Etika prinsiplorini, homginin pesa kollektiviori formalasdira bilor
(“praktik tolim”, “niimuno osasinda torbiyo”, “miiollim vo sagird arasinda
humanist vo demokratik miinasibot”);

4) Moanavi oziiniitorbiyanin rolu (“0z biliyini artirma”, “inadkarliq”).
Peso etikas1 — peso modoniyyatinin torkib hissasi kimi ¢ixis edir. Onun for-
malagmasina nitq va tofokkiir modoniyyati cox boylik tosir gostorir.

5. Pesa etikas1 vo pesd madaniyyatinin formalagsmasinin etaplari

Peso etikasi vo peso modoniyyatinin formalagmasi bir ne¢o etapdan ibarot-
dir:

I etapda — 6z pesosino olan maragin artmasi nozors ¢arpir. Bu, laboratoriya-
larda toskil olunmus tanisliq vo oyun soklindo kegirilon mosgalolor zamani oldo
olunur.

11 etapda — soxsiyyatin haor hansi faaliyyst ndviine olan intellektual-yaradi-
c1 foalligr formalasir. Bu, didaktik oyunlarin, tolim-yaradict masalalorin halli
prosesindo aldo olunur.

111 etapda — sagirdlorin linsiyyst moadoniyyati, pesokarliq foalligi artir. Bu
daha c¢ox istehsalat tocriibasi kegirilorkon 6ziinii biiruzo verir. Tocriiba prog-
ramlarinda homg¢inin togkilatlar torsfindon gobul olunmus miioyyon davranis
qaydalar1 da 6z yerini tutur.
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IV HiSSO

PSIXOLOGIYA ELMININ MOVZUSU VO
VOZIFOLORI

1. Psixologiya elminin predmeti

Psixologiya termini yunan sozii olub, psyuxe
— ruh, ruhi alom, logos — bilik, dyronmak, elm
sOzlarindon omala golmisdir, monas1 “psixika hag-
qinda elm” demokdir. Psixologiya termini elmin
predmetini doqiq ifads edir: psixologiya — psixika
haqqinda elmdir.

Psixologiyanin predmetini basa diigmok ii¢lin
biz avvolco osas anlayisla — psixika anlayist ilo
tanis olmaliylq. Psixika anlayisina noalor daxildir?
Psixika nadir? Lakin bu tanmisliqdan once golin
psixologiya elminin yaranma tarixine nozar salaq.

‘Diistinon adam”.
Heygoltarag Roden.

2. Psixologiya elminin tarixindon

Psixologiya elmi godim tarixo malikdir. Psixoloji anlayislar sistem sok-
linds ilk dofo Aristotelin (eramizdan avval IV asr) “Ruh hagqqinda” adli mos-
hur traktatinda sorh olunmusdur. Traktatin adina diqqet etsok, gororik ki, o,
psixologiya deyil, “ruh haqqinda” adlanir. Bu, tasadiifi deyildir. Uzun miiddat
(XIX osrin sonlarina godor) psixologiya elmi falsofoys (vo ilahiyyata) aid
fonn hesab olunmusdur. Avropa adobiyyatinda bozon onu mental (“mental” —
latin s6zii olub, psixi olan demokdir) falsofs, ruhiyyot adlandirmislar. XVIII
osrin sonuna qador psixologiya sozii no ingilis, no do fransiz odobiyyatinda
islonmomisdir.

Alman adobiyyatinda iss psixologiya sozii ensiklopedist alim Xristian Vol-
fun (1679-1754) 1734-cii ildo “Empirik psixologiya” vo “Rasional psixologi-
ya” adli kitablar1 nagr olunandan sonra malum olmusdur.

XVIII asrin sonu XIX asrin avvallorindon baglayaraq, psixologiya termini
Amerika, Avropa va rus adobiyyatinda votondasliq hliququ qazanmis vo boytik
ohomiyyat kosb etmisdir.
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Azorbaycanda psixologiya termini XIX-XX osrin avvallorinds rus psi-
xologlarinin osarlori vasitasilo islonmoys baslanmisdir. Azorbaycan psi-
xologiya elmindo 6z sdzlorini demis alimlor sirasinda F.ibrahimboyovun,
9.0lizadonin, M.Homzoyevin, ©.Bayramovun, R.ibrahimboyovanin adlarini
¢okmok olar.

3. Psixi hadisalor

Psixi hadisalori gorti olaraq ti¢ boyiik qrupa boliirlor:

1. Psixi proseslar,

2. Psixi hallar (va ya psixi halotlor, voziyyatlor);

3. Psixi xassalor (vo ya xilisusiyyatlor).

Psixi proseslor psixologiya elminin osas kateqoriyalarindan biridir. Idrak
proseslorino (duygu, qavrayis, diqqget, hafizo, tofokkiir, nitq vo toxayyiil), iradi
prosesloro vo emosional proseslora birlikdo psixi proseslor deyilir. Basqa
s0zla, psixi proseslor 6zlori do li¢ yarim qrupa boliiniir: idrak proseslori, hissi
proseslar va iradi proseslor.

Psixi hadisalorin ikinci qrupunu toskil edon psixi hallar vo ya voziyyatlor
do miixtolifdir. Son ohval, affektlor, ehtiraslar, dalginliq, inamsizliqg, stibho va s.
psixi hallara misal ola bilar.

Psixi xassolor do psixologiya elminin kateqoriyalar1 igorisinde miihiim
yer tutur. Temperament, xarakter vo gabiliyyatlor asas psixi xassalordir. insa-
nin onun iiclin sociyyavi olan oqli keyfiyyotlorini (aghn tonqidliliyi vo ya
miistoqilliyini), emosional xassoalorini (tez 6zlindon ¢ixma, emosionalliq) va s.
do psixi xassolors aid edilir.

Psixi proses termini psixi faktin dinamikasini nozore g¢arpdirir. Masslon:
Anar ayagini yiingiilco ozmisdi. Agr1 duygusu amolo golmisdi vo ayaginin agri-
st davam edirdi. Amma bir miiddot kecdikdon (1 saat, 1 giin, ya 1-2 giindon)
sonra bu kasildi.

Psixi halot termini psixi faktin nisbi davamliligini bildirir. Masalon: 13-14
yaslt moktobli sagird oglan kiigado sit horokotlor edirdi. Birdon omisinin o biri
sokidon kecgdiyini goriib, tez 6ziinii yigisdirdi. Ancaq omisinin onu gordiiyiinii
hiss etmigdi. Oglanin qan1 qaralmisdi vo bu hal onda bir ne¢s giin davam etmisdi.

Psixi xasso vo ya psixi xilisusiyyat termini is9 psixi faktin sabitliyini, onun
soxsiyyatin strukturunda mohkomlondiyini vo tokrar olunmasini ifado edir.
Mosolon: iki sagirdo moktobin hoyotyant sahosindo islomok tapsiriimisdi.
Sagirdlordon biri tonbal, digari omaksevar idi. Biri oturdugu yerdon ayaga qalx-
maq istomir, o biri is9 isdon doymurdu. Yaxud biri sakit, digori iso cosqun idi,
biri linsiyyatcil, digori iso qaradinmaz idi.
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Psixologiya heyvanlarin vo insanlarin psixikasini dyronir. Miiasir psixo-
logiyada insani ford (bioloji varliq) va soxsiyyat (sosial varliq) kimi nezarden
kegirirlor. Insanm bir ford vo soxsiyyot kimi xiisusiyyotlori onun psixi
proseslorinda, psixi hallarinda vo s. xassolorindos biitiin toforriiat ilo oks olunur.
Masalon, kinli adamin ayagini tosadiifon tapdalayarkon ovozini ¢ixmaq li¢iin az
gala bunu 6mrii boyu yadinda saxlayir; xeyirxah adamin ayagi tapdalananda
1S9 0, buna shomiyyat vermir, bu hadisoni elo oradaca yadindan ¢ixarir. Kinli
olmaq vo xeyirxahliq — bunlar insanin soxsiyyoti ilo bagli xiisusiyyetlordir.
Tosadiifi deyildir ki, miiasir psixologiyada bu problemlorin Oyronilmasino
xiisusi shamiyyat verirlor. Hal-hazirda soxsiyyat psixologiya elminin oan aktual
problemlorindon birino ¢evrilmisdir.

4. Siuiur psixikanin yiiksok formasi kimi

Psixikanin on yliksok soviyyesini stiur togkil edir. Stiur da psixika kimi bey-
nin funksiyasidir. Lakin siiur obyektiv alomin insana moxsus inikasidir, basqa
s0zlo, stiur ancaq insana moxsusdur, heyvanlarda stiur yoxdur.

Ictimai siiur nadir? Ictimai siiur dedikdo biitovliikdo miioyyon comiyyat
ticlin vo ya miioyyan sosial qrup {i¢iin saciyyavi olan baxislar, ideyalar nozordo
tutulur. Comiyyatdo ictimai sliur miixtolif formalarda: ictimai-siyasi vo hiiquqi
nozariyyalor vo baxislar, falsofs, oxlaq, din, incosonat soklindo meydana ¢ixir,
ictimai varlig1 oks etdirib, ona foal tosir gostoran bu formalardan har birinin 6z
inikas obyekti vo tisulu vardir, hor biri insanlarin ictimai varligina 6ziino-
moxsus sokildo tosir gostorir. Comiyyati togkil edon insanlar olmadan comiyyat
miimkiin deyildir vo demali, fordlorin siiuru olmadan ictimai stiur da miimkiin
deyildir.

Fordi sliurun Oziinamoxsus xiisusiyyatlori vardir. Onun “torciimeyi-hali”
ictimai siiurun “torcimeyi-hali”ndan forqglonir. Fordi siiur adamin dogulmasi
ilo dogulur, 6liimi ilo 6liib-gedir. Siiur fordin hoyat yolunun tokraredilmoz
omollarini, torbiyasinin xilisusiyyatlorini, ona olan miixtalif siyasi vo ideoloji
tosirlori ifado edir. Fordi siiur — makro vo mikromiihitin (sosial qrupun hoyat
soraiti), homginin ailonin, dostlarin, tanislarin vo nohayat, soxsi hoyat soraitinin
tosirinin naticasi kimi meydana ¢ixir. Fordi siiur insanin inkisaf soviyyosi, soxsi
xarakteri vo s. kimi amillorin do tosiri altinda olur.

Ictimai siiurla, fordi siiur daim bir-birino qarsiliqli tosir gostorir, qarsiliql
suratds bir-birini zonginlagdirir. Hor bir insan biitiin hoayati1 boyu basqa insan-
larla miinasibatlori vasitasilo, talim, torbiys yolu ilo ictimai siiur normalarin
monimsayir. Bu, dialektik prosesdir.
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5. ictimai miinasibatlor vo soxsiyyot

Soxsiyyot psixologiya elmindo osas kateqoriyalardan biri hesab olunur.
Lakin bununla belo, geyd etmok lazimdir ki, homin kateqoriya heg do xalis psi-
xoloji kateqoriya deyildir. Soxsiyyot bir cox elmlor torofindon ayri-ayri
istiqamotlordo Oyronilir. Psixologiya elmini goxsiyyotin psixoloji simasi, onun
daxili alominin, psixi hoyatinin formalagmasi prosesinin qanunauygunlugqlari
maraqlandirir. Bu zaman psixologiya elmi yuxarida nazardan kecirdiyimiz belo
bir fundamental fakti osas gotiiriir ki, psixi hadisolor foaliyyot vo linsiyyot
prosesindo formalagir, inkisaf vo tozahiir edir. Lakin 0z-6zliiylindo onlar
foaliyyot vo {linsiyyato deyil, soxsiyyoto moxsusdur.

Bir halda ki, biz soxsiyyet anlayisi ils insan1 ictimai varliq, comiyyaetin lizvii
kimi saciyyalondiririk, 0 zaman zoruri sursatdo mossloys “Comiyyat vo goxsiy-
yat” problemi aspektindo yanagmali, insanin camiyyatds hoyatini dyronmaliyik.

Sosial qruplarin, siniflorin vo millatlorin iqtisadi, ictimai-siyasi, madoni
hoyat1 vo foaliyyoti prosesindo onlarin arasinda vo 6z daxilindo omolo golon
miinasibatlora ictimai miinasibatlor deyilir. Ayri-ayri adamlar ictimai miinasi-
batlora bu vo ya digor sosial imumilik vo qrupun {izvii kimi daxil olur. Ford-
lorin miinasibatlori yalniz ilk baxisda daha ¢ox soxsi miinasibotlor kimi gorii-
niir. Oslinds iso onlar bir-biri ilo linsiyysto bu vo ya digor sosial miioyyonliys
monsub olan fordlor kimi daxil olurlar.

Ictimai miinasibotlori maddi v ideoloji miinasibatlor olmagq iizro iki boyiik
qrupa boliirlor:

Maddi nemaotlor istehsali comiyyotin asasini toskil edir. Buna goéro ictimai
minasibatlor igarisindo maddi miinasibatlor — iqtisadi istehsal miinasibatlori
xiisusi yer tutur. Onlar aparici, miioyyanedici miinasibatlordir. Maddi ictimai
miinasibatlorin xarakteri comiyyatin mohsuldar qiivvalari ilo miisyyon olunur,
onlar adamlarin siiuru va iradssindon asili deyildir.

Ideoloji miinasibatlara siyasi, hiiquqi, oxlaqi vo basqa miinasibatlor daxildir.
Onlar maddi ictimai miinasibatlorin osasinda meydana ¢ixir. Ideoloji miinasi-
botlorin xarakteri istehsal miinasibatlori ilo miioyyon olunur.

Soxsiyyat liclin comiyyaet, sadaco olaraq, xarici miihit deyildir. O, comiyye-
tin izvii kimi, comiyyatdo bargarar olmus ictimai miinasibatlor sistemino daxil
olur vo bu asasda onun bir soxsiyyot kimi 6ziinomoxsus xassolori formalasir.
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6. Psixologiya elminin tosakkiilii tarixindon

Azorbaycanda ilk psixoloji tesovviirlorin togokkiilii xalqin godim adot-
onano, morasim va ayinlari, aylonco vo oyunlar: ilo bagli olmusdur. Ailo vo
moigat (toy, yas vo s.) morasimlorindo kiitlovi psixoloji hadisolorin maraql
xarakteristikalarina tosadiif edilir.

Azorbaycan sifahi xalq odabiyyat1 da bu baximdan diqgati calb edir. Kegal,
kiipagiron qar1, kosa obrazlart uzun miiddst, hom do xalqin miioyyan eta-
lon va stereotiplorini ifado etmisdir. Azarbaycan latifolorinde xalqin miixtalif
sosial hadisolor haqqindaki ictimai royi Oziiniin parlaq ifadssini tapmis-
dir. Molla Nosraddin, Boahlul Danands el-oba i¢arisindo, “insan sorrafi” kimi
moshurlagsmisdilar. Onlar, neco deyarlor, osl praktik psixoloq idilor. Ayri-ayri
adamlara miioyyon logablorin verilmasi do psixoloji baximdan son doraco
maraqli hadisalordir. Azarbaycan nagillar1 vo dastanlarinda miixtalif psixoloji
hadisalor genis tosvir olunmusdur. Vozir, vokil vo basqa obrazlar, ogor miia-
sir terminlorlo desok, xalqin referent qruplar haqqinda tosovviirlorini otrafl
xarakterizo etmok imkani verir.

Holo e.o. II-I minilliklordo “Avesta”da ruh vo psixi hadisalor hagqinda
miixtolif mozmunlu tosovviir vo ideyalar 6z oksini tapmigdir. Azorbaycan sifa-
hi xalq adebiyyatinin on qadim yazili abidosi “Kitabi-Dade Qorqud”da insa-
nin miixtolif emosional halotlori tosvir edilmis, davranis normalarinda 6zlinii
biiruzs veran xayanat, hasad, forarilik kimi monfi sifatlor tonqid edilmisdir.

“Kitabi-Dado Qorqud” dastani insanlarin qarsiligli miinasibatlorinin psixo-
loji tohlili baximindan digqati xiisusils calb edir. Dads Qorqud qonaga hormat
etmoyon tonbal qadinlar pisloyir, yaxsi qadinlan torifloyirdi. Qazan xan oglu-
nun 6z yoldaslarin1 doylis meydaninda qoyub qacdigini giiman etdikds, ona
agir coza vermayi gorara alir vo s.

“Kitabi-Dado Qorqud” noinki tayfadaxili vo tayfalararasi miinasibatlorin
psixoloji tohlili, hom do miixtolif sosial-psixoloji fenomenlarin, xiisusils stress
soraitindo qrup tlizvlori arasinda miinasibatlorin tosviri baximindan da ohomiy-
yotlidir.

XI osrdon baglayaraq Azorbaycanda psixoloji ideyalar folsofi traktat vo
badii adobiyyat niimunslorindo daha genis suratdo 6z oksini tapir.

Azorbaycanda psixoloji ideyalarin inkisafinda Nizami Goncovi, Bohman-
yar, Xaqani Sirvani, Nosiroddin Tusi, Imadoddin Nasimi, Mahommad Fiizuli,
Abbasqulu aga Bakixanov, Mirzo Fotoli Axundov, Uzeyir Haciboyli, Hiiseyn
Cavid, Cofor Cabbarli kimi gorkomli ictimai-elmi fikir niimayondslorinin,
miitofokkir sair vo yazigilarin boyiik xidmati olmusdur.

Bohmonyarin zongin folsofi irsindo maraqli psixoloji ideyalara rast golinir.
O, fikri “insan zehninin horokati” adlandirmis, idrakda hissin vo rasional anla-
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rin olagosini, tofokkiir formalarinin (mothum, hokm vo istidlalin) psixoloji
mahiyyatini genis sorh etmis, insan fikrinin naticadon saboba dogru horakatine
diqqat yetirmisdir.

Xagqani tlinsiyyat prosesindo miihiim rol oynayan dogruculuq, tovazdkarliq,
1sglizarliq, mardlik kimi psixoloji keyfiyyotlora boylik ochamiyyat verirdi.

Dovriin elmi biliklorini badii yaradiciliginda sintez edon dahi Nizaminin
badii osarlorindo ¢ox zongin, orijinal psixoloji ideyalar 6z oksini tapmisdir.
Nizami ruhla bodonin vohdotini geyd etmis, insanin daxili alomino dorindon
niifuz edorok osorlorindo doqiq psixoloji tosvirlor vermis, miihitin tosiri ilo
soxsiyyatdo bag veran psixoloji doyisikliklori, onun yenilogmaosi, ehtirasin dorin
mohabbat hissini 6zgalosdirmasi v s. kimi psixoloji problemlara toxunmusdur.

XII-X VT asrlords, xtisuson Nasiraddin Tusi, Nosimi, Fiizuli yaradiciligin-
da psixoloji ideyalar daha gabariq surotdo 6ziinli gostormis, “Oxlaqi Nasiri”,
“Aliconab insanlarin xarakteri vo keyfiyyatlori” (N.Tusi), “Matlatil-etiqad”,
“Hagqiqatiis-stiada” (Fiizuli) kimi xiisusi folsofi-psixoloji traktatlar yazilmigdir.

Imadoddin Nosimi soxsiyyatin monovi azadligmin carcisi kimi insani,
onun yaradici dithasini teronniim etmisdir. O, yaradiciliginin ilk dévrlerinde
sufizm mdvqeyindo dayanmis, sonralar iso dmriiniin axirina kimi hiirufizmin
osas ideologlarindan biri olaraq galmisdir. Nosiminin ndqteyi-nozarinco, insan
miirokkob struktura malik, hom genetik, hom do sosial cohotdon sortlonmis
dorin fordiyyati olan siiurlu varliqdir. Onun fikrinco, bu amillor insanin davra-
nisint sortlondirir, lakin soxsiyyatin formalasmasinda iistiin movqeyi hoyatda
qazanilan keyfiyyatlor togkil edir. Hom do bels insani keyfiyyatlorin togokkiilii
daha ¢ox torbiyo vo Oziiniitorbiyodon asilt olur. O, insan miinasibatlorinin
tohlilino do bu cohotdon yanasirdi. Nosimi qozab, hasad, tokobbiir, harislik va s.
kimi insan1 algaldan hislordon uzaq olmag xiisusi olaraq qeyd edirdi.

Azorbaycanda psixoloji fikrin inkisafinda XIX osrin yazig1 vo miitofokkir-
lori daha miihiim rol oynamisdir. Psixi hadisolor hagqinda miilahizslor materia-
list nazariyyaya, xiisuson tobistsiinasligin inkisafina istinad etmisdir.

A.Bakixanovun “Nosihotnamo” vo “Tohzibiil-oxlaq” asorlorinde miixtolif
etik problemlor miioyyan psixoloji kontekstds tohlil olunmusdur. Onun “mono-
viyyat folsofasi” adlandirdigi etika vo torbiys nozoriyyasinds maraqli psixo-
loji hadisolora toxunulmus, tolim vo torbiyonin komoyi ilo insanin oxlaq vo
monaviyyatint moagsadouygun surotdo doyisdirmoyin mimkiinliiyli ideyasi
osaslandirilmigdir. Homin ideya M.F.Axundovun asarlorinds daha bariz sokildo
Oziinii biiruze vermisdir.

S.9.Sirvani, M.9.Sabir, C.Mommodquluzads, H.Zordabi, ©.Haqverdiyev,
U.Haciboyli kimi gérkomli miitofokkirlorin asarlorinda do psixologiyanin miix-
talif problemlarine aid maraqli miilahizalor vardir. Bu daha ¢ox homin sonat-
karlarin maarif¢ilik ideyasi, insan psixologiyasini doyisdirmok, onu yenilosdir-
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mok, dovriin talablori soviyyasine qaldirmaq meyli ilo bagli olmusdur. Xiisusilo
do M.O.Sabirin osorlorindo ayri-ayr1 qruplarin, milli xiisusiyystlorin sosial-
psixoloji baximdan xarakteristikas1 digqgati calb edir.

XIX asrin sonu XX asrin avvallorinda
miitoraqqi rus pedaqoq vo psixologlari-
nin osorlori vasitosi ilo psixoloji biliklor
Azorbaycan pedaqoqlarinin  osorlorinds
pedaqoji psixologiya mosalalorine daha
genis yer verilso do, onlar psixoloji
sopkido do maraqli idi. Bu halda aydin
tosovviir alde etmak {igiin tokco gorkomli
Azorbaycan pedagoqu Mohommaod Tagi
Sidqinin “Niimuneyi-oxlaq” osorini xatir-
lamaq kifayatdir.

XIX asrin ortalarinda psixologiya elmi bir sira nailiyyatlor olds etdi. Onlar-
dan on baglicasi isa bundan ibarat idi ki, homin dovrden eksperimental tisullar
tadricon psixologiya elmina niifuz edirdi.

Azorbaycanda ilk psixologiya laboratoriyas: 1926-c1 ildo F.O.Ibrahimboyli
torafindon yaradilmigdir.

7. Saxsiyyat, fard va fordiyyat anlayislar

Organizm genis anlayisdir. Hor bir canli varliq — bitki do, heyvan da, insan
da orqanizmdir. Psixologiya insani orqanizm kimi deyil, ford vo soxsiyyat kimi
Oyronir.

Hor bir insan, bir torofdon, bioloji varliqdir, digor torafdon, sosial varlig-
dir. Onun bioloji varliq kimi psixoloji xiisusiyyatlorini ford termini, sosial var-
liq kimi psixoloji xiisusiyyatlorini soxsiyyot termini ilo ifads edirlor. Insanin
hoyat foaliyystindo bu iki cohat bir-biri ilo elo uzlasir ki, biz ¢ox vaxt noinki
onlar1 aydin sokildo forglondirmir, hotta bu haqda fikirlogsmirikdo. Halbuki
insanin ford vo soxsiyyot kimi xarakteristikalar1 vohdot togkil etso do, onlari
eynilosdirmok olmaz.

Foard — 6ziinomoxsus psixoloji xiisusiyyatlori olan, he¢ koso oxsamayan tobii
varliq demakdir. Ford anlayisinin monasi da els bundan ibaratdir. Bu baximdan hor
bir adam — hom tozo dogulmus usaq, hom do hor hansi bir yasli adam forddir.

Bir cohoti doqiqlosdirak: insan ford kimi dogulur, comiyyotdo miioyyon
sosial keyfiyyatlor kosb edir vo soxsiyyato cevrilir.

Soxsiyyatin inkisafinda sosial amillor iso miioyyonedici rol oynayir. Sosial
amillor miixtolifdir vo onlar garsiliqh alagods soxsiyyetin inkisafini gortlondi-
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rirlor. Sosial amillor i¢orisinds insanin yasadigi vo foaliyyat gostordiyi konkret-
tarixi sorait, yoni mohsuldar qlivvelorin vo miivafiq istehsal miinasibatlorinin
inkisaf soviyyasi birinci yerds dayanir. Konkret-tarixi sorait 6z oksini soxsiy-
yotin maddi, siyasi vo sosial hoyat soraitindo, o climlodon omok goraitinds tapir.

Usaq doguldugu giindon valideynlorin statusu vo ya voziyyatindon, iqti-
sadi, siyasi va hiiquqi mdvqeyindon, pesosindon, tohsilindon vo sairdon asilt
olaraq miioyyon ictimai miihitds formalasir. Ailonin maddi vo madoni hoyat
soviyyasindon omolo golon koskin doyisikliklor soxsiyyetin formalagma-
s1 soraitino bilavasito tosir gostorir. Ailonin statusu bu vo ya digor dorocado
davamli olduqda iso soxsiyyetin ayri-ayr1 keyfiyystlorinin moéhkomlonmasi
ticlin olverisli gorait yaranir.

Psixoloji baximdan baslica mosolo ondan ibarotdir ki, hoyat soraiti
0z-0ziing, yoni bilavasito, birbasa usagin psixi inkisafini, o climlodon onun bir
soxsiyyot kimi formalagmasi prosesini miioyyon edo bilmoz. Eyni bir soraitdo
usaqglarda miixtolif psixoloji xiisusiyyatlorin formalagmasi da mohz bununla
izah edilmolidir.

A.S.Makarenko soxsiyyotin formalasmasi prosesini tohlil edorkon usa-
gin miihitlo miinasibotlori sistemino xiisusi diqqget yetirirdi. O, diizglin ola-
raq gostorirdi ki, usagin otrafdaki alomlo miinasibatlori tokco miihitin 6ziinlin
tasirlori ilo deyil, ham do usagin 6ziiniin fiziki vo monaovi inkisafi ilo slagadar
olaraq miirokkablasir, yeni mona calarlar1 kasb edir.

Miihitin tosirlori usagin 6ziinlin inkisaf soviyyosindon, psixoloji xiisusiy-
yatlorindon asili olaraq dayisilir.

8. Emosiyalar vo hislor

Hiss vo emosiya insanin dork etdiyi cisim vo hadisolors, basqa adamlara,
homg¢inin Oziiniin roftar vo davranigina, fikir vo arzusuna boslodiyi miinasibati
ifado edon psixi prosesdir.

Hissin obyekti otrafdaki cisim vo hadisslor, basqa adamlar, onun subyek-
ti iso soxsiyyotin Ozldiir. Ciinki hor bir soxs otrafdaki cisimlors, adamlara
basqa-basqa miinasibat basloyir. Votono mohabbot, 6z xalqini sevmok insa-
nin miigoddos hissidir. Homin hiss, lazim goldikds, onu 6z hoyatin1 Voton
yolunda qurban vermoyo tohrik edir. Lakin bu hiss adamlarin hamisinda eyni
soviyyado tozahiir etmir. Bu, insanin diinyagdriisiinden, aqidesindon, sorvat
meylindon, hoyat idealindan asilidir. Yalniz 6ziinii diisiinon eqoist insanla-
rin Votono, milloto miinasibotini dahi Azorbaycan sairi M.O.Sabir vaxtilo ¢ox
doqiq ifado etmisdir:
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Millat neca tarac olur-olsun, na isim var?!
Diismanlara méhtac olur-olsun, na isim var?!
Qoy man tox olum, 6zgalar ila nadi karim,
Diinyavii cahan ac olur-olsun, na isim var?!

Demali, har kosin emosiya vo hislori onun 6ziino, otraf alomo boslodiyi vo
moxsusi saciyys dastyan soxsi miinasibotdir. Insanin emosiya vo hislor alomi
¢ox rongarang vo miirakkabdir.

9. Emosional halatlor

Hislor qiivve, davamliliq vo siiroto goro miixtolif novloro ayrilir. Bunlari
insanin emosional halati do adlandirirlar. Miiasir psixologiyada insanin emosio-
nal halotlorinin dyronilmasing xiisusilo boyiik shamiyyat verilir. Bu isa tosadiifi
deyildir. Insanda omola golon, giinlarlo, hotta, bozon hoftolorlo davam edon
emosional halotlor tokco onun omok mohsuldarligina deyil, hom do psixi sag-
lamligina miihiim tasir gostarir. Onlardan bazilari ils tanis olaq:

Ohval — c¢ox zoif coroyan edon emosional halstdir. Masalon, insan gom-
gin, sad, giimrah, qiissali va s. oshvalda ola bilar, lakin onlar zoif coroyan etdik-
lorindon o gadar do aydin surstdo nozors carpmir va ¢ox kaskin xarici ifadoyo
malik olmur.

Affektlor (latin dilindo affektus — ruhi tolatiim, hoyocanlanma demokdir) —
cosqun suratdo amolo golib, koskin xarici ifadoys malik olan azmiiddotli, lakin
qiivvatlo corayan edon hislordir. Qeyz, dohsot, haddon artiq sadliq, koder, qozab
va s. affekto misal ola bilar.

Affekt hallar1 bozi adamlarin foaliyyatine pozucu tosir gostorir, hotta onlarin
belo mogamlarda 6z harokatlori, danisig1 tizarindoki stiurlu nazarsti do zoifloyir.
Affekt aninda bazi adamlar qisqurir, kaskin horakatlor edir, aydin danigigint iti-
rir, ayri-ayri hallarda iso heg bir s6z deyo bilmir, tutulur, “donub qalir”, “dasa
dontir”, bayilir vo s. Homin vaziyyatlor beyinds bas veran sinir proseslori ilo
olagoadardir. Bu zaman beyindo koskin oyanma ocagi omolo golir vo otrafdaki
oyanmis saholoro longidici tosir gostorir. Monfi induksiyanin tosiri ilo basqa
saholordoki oyanma ocaqlar1 longims halina ke¢diyino goro adam otrafda bas
veron hadisalori aydin dork etmir. O, 6z haraketlori vo onun naticalari barado
sanki diislinmiir. Qabiqalt1 sahalor beyin qabigmin longidici tesirindon azad
oldugundan 6z foaliyyatlorini giiclondirir vo naticods affekt halinda insanda bir
sira artiq, lizumsuz, moagsadsiz harokatlords 6ziinii biiruzs verir.

Affekt halindan yaxa qurtarmaq ii¢lin onun naticasini géz Oniino gotirmok,
onu dork etmok zoruridir. Bununla yanasi olaraq, affekti yaradan obyektdon
diqgati yayindirmagq, basqa somto yonaltmok do faydalidir. Olbaotto, affekt hali-
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nin qarsisini almaq insanin irads qiivvasindon, stiurlulugundan, madoni roftar
vardislorine méhkom yiyslonmasindon ¢ox asilidir.

Ehtiras — qiivvatli, uzunmiiddatli vo dorin hissdir. Ehtiras insanin stiurunun,
daxili qlivvalorinin comlogmosinds, miioyyon vahid moagsado yonolmosindo
0z oksini tapir. Bu zaman hislor iradi cohd ilo birlogorok adami miioyyon
c¢otinliklori aradan qaldirmaga tohrik edir.

Ancagq ehtiras insani1 homiso foallagdira bilmir. Bozon bir obyekto olan ehti-
rasli miinasibat insan1 baslica olaraq passiv surotdo ozab ¢cokmoyo diicar edir.
Bu cohat ehtirasin ikili xarakterds oldugunu: ya insanin qiivvasini zaiflotdiyini,
ya da artirdigin1 aydin suratds gostorir. Ehtiras ¢ox boyiik qiivvoys malik olur.
Ancaq osas masalo ehtirasin noy9, hanst obyekts yonslmasindadir. Bu cohotdon
ehtiraslar iki qrupa: monfi vo miisbet ehtiraslara boliiniir. Insanin qumara, spirt-
li ickiloro, pula, varlanmaga vo s. olan ehtirasi monfi ehtiraslardir.

Azorbaycan odobiyyatinda monfi ehtiraslarin osiri olan bir sira tiplor yara-
dilmisdir. M.F.Axundovun Hac1 Qara surati (“Hact Qara” asorinds) pul ehtira-
sina tutulmus klassik xasis tipidir. O, pul y1igmagq {li¢iin hor ciir alcaqliga, hotta
ailo tlizvlorini bels, foda etmayo hazirdir. Yaxud N.Vozirovun “Dagilan tifaq”
pyesindo qumara ehtirasin tipik nlimunoasi verilmisdir. Homin ehtiras evin,
ailonin, (asarin adindan da goriindiiyli kimi) tifagin dagilmasina gotirib ¢ixarir.
Monfi ehtiraslar asiri olan adamlar hoyatda insanlarin nifratindon basqa bir sey
gazanmuirlar.

Elmo, musiqiyo, incosonato, zohmato vo s. olan ehtiras iso miisbatdir. Osl
mosalo miisbot ehtiraslart inkisaf etdirmokdir. Omaya, elmo, incosonoto, musi-
qiyo ehtirasli mohabbat boslomodon, homin sahods heg bir yenilik yaratmaq
miimkiin deyildir. K.Marks ehtirasa ¢ox yiiksok qiymot vermis vo onu insanin
0z obyektins ciddi suratds cohd edon miihiim qiivvasi hesab etmisdir.

Stress (ingilisca stress — tozyiq, gorginlik demakdir) — insanin goézlonilmoz
gorgin soraitlo rastlagarkon kecirdiyi emosional halotdir. Yoni qofloton tohliikali
vaziyyatdo vo ya miirokkob soraitds tocili suratdo miistoqil qarar qabul etmak,
harokot etmok lazim olarkon insanda Oziinli biliruzo veron halstdir. Miiasir
dovrda, elmi-texniki toroqqi soraitindo insanlarda belo emosional halotlor tez-
tez miisahido olunur. Sagirdlor imtahan verando, sornisinlor toyyarads ugan-
da, operator goza ilo rastlasanda, rohbor is¢i miirokkob soraitdo tocili surotdo
miistaqil gorar gobul edonds ¢ox vaxt gorginlik kegirir vo onu stress haloti kimi
yasayir.

Stress voziyyatinds adamlar ¢ox vaxt otraf cisimlori bels diizgiin gavramir-
lar, hafizolori dolasir, diggotlorini basqga somto kegiro bilmirlor, gézlonilmoz
qiciglayicilara qeyri-adekvat reaksiyalar verirlor. Bozon biitiinliiklo ¢asir,
maqgsadyonlii harokat edo bilmirlor. Bazon iso, oksing, stress voziyyati els bil
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onlarin qlivve vo enerjisini artirir, fikrini aydinlasdirir, ¢otin mossloni tez vo
asanligla hall etmosino komok edir.

Frustrasiya (latinca frustratio — aldanma, nahaq gozlomo, shval pozgunlu-
gu) — insanin 6z moaqsadino ¢atmasina manecilik real vo ya xoyali maneolorlo
rastlagdig1 zaman diisdiiyii psixi voziyyotdir. Bu emosional halstin mahiyyatini
basa diismok ti¢iin, hor seydon ovval, maneonin xarakterino, onun insan {i¢iin
soxsi monasma diqqgat yetirmoak lazimdir. Mosolon, insanin istadiyi kinoya,
konserta getmomasi vo s. — onda naraziliq dogurur, lakin siiur vo foaliyyatini
poza bilmir. Bozan iso insan elo maneslorlo rastlasir ki, bunlar onun arzu vo
istoklorini iiroyindo qoyur, yaranan davamli monfi emosional halot onun siiur
vo foaliyyatini pozur.

Frustrasiya yalniz o zaman meydana ¢ixir ki, insanin naraziliq vo ya tomin
olunmamaq saviyyasi onun doziim soviyyasindan iistlin olur. Frustrasiya daha
¢ox saxsiyyatin monfi sosial giymatlondirilmasi, onun ii¢lin miigoddos sayilan
hiss vo duygularina hoqarotlo yanasilmasi vo s. kimi hallarda 6ziinii itirmok,
gozab, kiiskiinliik va s. sokilds tozahiir edir. Frustrasiya halsatinds insanda dorin
psixi sarsintilar bas verir. Frustrasiya haloti bozon insanin xarakterina tosir edir,
onda bir sira doyisikliklor torodir: onun davranis vo roftarinda 6ziino inamsiz-
lig, sablon davranis torzino meyletmo vo s. nozora carpir. Bir sira nevrozlarin
bas vermosi do frustrasiya halsti ilo izah edils bilor. Bunun qarsisini almaq
ticlin psixi gorginliyo doziim torbiys edilmalidir.

Sagirdlordo frustrasiya hallar1 miisahido edildikds, onlara maneolori ara-
dan qaldirmagin daha somorali yollarii tapmaqda, cotinliklori diizgiin
giymotlondirmokds kdmok gostormok, on baslicasi iso 6zlorino inam hissi asila-
magq zoruridir. Bu cohat gonclor tigiin do goraklidir.

10. Temperament

Temperament nozoriyyasi qodim tarixa malikdir. Onun mahiyyati haqqinda
ilk tolim holo e.o. V asrdo omolo golmisdir. Temperament haqqinda tolimlorin
tarixi no qodar zongin olsa da, miixtalif dovrlords insan orqanizminin asagidaki
bioloji sistemlari temperamentin asasi kimi irali stiriilmiisdiir:

1. Humoral sistem: antik diinyanin moghur hokimi Hippokratin (e.s. 460-
377) toliminds temperament gan, 6d, qara od vo seliyin badondoki nisbati ilo
olagolondirilirdi.

2. Somatik sistem: alman psixiatr1 E.Kregmer, amerikan alimlor U.Seldon
vo S.Stivens temperamenti insan badoninin qurulusu kimi izah edirdilor.

3. Sinir sistemi: insanin temperamentini akademik I.P.Pavlov ali sinir
faaliyystinin (ASF) tipleri ilo izah edirdi. Sovet fiziologlar1 onlar1 son zamanlar
hom da beyin strukturlariin xiisusiyyatlori ilo slagalondirirdilar.
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Qodim yunanlara (Hippokrat vo b.) orqanizmds 4 ciir maye qan: (sang-
vus), 6d (xole), qara 6d (meleyna xole) vo selik (fleqma) molum idi. Onlar
belo giiman edirdilor ki, insanlarin davranisindaki forglor orqanizmds hamin
mayelorin miioyyan nisbatindan asilidir. Guya, orqanizmds bu mayelordon biri
—ya qan, ya 0d, ya qara 6d, ya da selik, miiasir terminlorlo desok, daha ¢ox bio-
loji aktivliye malik olur. Hans1 mayenin tstilinliik togkil etmosindon asili olaraq
adamin davranisinda 6ziinomoxsus xiisusiyyatlor omolo golir. Qadim yunanlar
bozi adamlarin cosqun olmasini onlarin orqanizminds qanin, soyuqqanl olma-
sin1 is9 seliyin bioloji cohotdon daha miihiim rol oynamasi ilo izah edirdilor.
Onlar bu baximdan 4 temperament tipini — sanqvinik, xolerik, melanxolik vo
fleqmatik tiplorini forqlondirirdilar.

Yeri golmiskon qeyd edok ki, bu terminlorin taleyi ugurlu olmusdur. Onlar
yarandiglar giindon miiasir dovro qodar, séziin osl monasinda, noinki psixolo-
giya elmi tarixindo votondasliq hiiququ gazanmis, hom do iimumislok sézloro
cevrilmislor.

Hal-hazirda temperament haqqindaki bu tasavviirlor ancaq tarixi ohamiy-
yoto malikdir: har seydon ovval, geyd etmok lazimdir ki, orqanizmds ¢oxlu
miqgdarda hormonlar vo mediatorlar vardir, yoni mayenin miqdar1 4 deyil, daha
coxdur. Bundan basqa, indi tamamils aydindir ki, onlar insanin davranisina bir-
basa deyil, dolayisi ilo — sinir sistemi vasitosilo tosir gostorirlor.

11. Temperamentin xassalori

Miiasir psixologiyada temperamentin osas formal — dinamik xarakteristika-
st kimi asagidaki xassoloring xiisusi diqqgat yetirilir: imumi aktivlik — tempe-
ramentin strukturunda xiisusile boylik shomiyysto malikdir. Onun mahiyyatini
insanin Oziinli ifado etmok, xarici alomi somorali surotdo monimsomok vo
doyismok meyli togkil edir. Temp, ritm, siirot, intensivlik, plastiklik, doziim-
lilik vo s. iimumi aktivliyin osas gostoriciloridir. Ststliik, otalatlilik vo passiv
seyrcilikdon tutmus, yiiksak enerjilik va daimi cosqunluga qader, iimumi aktiv-
lik miixtalif temperamentli adamlarda, miixtolif doracods 6ziinii gostarir.

Horoki aktivlik do mahiyyat etibarilo timumi aktivliyin torkib hissosi kimi
meydana ¢ixir. Onda horaki (vo xiisusilo nitq-horokat) aparatla bagh keyfiy-
yatlor asas yer tutur.

Sanqvinik temperamenti tipi. Sanqvinik iiclin no saciyyovidir? Hor sey-
don ovval, yiiksok reaktivlik. Sanqvinik yiiksok foalligla da forqlonir. Sanqvi-
nik temperamento malik olan adamlarda aktivlik vo reaktivlik miivazinotdo
olur. Onlarin reaksiyalarinin tempi kifayot doracods yiiksokdir. Sanqvinikin
davranis1 yiiksok plastikliyi ilo saciyyalonir. Nohayat, sanqvinik temperamentli
adamlar onlara bilavasito tosir edon xarici qiciqlara olduqgca hassasdir.
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Xolerik temperament tipi. Sanqvinik kimi, xolerik {i¢iin do yiiksok reak-
tivlik, aktivlik vo reaksiyalarin cald olmasi sociyyavidir. Lakin xolerikin reak-
tivliyi onun aktivliyindon iistiindiir. Buna goro do onlar tez 6zlorindon ¢ixir,
hovsalasiz, sobirsiz vo tiindmocazdirlar. Onlar sanqviniklore nisboton az plas-
tik, lakin ¢ox rigiddirlor (rigid — sort, bark), ona goro do maraqlart davamli vo
sabitdir.

Fleqmatik temperament tipi. Sanqvinik vo xolerikdon forqli olaraq, fleq-
matikdo reaktivlik azdir. Bu onda 6ziinii gostorir ki, onlar1 giildiirmok vo ya
hirslondirmak ¢otindir. Sobirli, tomkinli vo soyuqqanlidirlar. Pis xobordon sonra
zahiron sakit olmalari, hami giilonds onlarin tomkinlo oturmasi, onlarda emosi-
onal oyaniqligin zsifliyi ilo izah olunur. Flegmatikin psixi tempi longdir, onun
horokotlori asta, yerisi agirdir, suallara dorhal cavab vermir. Fleqmatik tempera-
ment az plastikliyi, boytlik rigidliyi vo introvertliyi ( introvert — 6ziinagapali) ilo
forqlonir.

Melanxolik temperament tipi. Temperamentin basqa tiplorindon forqli
olaraq, melanxolik {igiin yiiksok senzitivlik (senzitiv — hossas) sociyyovidir.
Bu, 6ziinii onun ifrat hossasliginda, kiisayonliyindo gostorir. Melanxolik tempe-
ramento xas olan zoif reaktivlik vo aktivlik onun nadir hallarda giilmayinds,
0ziino inanmamaginda, tez-tez Oziini itirmoyindo, isi axira c¢atdira bilmomo-
yindo tozahiir edir. Melanxolikin horokotlori siist vo zoifdir, o, ¢ox asta-asta
danisir. Melanxolik rigid (stalotli) vo introvertdir.

Belaliklo, aydin olur ki, har temperament tipinin 6ziinamoxsus alamatlori vardir.

12. Peso faaliyyatinda va tolim foaliyyatinda fordi iislub

Hor temperament tipinin 6ziinamoxsus xiisusiyyatlori vardir. Oslinds, onlari
miisbot vo ya manfi xiisusiyyatlora bolmak do diizgilin deyildir. S6ziin miitloq
monasinda miisbot vo monfi temperament xiisusiyyotlori yoxdur. Osas masalo
bu vo ya digor temperament xiisusiyyotinin miisbot vo ya monfi olmasinda
deyil, insanin onlar1 6ziiniin peso foaliyyatindo vo ya tolim foaliyyatindo neco
(no daracads diizgiin) nozors almasindadir.

Masalon, sanqviniklor goza hallarini isin gedisindo, mosoalon, sap qiri-
lan kimi dorhal aradan qaldirirlar. Halbuki fleqmatiklor qoza hallarini tez ara-
dan qaldira bilmirlor. Sanqviniklerin, tutaq ki, 2 doqiqods aradan qaldirdig-
lar1 gozan1 onlar, balke do, 10-15 daqige orzinds aradan qaldira bilmirlor. Bas,
belo hallarda fleqmatik no edir? Onlar 6z xiisusiyyatlorini nozors alaraq hazir-
l1iq islerine daha c¢ox digqget yetirirlor vo bununla da gqazanin garsisint miimkiin
godor gabaqgcadan alirlar.

Psixologlar bu faktlarin tohlili osasinda asagidaki noticoni ¢ixariblar: is
tisullari, tislubu fordi xiisusiyyatlorine uygun golon is¢ilor daha yiiksok isteh-
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salat ugurlar1 alds edirlor. Belolikls do, psixologiyada fordi iislub anlayis1 yara-
dilmigdir. Gorilindiiyii kimi, anlayis iki sézdon ibaratdir. Fordi soziiniin manasi
aydindir. Bas, iislub no demokdir? Uslub ¢oxmenali sézdiir. Burada o, is priyo-
mu, vasitasi, tisulu monasinda islonmisdir.

Eyni bir omok soraitindo miixtalif tipli adamlar, miixtslif is tisullarindan
istifads edirlor.

Fordi tislub foaliyyatin biitiin saholorindo miihiim rol oynayir. Peso foaliy-
yoti ilo yanasi, tolim foaliyystindo do onun shomiyyati bdyiikdiir. Tolim prose-
sindo sagirdlordo Oziinomoxsus fordi lislub formalasdiqda, onlar daha yaxsi
oxuyur, ev tapsiriglarini vaxtinda va saliga ilo yerina yetirirlor.

Fordi tslub birdon-biro yaranmir. Onun yalniz kortobii surotdo omolo
golmosini diisiinmok do sohvdir. insan 6z temperamentino miivafiq olaraq daha
yaxs1 natico oldo etmok ii¢lin somarali olan is lisullarini foal surotdo axtaranda,
fordi iislubun omolo golmasi {igiin olverisli sorait yaranir. Kicik yaslarinda fordi
tislubun formalagmasinda tolim va torbiys miihiim rol oynayir.

13. Xarakter. Xarakter vo soxsiyyatin motivasiya sahasi

Insanlar &zlorinin xarakterino gdéro do bir-birindon forqlonirlor. Onlar
homiso bir-birinin xarakterino bdyiik ohomiyyast verir, 6zlorinin davranis vo
roftarinda biri digerinin xarakterini nozors alir. “Yaxs1 adam”, “pis adam” haq-
qindaki etalon vo stereotiplor no godor iimumi olsa da, onlarin osasini insan
xarakterlori hagqindak: tosovviirat togkil edir. “Qonsun pisdir k¢ qurtar” kimi
10-larla atalar sozlorinds xalqin insan xarakterlori haqqinda olan tasavviirlori
0z oksini tapmisdir. Nagillarin vo dastanlarin tohlili gostorir ki, tinsiyyat pro-
sesindo xarakterin miihiim rol oynamasi insanlara empirik (empirik — tocriibays

osaslanan) suratdo coxdan molum imis.

14. Xarakter salamatlori

Xarakter olamotlori ¢coxdur. Ayri-ayri dillordo xarakter olamotlorini ifads
edon 4000-don ¢ox soz vardir. Onlarin ¢oxu oldugca miixtalif monalarda islonir,
hatta bazon eyni bir xarakter slamatini miixtalif ¢alarlarda saciyyalondirirlar.

Xarakter alamatlorini neca tosnif etmok olar? Moalumdur ki, xarakter insanin
miinasibatlorini ifads edir. Bu baximdan xarakter slamatlorini asagidaki kimi
tosnif edirlor:

1. Kollektiva va basqa adamlara miinasibati ifads edan xarakter alamatlori:
kollektiv¢ilik, dogruculuqg, kobudluq, qaygikeslik, tolobkarliq vo s.;
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Il. ©Omaya miinasibati ifads edon xarakter alamatlori: omoksevarlik, ton-
ballik, mosuliyyatlilik vo s.;

1. Insamin éziina miinasibatini ifada edan xarakter alamatlori: tovazdkar-
liq, lovgaliq, sohrotparastlik va s.;

IV. Seylara (asyalara) miinasibati ifada edon xarakter alamatlori: soligolilik,
pintilik, qaygikeslik vo s.

Hor seydon ovval, geyd edok ki, insanin basqa adamlara, omoyo, 6ziino vo
seyloro (osyalara) miinasibatlorini ifado edon xarakter olamaotlori bir-biri ilo
tizvi suratdo olagadardir. Masolon, miioyyon olunmusdur ki, 6ziine hormat
etmoyon adam basqalarina da hormot etmir. “Xalgasalan 6zl oturar” — atalar
sOziiniin dorin psixoloji monasi vardir. Bu o demakdir ki, biz insanin basqa
adamlara miinasibatini ifado edon xarakter olamatlorini Oziiniin 6ziing
miinasibatini ifado edon xarakter alamatlori ilo vo oksinog, insanin dziino miina-
sibatini ifado edon xarakter olamotlorini onun basqa adamlara miinasibatini
ifado edon xarakter olamatlori ilo qarsiligh slagada tohlil etmaliyik. Xarakterin
digor olamotlori haqqinda da eyni sdzlori demok olar. Insan xarakterinin
biitdvliylindon danisanda da, adoton, bu cohoti — xarakter olamoatlorinin garsi-
liglt slagods olmasini nazors alirlar. Bununla slagoadar olaraq, torbiys noqteyi-
nozorindon bdyiik ohomiyyato malik olan iki masoloni qeyd etmok lazimdir:

1. Tutaq ki, usaqda kobudluq kimi xarakter olamati 6ziinli gdstorir. Torbi-
yoc¢i (ana vo ya miiollim) bu monfi cohoti aradan qaldirmaq tigiin onda
nozakatlilik kimi miisbot xarakter olamoti torbiya etmoyo calisir. O, diizgiinmii
harakat edir?

[k baxisda adama elo golir ki, torbiyaci mosaloyo diizgiin yanasir. Halbu-
ki ona psixoloji baximdan haqq qazandirmaq olmaz. Ciinki kobudluq usagin
basga insanlara miinasiboti ilo baghdir. Kobudlugu aradan galdirmaq iiglin
onun, birinci ndvbado, insanlara miinasibatini doyismok lazimdir. Usaqlarda
insanlara diizgiin miinasibat torbiys etmadon, kobudluga qars1 miibarizo apar-
maq vo nozakat torbiys etmok miimkiin deyildir.

2. Insanin xarakteri doyisirmi? Insanin xarakterini neco doyismak olar? insa-
nin bagqa adamlara, omaya, 6ziino va seylors (osyalara) miinasibati doyisdikco,
yeni keyfiyyotlor kosb etdikco, onun xarakteri do doyisilir. Xarakter olamaotlori
yalniz usaq yaslarinda deyil, biitlin 6miir boyu inkisaf edir vo torbiyo olunur.
Adamlarin boyiik oksoriyyoti 6z xarakterindo 25-55 yas arasinda miioyyon
dayisikliklor bas verdiyini geyd edirlor. Insanin xarakterini doyismok {i¢iin onun
basga adamlara, omaya, 6zlino vo seylors (egyalara) miinasibotini doyismok lazim-
dir. Xarakterin torbiyasi vo yenidon torbiyasinin asas qganunauygunlugu belodir.

Xarakterin tipik vo fordi olamaotlori vohdotdadir. Onlar homiso qarsiligl
olagodadirlor. Xarakter olamotlorini mohz qarsiligh alagads tohlil etmok {igiin
onlarin strukturunu miioyyon etmok lazimdir.
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Xarakterin strukturunda insanin basqa adamlarla, omoys, Oziino vo
seyloro (osyalara) miinasibotlorini bilavasito ifado edon xarakter olamotlori
miioyyanedici rol oynayir.

Eyni bir xarakter slamatinin miixtalif adamlarda, miixtalif ¢alarlarla tozahiir
etmosino bir amil do tosir gostorir: biz xarakter slamotlorinin formalagmasin-
da temperamentin rolunu nozordo tuturuq. Adoton, temperamentin miihiim
xassolorindon biri — emosionalliq xarakterin strukturuna daxil olur. Hor bir
xarakter olamotinin emosionalliq baximindan ¢alarlari mohz bununla baglhdir.
Lakin nozero almaq lazimdir ki, temperament tiplori xarakterin ancaq dina-
mik xiisusiyyatlorino tosir gostorir, onlar xarakter slamatlorinin mozmununu
miloyyon etmir vo edo do bilmoz. Xarakterin mozmun baximindan biitiin
xususiyyatlori sosial amillorlo miioyyon olunur. Xarakter ailods, usaq bagca-
sinda, moktobdo, omok kollektivlorindo insanlarla birgo foaliyyot vo iinsiyyat
soraitindo formalasir. Bu prosesdo torbiyo ilo yanasi, 6ziiniitorbiyo do miihiim
rol oynayar.

Oziiniitorbiys yeniyetmo vo gonclorin qgiymotli xarakter olamotlori hag-
qinda etalon va stereotiplori ilo bilavasito baghdir. Psixoloji todqiqatlar osash
suratdo gostorir ki, insan 0ziindo, birinci ndvbado, yiiksok qiymaotlondirdiyi
keyfiyyotlori, o climlodon xarakter olamaotlorini torbiyo edir. Sagirdlor hansi
xarakter olamotlorini yiiksok qiymaotlondirirlor? Onlar 6zlorindo hansi xarak-
ter olamatlorini torbiys edirlor? Hor bir miisllim va torbiyagi boyiik shomiyyato
malik olan bu suallar1 psixoloji cohatdon vaxtinda va diizgiin hall etmalidir.

15. Soxsiyyat amak va tadris kollektivlorindas. Qrup va kollektiv

Psixologiyada qrup dedikds tarixon miisyyan comiyyet ¢ar¢ivasindo yaran-
mis imumi monafe, sorvotlor vo davranis normalarina malik olan adamlarin
nisbaton sabit mocmusu nozords tutulur. Har bir qrupda fordlorin bir-biri ilo vo
biitdvliikdo comiyyatlo 6ziinomoxsus qarsiligli rabitolori tocosstim edirlor.

Qrup Oziinomoxsus sistemdir vo miioyyon struktura malikdir. Qrupa daxil
olan hor bir adam onda miioyyon rol vo vozifo ifads edir. Hor bir qrup 6zii-
niin maqsadlorino, normalarina, sorvot meyilloring, sosial godzlomolorino
vo s. miivafiq olaraq, miixtolif formalarda 6z {lizvlorino nozarot edir: onla-
11 rogbatlondirir vo ya cozalandirir. Qrup ilizvlori miivafiq normalar1 va sarvat
meyillorini monimsadikea, sosial-psixoloji cohotdon qrupun hoyatinda koklii
doyisikliklor amolo golir: qrup tlizvlerindo qrupa monsubluq hissi — “biz” hissi
yaranir. Bunun psixoloji baximdan ilk slamati ondan ibaratdir ki, qrupun hor
bir ilizvli qrupun nailiyyotlorini 6z nailiyyatlori, miivoffoqiyyatsizliyini iso 6z
miivoffoqiyyatsizliyi hesab edir, onlar1 6z soxsi nailiyyati vo ya moaglubiyyati
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kimi yasayir: birinci halda sevinir, ikinci halda kodorlonir vo s., yoni qrup
dogma qrupa ¢evrilir. Qrup mahiyyat etibarils, bu andan asl qrup kimi faaliyyot
gdstormayas baslayir.

16. Qruplarin tasnifati

Boyiik qruplar biitovlikde comiyyst (6lke) miqyasinda mdvcud olan
adamlarin mocmusudur: siniflor, sosial toboagalor, peso qruplari, etnik birliklor
(millat, xalq, gobils), yas qruplar1 (gonclor, toqatidgiilor vo s.) boyiik qrupla-
ra misal ola bilor. Fordlorin bdyiik qruplara monsubiyyati miioyyon obyektiv
olamatlor asasinda toyin olunur.

Eyni bir miiossiso is¢ilorini, istehsal birliklorini vo orazi birliklorini (bir
kondin, bir sohorin, rayonun ohalisini) sosiologiyada orta vo ya lokal qruplar
adlandirirlar. Lakin 6zlinlin strukturuna gore orta qruplarin boyiik qruplara
asason uygun goldiyini nozors alaraq, sosial psixologiyada onlar1 xiisusi olaraq
ayird etmirlor.

Kigik gruplarin iizvleri noainki bir-biri ilo miixtalif formalarda giindslik
linsiyyot vo rabitoyo girir, bir-biri haqqinda miioyyon tosovviira malik olurlar,
hom do onlarin arasinda miioyyon geyri-rosmi miinasibatlor formalasir. Basqa
s0zlo, onlar kontakt (tomasda olan) qruplar kimi togokkiil tapib, inkisaf edirlor.
Bu xiisusiyyatlarden heg biri boyiik qruplar ticiin saciyyavi deyil.

Inkisaf etmis qrupun on yiiksok formas kollektivdir. Kollektivin sosial-psi-
xoloji tadqiqi sovet sosial psixologiyasinin an aktual problemi olmusdur.

Hor bir kollektiv qrup hesab olunur. Har bir qrup iso kollektiv deyildir. Kol-
lektiv comiyyatin bir hissasi olan, birgo foaliyyotin iimumi moagqsadlorino tabe
olan insan qrupudur. Qrup, adamlar1 yalniz comiyyst {iclin tamamilo faydali
foaliyyat vozifalori otrafinda birlosdironds kollektiv kimi formalasir.

omok, usaq, horbi, idman vo digor kollektivlori, habelo todris miiossisolo-
rindo pedaqoji kollektivi vo sagird kollektivini forqlondirirlor. Onlardan hor
birinin 6ziinomaxsus xiisusiyyatlori vardir. Kollektivlor eyni zamanda 6zlorinin
inkisaf soviyyasi etibarilo bir-birindon forqlonir.

17. Liderlik problemi

Hor bir qrupun 6z bascist olur. Psixologiyada kollektivin idaro edilmasi
prosesinda iki cohati — rohbarlik vo liderliyi forqlondirirlor.

Rohborlik — nisboton yliksok soviyyeali togkilatlar torofindon rosmi surot-
do tosdiq edilmis asasnama ¢orgivasinds rosmi salahiyyatin totbiqi yolu ils kol-
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lektivin idaroolunmasi prosesidir. Liderlik dedikds is¢ilordon birinin gsoxsi
niifuzunun kollektivin bir ¢ox va ya biitlin tizvlerinin davranisina tasiri nazards
tutulur.

Lider oziinlin iggiizar vo soxsi keyfiyyotlori, linsiyyoto girmok, adamlar-
la rabito yaratmaq qabiliyyati ilo forqlonir. O mohz bu xiisusiyyatlor hesabi-
na insanlarin psixologiyasina tosir gostora bilir. Bir sira hallarda lider rolunda
miioyyon adamlar qrupu da ¢ixis edirlor. Sosial psixologiyada belo qrupa kol-
lektiv subyekt deyilir.

Liderlik funksiyasinin hoyata kecirilmosi dinamikasi istor liderin 0zii-
niin, istorsa do qrupun sosial-psixoloji xarakteristikalar1 ilo bilavasito bag-
lidir. Qrupun 0z mogsadlorini miivoffoqiyyotlo hoyata kegirmosi vo ya
miivoffoqiyyetsizliyo ugramasi, qrupda homroylik soviyyasi vo ya konflikt
soraitinin yaranmasi — bunlarin hamisi 6ziinomoxsus formalarda liderlik funksi-
yalariin hoyata kegirilmosi dinamikasinda oks olunur.

Belolikla, rohborlik vo liderlik idarsetmo prosesinin iki miixtolif torofi —
hiiquqi hakimiyyat (rohborlik) va psixoloji tosir (liderlik) — kimi 6zilinii gostorir.
Kollektiv saviyyasinda onlarin har ikisi rohbar is¢inin niifuzunda tocessiim edir.

Sosial psixologiyada liderin miixtalif tiplorini forqlondirirlor. Onlardan
ikisi — rosmi (formal) va geyri-rosmi (qgeyri-formal) liderlor digqsti xiisusilo
colb edir.

Roasmi lider kollektivde xidmat vo peso niifuzuna malik olan inzibati va icti-
mai rohbardir. Lakin nozors almaq lazimdir ki, rosmi lider olmaq ii¢lin yalniz
mioyyon inzibati vo ictimai vazifo tutmaq healo kifayst deyildir. Bunun {igiin
hom do isgilizar vo soxsi keyfiyyotlorin elo ¢ulgalagmasi zoruridir ki, onlarin
foal tozahiirli rohbar is¢inin, soziin asl monasinda, soxsi niifuzunu tomin etsin.
Rohbar is¢i ancaq bu zaman liders ¢evrilir.

Rohbar is¢i eyni zamanda lider rolunda ¢ixis etdikdo kollektivin ahongdar
inkisafi li¢iin olverisli psixoloji sorait yaranir. Rohbar is¢inin lider olmasi hom
da bu giin — iscilorin moadani-texniki soviyyasinin yiiksok dorocado artdigi bir
soraitdo xtisusilo boylik oshomiyyat kosb edir.

Oksor hallarda kollektivin rohbari hom do onun lideri olur. Bu miirokkab
proses olub, yuxarida nozordon kegirilon miixtolif amillorlo sortlonir. Psixo-
loji sopkido onlardan biri — rohbor is¢inin 6ziiniin soxsi keyfiyyatlori digqgoti
bilavasito colb edir. Homin masolonin shomiyyatini diizglin qiymatlondirmok
liclin nozoro almaq lazimdir ki, is¢ilor rohbor iscini, adoton, onun goxsi
keyfiyyotlori vasitasila “gdriirlor”, basqa s6zla, rohbaer ig¢ido miisahids liclin on
miinasib cohot mohz onun soxsi keyfiyyatloridir.

Rohbor is¢i yliksok peso keyfiyyatlorino malik oldugda liderlik hiiququ
kosb edo bilor. Bundan basqa, is¢ilor rohbor is¢iyo istehsalat vo miiossisonin
toskilatgisi vo torbiyagisi kimi do yiiksok toloblor verirlor.
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Bu cohatdon rohbar iscinin intellektual keyfiyystlori ilo yanasi, kommunika-
tiv xtlisusiyyatlori, togkilatciliq qabiliyyati, rohbarlik iislubu, linsiyyet vo liderlik
qabiliyyati, kollektivda zoruri monavi vo psixoloji iqlim yaratmaq vo saxlamaq
moharati cox oshomiyyatlidir.

Qrup rohbor is¢ini yiiksok giymotlondirdikds, niifuzu ilo hesablasdiqda,
onun faaliyyatinin somorali olmasi {i¢iin alverisli sorait yaranir.

Bazon kollektivin rohbaori onun lideri ola bilmir. Kollektiv {izvlori arasinda
yaranmis miinasibatlorin tohlili zamani aydin olur ki, kollektivds rohbar is¢i ilo
barabar, heg¢ bir rasmi solahiyyasti olmayan, lakin imumi islorin halline ondan
¢ox tosir gOstoron basqa bir is¢i do vardir. Sosiologiyada vo sosial psixologiya-
da belo soxsa geyri-rosmi lider deyirlor.

Rosmi liderlo geyri-rosmi lider arasinda ziddiyyotin olmasi he¢ do zoruri
deyildir. Onlar bir-birini qarsiligl suratdo tamamlaya da bilor. Lakin belo bir
soraitdo konflikt monbayi potensial surotdo mévcuddur vo onun vaxtinda qarsi-
sin1 almagm boyiik ohomiyyati vardir. “Iki qogun basi bir gazanda qaynamaz”
— atalar sozii giizeran tocriibasing istinad etso do, ciddi sosial-psixoloji monaya
malikdir. Bu baximdan geyri-rosmi liderin meydana ¢ixmasi soraitinin tohlili
xiisusi aktualliq kasb edir.

Sosial psixologiyada geyri-rosmi liderin tosvir olunmus tiplori ig¢orisindo
pozitiv vo neqativ geyri-rosmi liderlor xiisusilo miihiim yer tutur.

Pozitiv geyri-rosmi lider 6z davranisinda yiiksok oxlaqi prinsiplors istinad
edir vo kollektiv tizvlorine miisbat tasir gostarir.

Neqativ geyri-rosmi lider iso, adoton, manfi oxlaqi prinsiplera istinad edir
va kollektiv tizvlarina pozucu tasir gostarir.

18. Emosional stress vd psixosomatik xastaliklor

Artiq geyd edildiyi kimi, stress ingilis sozii olub, insanin psixi halatinds bas
veran gorginlik va sixitini bildirir. Yoni insanin giindalik foaliyyatinda, xiisusi
soraitdo rastlasdigi ¢otin vo miirokkob amillorin yaratdigi psixi gorginliyo stress
deyilir. Stressi torodon amillor, soboblar iso stressorlar adlanir.

Stress orqanizmin daha ¢ox gozlonilmoz halda, geyri-adi ekstremal tosirloro
moruz qalmasi ils olagadar olaraq bas verir vo miixtslif tozahiirlors malik olur.

Hor hansi stressor insanin saglamliq doracosindon vo soxsiyyot tipindon
asilt olaraq miioyyen tosir giiciine malik olub, bu vo ya digor doracali stress
yaradir.

Imtahangabag: iirokbulanma, garinagrisi, dizlerin va ollorin osmasi, ovu-
cun torlomasi, xolesterin ifrazinin artmasi, istahanin kiismosi vo s. emosio-
nal stresso olan somatik reaksiyadir. Elo psixomatik reaksiyalar var ki, onlar

116



emosional komponentsiz bas verir. Masalon, bilavasito hiss organlarina tosir
edon limona baxarken agiz suyu ifrazi miisahido olunur. Hotta limon haqda
diisiindiikde belo, homin reaksiyalar olur. Bu proseslor ali sinif foaliyyastinin
birinci signal sisteminin funksional strukturunda bas verir. Ikinci signal sis-
teminin isi (limonun sozlo ifado olunmasi) fizioloji reaksiya (agiz suyu ifra-
z1) yaradir. Demoali, geyri-emosional psixosomatik reaksiya da miimkiindiir.
Bilavasito tosir edon qiciqla, toxayyiillo va sozlo ifads sorti refleks omolo gotirir.

Psixosomatik proseslor insanin miixtslif orqan vo sistemlorindo miisahido
olunur. Onlar miioyyan psixofizioloji mexanizma malikdir.

Psixogen faktorlarin tosiri naticesindo somatik pozulmalar formalasir vo
bunlara psixosomatik xastoliklor deyilir. Psixosomatik xostoliyin amologolma
mexanizmi beladir: stress faktoru affektiv gorginlik amalo gatirir. Affekt psixi
vo somatik saholor arasinda korpii rolunu oynayir. Psixosomatik xostoliklorin
formalar1 ¢coxdur: hipertoniya, diabet, modo vo onikibarmaq bagirsaq xorasi,
infarkt miokard, isemiya, miqren (xroniki koskin basagrilari), bronxial astma,
revmatik artrit, kolit, neyrodermatit.

Hor bir isi doqiqlikls, diggatls, incaliklo va ¢alisqanligla icra edonlorin oksi
olan insanlarda zadolonmaya meyillik kimi psixosomatik pozulma olur. Psixo-
somatik pozulmanin digor formasi toksik maddslardan, tiitiindon vo dermandan
asililigdan, alkoqolizmdon omoalo golir. Psixogen tosir zamana tiitiindon istifado
noticosinds tonaffiis yollarmin xastoliklori, bronxit, agciyor xor¢congi vo qan-
damar xostoliklori bas verir. Hoyat stimulu olmayanlar, igsizlor, bir proble-
min hallini sabirsizliklo gozloyanlor koskin tiitiin asililigina diicar olurlar.
Yeniyetmo vo gonc adamlar tiitiindon istifado etmoklo 6zlorini daha da bdyiik
gostarmok, 6ziinainama nail olmagq ticiin riska gedirlor.

Alkoqol gobul etmoklo eyforiya (yliksok ohvali-ruhiyys) hissi kecgiron
“dordli”, “problem”li soxsiyyot sanki yiingiillosir, qorxunu, hoyacani vo real
problemlori unudur. Sslinds isa bu, psixoloji miidafis reaksiyasidir. Miioyyon
toksik maddolorden asili olan adamlar “problem”lorini unutmaq ii¢iin hamin
maddolori qobul etdiklorinin noticosi olaraq bir miiddot kecdikdon sonra
harakotlorino nozarati artiq itirir, deqradasiyaya (doyarlorin itirilmasing) ugra-
yirlar. Belo hallar hotta ailodaxili zorakiliga da gatirib ¢ixarir.

Toksik asililiq osason psixi izaha malik olur. Masolon, siqaret ¢okdikdo
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“acligr unutmaq”, “yuxulamani yaxsilasdirmaq”, alkoqol gobul etdikdo “susuz-
lugun yatmas1”, “boyraklors xeyirli olmasi”, “hokimlor do i¢ir vo ¢akir”, “icon
do 6liir, igmayan do 6liir” sdzlari ils psixoloji barast miisahids olunur.

Bazar iqtisadiyyat1 insanlarin garsisina miioyyan toloblor qoyur. Onlardan
tosir edir, psixi gorginliyin vo narazihi@in sobobino cevrilir. Issizlik, igtisa-
di ¢otinlik dévriindo miioyyon ohali qruplar1 6zlorini atilmis, lazimsiz hesab
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edir vo digorlorine nisboton algaldilmis sayirlar. Belo olan halda psixi sag-
lamliga monfi tosir daha qabariq olur vo “hoyatdan bezonlor” ¢oxalir, intihar
vo psixosomatik xastoliklor artir. Sadalanan psixi stress faktorlarinin insana
tosiri onun monsub oldugu ictimai qrupdan, torbiyasindon, temperamentindon,
xarakterindon, hoyat meyarlarindan, sorvot meyillorindon vo adaptasiya
gabiliyyatindon bilavasito asilidir.

Son illorin stressorlar sirasina baxaq:

1) is, onun taskili va igtisadi ¢atinliklor,

2) aila tizvlorina ¢atinlik yaradan genis talabat mallart ilo tachizat,

3) isloyan qadinlarda bu talobatlarla alagadar amala galon psixi garginlik;

4) hall olunmamus ev problemi;

5) ailo miinagqigalari, isda va digor yerlorda olan naraziliglar,

6) gorginliyi, frustrasiyani aradan gétiirmak magsadilo toksik maddalordan
istifada (alkoqol, nikotin, narkotik maddalor vo s.).

Bunlar1 aradan qaldirmaq {iglin psixi gigiyena vo profilaktika totbiq olun-
malidir:

1) Usagqglarin torbiyasi sahasinda qadagalar, qorxu amalagatirma ila yox,
davramis niimunalori asasinda torbiyaya genis yer verilmalidir;

2) Boyiiklorda amoayi diizgiin qiymatlondirma, diizgiin isgiizar davranis,
tonqidi diizgiin gabul etmoak, saxsi ugursuzluga, sarsintiya qarsi doziimlii olmaq
talqin edilmoalidir;

3) Cox yorulmagdan qorunmagq lazimdir. Ciinki bu zaman goriilon isa anti-
patiya formalasir;

4) Bos vaxtdan, samarali aktiv istirahat formasindan istifads etmak lazimdir,

5) Toksik maddalardan, tiitiindan, alkogoldan imtina etmali.

Biitiin bu vasitolor psixosomatik xostoliklorin qarsisini alar vo adamlarin
psixi saglamligini tomin edor.

19. Psixi saglamhq

Insanin psixi saglamhigni {i¢ soviyyado nozordon kegirmok olar: bioloji,
psixoloji va sosial saviyyada. Qeyd edilon hor bir soviyyado insan saglamligi
Oziinomoxsus tozahiirlors malik olur.

Bioloji saviyyadoki saglamliqda orqanizmin biitiin daxili tizvlerinin dina-
mik ahongdarlig1r vo onlarin xarici tosirlora adekvat reaksiyasi osas olur. Bu
sahado tobabatin tosiri nisbaton somarali olur.

Psixoloji saglamliq iso basqa sociyyo dasiyir, yoni burada masaloyo soxsiy-
yot kontekstindon yanasilir vo onun psixi biitovliyli osas gotiiriiliir. Yoni
saglam soxsiyyot kimdir vo ya no demokdir miilahizosi 6n plana kegir. Ogor
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soxsiyyatin biitiin miithiim keyfiyyatlori kifayst qodor ahongdar inkisaf etmisso,
onlar o gador do davamli, miivazinatli olur vo onun tamligin1 pozmaga yonal-
mis tosirlora garst durmagi bacarir.

Insanin psixi saglamhig1 o zaman pozula bilir ki, soxsiyyetin xarakterindo,
inteqral psixi keyfiyyatlorindo bu vo ya digor neqativ cohot 6ziinli qabariq
suratdo biliruzs verir, xiisuson do monovi-oxlaqi sferada defekt nozoro carpir.

Psixoloji saglamligdan sosial saglamliq soviyyasino kecid osason sortidir.
Ciinki hor iki saglamliq soviyyesi bir-birini hom miisbot, hom do monfi
monada asanligla sortlondirs bilir. Lakin sosial soraitin, ictimai miinasibatlorin
soxsiyyatin psixi saglamliginda tosiri daha giiclii olur. Yoni sosial-maddi vo
sosial-monovi sorait, ailo miinasibatlori, linsiyyotin xarakteri, diger qarsilig-
I1 miinasibatlorin sociyyesi psixi saglamhiga ciddi tosir edir. Burada olverisli
sosial goraitin olub-olmamasi osas yer tutur. Molum oldugu {izro homin amil
soxsiyyatin psixi saglamligina hom miisbot, hom do monfi tosir gdstoro bilor.
Pozgun torbiyo soraiti, alverisli olmayan otraf miihit insanlarda miixtolif xarak-
terli qeyri-adekvat, hotta kriminal sociyysli davranisin monbayi olur. Bels
oldugda soxsiyyot monoviyyatca pozulur, onun &ziiniiidaro vo Oziiniitonzimi
lazimi saviyyado ola bilmir.

Soxsiyyatin psixi saglamligir onun idrak proseslorinin xiisusiyyatlorindo do
0ziinili biiruzo verir. Buraya 0zilinii adekvat qavramaq, hafizodo lazimi informa-
siyalarin hifz edilmasindo, informasiyalar1 montiqi tohlil etmok qabiliyystinda,
tofokkiiriin tonqidiliyindo, yaradicilifa qabil olmaqda, intellektdon istifads
etmok bacariginda, 6ziinli yaxsi tanimaqda, agilin, tofokkiirlin intizamli olma-
sinda, yoni fikir vo diigiincalorini idara edo bilmasindo 6ziinli gdstorir. Olbatto,
soxsiyyatin psixoloji cohotdon saglamliginin gostoricisi vo meyarlart hoddon
ziyado ¢ox vo rongarongdir. Osl masalo soxsiyyotin Oziinli diizgiin dork edib
adekvat qiymotlondirmosinds, monovi cohotdon saglam olmaq, hom do insanin
Oziinii idarsetmo gabiliyyotindadir.

Soxsiyyatin sosial saglamlig1 daha ¢ox onun sosial ger¢okliyi adekvat qav-
ramasinda, otraf alomo maragq, fiziki vo ictimai miihito uygunlagsmaqda (miiva-
zinatdo) somorali foaliyyoto yoniim, istehlak modoniyystindo tomonnasizlig,
davranisda demokratizm va sairds ifado olunur.

20. Oziiniiidara vo psixi saglamliq

Saglam psixikanin tomin olunmasinda miioyyonedici rol soxsiyyotin otraf
aloma qarsiligl alagosi va tasiri amiline moxsusdur.

Psixoloji 6ziiniiidaroys asagidaki morhololor daxildir:

a) idaraetma magsadinin qoyulmasi;
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b) informasiyanin gabulu va islonmasi;

¢) qarar qabulu;

¢) qararin hayata kegirilmasi va nazarat.

Bu morhaloalorin hor birindo psixi saglamligi tomin etmoya tosir gostoron
proseslor inkisaf edir.

Saglam psixikaya malik olan soxs comiyyotdo movcud olan davranig nor-
malarma zidd olan qorar gobul etmir. Basqa s6zlo, agor insanin monavi statu-
su deformasiyaya moruz qalmayibsa, onun qobul etdiyi qorar hom 6ziine, hom
do otrafdakilara xeyir veracokdir. Manavi cohotdon etibarli vo saglam psixikaya
malik olan goxsiyyot oxlaqgsiz davranis vo horokotlora gabil olmayan aliconab,
vicdanli insandr.
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