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Torciimocidon 0nsoz

UNESCOnun timumi iclas1 1956-c1 i1ldo Yeni Dehlidos ke¢irildi. Bu
iclasda qorara alind1 ki, Qandinin goriislorini yansidan bir kitab hazirlanmb
yayimlansin. Hindistanda parlayan bu boyiik insanin dyratilorinin diinyaya

catdirilmasim UNESCO qorarlagdirdi. Ktab bu qorardan iki i1l sonra



yayimlandi. Boyiik filosofu vo daha sonra Hindistanin climhurbasqani olan

Rada Krignan bu kitaba bir 6ns6z yazdi. UNESCO bu gorari 1lo do

yetinmoyib 1968-ci ildo Qandinin 100 illiyi miinasibati ilo BMT-yo lizv olan
biitiin dovlatlordon 1stadi ki, bu kitab1 6z dillarine torciime edib 6lkalorinda

* Qandinin “Biitiin insanlar gardasdir” kitabini 20 ildir 6ziimlo dagiyiram. Hoyatinun
cotin giinlorindo miitloga bu kitab1 tokrar—tokrar oxuyub ruhumu sakitlogdirmigom.
Sonunda gorara goldim ki, bu boytik insamin 6nomli asorini dilimizs torctime edim.
Kitaba oski Hindistan climhurbasqani vo doyorli filosof S. Rada Krisnan bir 6n s6z yazmisdir. G.G
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yayimlasinlar. On sonda UNESCO Qandinin goriislori asasinda dorloyib

“Biitlin insanlar qardasdir” olaraq adlandirdig kitabin biitiin millatlorin

dilloring torciimosini alqisladi.

Bu kitabin ana dilimizo torctimosini Qandinin boyiik ruhuna bir

ormogan olaraq sunuram.

Giintay Gancalp

25.01.2011

Giris

Diinyaya 6yradacok yeni bir soziim yoxdur. Dogruluq va geyri-aqressiv

siyasot daglar godor aski bir mdvzudur.

(Qandi)

Osrlordon asrlora boyiik bir dyrotmon ortaya ¢ixar. Bu ordomli insamin

ortaya ¢ixmasi liclin bazon ne¢a asr zaman lazim olur. Bu boytik ardomli
soxsiyatlor dnco 6z yasamlarinda boytikliiys omel edirlor. Daha sonra

basqgalarina 6rnok olurlar. Qandi bdylo bir 6yrotmon idi. Bu kitabda toplanan



Qandinin yazil1 goriislori Sri Krigna Kirpalani torofindon se¢ilmisdir. Bu
kitab oxucuya Qandinin diinyagoriisiiniin neco bigimlonmosi vo onun elmi
yontomlori il 1lgili gorokon bilgini veracakdir. Qandi diistincosinin kokii
Hindistamn dogrunu arayan dini uyqarliginin dorinliyine dayanmaqdadar.
Hindistamin heg bir seyo baglanmama, hoyata sayqi ilo yanagsma, Tanrim
tanmy1b bilmok ti¢iin hor seyi foda etmo golonoyi Qandi yagamim dorindon
etkilomigdi. O, biitiin 6mrii boyunca dogrunu aranusdi vo deyirdi: “Yasam
harokatdir vo monim biitiin viicudum dogrunu axtarmaga adanmigdir.”

Oski golonoklorin dorinliklorindon qaynaqlanmayan hoyat dayazdir.
Bozilari sanirlar ki, noyin dogru oldugunu bildiyimizdon sonra onu etmis
olurug. Ancaq boyls deyildir. Bazon noyin dogru oldugunu bildiyimiz halda
0ziimiizdon asil1 olmayaraq dogru olam se¢mirik. Meyllorimizin basqisi
altinda yenilorok dogru olmayam se¢mis oluruq. Hind nozariyalorino goro
“Indiki durumumuzda biz, ancaq yar1 insan sayiliriq. Yalniz mohobbatin
i¢giidiilor1 yenmosindon sonra bizim heyvani 6zslliklorimiz ortadan
qaldirilmus olur.” Boyiik ¢caligsmalarla, yanlisliglarla i¢-i¢o olan bir horokatlo
nofsimizi ciddi disiplino tabe tutaraq, agrili addimlarla tokamiil yolunda
irolilomok miimkiindiir.
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Mazhab Qandi tictlin oqli vo axlaqi 0zallik sayilirdi. Agli vo vicdan 1lo
ortiismoyan heg bir inanc1 qobul etmirdi. Ogor biz Tanriya inansaq vo bu
inanc yalnizca bizim aglimizda deyil, biitiin viicudumuzda yerlogmis olsa, o
zaman biitlin bagariyati irqi, milli, mozhobi, sinfi, cinsi ayrimeiliq etmodon

seva bilocayik. Bagoriyatin biitiinliiyili vo ortaq yazqisi yolunda ¢alisa



bilocayik. “Monim biitiin amollorim basar toplumuna olan doyismoz
mohabbatimdon qaynaqlanir. Manim inancimda 6zgo yoxdur. Votondas,
yabanci, ag-qara, hindistanl1 vo geyri-hindistanli anlayislarinin monim ii¢iin
bir anlamm yoxdur. Monim goziimds buddist, miisalman, xristian, yohudi
kimliklori he¢ bir imtiyaz dagimir. Hamis1 insandir. Monim iiroyim insanlar1
bu bi¢gim goro bilmir.”

“Stirakli vo diizonli dualar araciligr 1ls qirx ilden artiq bir zaman

icindo kimsoyo nifrot etmomoyi basarmisam. Icimdon nifrat doguracaq biitiin
etkonlori silmisom.”

Biitiin insanlar gardasdir vo heg bir insan dini, milli monsubiystindon
dolay1 bir basgasindan iistiin deyildir. Sarvedayal bosorin amaci olmalidir.
Tanr1 biitiin insanlar1 birlosdirib bir-birino baglayan ortaq bagdir. On goddar
diismonlo rastlandigimizda da bu bagin qir1lmasi Tanrini he¢ sayma
anlamina goldiyindon dolay1 ¢ox zorarli ola bilor. On sarlatan insanda da
insanliq balirtilori var.

Bu nozoriyo milli vo uluslar arasi sorunlarin ¢oziimii ti¢iin qeyri-
aqressivliyi gobul etmoyi gorokdirir. Qandi israrla deyirdi ki, xoyalct deyil,
tam torsino amal ohli olan bir iilkiictidiir.

“Qeyri-aqressiv davranis, yalmz miigoddoslors vo dahiloro xas olan

bir davrams deyildir. Qeyri—agqressivlik insanliq yasasidir. Aqressivlik
heyvanlarin yasas1 oldugu kimi, qeyri-aqressivlik do insanligin yasasidir.
Heyvanda ruh yatmisdir bu tizdon do fiziki vo maddi yasanin 6tosindo bir
sey tammaz. Ancaq insanda ruh yatmamisdir, horokot halindadir. Bu tizdon

do insamn daha tstiin ruhi giico tabe olmasi gorokmokdodir.”



Bosor tarixindo geyri-aqressivliyi bireysol sahodon siyasi vo toplumsal
sahoya dasiyan ilk kisi Qandi olmusdur. O, geyri-aqressivliyl gostormok,
onun doyar vo etibarinm yiliksoltmok ti¢iin siyasotlo ugrasirdi.

“Bozi dostlar deyirlor ki, siyasotdo va diinya islorindo aqressivsizliys yer
yoxdur. Siyasot vo hoqigot uyusmazlarmus. Mon bu dostlarla razilaga
bilmirom. Sadaco fordlorin qurtulusuna yonolmis tisullar1 doyarsiz sayiram.
Bu iisullar1 glindalik siyasi-sosial hoyata totbiq etmok monim asas amacim
olmusdur.”

1. Sarvodaya- rifah va sosial giivonlik. Qandinin kitablarindan birinin adidir.
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“Manim li¢lin maozhabdaon ayr1 olan siyasot dylosine bir ¢irkabdir ki,

ondan uzaq durmaq gorakir. Siyasat uluslarin yazqisi ilo baglidir. Uluslarin
rifahi ilo bagli olan bir mévzu tanrim axtarmaqda olan bir fordin ilgisini
cokmolidir. Mono gora tanr1 vo dogruluq (haqiqst) esanlamli (eyni monalr)
sozlordir. Bu iizdon do siyasotdo Tanrimin etibar1 hiss olunmalidir.”
Hindistamn istiglali yolunda miicadilods israr edirdi ki: “Biz modoni
aqressivsizlik yontomini biitlin ¢otinlikloro baxmayaraq uyqulamaliyiq.”
Qandinin Hindistamn istiglal1 yolundaki savasi kosinlikls ingilislors garsi
nifrot izorinds qurulmamusdir. “Biz giinaha nifrot etmoliyik, giinahkara
deyil. Manim ti¢iin vatonsevarlik va insansevarlik eyni anlam dasiyir. Mon
insan oldugum va insanlig sevdiyim li¢iin votonimi do sevirom. Mon
Hindistana yararli olmaq adina Ingiltoroys ya da Almaniaya zorar vermok
istomom” deyirdi. Qandi boyls diisiiniirdii ki, Hindistana faydali 1s gormelori

liclin ingilislors yardim¢1 olmaq hom do Hindistana yardimg1 olmaq



anlamindadir. Boylo bir davranis, yalmzca Hindistanin qurtulusuna yardime1
olmaz, hom dos insanligin oxlaq1 doyorlorinin yiiksalmasing yardimei olur.
Atom osri olaraq bilinon cagimizda diinyant qurtara bilmomiz ti¢iin
qeyri-aqressivlik tisuluna tabe olmaliyiq. Qandi deyirdi: “Atom bombasinin
Hirosimam mohv etdiyini duydugum zaman asla sasirmadim. Oz-6ziimo
dedim: Diinya geyri-aqressivlik “ahimsa” ilkosini gobul etmozso, bir tiirlii
intihara yonolocokdir.”

Golocokds olas1 bir savasda qarsi toroflorin atom bombasi
qullanmayacagqlar1 giivonca altina alinmanusdir. Indi &ylo bir durumdayiq ki,
insanligin min illor boyunca alds etdiyi biitiin modoni nailiyatlor bir anin
icindo yox edilo bilor. Siirokli tobligatlarla insanlar atom savasina hazirlanir.
Tohrik edici bayanlar hor torafds esidilmokdodir. Hotta 6z ifadolorimizdo
tocaviiz soziinii qullamriq. Saldirqan 6nyarqilarin hamisi, kotii niyyatlilik
kimi istoklorin hamusi tocaviiz vo aqressivliyin tirtintidiir.

Indiki sevimsiz durumda elmlorin olusdurdugu ortamlara 6ziimiizii
uyqunlasdira bilmodiyimizdon dolay1 geyri-aqressivlik iisulunu uyqulamaq
asan olmayacaq. Ancaq sirf buna gora do limidsizlasib foaliyatdon geri
cokilmok do dogru deyildir. Siyasi 6ndorlorin inadkarliglar: bizi qorxuya
salsa da, diinya toplumlarimn sagduyusu vo vicdanlar1 bizo timid bagislayir.
Dayisimin bu gadar siiratlo ortaya ¢ixdig bir durumda yiiz il sonraki
diinyanin halinin necs olacagim tosovviir etmok miimkiin deyildir. Biz
davam edon fikri vo hissi golismolorin 6niino kego bilmorik. Ancaq yiiz illor
kecso do boylik Satya2 vo Ahimsa3 iisullari, dogruluq vo aqressivsizlik hor

2. Satya— dogruluq va diiriistliik.



3. Ahimsa “himsa” soziiniin torsidir. Himsa, yoni siddot vo aqressivlik. Ahimsa, yoni aqressivsizlik,
miilayimlik vo tolerans.
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zaman bolod¢imiz olacaqdir. Bunlar bizim yorqun va qarisiq diinyamizin
qoruyucular1 olan sasisz ulduzlar vo qutsal bakgilordilar. Biz do Qandi kimi
boyls inana bilarik ki, kec¢ici olan buludlarin arxasinda gilinog vardir.

Oz oxlaqi aqressivliyine, yenilgalorino diqqat edon bir ¢agda
yasamaqdayiq. Oylo ¢ag ki, aski giiven qaynaqglar1 ugurulur vo garqasali
doyorlar ortaya ¢ixir. Uyumsuzluq vo doziimsiizliik giindon giino
artmaqdadir. Insanliq topluluglarina isiq tutan yaradic1 Tanr1 mosallori
songiin gdriiniir. Insan siiuru sasirdici giicii ilo tazadl1 6rnoklor ortaya
cixarmaqdadir. Bir torofdo Budda vo ya Qandi vo digor torofdo Neron vo ya
Hitler.

Qturur duymaliyiq ki, insanligin on boylik 6yrotmonlorindon biri olan

Qandi bizim ¢cagimizda yasamis vo modoni yasam yollarim bizo
gostormisdir. Kimsoya kotiiliik etmoyan vo kimsadon asla qorxmayan bir
Oyratmon. Onun kimsodon gizlin saxlayacaq heg bir seyi olmadigindan,
kimsadon do qorxusu olmamusdir. Rastlandig hor insanin iiziine dik baxmus.
Addimlart méhkom va s6zlori dogru olmusdur. Yiiz illor 6nco Platon
demisdi: “Hor zaman diinyada 6ylo ilhaml1 bdyiik insanlar olur ki, onlarla
tanis olmanin doyari hor seydon tistlindiir.”

S. Rada Krisnan

15 avqust 1958

Yeni Dehli

OzKkecmisim



Amacim 6zkegmisimi ayrintili bigcimds agiglamaq deyil. Sads bir
sokildo dogruluqla ilgili denomo dykiilorimi anlatmaq istoyirom.
Yasamin bu denomolordon basqga bir sey olmadigindan istor
istomoz bu Oykii 6zkegmis vo torciimoyi hal kimi anlasilacaqdir.
Ancaq olsun. Bu 6ykiidon hor bir yarpaq monim hoyat
denomolorimi anlada bilorsa, boylo olmasinin da 6nomi yox.

Monim siyasi sahodoki denomolorim, yalmzca Hindistan ti¢iin
deyil, “uygar” diinya ti¢iin do tanisdir. Monim 6ziim iigiin bunlarin
5
bir o qador do 6nomi yox, hatta mons verilmis olan Mahatma*
logabi do monim tigiin doyarsizdir. Bu loqob moni rahatsiz edir. Bir
an bilo, bu logobdon dolayr 6ziimii mutlu hiss etmomisom. Ancaq
monim anlatmaq istodiyim 6z tizorimdo denadiyim vo yalniz 6ziim
bildiyim ruhi tocriibolordir. Siyasi meydanda foal olmagim bu ruhi
tocriibolorimdon oldo etmisom. 9gor bu denomolor ruhani is9,
onlarla dylinmonin bir anlamu yoxdur. Yalmz monim daha ¢ox
algaqkoniillii olmama nodan ola bilar. Oziim hagda no qodar ¢ox
diistinlir vo geriyo doniib baxiramsa, 6z oksikliklorimi daha agiqca
gOrmiis oluram.

Bu otuz 1lds etmok istodiyim 6ziimii anlamaq, Tanrim gérmok vo
moksa**"ya ¢atmaq olmusdur. Hoyatimin v biitiin varliginun tok
amaci bu olmusdur. Yazmaq vo danismaqla etdiklorim, biitiin
siyasi ¢calismalarim bu orok (hodof) iigiin olmusdur. Ancaq bir

fordo miimkiin olanin biitiin insanlara miimkiin olacagina



inandigimdan, monim 6z ruhum tizorindoki sinaqlarim gizlinco
olmamugdir. Tam agiqca olmusdur vo bunun agiqgca olmasi onun
monovi doyorini azaldacagim diistinmiirom. Bozi seylor var ki,
yalmz kiginin 6ziino vo onun yaradicisina ballidir. Suibhosiz ki, bu
kimi olmuslar1 basqasi ilo paylasmaq olmaz. Monim anlatmaq
istodiyim denomolorim bu tiirlordon deyildir. Tam ruhani ya da
daha dogrusu axlaqi olanlardir. Ciinkii mozhobin ruhu oxlaqdir.

Bu denomolorimdon dolay1 6ziimii listinsan sayma diislincosi
mondon uzaqdir. Bu denomolors bir bilim adaminin vers bilocoyi
doyar qador mon da doyer vers bilorom. Oz denomolorini digqat vo
uzaqgoronliklo uyqulayan bir bilim adanu he¢ bir zaman vardig
sonuclar1 kasin olaraq qabul etmoz. Siirokli acgiq bir goriislo
denomolorini gdzdon kegirar. Mon ¢ox dorindon 6ziimo dalmisam.
Bir ¢ox koro 6z i¢ diinyamm 6l¢gmiis vo ruh durumlarim
aragdirmisam. Biitiin bunlara baxmayaraq kosin bir sonuca varmaq
gonusunda siibholi olmusam. Ancaq iddia edo bilorom ki, 6z
goriisiimo goro sonuclar ugurlu olmusdur. Ciinkii sonuclar yanlis
olsaydi, heg bir iso vo foaliyato qatlasmamali idim. Bir haldaki hor
* Mahatma, yoni boytik ruh.

** Moksa- diinya baglarindan qopma. Hoyat1 yenilomodon, yenidon diinyaya golmodon qurtulma.
Hind inancina goro, hor ford 6ldiikdon sonra basqa bigimds diinyaya golmis olur. Daha 6ncaki
hoyatinin nitoliyino gors yaxsi ya da kotii surat qazanmis olur. Bu hoyat tokrarlanmasi ruhun kamala
ulasib Tanriya varisina qador davam edor. Ruh 6z biitlincii evrimini ger¢oklosdirdikdon sonra artiq
yer lizindo hoyat bulma sona ¢atar. Buna moksa deyilir.
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addimda bir seyi ya qobul ya da rodd etmisom. Bu rodd vo gobul



Olgiilorine goro davranmisam.

Monim yasanum ayrilmaz bir biitiindiir. Biitiin foaliyatlorimin bir-
biri il iligkisi var. Hamis1 da monim bosariyato olan sonsuz
sevgimdon qaynaqlanmaqgdadir.

Qandilor Banya oymagindandir. Boyiik olasiliga géro banyalilar
otir satis1 ilo ugrasirmislar. Ancaq mondon {li¢ nosl dncadon
baslayaraq Katyavadin miixtolif hokumotlorindo basbakan
olmuslar.Boyiik babamun diiriist bir insan oldugunu séylordilor.
Igtidardaki dedi-qodular vo garsidurmalar iiziindon boyiik babam
Purbondar hokumotindon uzaqlasib vo Cunaqgad bolgosing
sigimb. Cunaqada vardiginda oranin elmaylina sol ali ilo salam
vermis. Elbayin yaxin adamlar1 buna goro boyiik babanu tonqid
edib vo bu davramsim agiqca sayqisizliq olaraq bildirmislor. Bu
hagda boyiik babamu sorqulamuslar. Boyilik babam da demus ki:
“sag olim Purbondor omirinin girovundadir.”

Atam yaxinlarim ¢ox sevirdi. Diiriist, ancaq aqressiv biri idi.
Vaxtinin ¢oxunu cismani zovqlora hasr edirmis. Ciinkii 40 yas1
ke¢dikdon sonra dordiincii kors evlonmisdi. Ancaq diiriistliiyiindon
dolayr hom 6z sgrabalarimiz i¢indo hom dos konarlarda ¢ox etibara
sahib idi.

Anamin xayallarimda buraxdigr tosirlor ¢ox qutsal olmusdur.
Anam ¢ox momin vo mozhobi biri 1di. Dualarini etmodon yemok
yediyini xatirlamiram. On ¢otin nozirlor edordi vo etdiyi nozrlor no

1diso, miitloq yerine yetirordi. Hotta on ¢otin xostoliklor bilo, onu



dua etmokdon saxlaya bilmozdi.

Bu ata-anadan mon Purbond sohrinds diinyaya golmisom.
Cocuqlugumu Purbondds keg¢irdim. Orada moni oxula gondordilor.
Carp1 codvalini ¢ox ¢atinlikla 6yrondim. O donom hayatimdan ¢ox
seylor ammsamiram. O donomdon daha artiq bir sey xatirlaya
bilmomom gostorir ki, kiit hafizom var imis.

(Cox utanqac biri idim. Bagqalar1 ils iliski qurmagdan ¢okinirdim.
Kitablarim biricik arxadaslarim 1di. Giindalik isim bu 1di ki, har
glin tam vaxtinda dorso gedim vo dors bitor-bitmoz evo golim. Eva
getmoya tolosirdim ¢iinkil basqalart 1lo danismaga hovosim yox idi.
Basgalarinin moni mosxora etmosindon qorxurdum.

Orta oxula girdiyimds 1lk sinavda ilginc bir olay oldu. Onu burda
xatirlamaq istordim. Miifattis Jils bizim oxula golmisdi. imla
1 Elbay—vali
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yoxlamas1 etmok ii¢iin bizo bes s6z dedi. Bu bes s6zii yazmali idiq.
Bu s6zlordon biri “caynik’ idi. Mon bu s6zii dogruca yaza
bilmomisdim. Oyratmonimiz ayagimin kicik zarbasi ilo moni
yanligima yonoaltmok istodi. Ancaq mon dyratmonimin isarasini
anlaya bilmomisdim. Man tosavviir edo bilmirdim ki, dyrotmonim
yanlisimi diizoltmom {i¢lin yammdaki sinif arxadagimin kagizina
baxmam istoys bilor. Moan 6ylo sanmisdim ki, cocuglarin bir-
birinin kagizlarina baxmalarim 6nlomok ti¢iin 0yratmen ordadir.

Sonuc boylo oldu ki, mondon basgqa biitiin ¢ocuglar sézlorin



imlasim dogru yazmisdilar. Yalniz axmagin biri monmisom.
Oyratmonim daha sonra monim bu axmagligima diqqat etmomi
istodi. Ancaq onun da tolas1 bir yarar saglamadi. Basqasimn kagizi
liziindon yazma hiinorini he¢ vaxt 0yrons bilmodim.

On li¢ yasimda evlonmonin ac1 xatirolorini burda anlatmam monim
liciin ¢ox ¢otindir. Indi monim gdzotimimdoa olan eyni yasda
gonclarin evlonmodiklorini goriiditylimds sevinirom. Boylo geyri-
tobii evlonmolor ti¢iin heg tiir oxlaqi boraotlori qobul edo bilmirom.

O zaman, o yasda evlonmok monim ii¢iin yeni paltar geymo, rogs
etmo, yaxs1 yemoklor yemo, bir qizla bir yerds oynamadan 6toyo
bir anlam dasimurdi. Cinsi i¢giidiilor (instinktlor) daha sonra ortaya
cixdi.

Ik evlilik gecosini xatirlayiram. Iki cocuq dzlari bilmodon hoyatin
donizino atilmigdilar. Qardasimin xaninu mono no edacoyimi
diggatlo Oyrotmisdi. Qadinima kimin oyrotdiklorini bilmirom.

Bunu he¢ zaman ondan sormadim da. indi do ondan bdyls bir soru
sormaq fikrindo deyilom. Oxucu diqqot etmolidir ki, ilk gecods biz
cox sinirli idik va bir-birimizls garsilasacaq istoyimizi bu sinirlilik
sOndiiriirdii. Hor ikimizds ¢ox utangac idik. Onunla neca vo no
danmisacaqdim? Bu qonuda mons verilon tolimlor yardimgim
olmurdu. Boylo durumlar {i¢iin aslinds heg¢ bir tolim do lazim
deyilmis. Biz yavas—yavas bir-birimizlo tanis olur vo no
damsacagimizi oyronirdik. Biz ikimiz do homyas idik. Ancaq oarlik

mogamina yiiksalmok li¢lin mona ¢ox zaman lazim olmadi.



Onu daha ¢ox sevdiyimi etiraf etmoliyom. Hotta oxulda siirokli onu
diistiniirdiim. Diistiniirdiim ki, geco tez golso 1di, yeno do bir yerdo
olardig. Ondan ayr1 qalmaq monim {i¢iin d6ziilmoz idi. Genolda
anlamsi1z s6zlorimlo onun gecolar oyaq qalmasina sabab olurdum.
Sosial islora meyllonmaso 1dim, ona olan bu qadar asir1 bagliligim
boylik ehtimala géro moni xostolondirocok ya da erkon 6liimo
siiriikloyacokdi. Ancaq hor giin sohar erkondon etmom gorokon bir
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stirli islor olurdu. Bu islori bagqasina buraxmaq istomirdim. Bu
amil moni bir ¢ox tohliikelorden qoruya bildi. Insanin 6ziinii iso
hosr etmosi oxlaqi baximdan ¢ox Oyraticidir.

Oz bacarigimi gdstormok iiciin heg bir 6zal ¢aba i¢ino girmirdim.
Bir 6diil aldigimda ya da mons burslu tohsil verildiyinds heyrat
edirdim. Ancaq mono verilon 6diillori ¢ox doyarlondirir, onu
soxsiyatimin oxlaqi pargasi etmoyo ¢alisirdim. Bir xota etdiyim
zaman gozlorim yasla dolurdu. Bir dofo miiollim torofindon
doyiildilylimii xatirlayiram. Kotoyin agrilart moni bir o qador
incitmirdi. Mani incidan o 1di ki, nadon mon 6z 6dovimi
etmomigom.

Orta oxulda oxudugumda iki dostum var idi. Bu dostluglardan biri
hoyatimin miisibatlorindon biri oldu. Bu dostumun islahi {i¢iin cox
cabaladim. Daha sonra anladim ki, mon yanlis bir yontom
qullanmisam. Gergok bir eyitici, eyitmok istodiyi adamla ¢ox yaxin

iligkido bulunmamalidir. Gergok dostluq bir tiir ruhi birlikdir ki, bu



diinyada ona rast golmok ¢otindir. Yalnmz ortaq karakterlori
olanlarda dostluq uzun siira davam eds bilir. Dostlar bir-birlorini
etkilorlor. Bu lizdon do dostlugda eyitimo imkan olmur. Mon 6z
tocriibalorimdon boyla gorara goldim ki, 6zal vo ¢ox yaxin
iliskilordon ¢okinmok lazimdir. Ciinkii insan kotiiliiklori
diiriistliiklordon daha tez dyronir. Tanr1 ilo dost olmaq istoyon
adam ya yalniz galmalidir ya da biitiin insanlar1 sevmolidir. Balka
mon yaniliram ancaq ¢ox yaxin dostluq baglar1 qurma ¢abalarimin
hamis1 ugursuz olmusdur.

Bu dostumun davranislart meni sehirli bigimds etkilayirdi. O, uzaq
mosafolari siiratlo gaga bilirdi. Uzunluq vo yliksoklik atiliminda
0z0]l moharati var 1di. Hor tiir bodon tonbihino doziirdi. O, bir ¢ox
hallarda biitiin bu hiinorlerini menim iiziime ¢okirdi. Insan 6ziindo
olmayan {istiinliiklori basqasinda gérondo genoldo sasirib qalar.
Man da bu dostumun gostarilori qarsisinda heyratimi gizlodo
bilmirdim. Bu heyrat mondo giiclii sokildo onun kimi olma
duyqusunu olusdururdu. Mon no gaga no do atila bilirdim. Siirokli
0z-0ziime diistiniirdiim ki, nadon mon ds onun kimi giiclii
olmamaliyam?

Mon ¢ox qorxaq idim. Siirokli ogrulardan, ilanlardan vo ruhlardan
qorxardim. Geca oldugunda qapanmis gapim agib disariya ¢ixmaga
clirat edo bilmozdim. Qaranligdan ¢ox qorxurdum. Demok olar ki,
qaranligda qorxumdan yata bilmozdim. Diisiiniirdiim ki, hava

qaranliglasdiginda ogrular bir yandan, ilanlar vo ruhlar basqa
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yandan mono saldiracaqlar. Bu lizdon otaqda bir ¢iraq olmadan
yata bilmozdim.

Dostum monim biitiin bu zoif yonlorimi bilirdi. Ozolliklo 0 mono
deyirdi ki, ilanlar1 diri-diri ollorinds tuta bilor. Ogrularla savasa
bilocoyini deyirdi. Ruhlara da asla inanmirdi. Sonra bdyls sonuc
alird1 ki, onda olan biitiin bu listiin 6zolliklor ot yediyindondir.
Bizim ailomiz otyemozloro monsub idi.

Biitiin bunlar mondo xo0s toassiirat oyadirdi. Yavas-yavas mondo
otyemo fikri bas galdirdi. Ciinkii ot yeso idim, mon do qorxmaz vo
gliclii ola bilordim. Man da boyls bir fikir do olusurdu ki, biitiin
Hind ohalisi ot yeso, ingilislora qalib golo bilorlar.

Gizlin diizonlonan téronlords artiq evimizdo yemok yemirdim.
Anam no godor israr etsa idi do, bir bohano gotirib yemok
yemirdim. Ancaq bu bohanslor monim vicdamm agridirdi.
Bilirdim ki, anama yalan s6yloyirom. Bunu da bilirdim ki, atam-
anam monim ot yediyimi bilsoydilor ¢ox iiziilocokdilor. Bu da moni
cox rahatsiz edirdi. Bu tizdon do diistindiim ki, insanin ata-anasina
yalan damgmasi ot yemokdon daha agir sugdur. Ata-anam
yasadiqlar1 siiroca ot yemoyi 6ziim tigiin yasaqladim. Onlar hoyatda
olmadiqlarinda mon yalmz 6ziim liclin yasayacaq, azad olacaqdim
vo onlara da yalan danismaq zorunda qalmayacaqdim. Bu gorarim
dostuma agigladim. O giindon do asla ot yemodim.

Dostum bir dofo moni fahigoxanaya apardi vo bozi tolimlori 1lo



moni i¢ori gondordi. Hor sey 6ncodon hazirlanmisdi, hotta dostum
fahisonin parasim da 6ncodon 6domisdi. Man giinah ortamina
girmisdim. Ancaq Tanr1 6z morhomoti 1lo moni bu giinah
ortamindan uzaqlasdirmagi basardi. Bu giinah ortaminda mon kor
va lal kimi davramrdim. Taxtin izorinds ¢1lpaq oturmus fahisonin
yaninda sasizco bir siire oturdum. Dilim tutulmusdu. Yoqin ki, bu
fahiso gadin da mondon bezmis olacaq ki, otagin ¢ixis qapisim
gostorib vo ¢ixmamu istodi. O an hiss edirdim ki, monim mordliyim
vo sorofim agagilannmisdir. Utandigimdan yero girmok istoyirdim.
Daha sonra Tanriya siikr etdim ki, moni o glinah ortaminda qorudu.
On az bu kimi dord olayr hoyatimda xatirlaya bilirom ki, hor
dofosinds gilinaha batmamam tigiin sansim yardimgim olmusdur.
Naocabotim vo sorofim zodolonmomisdir. Yalnizca oxlaqi agidan bu
olaylar1 doyarlondiracok olursaq, bunlarin hamisi oxlaqi yenilgo
sayila bilar. Ciinkii hor dofosinds cinsi meyllor moni bu ortamlara
stirliklomigdi. Sado bir baxisla cinsi ehtiyaclar1 bortorof etmok tobii
olaraq doyorlondirilo bilor. Ancaq monim baxigima gors 6ziinii
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glinahlardan qorumus bir kisi ruhon vo oxlagon qurtulmus insandir.
Bu ac¢idan mon 6ziimii qurtulmus insan olaraq sayirdim.

Bildiyimiz kimi bir kisi no qodor giiclii olsa da, genaldo nofsinin
istoklori vo tohriklori garsisinda d6zo bilmoz. Tanr1 iradosi bazon
insant diisdiiyll giinah ortamlarindan uzaqglasdira bilir. Ancaq bir

insanin no qodor Ozgiir olmasi, 6z nofsi meyllorindon asil1 olmasi,



mithitdon no doracads etkilonmosi, 6z yazqisin (talehini)
olusdurmaqgda no godor 6zgiir olmas1 kimi qonular sirli saholordir
vo hor zaman da sirli olaraq galacaqdir.

Bu dostumla olan iliskilorim gadimimla monim aramda ixtilaf
yaradirdi. Mon qadinimu ¢ox sevirdim va ¢ox qisqanc idim. Bazon
gqadinima siibholonirdim. Bu dostum da monim siibholorimi
kortiklayirdi. O zaman dostumun sdyladikloring asla siibho
etmirdim. Ancaq bu dostumun tohriklori {iziindon qadimma
verdiyim oziyatlordon dolay1 he¢ vaxt 6ziimii bagislaya bilmirom.
Boalke yalmz bir hindli es ancaq bu gador oziyatlora d6zo bilordi.
Bu iizdon do mon qadim sabrin vo doziimiin 6rnayi kimi
anlamisam.

Qadina olan siibho, yalmz o zaman mondon tam olaraq ayrildi ki,
biitiin ¢otinliklors baxmayaraq ahimsam anladim. O zaman
brahmacarya***fun parlagligim vo ehtisamuini gordiim vo anladim
ki, gadin orinin konizi deyildir. Qadin orinin hoyatinin, acilarinin
va sevinclorinin ortagidir. Qadin da or godor azadliga sahib
olmalidir. Hor dofo 6z siibholorimi xatirladigimda 6z axmaqligima
vo sohvatdon gaynaqlanan rohmsizliyime nifrot edirom. Dostuma
olan kor-korans inancimdan dolay1 da ¢ox lizgiin oluram.

Alt1 yasimdan on yeddi yasima godor oxula gedirdim. Oxulda
mozhobin disinda hor sey 6yradilirdi. Oyratmonlorimin
anlatdiglarint onlar1 6zal yardim olmasaydi monimsoya

bilmozdim. Bazon ¢evrodon do doysik seylor yronirdim. Burada



mon “mozhob” sdziiniin cox genis anlamim nozords tuturam. Yoni
soxsi 0ziimsomo vo insanin 0z nofsini anlamasi anlaminda.

Zamanla bir sey monda bir 11ko halina goldi. O da bu idi ki, oxlaq
asyanin tomelidir vo dogruluq (haqigat) biitiin oxlaqi islorin
cOovharidir. Boyloco dogruluqg monim tok amacim oldu. Bu inanc
glin kecdikco monim varlifimda golisir vo daha da genis anlam
dasiyirdi.
*** gadinla yalmz ¢ocuq dogurmagq tigiin seks yapmagqg.
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Nacis saymani Hind mazhabinin on boyiik qiisuru sayiram™*** Bu
sonuc monim Afrikadaki aci tocriibolorimdon ortaya ¢ixmamusdir.
Buna gora do deyil ki, bir zamanlar mozhabsiz olmus vo Tanriya
inanmamisam. Ayrica, monds olusan bu goriis xristianliq
kitablarinin miitaliosi ilo do sokillonmomis. Bu goriisiin mondo
meydana ¢ixmasinin dorin sabiqasi var. Halo Ineili oxumadan 6nco
bu fikir monda olugsmusdu. On iki yasimda ikon bunun dogru
olmadigr diisiincasine vardim. Nacislordon sayilan Uka adinda
tomizlik¢i bir gadin bizim evo golordi. Evdo tualeti tomizlordi.
Siirokli anamdan sorardim ki, nodon ona toxunmagq yasaqdir?
Mono oyrotmisdilor ki, agor tosadiifon Ukaya toxunsam mozhobi
qusl almaliyam. Man bu omrs itast etsom do i¢imds etiraz duyqusu
dasiyirdim. Insanlari nocis saymanin mozhobi bir qural olacagim
rodd edirdim. Mon 6z gorovini yaxsi bilon vo ata-ana omrlorino

tabe olan bir cocuq idim. Ancaq bu movzu ils ilgili ata-anamla



ixtilafli dartismalarim olurdu. Anama deyirdim ki, Uka ilo cismi
tomass1 su¢ saymaq kasinliklo dogru deyildir, yanlisdir.

Orta oxulu bitirme sinavini 1887-ci ildo verdim.

Aila boyiiklorim boyle hesab edirdilor ki, dyronimimi davam
etmok ti¢lin bir kaleco girmoliyom. Bambaido daha ucuz bir kalec
var 1di. Oraya girmoys gorar verdim vo Samaldas kalecino girdim.
Kaleco girdiyimdo sanki donizo girmis kimi hiss etdim 6ziimii. Hor
sey monim ii¢iin ¢ox ¢atin idi. Oyratmonlarin dorslarini tokbasima
anlaya bilmirdim. Anlaya bilmodiyim ii¢iin do onlara qars1 i¢gdon
sayqim ortaya ¢ixmurdi. Olbatto bu, onlarin sugu deyildi. Mon ¢ox
zoif biri idim. Ilin ilk yarisinin bitiminde evimizo dondiim.

Ailomizin dostu olan alim bir brohmon var 1di. Man totildo evimizo
dondiiyiimdo o da bizo golmisdi. Anam vo bdyiik gardasimla
sOhbat edorkon, monim do yronimim haqda sorular sordu. **##*
Moanim Samaldas kalecds oldugumu 6yrondiyinds dedi: “Indi
zaman doyismis. Sizo tovsiyo edordim ki, onu da dyronim li¢lin
Ingiltorays gdndorasiniz. Oglum Kualram deyir ki, ¢ox asan
hiiquq oxuyub vakil olmaq miimkiindiir. Ug il sonra geri donacok.
Ug il uzun zaman deyil.Xorci do 4-5 min rupiyadon artiq olmaz.
Ingiltoradon geri dénon vokillori goriirsiiniizmii? Hamisinin islori
yolunda. Hotta golocokds daha boyiik vozifolors do yiiksolo bilor.

* Hind inancina goro insanlar miixtolif toboaqgoalars ayrilirlar. Bazi insanlar bu tobagolorin diginda

yer alir vo nacis sayilirlar. Nocis sayilanlar tualet tomizlomo kimi asagi islords ¢alismaga
mohkumdurlar.

ek Bu zaman Qandinin atas1 0lmiisdii.
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Mon tklif edirom ki, Mohndas1****** gyronim ii¢iin ingiltoroys
gondorasiniz.”

Anam ¢ox dordli bigimdo heyratdos idi.Kimso anama demisdi ki,
Ingiltorada ot yemomok miimkiin deyil. Hor kos ot yeyirmis. Bir
basqas1 da demisdi ki, Ingiltorads sarab icmodon yasamaq olmaz.
Anam mondon sordu: “Bu sOylononlor hagda nolor diisliniirson?”
Mon do anama dedim: “Mono inanmirsimzmi? Mon heg bir
bigimds siza yalan sdylomorom. Bunlarin heg birisino
bulagmayacagima and i¢irom. No ot yeyacoyom, no do icki
igocoyam. Boylo bir tohliiko olsaydi brohmon Cusuci monim
getmomi istordimi?” Anama sdz verdim ki, Ingiltorads qadinlara
yanasmayacam, ot yemoyacom v i¢ki igmoyacom. Bu sozii
verdikdon sonra anam Ingiltoroys getmomo izn verdi.

Londona getmodon 6nco aglimda bozi planlarim vo sorularim var
idi. Londonun neca bir yer oldugunu diisiiniir vo orani yaxindan
goriib kiiltiirii 1lo tanis olmagq istoyirdim.

Onsokkiz yasimda Ingiltoroya getdim. Onlarin moramu, hotta
evlori do monim {i¢iin qoribo idi. Ingilis kiiltiirii haqqinda heg bir
bilgim yox idi. Bu tizdon do siirokli 6z oxlaqima diqgot etmali
1dim. ©On 6nomlisi 1s9, monim otyemozliyim idi. Otsiz yemoklor do
¢ox dadsiz vo sevimsiz idi. Ingiltars artiq monim ii¢iin sevimsiz bir
6lko olmusdu, ancaq geri do déno bilmozdim. igimdon bir sos

deyirdi: “Madam ki, golmisson bu ti¢ 11 miiddoti d6zmelison.”



Kirayo galdigim ev sahibasi xamm mons neco yemok
hazirlayacaginm bilmirdi. Manimls bir evds qalan arxadagim hor
glin mona ot yemayi tolqin edirdi. Ancaq mon anama verdiyim
sOziimii xatirlayir vo onun dediklori qarsisinda susurdum. Bir giin
bu arxadasim Benthamin “Ag olma nozoriyosi” adli kitabin
yiiksok soslo mono oxumaga basladi. Sanki yaziq olmusdum vo
aglim hec bir sey anlamurdi. Kitabin dili monim anlayacagim
soviyadon daha ¢atin idi. Bu lizdon arxadasim anlaya bilmodiyim
movzulart aciglayirdi. Sonunda dedim “Liitfon moni bagislayin!
Bu mévzular monim soviyomin 6tosindadir. Ot yemonin gorokli
oldugunu qobul edirom, ancaq anama s6z vermisom. Bu sdziimdon
vaz kec¢o bilmorom. Bu lizdon do bu hagda danismaq istomirom.”

Hor giin 15-20 kilometr yol getmoliyom ki, 6ziimii ucuz bir
yemokxanaya catdirim vo orada otsiz yemok yeyim. Ancaq

etk Qandinin kigik adi. “Qandi” onun soyadr “Mohndas” is9, ad1 olmusdur. Mahatma da daha
sonra ona verilon logabdir.
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yediyim yemoklordon osla razi galmirdim. Bu uzun yolu gedib
golmo zamani bir giin yol {istiindo Farinqdon kiigosindo sirf
bitkisal yemoklor satan bir yemokxanaya rast goldim. Bu
yemokxanant tapdigima ¢ox sevinmisdim. Yemokxanaya girmodon
onco onun vitrinin 6niinds bozi kitablarin satisa buraxildigini da
gordiim. Bu kitablarin i¢inds Saltin yazdig “Bitkisal yemoklorin
yararlar1” asorini gérdiim. Bu kitab1 alib yemokxanaya girdim.

Ingiltarays goldiyim giindan ilk koz idi boylo rahat vo dadli yemok



yeyirdim. Tanr1 mons yardim etmisdi. Saltin kitabim basindan sona
godar digqotlo oxudum vo ¢ox ciddi bi¢imds onun tosiring
qapildim. Bu kitab1 oxuduqdan sonra artiq anama verdiyim sézloro
gora deyil, 0z 0zgiir 1stoyimlos bitkisal yemoklor yemoys basladim.
Ancaq anama s6z verdiyim giino do salamlarim géndordim. O
zamana qoador verdiyim s6zo sahib ¢ixmaq {i¢iin styemoz
olmusdum. Ancaq bu kitab1 oxudugdan sonra bilincli bigimdas ot
yemokdon ¢okinirdim. Daha 6nco biitlin hindlilorin ot yemolorini
dilordim. O giindon sonra artiq bu istokdon vaz kegirdim. Artiq ot
yemomok monim {i¢iin bir vicdan gérovi kimi ortaya ¢ixirdi.

Bir mozhabi yeni qoabul edon insamin hayacant o mozhabin kiiltiirii
i¢indo dogmus olan insanlarin hoyacanindan daha artiq olur.
Bitkisal yemoklors inanmaq o zaman Ingiltorads yeni bir horokot
idi. Bu, menim ii¢iin yeni idi. Ciinkii sdylodiyim kimi Ingiltarayo
getdikdon sonra ot yemoys inanirdim vo sadoco anama verdiyim
s0zo gora ot yemirdim. Bu kitab1 oxudugdan vo iradomin
gliclonmosindon sonra mohoallomizda bitkisal yemoklor klubu
acmaq istodim. O mohollodo yasayan Arnolddan istodim ki,
klubun bagqan yardimgis1 olsun. “Vigiterian” kitabimn yazari
Doktor Uldfild do klubun basqani oldu.Man 6ziim do klubun
miidiiri oldum.

Bitkisal Yemoklor Klubunun yonotim quruluna se¢ildikdon sonra
s0z verdim ki, qurulun biitiin toplantilarina gatilacagam. Ancaq

stirokli 6zlimii bu toplantilarda lal kimi hiss edirdim. Bu, damsmaq



istomodiyimdon deyildi. Neco vo no danisacaginu bilmirdim. Bu
utanqacliq duyqusu Ingiltore hoyatimda heg bir zaman moni tork
etmodi. Hotta ictimai bir miilagata getdiyim zaman, orada bir ne¢o
kisinin olmas1 monim susqunluguma sabab olurdu.

Monim utangacligim bazilari torafindon mosxars edilsa do, bunun
monim ii¢iin yararli oldugunu da demoliyam. Ingiltors hoyatimdaki
utangacligim indi monim sevincimo sabab olur. Bu utanqacligin on
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boylik faydast monim iigiin az vo 6z danismagi oyronmok idi.
Sozlords gonast etmo diisiincasini mono Oyratdi.

1890-c1 ilda Parisds boyiik bir sorgi diizonlonmisdi. Oraya getmok
liclin bazi hazirlaglar haqqinda bilgi slds etmisdim. Ciinkii Parisi
gormok arzularimdan biri idi. Pariso getmoyi qafama taxmusdim.
Parisdo diqqetimi ¢gokon 300 metr yiiksokliyindo olan biitliniiylo
poladdan yapilmus ifel biircii idi. Basqa ilging seylor do var idi,
ancaq Ifel biircii monim diggotimi daha ¢ox ¢okmisdi.

O sorgidon xatirimda Ifel biirciindon basqa bir sey qalmadi. Ciinkii
2-3 kora ifelin zirvasing ¢ixdim. ifel biirciiniin birinci qatinda bir
yemokxana var idi. Orada yemok yediyimi isbat etmok {i¢iin yeddi
soling parami bosuna xorclodim. Bir do Parisin oski kisalori
xatirimdadir, unudulmur. Notrdam kilsosinin mohtosom memarligt
diggoatimi ¢ox ¢okmisdi. O an hiss etdim ki, milyonlarca insanin
golbindo Tanr1 sevgisi olmasaydi bu kilsonin yapinu tigiin

paralarindan vaz kegmozdilor.



Bir neco soz do Ifel biircii hagda demoliyom. Bilmirom indi bu
biirclin no faydasi var. Ancaq o zaman miixaliflor vo miivafiglor
tarofindon Ifel haqqinda boazi fikirlor sdylenirdi. Tolstoyun biirclo
bagli olumsuz seylor sOylodiyini xatirlayiram. Tolstoy deyirdi ki,
Ifel biircii bosorin aglimn mohsulu deyildir, doliliyinin {iriiniidiir.
Ayrica, Tolstoy deyirdi ki, tiitlin on pis zohordir. Ciinkii tiitiino
alisan bir soxs elo bir cinayat edir ki, bir sorxos he¢ vaxt o cinayati
edo bilmoz. Alkolik ickilor adamm axmaqlagdirir, ancaq tiitiin
adamin zehnini qaranliglasdirir vo xotali saraylar yapimina olanaq
saglayir. Ifel biirciinii quranlar da bu kimi tosirlor altinda olmuslar.
Ifel biirciiniin yapiminda heg bir estetik sonat dorinliyi yoxdur. Bu
biircliin memarliq sonoti baximindan heg bir doyari yoxdur.
Insanlarin ona olan meyli onun yeni vo bu qodar yiiksok
olmasindan dolayidir. Bu biirc sorginin oyuncag idi. Biz insanlar
i¢gimizdo ¢ocuqluq duyqusunu dasidigimmz miiddatco oyuncaqlara
meylli oluruq. Biirc bu ger¢oyi gdzlor 6niino sorirdi ki, bizlor
hamimiz hals da birar oyuncaqglarla mosgul olan ¢ocuglariq. Balka
do Ifel biirciiniin bu baximdan faydali oldugunu sdylomok
miimkiindjir.

1891-ci ilda son sinavlarimu verib vakillor morkazina dovat aldim
vo gomi ilo votono dogru horokat etdim.

Boyiik gardasim mona ¢ox timidlor baglammsdi. Zongin olma
duyqusu onda ¢ox giiclii idi. Cox morhomotli 1di vo yanlisliglar:
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bagislaya bilirdi. Bu 6zolliyin onun sado tobiati ilo birlogmasi bir
cox diiriist dostlarinin otrafinda olmasina sabab olmusdu. Qardasim
dostlarinin yardim ilo mons yaxs1 vokillik i1 tapacagim
diistiniirdii. Monim islorimin yaxsi1 yiiriiyocoyino vo daha ¢ox para
qazanacagima inandigindan dolay1 olindon goloni osirgomirdi.

Ancaq monim Bomboids 4-5 aydan artiq galmam miimkiin deyildi.
Clinkii orada galmam tigiin yetorinca golirim yox idi. Mon hoyata
boylo bagladim. Cox tez bir zamanda vokilliyin yaxs1 bir is
olmadigim anladim. Ciinkii mono goro vokillikdo elm vo bilgi az,
ancaq nimayiskaranoalik coxdur. Mon 6z isimds agir sorumluluq
hiss edirdim.

Umidsiz bir durumda Bombaini tork edib Rackuta getdim. Orada
Oziim Uiclin bir 1s yeri tortib etdib normal bir hoyata bagladim.
Vokillik isimdon ortalama ayda 300 rupiys gazanirdim.

Bu zaman ticari bir morkoz Purbandardon qardasima bir moktub
yazaraq boylo bir 6norids bulunmusdu: “Biz Giiney Afrikada
calisiriq vo miiossisomiz ¢ox boyiikdiir. Oramn mohkomosinds 40
min mobloginds bir dava agmisiq. Bir siiradir bu dava
stirmokdadir. ©n yaxs1 hiiquq danismanlar1 vo vokillori iso almusiq.
Siz do qardasimz ora gondorsoniz hom bizo hom do sizo ¢ox
yararli olar. O, bu isdon yaxs1 para qazana bilor, ayrica, diinyamn
forqli bir yerini gormosi tiglin do bir fiirsat olde etmis olur.”

Moan oraya bir vokil kimi deyil, miiossisonin bir tomsilgisi kimi

gondorildim. Ancaq Hindistandan uzaqlasmagq istoyirdim. Ayrica,



yeni bir 6lkoni goriib forqli tocriibalori yasama diisiincosi do moni
bu iso tohrik edirdi. Bunun yant sira 105 pund qardasima yardim
edorak ailonin agir xorcing yardimda buluna bilocokdim. Bu {izdon
da heg bir etiraz etmodon onorini gobul edorak Afrikanin glineyino
yola diigdiim.

Afrikanin giineyino dogru horkot edorkon, Ingiltoroya getdiyim
kimi ayriliq acisim hiss etmirdim. Ciinkii artiq anam olmiisdii.
Xarici 6lkolora sofor haqqinda tocriibolorim var idi. Rackutdan
Bomboaiyo getmok do monim ii¢iin artiq ¢otin is deyildi. Bu dofa,
yalmz xantmimdan ayr1 qalma acilari icimi doldururdu.
Ingiltaradon dénondon sonra basqa bir evladimiz da olmusdu.
Bizim sevgimiz hals sohvatdon arinmamisdi. Ancaq zaman
kecdikco daha da tomizlonirdi. Mon Avropadan dondiikdon sonra
bir yerdos ¢ox az olurduq. Ciinkii artiq hom do xanimimin
oyratmoni olmusdum. Bir az lageyd davransam da ona bozi
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bilgilori 6yrotmoys calisirdim. Hor ikimizdo inamrdiq ki, bu
islahatlarin ger¢oklosmosi tigiin daha ¢ox bir yerdo yasamaliyiq.
Ancaq Giiney Afrikamn cazibasi ayriliq acilarina iistiin golirdi.

Afrikaya varisimizda bizi qarsilamaga bir siirii adam golmisdi.
Onlara baxdigimda gordiim ki, hindililoro hormotlori yoxdur. Moni
goranlor ¢ox maragla mons baxirdilar. Monim paltarim digor
hindlilarin paltarindan forqli 1di. Oyinimds yaxas1 ditymeli pencok

vo basimda ommamoyo bonzor sariq var idi.



Afrikaya vargimin tigiincii giiniindo Durban sohrindoaki bir
mohkomo durugmasini izlomoys getdim. Bizi Afrikaya aparan
Abdulla Sit adinda patron meni bir adama toqdim edib 6z
vokillarinin yamnda oturtdu. Mohkomonin hakimi diqqotlo moni
baxirdi. Sonunda iiziinii mona tutub basimdan sarigimi ¢ixarmami
istodi. Mohkomonin gqanunlarina goro basi sariqli ya da papaqli
mohkomo salonunda olmaq hormotsizlik sayilirmis. Mon Qazinin
bu istoyini gobul etmoyib oram tork etdim.

Varisimin yeddinci ya da sokkizinci giinii 1di. Durbandan
Perturya’ya horokot etdim. Qatarda bir doracali yer mono rezerv
edilmisdi. Geco saat 9-da Qatar Natalin baskondi Martizburqa
catdi. Genoaldo yolgular yataq lovazimatim bu dayanacagda tomin
edirdilor. Domiryolu is¢ilrindon biri i¢ariya girib yataq istoyib
istomoadiyimi sordu. Man da ““Yox, mon 6ziimlos yataq lovazimatini
gotiirmiisom” dedim. Adam disar1 ¢ixdi. O ¢ixdigdan onar
igariyo basqa birisi girib moni basdan ayaga slizdli vo monim
“rongli” bir miisafir oldugumu gordii. Bu durumdan adam rahatsiz
goriliniirdii. Disariya ¢ixib bir siiro onar rsomi 1ki gérovli ilo geri
doniib mono “Cix disari, son sizlore 6zol vagona minmali idin.
Burasi sizloro aid deyil.”

Moan dedim: Ancaq monim biletim buram gostorir.
Hamus1 bir saslo dedi: Biletin harani gostormosi 6nomli deyil. Sono
dedik ki, basqa vaqona getmolison. “Rongli”loro moxsus olan

vaqona.



Mon dedim: Moan ds sizo deyirom ki, Durbanda monim buraya
minmoyimd 1zn verdilor. Bu vagonda oturmusam vo basqa vaqona
da getmoyacoyom. Ciinkii bura monim yerimdir.

Momur dedi: Yox, gedocokson. Getmosan polisi ¢agiracam sont
burdan disar1 atacaq.

Dedim: Siz polisi ¢agira bilorsiniz. Istarsoniz ¢agirin. Ancaq men
0z 1stoyimlo buram tork etmoyacoyom. Ciinkii burast monim
yerimdir.
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Polisi ¢agirdilar. Polis monim alimdon tutub zorla disar1 atdi.
Yolguluq osyalarimi da disar1 atdilar. Mon bir basqa vaqona
getmayi gobul etmodim. Qatar yola diisiib getdi. Sadaca al¢antamu
alib boklomo odasina getdim. Digor osyalarim orada dagildig kimi
qaldi. Domiryolu is¢ilori asyalarimu toparlammsdilar. Qis fosli idi.
Gliney Afrikamn yiiksokliklorinda qis ¢ox sort olur. Yiiksoklikdo
yerlogon Maritzburq da ¢ox soyuq idi. Paltovumu ¢gamadanima
qoymusdum. Tokrar asagilanmaq qorxusundan paltomu istoya
bilmirdim. Carasiz olaraq orada soyuqdan titroyorok gézlomoli
1dim. Otaqda no is1q var idi no do ¢iraq. Gecoyarisi igariyo bir
miisafir goldi. Sanki monimlo danismagq istoyirdi. Ancaq
damsmaga hovasim yox 1idi.

O an 6z gorovim haqda diisliniirdiim: Burada qalib 6z haqqim
savunmal1 idim, yoxsa Hindistananmt donmoli idim? Ya da bu

asagilanmaya aldiris etmodon Perturyayam getmoli vo oradaki



aragsdirmam tamamlayib gerimi donmoli idim? Goérovimi
bitirmodon Hindistana donmok qorxaqligin gostorgoasi olacaqdi.
Qarsilasdigim ¢otinliklor ¢ox ciddi deyildi, sadaco irqgiliyin
bolasina tus olmusdum. Bu bola ilo savagmali idim. Savas ti¢iin do
cotinliklors qatlagsmaq gorokirdi. Bu iizdon do bir sonraki gatarla
Perturyaya getmoya qorar verdim.

[k gdrovim Perturyada yasayan hindlilori toplayib onlara irqgiliyin
kotiiliiklori hagda danismaq 1di. Onlar1 bu yondo aydinlatmaq
gorakirdi.

O mitingdaki nitqim demok olar ki, bir toplantidaki ilk qonusmam
sayilirdi. Durum haqqindaki s6hbatimi 6ncodon ¢ox diqgetlo
hazirlamisdim. Hor zaman tacirlorin vo alvercilorin ticaratdo
dogrulugun olmayacag soylontilorini esitmisdim. Mon bu s6zlori
qobul etmirdim vo yena da qobul etmirom. Indinin 6ziindo do
dogrulugla ticaratin uyusmayacagini savunan dostlarim var.

Bunlara gors ticarot omoli vo dogruluq iso, mozhobi bir isdir.
Bunlara gora omoli islo mozhobi islorin sahslori basqadir. Bu lizdon
dogrulugun ticaratdo kegorli olmayacagina inanirlar. Mon 6z
gonusmamda siddoatla bu tiir baxisa qarst ¢ixdim. Tacirlori vo
alverg¢ilori diiriist vo dogru olmaga soslodim. Bu isin iki baximdan
Hindistan {i¢iin yararli olacagim savundum. Birincisi dogrulugun
zoruri olmasini diistinmok gorokirdi vo ikincisi do bu ki, onlarin
yabanci bir 6lkods dogru olmamalarinin goriintiisii milyonlarca

votondaslarinin hesabina yazilacaqdi.
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Yol ke¢idlorindon yararlanmaq da bir ne¢o kors monas sorun
cixardi. Mon genoaldo Prezident xiyabanindan ke¢irdim. Prezident
Krugerin evi bu xiyabanda yerlosirdi. Krugerin evi ¢ox sado 1di vo
otrafinda bag filan da yox idi. Qonsu evlordon heg do forqlonmirdi.
Bir ¢ox Perturya zonginlorinin evi prezidentin evindon daha
gorkomli goriiniirdii. Prezident Krugerin evinin bu qador sado
olmasi1 dildon-dilo diismiisdii. Ancaq prezident buna aldiris etmirdi.
Prezidentin evinin 6niinds bir polis gozat¢inin olmasi gostorirdi ki,
orasi rosmi dovlat yetkilisinin evidir. Man har giin burdan keg¢ir vo
polisin durdugu néqtonin konarindan gedirdim. Heg bir zaman da
kimso moni bu kegidlori kegorkon ongollomomisdi. Gozotginin
doyisildiyini goriirdiim. Bir giin bu gozotgilordon biri moni
uyarmadan, hotta he¢ bir s6z demodon moni itoloyib kiigonin
ortasina yixdi. Mon dohsato golmisdim. Mon ondan niya boylo
davranmasi ilo bagli sual sormaq istoyirdim. Bu zaman atinin
tistiinds tosadiifon ordan kegon conab Kutisi gordiim. Kutis
bagirdi:
“Qandi, mon har seyi gordiim. Son bu polisdon mohkomoya sikayot
etson mon taniq olmaga haziram. Cox tizglinom ki, sona boylo
saldird1.”
Dedim: “Uzgiin olmayin. Bu yaziq adam sanir ki, biitiin rongli
adamlrin hamus1 kotiidiir. Oz ronginds olmayan hor kasi kotii

gortir. Mon 6ziime s6z vermisom ki, 6z haqqimin ozilmosi 1lo bagl



he¢ vaxt mohkomoyo bas vurmayacagam. Bu lizdon bu polisdon
sikayot etmoyi diistinmiirom.”

Bu olay orada yasayan hindlilora moni daha ¢ox baglayirdi. Demok
ki, hindlilar bu sokilds asagilanmalara ¢ox moruz qalirmislar. O
glindon baglayaraq oradaki hindlilorin durumunu dorindon vo daha
yaxindan 6yronmoays c¢alsdim. Bu arasdirma sadoco oxumaq vo
dinlomoklo simrl olmurdu. Oziimomoxsus arasdirma torzi
golisdirmisdim. Diistiniirdiim ki, 6ziino hormot edon bir hind
Afrikada neco yasaya bilor? Siirokli diistiniirdiim ki, bu durumu
neca diizoltmok olar? Bu zaman limumi-sosial islorlo ugrasmaga
vaxt tapdim, bu yolda bazi tocriibalor olds etdim. Tam bu
calismalar ortaminda mozhobi ruh monim i¢imi sarmis oldu. Bu
zaman hiiquqi vo qanuni islorlo bagli 6nomli ger¢ok bilgilor aldo
etdim.

Anladim ki, ger¢ak bir vokilin isi qars: toraflori bir-biring
yaxinlasdirmaqdir. Bu diisiinco monimla dylosing i¢-i¢o oldu ki, 20
illik vokillik islorimdo asla bir ilko olaraq mondon ayrilmadi.
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Boyloca yiizlorco qarsi toroflori bir-biri ilo barisdira bildim. Bu tiir
calismamda heg bir sey itirmirdim. No paramu itirirdim ns do
vicdanimu.

Insan 6z konliiniin istodiklori kimi davransa, bir cox istoklorine
cata bilor. Mon 6z sinagqlarimda goriirdiim ki, bu yontom dogru

yontomdir. Yoxsullara vo yaziglara yardim etmok kontil istoyim



olmusdur. Bu istok moni onlarin i¢ing s6vq edirdi. Bu, monos imkan
verdi ki, 6ziimii onlar kimi hiss edo bilim.

Vakillik foaliyotimdon 3-4 ay ke¢misdi. Yenico tosis etdiyimiz
kongro™ halo ilkin giinlorini ke¢irirdi. Bir giin kohna ciriq paltarla
bir hindli qirilmis dislari va agiz-burnu dolu ganla 6niimds durdu.
Agas1 onu sartco ddyiib yaralamusdr. Iscilorimin birinin yardim ilo
bu adam haqqinda bilgi topladim. Balasundaram adl1 bu adam
staj yapmagq ii¢iin Durbanda sakin olan bir avropalimn alinin
altinda calisirdi. Agas1 ona qizmis vo 6ziinii kontrol eds bilmoyib
Balasundarami boark doymiisdii. Mon onu miialico almas: ti¢iin
doktora gondordim. O zaman orada, yalmz agdorili doktorlar var
idi. Istoyirdim doktor onun ddyiilmosi ila ilgili bir balga versin. Bu
bolgoni alib vo dirok olaraq Balasundaramla bir yerdo mohkomoyo
getdik. Qazi durumu 6yrondikdon sonra sinirlonib Balasundaramm
doyan igveroni mohkomoyo ¢agird.

Bu xobar qisa siirods yayildi vo orada ¢alisan hindililor moni 6z
yaxin dostlar1 saymaga basladilar. Mon ds iliskilorin bu bigim
golismosindon ¢ox razi idim. Yiizlorca staj yapan is¢i monim
doftorime ugramaga basladi. Onlarin dordlori ilo tams olmagq tli¢lin
bu, monim ii¢iin yaxs1 fuirsot idi.

Heg bir zaman bunu anlaya bilmodim ki, bir insan 6z homcinsini
asagilamaqdan neco qiirur duya bilor?

Biitiin viicudumla insanlara va topluma xidmot etmoyo

caligsmaginmin sobabi 6ziimii tantmaq 1di. Xalga xidmot etmoyi 6z



mozhobim etmisdim. Diisiiniirdiim ki, yalmz xalqa xidmet edorak
Tanrini tammaq olar. Hindistana xidmet 6z-6ziine ortaya ¢ixirdi.
Mon sofor vo soyahot hom do 6z soxsi hayatimi tomin etmok {i¢iin
Gliney Afrikaya getmisdim. Ancaq anlatdigim kimi, orada 6ziimii
Tanrinmin axtarigina hosr etdim, 6ziimii anlamaga calisdim.

Ingilis yasalarini monim kimi yaxs1 bilib vo ona bagli olan ¢ox az
adam tamyiram. Indi anlayiram ki, monim dogruluga olan inancim

* Kongro Qandinin Natalda hindlilordon olusdurdugu toskilat idi. Bu togkilat orada yasayan
hindlilarin haglarint savunurdu.
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yasalara olan sayqimdan qaynaqlannus. He¢ bir zaman 6ziimii
saxta bir sokildo hansisa yasalara bagli olaraq géstormomis vo
yalan¢1 vofadarliga tozahiir etmomisom. Natalda qatildigim hor
{imumi toplantida Ingiltoranin milli mars1 oxunurdu. Mon da bu
marsin oxunmasini istayirdim. Bunlara baxmayaraq Ingiltoro
dovlotinin fasadlarindan vo ziilmiindon xoborsiz deyildim. Ust-iisto
diisiiniirdiim ki, bu hokumoti qabul etmok olar. O zaman Ingiltora
hokumotinin tobaalori li¢lin yararli oldugunu diistiniirdiim.
Afrikada yayqin olan irq¢iliyin ingilis kiiltiir vo golonoklori ilo
ortiismodiyini sanirdim. Bu tizdon bu irqgilik saldirilarinin kegici
oldugunu samrdim. Man do tam bir ingilis kimi Britaniyanin tac-
taxtina vofadar idim. Boyiik bir 6nomls ingiltoranin milli marsim
Oyronib vo somim goalbdon oxuyurdum. Harda vo hanst durumda bu
vofadarligimm gostormok ti¢iin imkan olsaydi, boyiik sadagatlo

bunu edordim. Ancaq biitiin 6mriim vo gorovim boyunca bu



vofadarligdan

0z

SOXs1

monafeyim

ucun

yararlanmag1

diistinmodim. Bu vofadarliq monim isimin icabi 1di. Heg bir
qarsiliq boklomodon edirdim.

Artiq ti¢ 1l 1di Giiney Afrikada yasayirdim. Mon toplumu vo
toplum da moni tammsdi. 1896-c1 1ldo Hindistanda ailomo
ugramagq {iciin alt: ayliq izn aldim. Islorim yaxs1 getdiyindon
Hindistana doniib xammim va ¢ocuglarimi da gotirmok istoyirdim.

[k dofs idi xanimim vo ¢ocuglarimla sofars ¢ixirdim. O zaman
fikirlosirdim ki, modoni goriinmomiz {i¢lin paltarlarimizi
avropalilarinkina banzotmeliyik. Ciinkii, yalmiz bu yolla vozifa
gqazanmaq miimkiin idi vo vozifalords iralilomodon xalqa xidmot
etmok olmazdi. Bunlar monim o zamanki goriislorim. Bu tizdon
xanimimin vo ¢ocuqlarimin paltarlar1 haqda qorara goldim. Cox da
istokli olmadan gasig-¢ongol qullanmagi da diisiindiim. Daha sonra
monim bu axmagliglarim son buldugunda evds qasig-¢congaldon
istifado etmok do konara qoyuldu. Uzun zaman yeni hoyatin
gorokliliklori ilo yasayib vo yeniliklors alismis olan xammim vo
usaqglarim liclin bunlar1 tork etmok ¢ox da asan deyildi. Ancaq bu

glin agiqca soylomoliyom ki, “modoniyat”in parlaq goriintiilorini



tork etdikdon sonra daha ¢ox azad olduqg.

Bizim gomimiz dekabrin 19-da Durbana catdi.

Durban limamnin yetkililori omr gondormisdilor ki, gomi 23 giin
qarantinads qalmali, sagliq agisindan gomidokilor yoxlanmImalidir.
Ancaq bu omrin sobabi, yalmzca sagliq qonusu deyildi. Agdorili
Durban ohalisi bizim geri qaytarilmamizla ilgili sohords gdstori
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diizonlomisdilor. Bu gostori liziindon yetkililor gomidokilorin
sagligim bohano etmisdilor. Boyloco bu qarantinonin osas amaci
hindlilori Hindistana geri gondormok idi. Sonunda bizim 6ziimiizii
dirok olaraq tohdid edib dedilor:

“Ger1 donmozsoniz sizlori donizs atacaqlar. Ancaq 6z istoyinizlo
geri donsoniz, geri doniis xorcinizi do 6doyo bilorlor.”
Mon siirokli yolgularin igindo dolasir, onlara lirok-dirok verirdim.

Sonunda ultimatom ciddi sokildo mono vo miisafirlora duyuruldu.
Dedilor ki, cammmizi qurtarmagq istoyirikso, geriyo doniisii gobul
etmoliyik. Mon vo miisafirlor bu uyariya aldiris etmodik. Biitiin
tohdidloro baxmayaraq, Natala girme haqqumizi qullanacagimizi
israrla sdylodik. 23-cii gliniin sonunda gominin Natal limamnda
durmasina vo miisafirlorin do Natala girmelorine izn verildi.

Gomidon enor-enmoz bir gonc adam moni tamyib “Qandi- Qandi”
deys bagirdi. Bir ne¢o kisi do ona gatilib “Qandi-qandi” deys
saslondilor. Iralilodikco galabaliq artirdi. Comiyatin say1 o qoder

artmisdi ki, artiq yerimok miimkiin deyildi. Bu zaman mono das-



kosok, lax yumurta atmaga basladilar. “Bu an biri bagimdan
papagim gapdi. Bir basgast moni yumuruglamaga basladi. Az qala
bayilmaq iizra idim. ©limla bir nordoni tutub dayandim. Darindon
bir nofos almaq istoyirdim, ancaq miimkiin deyildi. Onlar bir yerdo
moni topikloyir, yumuruqlayirdilar. Moni tamyan polis raisinin
xanimi da o an tosadiifon ordan kegirdi. Bu cosur gadin monim
yardimuma goldi. O giin hava giinosli olmasa da alinds bir kolgolik
var 1di. Cotrini basimun iistiino tutub moni qorumaga calisdi.
Xanmm comiyatlo monim aramda dayamb mono saldiranlari
uzaqglasdirmaga calisirdi. Bu xanim olmasaydi orda moni
oldiiracokdilar. Polis raisinin xammuna saldiracaq cosaratlori yox
idi.

O zaman Ingiltora miistomlokosinin bakam olan morhum
Cemberlen bir teleqraf gondorarok Natal hokumetindon istodi ki,
mond
saldiranlari
cozalandirsinlar.

Monim

yanima

bir

nimayandosini gondororok basima golonlordon dolayr tizgiin
oldugunu bildirdi. Nimayando dedi: “Sizo qarsi edilon saldirilara
osla doziimiimiiz yoxdur. Sizo saldiranlar: tantyirsinizsa, soyloyin

ki, onlar1 dorhal yaxalayalim. Conab Cemberlen do boylo



diistiniir.”

Man cavabinda dedim: “Kimsanin toqib edilmosini istomirom.
Boalko mono saldiranlarin bir negasini tamya bilorom, ancaq onlari
cozalandirmanin no anlamu var? Ayrica, mon saldirqanlardan
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sikayot¢i deyilom. Onlara anlatmuslar ki, Hindistanda bulundugum
miiddotco Natalin agdorilori ilo ilgili kotii s6zlor soylomigom.
Onlar da buna inandiglar1 {i¢iin béylo davranmuslar. Oslindo
onlarin 6ndarlarindan va 1zn versaniz, sizin §ziiniizdon
sikayoat¢iyom. Siz toplumu daha uyqun sokildo yonlondiro
bilordiniz. Ancaq siz 0ziiniiz do Ruiter gozetinin yaydigi xoborloro
inanmigsiniz. Monim Hindistanda Natal agdorilori hagda kotii
sOzlor soylodiyimo inamirsiniz. Mon kimsodon sikayat etmok
istomirom. Inamram ki, ger¢oklar {izo ¢ixdiginda biitiin mono
saldiranlar 6z omollorindon pesman olacaqlar.”

Gomi sagliq yoxlamasinda oldugunda {izorindo sar1 bir bayraq
asilirdi. Sar1 bayraq endirilib biz sahilo ayaq basdigimizda “Natal
Adurtaizer” qazetinin miixbiri monimlo miisahibs aparmagq tli¢iin
mono yaxinlasib bozi sorular sordu. Bu sorulara cavab olaraq mono
atilan biitiin ittthamlar1 tokzib etdim. Monim bu sorulara gercokei
cavabim vo saldirqanlardan da sikayot¢i olmamagim Durbanda
yasayan avropalilara els tosir etdi ki, 6z omollorindon pesman
oldular. Qazetlor monim sugsuz oldugumu duyurub mono

saldiranlar1 qinadilar. Boyloco mono garsi olan saldirt monim vo



amacimin yararina tamamlandi. Bu olay Giiney Afrikada yasayan
hindlilorin etibarim artirdi. Monim islorimi asanlasdirda.

Islorim ¢ox yaxs1 iraliloyirdi. Ancaq i¢cimdo bir naraziliq var idi.
Insani amaclara daha artiq xidmot edon islarlo ugrasmaq
istoyirdim. Bu tizdon hindlilors moxsus bir xostoxanada koniillii
olaraq ¢alismaga basladim. Bu is hor giin iki saat vaxtinu alirdi. Bu
1$ bir 0l¢iido monim ruhi rahatligima sobab olurdu. Xostoxanadaki
1sim xostolorin sikayatino baxmaq, doktorlara tibbi lovazimat
dasimaq vo alinan dormanlar1 xostoxanaya gotirmokdon ibarat idi.
Bu isim ozab ¢okon hindlilorlo daha yaxindan tanis olmagima
sabob olurdu. Bu xastolarin ¢oxu Hindistanin quzeyindon olan
iscilor 1di. Bu is monim {i¢lin ¢ox yaxs1 oldu vo Boer savasinda
tibb bacisi isindo calisdigimda buradaki tocriibolorim ¢ox yarar
sagladi.

Sonbesik evladimiz diinyaya goldiyindo ciddi bir sinaq qarsisinda
idim. Xanimimin dogum sancis1 birdon bagladi. Dorhal hokim
cagirmaq miimkiin deyildi. Bir az da zaman mama tapmaga getdi.
Ancaq mama olsaydi da doguma yardimg1 ola bilmoyacokdi. Bu
tizdon mon 6ziim biitiin islori etmok zorunda galdim.

Diistiniirom ki, ¢ocuglarin torbiyasi vo baslonmosi ii¢iin ata-ana bu
gonuda bilgilondirilmelidirlor. Bu hagda olds etdiyim nozori
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bilgilorin yararinm ¢ocuqlari torbiys zamam gordiim. 9gor bu nozori

bilgilorim olmasaydi, ¢ocuglarimizin boyls sagliqli olacagina omin



deyildim. Biz haminmuz xiirafi inanclarla davramriq. Bu xiirafi
inamsa goro usaq bes yasina qodor heg bir sey Oyronmirmis. Tam
torsina. Usaq bes yasina qodor dyrondiklorini dmriiniin axirina
qodor unutmur vo daha sonralar onlar1 6yrons bilmir. Cocugun
torbiyasi onda ortaya ¢ixan tosavviirlora gors baslayur.

Bu gergoyi dork edon or vo gadin sirf sohvotlorini bortorof etmok
liclin cinsi iliskiya girmozlar. Ancaq evlad istodiklorinds cinsi
iligkiya girorlor. Diislinlirom ki, cinsi 1ligkini yemok-1¢mok kimi
zoruri saymaq insanin cohalotindon qaynaglanir. Hoyat 6z davamu
ticlin nasl artimina mohtacdir. Biitiin varliq Tanr1 iradasinin
goriintiisii oldugundan cinsi iliskilori do bu sokildo anlamaq
lazzmdir. Yoni cinsi iliski varligda diizon saglamanin yollarindan
biridir. Bu dorin mévzunu vo bu ger¢oyi bilon adam 6z sohvatini
kontrol altina ala bilor. Sonra da béyiik bir ruh giicii ilo 6ziinii
evladlarimn torbiyasine hasr eds bilar. Bu bilgi vo tocriibs nasldon
noslo otiirtiliirso, boasor daha ¢ox baris i¢indo yasaya bilor.

Uzun dartismalardan vo 6l¢limlordon sonra 1906-ci ildo
Brahmacarya* ilo ilgili 6z-6ziimo bir ohd bagladim. O giino godor
diistincolorimi xanitmimla ortaya qoymamisdim. Yalmz ara-sira
qeyri-ciddi sokildoe bu hagda xanimimla damsirdim. O, etiraz
etmirdi, susurdu. Ancaq monim kosin qorara golmoyim ¢otin
mosalo idi. Bu qorara golmok li¢ilin yetorinco irado sahibi deyildim.
Oz sohvotimo neco hakim ola bilordim? O zaman adamin 6z qadim

ilo biitiin cinsi iligkilori ortadan qaldirmasi ¢ox anormal 1s kimi



goriliniirdii. Ancaq Tanriya giivonarok bu ¢atin isi ger¢oklosdirmok
istadim. Indi 20 il o kesin qorarimin {izorindon ke¢gmokdadir.
Geriya doniib baxdigimda ¢ox sevinirom. 1901-ci ildon baglayaraq
yavas-yavas 0zimii kontrol etmoys baslamisdim. Ancaq monim
miitloq xosboxtliyimi saglayacaq olan goti gorarim 1906-c1 ildo
hoyata ke¢di. Bu ohdi baglamadan 6nco hor an nofsimin
tohriklaring qapila bilordim. Ancaq 6z vicdanimda bagladigim ohd
moni sakitlogdirdi. Nofsimin tohriklorino qapilmaz oldum.

Bu gorar mono sonsuz mutluluq gotirdiyse do, ancaq onun hoyata
kegmosinin ¢ox da asan olmadigint soylomom gorakir. 56 yasimu
ke¢diyim bu anda geriyo doniim baxdigimda neco ¢otin bir is

* Brahmacarya insanin 6z nofsino hor yonlii hakim olmasi va qadinla da, ancaq evlad dogurmaq ti¢lin
cinsi iligkiyo girmosidir.
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gordiylimii diistiniirom. Giin ke¢dikco hiss edirdim ki, bu qgorar iti
bir qilicin kasorli torafi iistiinds yol getmoys banzoyir. Bu lizdon
yaralanmamam {i¢iin ¢cox diqqgatli olmali idim. Bu gorara omol
etmonin ilk sorti yemoyi kontrol altina almaqdir. Tocriiba mona
gostordi ki, yemoyi bir diizonos tabe etmok bu omoli
ger¢oklosdirmonin on uyqun yoludur. Bu iizdon do yemok
programimi sadoco ostyemozlik sortlorine goro deyil, hom do
brahmacarya ilkslorino gors diizonlodim.

Bozilari hesab edirlor ki, ruhun yeyilib icilonlorlo iliskisi yoxdur.
Clinkii ruh na bir sey yeyir, no do 1¢ir. Ruh mévzusunda xaricdon

daxilo tokiilonlorin 6nomi yoxdur. Onomli olan i¢ hallarin xarici



gorlinlimidiir. Siibhasiz ki, bu goriisiin Gnomi vardir. Ancaq mon
bu goriisii 6z hoyatimda sinamaq yerino 6z aqidomi bildirmok
istordim. Tanr1 sevgisi i1lo dogrulugu axtaran bir insan ii¢iin
yemoyin migdart vo novii ¢ox dnomlidir. Diisiinca vo soylomo
edilon diggoat godor bu qonuya diqqoet edilmolidir.

Rahat vo arxayin bir hoyata baglamisdim. Ancaq bunun 6mrii az
oldu. Evimo on yeni mebil vo digor ev osyalar1 alsam da, bunlar
moni momnun etmirdi. Get-geds ev xorclorini azaltmaga
baslamisdim. Paltaryuma xorci hoddindon ¢ox idi. Ozalliklo no
godor koynok alsaydim da catmirdi. Hor giin kdynoklorimin
yaxasini doyisdirmeli idim. Ciinkii vokillor ingiltoro yasalarina
uyqun olaraq geyinmoli idilor. Koynoyi har giin doyismosoydim do
iki glindon bir doyismeli idim. Koynok xarci haddindon artiq ¢ox
idi. Daha az para xorclonsin deyo, 6ziimo paltaryuma molzomelori
aldim. Paltaryuma 1lo 1lgili bir do bir kitab aldim. Bu kitabin
i¢indoki bilgilori xanimima oxuyub anlatdim. 9lbatto ki, biitiin bu
islor vaxtimu ¢ox alsa da, ancaq mons xos golirdi. Birinci dofa
0zilim 0z yaxaligim yumagimi he¢ unutmuram. Yaxaliga
hoddinden artiq parlatici madde vurmusdum. Utii do yetorinca isti
deyildi ¢linkii yandiracagimdan qorxurdum. Yaxaliq diim-diiz
dursa da parlatict maddo damirdi. Man els o yaxaligla mohkomoya
getdim vo monim bu gorlintiimii hor kos mosxora edib giilmoya
basladi. Ancaq artiq o giinlords hor név masxaro giiliislor

qarsisinda d6zo bilocok ruhi méhkomliyim sabitlonmisdi.



Paltaryuma qonusunda bagliligim ortadan galdirdigdan sonra
saclarimi kosdirmo ilo ilgili do 6z-6ziimo girisimlords bulundum.
Borbors ugramaq istomirdim. Ingiltoroys gedon hor kos orada on az
liziinii qirmag Oyronir. Ancaq kimso 0z sa¢larim 6zii qisaltmam
Oyronmoz. Mon bunu da 6ziim etmok istoyirdim. Peruryada bir
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dofa ingilis bir barbarin yanina getdim. O, kibirli bir bigimds
monim sag¢larimi qirxmaqdan imtina etdi. Ciinkii sllorinin “rongli”
adamin saglarina toxunmasim istomirdi. Onun bu davranis1 moni
cox uizdii. Homon bir sagqirxma makinasi alib giizgiiniin 6niinds 6z
saclarim kosmoya basladim. Basimin 6n torofinin tiiklorini yaxsi
koasmisdim, ancaq arxa torof barbad durumda idi. Yeno do bu
durumumla mohkomoys getdim. Oradakilar monim bu durumuma
haddindon artiq giildiilor. Biri dedi: “Qandi, saclarina no oldu?
Sanki sa¢larint siganlar didmis!” Mon do dedim: “ Yox, agdorili
borbor monim saglarimu qirxacaq doracodo 6ziinii algaltmadi. Mon
ds 6z saclarimi 6ziim qirxmag torcih etdim. Yaxsi qirxmamisamsa
da 6nomli deyil.” Monim bu cavabim dostlarim sasirdi. Olbotto
monim sa¢larimi qirxmaqdan imtina edon barborin glinahi yox idi.
Clinkii monim saclarimu qirxsa idi, boytik olasiliga gors bir ¢ox
mistorisini itirardi.

Boer savasi basladiginda onlara qarsi1 mosuliyst duyqusu hiss
edirdim. Ancaq o zaman diisiiniirdiim ki, 6z duyqularim asasinda

davranmaga hiiququm yoxdur. Bu haqda “Giiney Afrikada



Satyaqrahann tarixi”1 adli kitabimda ¢ox genis sokildo
yazmisam. O mévzular1 burda tokrar yazmaq istomirom. Kimso
maraqlanarsa, o kitab1 oxuya bilor. Burada sadoco bunu demok
istoyirom ki, bu savasda Ingiltoroys vofadarliq duyqusu ingilislari
dostoklomoyimo sobob olurdu. Diisiiniirdiim ki, ingilis yasalar1
asasinda 0z haqqimu vo digorlorinin hiiquglarini qorumaga
calisaramsa, o zaman Ingiltoronin do menafeyini savunmaliyam. O
zaman boylo diisiiniirdiim ki, Hindistan 6z azadligim ancaq
Ingiltoro imperatorlugunun i¢indo oldo eda bilor. Bu iizdon do bir
cox yaxin Hindistanl1 arxadaslarimu bir yero toplayib Boer
savasimn yaralilarint dasimaqda hokumoto yardimg1 olmalarin
istodim.

Hindistanlilarin Gliney Afrikadaki bu fodakarliglar1 dogruya
ulasmanin yeni morholasini qarsimizda agnusdi. Dogruluq
(hoqigat) boyiik agac kimidir. No qadar ¢ox suvarilsa bir o qodor
do ¢ox bar verar. Dogrulug modon kimidir. No qodor ¢ox dorinino
varilsa, daha ¢cox qiymotli ogyalar tapilar. Biitiin bunlar da yeni
xidmot imkanlarim xidmot etmok istoyonloro gostorar.

1 Satyaqraha, aslindo dogrulugun yanlis1 olmaq demokdir. Ancaq Qandi bu s6zii 6zlinoxas bigimdo
qeyri—

aqressiv dironis vo savas yontomi kimi se¢gmisdir.
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Insan vo onun amollori bir-birindon ayr1 iki mosaladir. Yaxs: vo
xeyir islort har zaman alqislamagq, pis islori do danlamaq gorakir.

Yaxs1 vo ya pis isi goroanlor etdiklori omolin 6l¢iisiino goro ya



toqdir ya da tonqid edilmolidirlor. “Giinaha nifrat etmok
lazimdir, giinahkara deyil. ” Bu, anlasilmasi ¢ox asan, ancaq omol
edilmosi ¢ox ¢ox ¢atin bir masaladir. Zaton bu lizdon nifrat vo kin
zohorlori diinyam doldurmagdadir. Ahimsa dogrunu aramanin
asasidir. Giin keg¢dikco, mon bu ger¢oyi daha da dorindon gobul
edirom ki, dogrunuarama ahimsa ilkosine dayanmazsa, he¢ bir
onomi yoxdur. Yanlis bir durum vo basqici uyqulama qarsisinda
dironmok ¢ox dogrudur. Ancaq bu sistemi uyqulayanlara qarsi
saldirtya kegmok insanin 6z nofsino garsi savasmasidir, 6z hom
cinsing qars1 ¢ixmasidir. Ciinkii biz hamumuz insaniq. i¢imizdo olan
tanrisal imkanlar sonsuzdur. Bir insam doyorsiz gormok, onda olan
Tanrim doyorsiz gormokdir. Bu yanagma biitiin diinya vo insanliq
liciin zorarlidir.

Hoyatimdaki miixtalif olaylar miixtolif insanlar vo siniflorlo tanig
olmagima sobab olurdu. Hoyat tocriibolorimo dayanaraq deyirom
ki, yaxinlarimin, uzaqlarimin, miixtolif rongli insanlarin, miixtolif
dino monsub olan adamlarin monim {i¢iin heg bir forqi olmanusdir.
[stor xristian, yohudi ya da miisolman olsun. Qalbim heg bir zaman
insanlar arasinda ayrim yapmaga izn vermomisdir.

Sanskrit dili haqqinda dorin bilgim yoxdur. Vedalar: vo
Opanisadlar torciimo yolu ilo anlamisam. Bu tizdon bu kitablar
haqqinda bilgilorim alimans olmaya bilor. Mon bu kitablar1 bir
hindistanl1 kimi oxumusam. Ancaq bu kitablarin ger¢ok ruhlarim

monimsadiyimi vo anladiginu iddia eds bilorom. 21 yasima qador



miixtolif dinlor hagqinda aragdirma yapdim. Bir zamanlar
xristianliq vo induizm arasinda hansim se¢ocoyim hagda siibho
dasiyirdim. Fikir dongom yerindos oturdugdan sonra anladim ki,
monim qurtulusum Hind mozhobi yoluyla miimkiin olacagdir. O
zamandan bori inancim bu mozhabo giindon giino artdi. Artdigca
da igimisigla dolurdu. Ancaq bu mozhobi gobul etdikdon sonra da
bir tobagonin nacis sayilmasint gabul etmodim, hotta Hind
mozhabinin bir pargasi olsa bilo. Mon boylo mozhobi gobul edo
bilmorom.

Oncoalor oxumusdum ki, insanlarin 6z xatiralorini anlatmasi tarix
sayllmazmis. Bu giin bu mosaloni daha agiqca anlayiram. Bilirom
ki, bu xatiromdo biitiin xatirladiqlarim yazmiram. Kim deys bilor
ki, dogrulugun boyani iigiin noyi yazmaq vo noyi yazmamagq
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gorakir? Monim hoyatimin olaylarinin bir torofli anlatimimn na
kimi doyoari ola bilor? Ogor bir arasdirmagi bu yazdiglarim
incoalarso, balka bir ¢ox gergoklori do 6zii kosf edo bilor. Eloco do
bir tonqid¢i monim bu yazdiglarim incalarsa, rahatca vo 6ziino
glivonarak, “monim bos-bos damsdiglarimi™ séyloys bilor. Bu
tizdon bazon 6z-6ziime distiniirom ki, bu xatirslori yazmagi
durdursam daha yaxs1 olmazmi? Ancaq i¢orimdon bir sos monim
yazmam angollomadikeo yazmaga davam edacayam. Oz-6ziimo
diistiniirom ki, bu agillica oyiidii dinlomok lazzmdir ki, axlaqi

baximdan yanlis deyilso, baslannus bir is1 yarim¢iq buraxmaq



dogru olmaz.

Giiney Afrikada “Hindi goriislor” anlamina golon “indian
Opinion” adinda bir qozet tosis etdim. Qozetin ilk yayinundan
sonra anladim ki, gozet¢iliyin ilk amaci xalga xidmeot olmalidir.
Qoazetacilikds inanilmaz boylik giic vardir. Ancaq giiclii bir selin
kondlori, tarlalart mohv etdiyi kimi, kontrol vo nozarst altinda
olmayan golomin do giicli boyiik xoraboliklor, toxribatlar torodo
bilor. Kontrol sansor dolayis1 ilo olursa, bu da bir ndv toxribatdir.
Gergok
kontrol
igoridon,
yazarin
monaviyatindan
qaynaglanmalidir. Bu dalil dogrudursa, diinyada bu diiriistliiys tabe
olan nec¢o gozetin oldugunu iddia etmok olar? Monoviyatsiz
qonularin yayimlanmasim onlayacayok olan kimdir? Bu haqda kim
dogru gorar vera bilor? Faydal1 vo faydasiz qozetlor yaxsi vo pis
kimi bir-birinin yaninda olmalidirlar vo insan bu arada 6zii yaxsi
olam se¢molidir.

Raskin iinlii ingilis yazardir. {lk dofs idi onun “Bu sona gadar”
adl1 kitabini oxuyurdum. Oyronim illarimds dors kitablarindan
basqa hec¢ bir sey oxumazdim. Sonra da hoyatimin ehtiyaclarim
bortorof etmok tigiin ¢abaladigim tli¢iin kitab oxumaga vaxt

qalmirdi. Bu iizdon kitablar haqqinda genis bilgilorimin oldugunu



iddia edo bilmorom. Ancaq az oxumagima baxmayaraq,
oxuduglarimi yaxs1 6ziimsayib hozm edirdim. Hoyatimu dorindon
etkiloyon kitablardan biri do Raskinin “Bu sona qodor” asori idi.
Daha sonralar bu kitab1 qocerati dilino torciimo etdim. Adim da
“Sorv daya” (kollektiv zonginlik) qoydum. Raskinin bu boyiik
asarinds 6z inanclarimin dorin inikasini goriirdiim. Bu tizdon moni
dorindan etkilodi vo hoyatimda ¢ox doyisikliklor olusdurdu. Sair o
kosdir ki, insanin koksiindoki yaxsiliqlar1 vo gézalliklori sozlorlo
tosvir eda bilir. Ancaq sairlor biitlin insanlara eyni tosiri
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buraxmazlar. Ciinkii biitiin insanlar eyni doracads golismis
deyillar.

Yuhansburqda yerlosdikdon sonra da hiizurlu hoyata qovusa
bilmirdim. Tam arxayinlasib yeni nofos almaq istorkon yeni bir
olay bas verirdi. Qozetlor Natalda zulularin qiyamindan
yazirdilar. Onlar hindlilora zorar vermozdilor. Hotta onlarin
“gqiyam” etmoloring do inanmirdim. O zaman diistiniirdiim ki,
Ingiltors imperatorlugunun varlig diinyada baris vo qardashig
qorumaq ti¢iindiir. Monim bu diisiincom Ingiltoroni kotii gormoyo
1zn vermirdi. Bu lizdon “qiyam”in dogrulugu bils, monim
vofadarligimm doyisdire bilmirdi. Natalin bir savunma birimi var
1di. Bu birimo daha ¢ox nofar calb edirdilor. Qoazetlords oxudum ki,
bu birim “qiyam”1 yatirmaq, basdirmaq ii¢iin qullanilacagq.

“Qiyam” sohnoasing ¢atdigimda gordiim ki, orda “qiyam”



adlandirilacaq he¢ bir hadiso olmanusdir. Hotta g6zo ¢arpacaq bir
dironis do olmamigdir. Bunun “qiyam” adlandirilmasimn sobabi bu
imis ki, zulu roislorindon biri h6kumotin yeni vergisini ibtal etmok
istoyinds bulunmusdur. Vergini toplamaqla gorovli olan bir ¢avusa
da “vergini 6domoyacoyik” demislor. Bu godor. Hor halda monim
konliim zululardan yana idi. ©moliyat qorargahinda esitdim ki,
bizim goravimiz zulu yaralilarina baxmaq olacaq. Cox
sevinmisdim. Sagliq islorindon sorumlu olan zabit bizi qarsilayaraq
dedi: “agdorililor zulu yaralilarina baxmaq istomirlor. Onlarin
yaralar1 ¢ox agirlasmus. Oziim da no edacoyimi bilmirom. Bu
tizdon sizlorin golisiniz ¢ox yaxsi oldu.” Daha sonra yaralara
baxmagq li¢lin gorokon osyalar1 verib bizi sohrada qurulmus soyyar
xostoxanaya apardi. Zulular bizi gérdiiklorine sevinmisdilor.
Domir nordslorin arxasindan bizo baxan agdorili asgorlor bizo
baxirdilar. Calisirdilar bizim onlara yardim etmomizi ongollasinlar.
Biz onlar1 saymadi§imiz ti¢iin osablosir vo zululara ¢irkin soyiis
verirdilar.

Bizo tapsirilan yaralilar savasda yaralanmamuisdilar. Onlardan bir
qismi sanli (siibholi) olaraq yaxalanmis vo komutan onlara iskonco
verdirmisdi. Sallaglar onlar1 sort bir sokilds yaralamusdi. Yaralara
baxilmadigindan ¢irklonmisdilor. Bir dosto yaral1 zululara da
asgorlor yanlis olaraq giillo atib yaralamisdilar.

Zulularin giyami monim li¢lin yeni hadiso 1di. Yaxsica diistinmoli

idim. Boer savas1t moni bu godor dohsoto gotirmomisdi. Zululara



edilon ziilm moni ¢ox tosirlondirdi. Burada aslindo savas
olmanusdi. Insanlar1 durduglar1 yerds ovlanusdilar. Sadoco men bu
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fikirdo deyildim. Damsdigim bir ¢ox ingilis do monim kimi
diistinlirdii. Hor giin giinahs1z kondlordon golon silah soslori moni
dohsoto gotirirdi. Cox tiziiliirdiim. Ancaq mon biitiin bu acilara
doziirdiim. Mon boylik bir imanla zululara xidmot etmoya
calisirdim. Goriirdiim ki, ogor biz olmasaydiq, onlara baxan
olmayacaq vo hamus1 6locokdilor. U lizdon etdiyim islor vicdaninu
cox rahatladirdi.

Brahmagaryani fikirdo, s6zdo vo omoalds hoyata keg¢irmoya ¢ox
digqgat edirdim. Satyaqrahamin da miibarizosine ¢ox vaxt
ayirirdim. Nofsimi tomiz saxlayaraq bu iso 6ziimii hosr etmoya
calisirdim. Bu lizdon yemok qonusunda 6ziim ii¢iin bazi
simrlamalar gotirdim. Daha 6nco yemok programimda etdiyim
doyisikliklor on ¢ox sagliq amaci ilo idi. Ancaq yeni yemok
sinaglarim mozhobi vo ruhi baximdan idi. Oruc tutmaq vo yemok
yemoyi azaltmaq hoyatimda 6nomli olmusdu. Genoldo insan nofsi
dadli yemoklora meyllidir. Mando do 8ylo idi. Oz nafsimo hakim
olmagq tli¢lin ¢cox ¢atinliklorlo rastlamrdim. Hatta indinin 6ziindo do
bu ¢otinliklori yasamaqdayam vo siirokli 6z nofsimo hakim
olmazsam, biitlin omoyim bosuna gedor. Diisiiniirdiim ki, daha ¢ox
yemok yeyirom. Dostlarim diisiiniirdiilor ki, yemok qonusunda mon

xasislik edirom. Ancaq 6yl deyildi. Diistiniirom ki, yemok



stnmrlamami indi oldugu kimi simirli durumda tutmasaydim,
heyvandan da daha asag1 soviyoays diiso bilordim. Bolko do ¢ox
oncolor 6lo bilordim. Bu tizdon do yemok kontroluna ¢ox asir1
diqqot eddirdim. Bu ¢alismalar sonucunda badonimin sagligini tam
olaraq saglaya bildim. Bununla da iizorimo diison gorovlori
ger¢oklosdirmok ti¢iin badon sagligl nemotine sahib oldum.

Yeni yemok programimt meyvalarls basladim. Ancaq meyvo
yemokdo do asiriliga yol vermomoya calisirdim. Ciinkii alisganliga
doniisdiikdon sonra meyvo yemokdo do ¢ox yemok sorunu ortaya
¢ixa bilordi. Bu lizdon daha ¢ox oruc tutmaga vo az yemoya
calisirdim. Tatil glinlorinds, yalmz bir kora yemok yeyirdim.
Tovba etmok vo riyazot cokmok ticiin bir bohans ortaya ¢ixsaydi o
bir koro yemokdon do imtina edirdim. Ancaq badonimin 6z
enerjisini daha tosirli sokildo ger¢oklosdirdiyine tamq olurdum.
Yemoklor yeni dad qazanirdi vo istiham da artirdi. Boyloco mono
isbat oldu ki, oruc tutmaq yemoyi sinirlamaq tigiin verimli oldugu
godor ifrat yemoyi do 6nloyo bilor. Monim vo digorlorinin daha
sonraki sinaqlar1 bu gergoyi daha da onaylayirdi. Ik énco badonimi
daha yaxs1 torbiys etmok istoyirdim. Daha sonra nofsimo hakim
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olmagl denomoys basladim. Bunun iigiin do yemok meyllorimo
diggoat etmali idim. Bu {izdon bir tok yemok néviinii 6ziim ti¢iin
secirdim. Bir siiro sonra basqa yemok ndviine meyllonirdim. Ancaq

getdikco do yemoyin miqdarim azaldirdim. Yemoyin dad1 vo



lozzoti moni tork etmirdi. Bir yemoyi buraxib bir basgasina
basladigim zaman, yeni yemoyin dadi monim ii¢iin ¢ox ¢okici
olurdu.

Sinaqlarim mone Oyratdi ki, yemok se¢iminds onun dadina digqgot
etmomok gorokir. Insan yemokdon z6vq almagq iiciin yemomolidir.
Yemok sirf bodoni diri saxlamaga adanmalidir. Hor bir badon
lizviimiiz vo hisslorimiz zo6vq almagq ti¢iin deyil, badoni dir1
saxlamaq ti¢lin ¢caligsalar, ruhumuz aydinlanar. Yalmz bu yolla
bizim har bir hissimiz 6z isini dogamn ona balli etdiyi dogrultuda
gergoklosdira bilor. Doga ilo bu bi¢im uyqunlasmaq tli¢lin nolor
sinansa, nd kimi fodakarliq edilso, yens do azdir. Ancaq no yaziq
ki, bizim asrimizds olaylar bunun tam torsine golismokdadir. Bizlor
utanmadan 6z bodonimizin zovqii li¢lin minlorlo canlinimin
hoyatina qiya bilirik. Hom cismi 6ldiiriiriik hom do can...

Monim hayatimdaki ilk sinagim 1908-c1 1ldo zindanda gergoklosdi.
Zindanda hor kosin omol etmosi gorokon sinirliliqlarin hamisinin
brahmacaryada oldugunu gérdiim. Koniillii brahmagarya. Ciinki
brahmacaryaya omol edon soxs koniillli sokildo 6z ehtiyaclarin
sinirlayir, basqasinin omri ila deyil. Zindandaki uyqulamalardan
biri do bu 1di ki, son yemok giin batmadan onca yeyilmoli idi.
Hindistanl1 vo afrikali mohbuslara ¢ay vo gohvo qullanimu yasaq
idi. Yemoklorino, ancaq duz artirma haqqina sahib idilar.
Yemoklorin dadli olmasi li¢lin adviys qullanimina izn vermirdilor.

Sonunda bu sorun ¢otinliklo olsa da alisqanliga doniisiib



asanlagirdi. Bunlardan asas amac sagliq imkanlarim artirmagq idi.
Ancaq disaridan totbiq edilon yasaglamalar istisna hallarda ugurlu
ola bilor. Ancaq bu yasaqlamalar insanin 6z iradssi torafindon
tatbiq edildiyinds verimli sonuclar alds etmok olur. Bu tizdon do
zindandan azad oldugdan sonra bunlar1 6z iradomlo 6z hoyatimda
ger¢oklosdirmoya basladim. Miimkiin oldugca ¢ay i¢cmoyi ortadan
qaldirmaga basladim. Geco yemoyimi do giin batmadan 6nco
yeyirdim. Artiq bu iki omol {i¢ilin ¢otinlik yox idi. Ciinkii onlar
monim hoyatimin aligqanliqlarina doniigsmiislor.

Oruc tutmaq nafsin istoklorini stmirlamaga hosr olursa, heyvani
istoklori i¢imizdos sondiirs bilor. Bazi dostlarim etiraf edirlor ki,
onlarda oruc tutma lozzotli yemoklora istoklorini artirir vo heyvani
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duyqularini da siddotlondirir. Bundan da bu sonuca varmaq olur ki,
oruc tutmaq siirakli bir irads 1lo nofsi kontrol edorak
gergoklosmozso, anlamsiz bir isdir.

Oruc tutmaq va buna banzor disiplinlor nofsin istoklorini simrlama
araclaridir. Ancaq islor bunlarla bitmir. Cismi oruc tutmaq ruhi vo
fikri oruc tutmagqla bir yerds olmazsa, riyadan basqa bir sey
deyildir.

Tolstoy* tarlasinda bir qanun hoyata kecirirdik. Oyratmoenlorinin
etmodiklori isi Oyroncilorin etmosini yasaqlamisdiq. Bu iizdon
oyrancilordan bir is istonildiyinds onlara bir 6yratmon do qatilib

eyni isi birlikds etmoli idilar. Sonuc boyls oldu ki, cocuglar vo



gonclor dyrondiklorini boyiik bir hoyacanla dyronirdilor.

Dars kitablart hagda bu godor sohbot edilir. Bu qgonuda monim heg
bir oksikliyim olmanusdir. Hotta basqga kitablar1 da ¢ox
qullanmirdim. Cocuglara bir siirii kitab yiiklomok istomirdim. Hor
zaman distiniirdiim ki, ¢ocuglar ti¢iin on uyqun kitab dyrotmondir.
Oyrotmonlorimin kitabin iiziindon mona dyratdiklorindon heg bir
sey xatirimda qalmamus. Ancaq kitablarin disinda 6yratmonlorin
0zlorindon dyrondiklorimi hor zaman xatirlaya bilirom. Cocuqlar
gozlorindon daha ¢ox qulaqlar1 dolayisiyla yaxs1 6yronib yadda
saxlaya bilirlor. Holo do xatirlamiram ki, hansisa bir kitab1
basindan sonuna qador ¢ocuqlarima oxumus olum. Ancaq
oxudugum kitabdan yadimda galanlar1 ¢ocuqlarima soyloyirdim.
Cocuglarim mondon esitdiklorini daha sonra gonclosdiklori zaman
bilo, unutmamisdilar. Cocuglarim kitablardan 6yrondiklorini
xatirlamaqda ¢otinlik ¢okirdilor. Ancaq monim sads sozlorlo
anlatdiglarimu ¢ox asanca xatirlaya bilirdilor. Kitab oxumaq onlar
liclin ¢otin 6dov 1di. Ancaq monim onlara hoyocanla anlatdiglarin
cox rahatca monimsays bilirdilor. Bu, onlar li¢lin hom do bir
aylonca olurdu. Cocuglarimla damsdigimda onlardan sordugum
sorularla anlama giiclorinin saviyasinin 6l¢a bilirdim.

Cismi eyitmok idman yoluyla oldugu kimi, ruhu eyitmok do bozi
monovi ddavlari ger¢oklosdirmoklo miimkiin olur. Ruhi totbiglor on
¢ox dyratmenin davranislar ilo miimkiin ola bilir. Istor

Oyroncilorin arasinda olsun, ya da olmasin yrotmon hor an 6z



danmisiqlarina vo davramslarina diqqot etmolidir.

* “Tolstoy” Qandinin Giiney Afrikada tosis etdiyi bir morkoz idi. Orada Qandi vo yandaslari
Tolstoyun Oyratilori asasinda omol etmoys calisirdilar.
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Moan yalang1 biri isom, dyroncilorimo dogrulugdan danismamn bir
anlami olmaz. Qorxaq bir 0yrotmon he¢ bir zaman dyroncilorini
cosur tarbiya eda bilmoz. Oz nofsinin eyitimi ilo ugrasmayan
birisinin baggasina yardim¢1 olmasi miimkiin deyildir. Bu tizdon
hiss edirdim ki, eyitmok 1stodiyim qizlara vo oglanlara canli bir
ornok olmaliyam.
Boylaoca
onlar
monim
Oyrotmonimo
doniisiirdiilor. Goriirdiim ki, onlar {i¢iin olsa bila, daha diiriist vo
dogru biri olmaliyam. Tolstoy tarlasinda 6z nofsim lizorino
uyquladigim inzibat orada eyitimlori ilo ugrasdigim oyroancilorim
tiziindon 1di. Bu 6yrancilordon biri vohsi, yalang1 vo aqressiv bir
oglan idi. Bir dofo ¢ox aqressiv bir 1s gérdii. Mon ¢ox
sinirlonmisdim. Genaldo mon dyrancilari cozalandirmazdim, ancaq
bu koz ¢ox sinirlonmisdim. Ona 0yiid verib vo aqressiv
davranmamasim soyloyirdim. Ancaq o, ¢ox sort vo aqressiv
davramslarina davam edir, moni aldatmaga calisirdi. Birdon
olimdoki xatkeslo onun qoluna bir zorba vurdum. Onu vurarkon

rahatsizligimdan titroyirdim. Bu aqressiv ¢ocuq monim neco bir



durumda oldugumu anlanusdi. Onlar {i¢lin Gyrotmonin dyrancini
tonbih edorkon titromoasi yeni olay idi. Gonc aqressiv adam
aglamaga baslayib mondon iizr istodi. Ancaq o, xatkes zorbasinin
sort oldugundan dolayr aglamirdi. Elo olsaydi garsiliq gostorib
mona saldira bilardi bu aqressiv adam. Ciinkii 17 yasinda giiclii bir
gonc idi. O, monim bdéylo davranisimdan dolayr neco lizgiin
oldugumu gormiigdii. Bu olaydan sonra o, he¢ vaxt aqressiv
davranmadi, mona qarsi ¢cox sayqili oldu. Ancaq mon holo do ona
qarst qullandigim siddotdon dolay1 pesmanam, utaniram.
Diistiniirom ki, o giin bu gonc adamin garsisinda monim ruhi vo
monavi giiclimiin yerino heyvani giiciim omol etmisdi. Mon hor
zaman boadon tonbihino garsi olmusam. Yalmz bu bir niimuno
hoyatimda olmusdur. Ancaq bu giino godor holo qorar vers
bilmomisom ki, xotkesi qullanmaqda dogru is goérmiisom ya yox?
Boyiik olasiliga goro bu is dogru deyildi. Ciinkii bu is1 6tka ilo
etmisdim. Ogor bu is giicslizliik duyqusundan qaynaqglansaydi,
Oziimii hagl1 saya bilordim. Ancaq xotkeslo tonbih olayinda igimdo
basqa tomayiillor bir-birino garismusdi. Bu olaydan sonra bir ¢ox
sagirdlorim aqressiv davransalar da, artiq he¢ bir zaman 6fkolonib
tonbiho ol atmadim. Bu bi¢imds eyitim stiracinds giiclii ruha sahib
olmanin 6nomini giindon-giino daha dorindon dork edirdim.
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O giinlor Yuhansburq vo Funiks* arasinda ¢cox gol-getdo idim. Bir

glin Yuhansburqda sofordo oldugumda xobor goldi ki, “osram”in



iki sakini oxlaqi cohotdon stiqut etmislor. Cox liziilmiisdtim.
“Satyaqraha”mn yenilgo xoborini duysaydim bu qodor
iziilmozdim. Bu xabor ildirim kimi moni vurdu sanki. Xabori
esitdiyim giin qatarla funikso getdim.

Yol boyunca 6niimds olan goravimls ilgili dorin-dorin diisiiniidiim.
Distiniirdiim ki, bir 6yrotmon olaraq bu iki adamin oxlaqi
cokiislorindo mon do sorumluluq dagimaqdayam. Bas veron olay
qarsisinda 6z sorumlulugumu agiqca hiss edirdim. Xanimum bu
hagda 6ncodon moni uyarmisdi. Ancaq basqasina inanan biri
oldugum ii¢iin xammun bu uyarisina aldiris etmomisdim.
Diistinmiisdiim ki, xammum bu adamlar hagda yanilmaqdadir.
Onlarin oxlaqi ¢okiislorini aglima gotirmomisdim. Diistindiim ki,
bu ¢okmiislor 6z xatalarini anlaya bilmolori i¢lin mon 6ziimii
cozalandirmaliyam. Bu lizdon qorara goldim ki, yeddi giin oruc
tutacagam v 6z-0ziimlo peyman bagladim ki, dérd ay yarim
miiddatinds hor giin, yalmz bir koro yemok yeyacom.

Monim 6ziimii cozalandirmam hor kosi ¢ox rahatsiz etdi, ancaq
miihitin tomizlonmoasine sobab oldu. Har kas suclu olmanin no
godor kotii bir duyqu oldugunu anladi. O giindon baslayaraq da
istor q1z olsun, istor oglan biitiin dyroncilorimlo monvi baglarim
daha da mohkom va sarsilmaz oldu.

Oz isimda heg bir zaman hagsizliga yol vermirdim. Monim ganuni
v hiiquqi faaliyatlorimin ¢oxu timumi islors hasr olurdu. Bu yolda

basgalarindan para almaq bir yana dursun, hom do 6z cebimdon



para 6dayirdim. Oyranci oldugum illords esitmisdik ki, vokillik isi
yalanciligdir. Ancaq bu esitdiklorim moni tosirlondirmomisdi.
Clinkii yalan hesabina bir vozifoys golmok va para qazanmaq
niyyati mondo asla olmanmusdi. Man diirustliik ilkelorimi Gliney
Afrikada bir nego kora test etdim. Bilirdim ki, qars1 vokil
miivokkiling bir siirii yalan sdylomis. Mon do 6z miivokkilimo bir
siirll yalan sdyloyacok olsaydim mohkomods galib gols bilordik.
Ancaq heg¢ bir zaman bu 1s1 gormiirdiim. Xatirlayiram ki, bir
davada biz galib golib qazandiq. Daha sonra anladim ki,

* Funiks Qandinin Giiney Afrikada tosis etdiyi bir basqa eyitim morkozi idi. Bu eyitim morkozi
Cégsramﬁ’

soklindo 1di. Osram oski Hindistanda bir ndv xaniqah imis. Eyni iilkiilori paylasan ¢evralor osramda
toplasar, bolli oxlaqi nizama uyqun sokilds ortaqca yasarmuslar. Qandinin tosis etdiyi Funiks eyitim
morkazi do asram qurallarina uyqun idars edilirdi. Qandinin on linlii asramu Qoceratda “Sabarmati”
cayinin sahilindo Ohmodabad sohrinds yerlosirdi.
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miivokkilim moni aldatmisdir. Hor zaman gqalbimin dorinliyindo

arzu etmisom ki, miivokkilimin haqli oldugu davalarda qazanmis

olum. Zohmot haqqimu he¢ bir zaman mohkomoni gazanma

tizorindon miioyyon etmirdim. Monim miivokkilim istor qalib

golsin, istor yenilsin mon balirlodiyim miqdardan artiq para

almirdim. Mons ugrayan miistorilorime ilk basda deyirdim ki,

mond yalan soylomosin, dogrular1 sdylasin, ¢iinkii dogru

olmadigim bilsom savunmamdan vaz kegocoyam. Sonuc boylo

oldu ki, mon o godor moshurlasdim ki, kimsa hagsiz bir isindon

dolay1 mono ugramuirdi. Oz islorindo tam hagli olmayan, bir az



siibholi olan miigtorilor bagqa vokilo ugrayirdilar.

Vakilliklo ugrasdigim illorde on 6nomli bir xasiystim do bu idi ki,
he¢ bir zaman 6z cohalotimi miistorilorimdon vo dostlarimdan
gizlin saxlamazdim. Bir movzu hagqinda bilgisizliyimi hiss
etdiyimdo miistorime agiqca deyirdim ki, basqa vokilo miiraciot
etsin, mon bu 151 basarmayacagam. Monim bu dogrulugum
miistorilori ¢ox momnun etdiyindan giindon giine miistorilorimin
say1 artirdi. Miistorilorim deyirdilor ki, bizi bagqasinin {istiino
gondormo, basqasi ilo son 6ziin moslohatlas, onun da parasim biz
odoarik. Toki bizim islorimizi son yiiriit. Mistorilorimin mons olan
bu sayqis1 daha sonra monim toplumsal iliskilorimi olumlu yondo
etkiloyacakdi.

“Satyaqraha” savasi1 1914-ds bitdiyindo Hindistan Milli Azadliq
Horokatinin liderlorindon olan Qogle don mono bir amr goldi. O,
London yoluyla Hindistana donmomi istomisdi. Avqust ayimin 4-do
Birinci Diinya Savasi basladi. Biz avqust ayimn 6-da londona
catdiq.

Diisiiniirdiim ki, Ingiltorado yasayan hindliler 6z hdaliklorini bu
savasda yerino yetirmolidirlor. Ingilis dyroncilor koniillii olaraq
orduya gedirdilor. Hindlilorin do bu sokildo davranmalari
gorokdiyini diisiiniirdiim. Ancaq monim bu goriisiimo qars1 bir ¢ox
miixalif soslor yiiksolirdi. Onlara goro hindilor vo ingilislor
arasinda forq var idi. Biz kolo sayilirdiq, ingilislor aga. Bir kolo

zalim agasinin ehtiyact oldugunda ona neco yardim edo bilor? Osir



kolo agasimn mohtacliq durumdan yararlamb 6z azadligim oldo
etmosi daha yaxs1 olmaznmi? Bu sdylomlor o zaman moni raz1 sala
bilmirdi. Bir ingilis vo hindli arasindaki forqi mon do goriirdiim.
Ancaq onlarin bizi kols kimi qullandiglarina inanmirdim. O zaman
diistiniirdiim ki, Hindistanin k6tii durumda olmasimn suglulari
Ingiltars yonotim sistemi deyil, momurlardir. Momurlar diiriist
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olsalar Hindistan bu durumda olmaz diistincosinds idim.
Diisiiniirdiim ki, Hindistan: Ingiltoronin yardimu ila qurtaracagiqsa,
o zaman Ingiltaranin méhtac oldugu bu durumda ona yardim
etmoliyik. Ingiltors sistemina garsi tangidlorim olsaydi da, indiki
qadar bu sistemi su¢lu gormiirdiim. Bu giin bu sisteme olan
glivonimi vo inancimu itirdiyim ti¢iin artiq onunla heg¢ bir sokildo
omokdasliq etmok istomirom. Indi diisiiniirom ki, o zaman hom
ingilis momurlarina, hom Ingiltora yonotim ydntoming giivonlorini
itiron hindistanli arxadaslarim bu dovlotlo omokdasliq etmomokdo
hagliymslar.

O zaman diisiiniirdiim ki, ingiltoronin bu méhtac durumundan sui-
istifado etmomoliyik. Savas davam etdiyi siiroco susmaliyiq. Savas
bitdikdon sonra 6z haqqimiz1 istomeliyik. Bu tizdon do mon o
zamanki inancim kimi davrandim. Monim dovatimi gobul
edonlordon istodim ki, savasa qatilmaq {i¢ilin ad yazdirib
Ingiltoronin ¢ixarlar: yolunda savassinlar.

Hamimiz savasin axlaq dis1 oldugunu gobul edirdik. Monim



hagqima saldiranlara qars1 sikayatci olmadigim miiddotco bu
savas1 i¢don dostoklomom do dogru olmazdi. Ozalliklo savasan
toroflorin iddialarimin dogru olmadigina da inanirdim. Dostlarim
bilirdilor ki, mon daha 6nco Boer savasina da gatilmisam. Ancaq o
zamana gors goriislorimin doyisdiyini tosovviir edirdilor. Oslindo
moni Boer savasina qatilmaga vadar edon dolillor indi do 6z
kegarliliyini qorumaqda i1di. Bilirdim ki, savasa qatilmaq ahimsa
ilkalorine uyqun golmir. Ancaq no yaziq ki, $oxs hor zaman 6z
istodiyi kimi davrana bilmir. Dogruluga (hoqigoto) and i¢cmis adam
bir ¢ox hallarda 6z yolunu qaranliglarda ¢atinliklo getmok zorunda
qalir.

Hindistanlilar1 ingiltors ordusunda xidmoto razi salmagimla,
sadoco savasa yardim¢r olmur, hom da Ingiltors imperatorlugu
adlanan bu bdyiik toskilatin insancil vo xeyirli niyyatlorino yardim
etdiyimi sanirdim. O zaman da bugiinkii qodor savasa nifrot
edirdim. O zaman da olimo tiifong almag istomirdim. Ancaq
insanin hayati diiz bir xotdon olusmamaqdadir. Bazon da bir-biri ilo
qarsi-gars1 golon olaylar biitiinii insan hoyatim toskil edir. Stirokli
insan hoyatda iki vozifodon birini torcih etmoys ¢alisir. Bir eyitimci
kimi bir siirli insanlar1 bu savasa qatilmaga cagirmali idim. Onlara
deyirdim ki, savasa inanirsiniz vo ingiltoroys vofaliysaniz, bu
savasa qatilmaq zorundasimz. Oc almaq kimi bir duyquya inancim
yoxdur. Ancaq dord il 6nco Hindistanda bir koy olan Betya
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sakinlorino dedim ki, ahimsadan he¢ bir sey anlamayan kimsalor
s1za saldirir vo malimiz1 zorla aparmagq istoyirlorse, haqqimzi
savunmaq ii¢iin silaha sarilmalisimz. Ogor silahla haqqimzi
savunmazsaniz qorxaqglarsiniz.

Kegonlords hindlilora dedim ki, ahimsamn biitiin qurallarina
inanmir vo ona omol etmirsinizso, qadinlarinizi, maliniz1 talayanlar
qarsisinda silahli savunmaya ke¢mozsoniz, basoriyot qarsisinda
suclusunuz. Diistiniirom ki, monim bu soyladiklorim ahimsa
mozhobi ilo tam uyqunluq olusdurmaqdadir. Bu nacib noziriyoni
duyurmaq ¢ox asandir, ancaq savaslarla dolub-dasan diinyada onu
bilib va hoyata ke¢irmok ¢ox ¢atin igdir. Biitiin bu ¢otinliklora
baxmayaraq, giin ke¢dik¢o ahimsa mozhobi olmadan hoyatin
monim {i¢lin he¢ bir anlam dagimayacagina inaniram.

Monim o zamanki davranmisinu ahimsa o6lciilori ilo 6l¢arsok, onlari
savunmaq ii¢iin tutarl dalil tapa bilmorik. 9slinds 6ldiiriicii
silahlarla savasa gatilanlarla savasda yaralananlara qizilay
torofindon xidmot edonlor arasinda bir o godor do forq yoxdur.
Ciinkii hor iki dosto bir tiirlii savasa gatilir vo savasin davamina
yardim edirlor. Hor iki dosto savas cinayatloring bulasib suclu
olurlar. Uzun illar boyu 6ziime daldigdan, diisiindiikdon vo
ompllorimi doyarlondirdikdon sonra hiss etmisom ki, o zamanki
diislinco torzimo goro Boer savasina, 1906-c1 ildo Natalda “Zulu
iisyanlan’na vo Birinci Diinya Savasina qatilmam normal imis.

Hayat bir ¢ox giiclorin etkisi altindadir. Insan 6z omollorindo



doyismoz bir lisul asasinda gorara golsoydi vo har an diistinmodon
bu lisul osasinda davransaydi, o zaman hoyat ¢ox asan olurdu.
Ancaq bir tok davranisimu da xatirlamiram ki, o haqda asanligla bir
gorara golmis olum. Man stirakli savasa garst oldugumdan, heg bir
sokildo onun arxasinca getmomisom. Bu lizdon bir ¢ox flirsotlorin
ortada olmasina baxmayaraq, 6ldiiriicii silahlarin qullammim
oyronmodim. Balks bu tizdon dirak olaraq insanlarin hayatim
sondiirme saldirganligindan uzaq olmusam. Ancaq zor qullanmagi
0z hodofi sayan bir h6kumstin tobaasi oldugumdan 6ziimdon asili
olmayaraq savaslara 6z 6l¢iimdo yardigm olurdum. Bu is1
gormomok tigiin bu hokumsatls biitiin iliskilorimi qirmam gorakirdi.
Bu sokilds davransa idim, hokumet do mons sagladig biitiin
imtiyazlardan imtina edordi. Qoyun bir 6rnoklo fikrimi agiglayim.
Man indi ixtiyarinda ¢ox okin yeri olan bir togkilatin izviiyom. Bu
tarlalarin mohsulu genoldo meymunlar torafindon tohdid edilir.
Biitiin canlilarin hoyatina sayqi ilo yanasdigimdan meymunlara
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qars1 hor tiir saldirim ahimsamn danilmasi kimi anlayiram. Ancaq
eyni halda heg bir siibhoyos qapilmadan dostlarimdan meymunlara
saldirmalarim istoyirom ki, tarlalardaki mohsullar1 qoruya bilolim.
Mon pislik va tocaviizo qarst oldugumdan bu davranisdan da
imtina etmoliyom. Bu omollorimdon, yalniz o toskilati logv edorok,
ya da ondan ayrilaraq uzaqlasa bilorom. Ancaq bizim toplumumuz

tarim olmadan ayaq {isto dura bilmoyacoyindon bu isds 6z



foaliyotimi davam edirom. Boylaco istor-istomoz bozi canlilarin
hoyat1 6z-6ziino sondiiriilocokdir. Bu lizdon do tarlalara zorar veron
meymunlarin uzaqlasdirilmasi ii¢iin meymunlara saldirilmasim
istoyirdim. Umid edirom ki, golocokda daha uyqun bir yontom
tapilar. Savasda da buna bonzor durum s6z qonusu idi. Monsubu
oldugum toplumla baglarimu qirmaq dogru olmazdi. Boer vo Zulu
vo Diinya Savas1 zamam Ingiltro hdkumoti ilo iliskilorimi qirmaq
istomomisdim. Bu giin tutumum Ingiltors hdkumoting gora
doyismisdir. Bu {izdon do kesinliklo Ingiltoronin ¢ixarlarina xidmot
edon savaglara gatilmaram. Hotta moni savagsmaga mocbur etsolor
do edanmum bahasina olsa da savagdan imtina edorom. Ancaq bu
durum da ¢otinliyi ¢6zmiir. Bir milli hokumetimiz olursa, 6ziim
dirok olaraq heg bir savasa qatilmasam da, ancaq savasa qatilmaq
istoyanlors yardimgi olacaginu diisiiniirom. Ciinkii bu milli
hokumot

monsublarimn

monim

qodor

qeyri-aqressivliya

inanmadiglarim bilirom. Bir fordi va ya bir toplumu zorla geyri-
aqressivliys inandirmaq olmaz. Qeyri-aqressivlik ¢ox sirli bigimdo
davranar. Bozon bir fordin omollori geyri-aqressiv Olgiilors uyqun
golmir. Qeyri- aqressivliyin an yliksok mozmununu dasimasina

baxmayaraq, omollori zahiron aqressiv goriino bilor. Bunun



noticolorini o andaca deyil, daha sonra gdrmok miimkiindiir. Oz
davramslarimla bagl iddia edacoyim tok sey budur ki, biitiin
omollorim geyri-aqressiv diisiinconin galib golmosi liclin olmusdur.
O zaman milli monafe adinda bir sorunum yox idi. Bozi
monafelorin foda edilmosi 11o milli monafeyo ulasilacagina
inanmiram. Fikrimi bu qonuda bundan daha artiq agiqlamaq
istomirom. Na yaziq ki, dil an listiin durumunda bils, diisiinconi
tam olaraq agiglaya bilocok durumda deyil. Qeyri-aqressivlik mono
g0ra, sadoca falsoafi bir tutum deyil. Monim hoyatimin ganunu vo
mayasidir. Bilirom ki, 6ziim do bazon bilorak va ya bilmoyarak bu
osasa qars1t davraniram. Qeyri-aqressivlik agilla deyil, koniillo
baglantil1 olan bir olqudur. Bu yolda oan dogru balad¢i Tanriya
giivonmok, al¢cagkoniilliik vo insanin hor an 6ziinii foda etmoyo
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hazir olmasidir. Qeyri-aqressivliys omel etmok boytik irads,
qgorxmazliq vo oxlaqi disiplin tolob edir. Mon is9, ac1 ¢okorak etiraf
etmoliyom ki, 6z zoif toroflorimin nolor oldugunu vo no doracads
oldugunu bilirom. Ancaq i¢imdos parlayan is1q boldur. Qeyri-
aqressiv davranisin vo diisiinconin disinda kimsoya qurtulus
yoxdur. Savasin ¢irkin bir is oldugunu bilirom. Savasin bir dofalik
insanlar arasi iliskilordon silinmasine do inaniram. Qan tokmoklo,
aldatmaqla 5lds edilon azadhgin azadlhq olmadigina inaniram.
Qanun dogrulugun (hoqigoatin) vo geyri-aqressivliyin varligidir,

aqressivliyin vo yalanin deyil.



Moan 6z oksikliklorim hagda bilgiliyom. Oz oksikliklarim haqda
bilgili olmam moni giiclondirir. Hoyatimda etdiklorim gensldo
oksikliklorim haqda bilgilorim asasinda olmusdur.

Basqalarimin monim hoyatimu kokiindon yanlis anlayib anlatmalar:
alisdigim bir olaydir. Buna asla tiziilmiirom. Toplumsal xidmota
girison hor kosin yazqisinda bu var. Gergokdon do toplumsal
xidmoto girigon hor kas bir az goniiqalin olmal1 vo hor sdylontiya
aldirig etmomolidir. Hor dedi-qoduya adam aldiris etso, omiir
bosuna xarclonib gedor. Man 6ziim iiciin boyls bir qural
gdlisdirmiso m ki, monim haqqumda hec¢ bir soylontilors vo
dedi-qodulara cavab vermayacoyom. Bu sakildo davramsim
3sablorimi yaxsi kontrol etmoyimo sabab olmusdur.

On yaxs1 basardigim sonot dogruluga vo geyri-aqressivliyo omol
etmoyimdir. Dogaiistii, insaniistii bir giico sahib oldugumu iddia
etmirom. BOylo bir giico sahib olmaq da istomirom. Man sadaco
insanam. On za1f hameinslorimin yarandigl eyni soydanam. Monim
do basqgalar1 kimi zoif toroflorim var. Xidmotlorimin oksik toroaflori
do olmusdur. Ancaq Tanr1 6z morhomotini mondon osirgomomisdi.
Insanin 6z yanlislarim vo xotalarim etiraf etmosi ona banzoyir ki,
cirkli bir miihiti sOpiiriib tomiz duruma gotiroson. Mon do 6z
yanligliglarima etiraf etmoklo 6ziimii giliclii hiss edirom. Hodofo
catmaq Uc¢lin dogrulugu vo diiriistliiyii bir ilks olaraq gobul etmok
gorokir. Yanlis tutumda vo davranmisda israr edon bir soxs 6z

hodofino cata bilmoz.



Mon 6ziimii “mahatma’ loqobine layiq gérmiirom. Dovlatlo
omokdasligim olmasa da, moni “mahatma” adlandiran, moni
“miigodds” goron insanlarin suglu sayilmasi yolunda bir qanunun
¢ixarilmasina bdyiik momnuniyatlo dastok verarom. Oz
kontrolumda olan “sosram”da boylo qanunlarin olmasi yasaqdir.
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Saniram bu boliimii bitirmonin zamam golmisdir... Bundan sonraki
monim hayatim timumi hoyatla elo gaynayib gqarismusdir ki, orda
olanlarin hamisim hor kos bilmokdadir. Har kas istorsa, bundan
sonraki hoyatimu ayrintilari ilo anlaya bilor. Monim hoyatim agiq
bir kitab kimidir. He¢ bir gizlin torafim yoxdur. Heg bir gizlin
olay1 da tosviq etmir, dostoklomirom.

Stirakli tocriibalorim moni inandirmusdir ki, dogrulugdan
(hogigotdon) basqga bir Tanr1 yoxdur. Burada yazdiqlarim ahimsa
gercayini agiqlamirsa, yazdiglarimin he¢ bir anlamu yoxdur. Bu
dogrultuda monim ¢aligmalarim verimsiz iso, oxucular
anlamalidirlar ki, bunlar monim bayan oksikliyimdon asili
olmusdur, miitloq hoqigoatin osasimin yanlis oldugundan asili
deyildir.

Hindistana dondiiyiimdon sonra i¢imds yatmus olan gizlin sohvot
duyqular1 oyanmaga baslamisdi. Icimdo bas qaldiran bu duyqular
moni maglub etmoyi basarmasalar da, ancaq ciddi sokildo
utanirdim. Bu duyqularim tizorine qalib golme ¢alismalarim moni

daha da canli tutur, giiclii qilirdi. Ancaq bilirom ki, 6niimds



kegmom gorokon daha ¢atin yollar var. Oziimii tam olaraq hegliyo
catdir1b sifirlasdirmaliyam. Insan 6z iradesi ilo dziinii 6z
homcinslori yaninda sifir gormodikco, onun qurtulusu miimkiin
deyildir. Ahimsa on yiiksok alcagkoniilliiliik gorokdirmokdadir.

Insanlarin moni dymolori moni gercokdon do xostolondirir. Ogor
liziimo tiiplirsaydilor bu 6ymolordon daha yaxsi olar vo mon daha
momnun qalardim. Boylo olsaydi, bu qodor etiraflara, 6z
durumumu revizo etmoyo gorok qalmazd.

Oz soxsi hoyatimda ronglilik olusduracaq, mona hoyacanlar vo
zovqlor yasadacaq olaylara ehtiyacim yoxdur. Bunlar sahlarin
sarayinda boar-bozok olan araclardir. Mon hindulara xidmsot etdiyim
godor miisalmanlara, xristianlara vo yshudilors do 6ziimii monsub
bilirom. Gergok bir xidmotcinin heysiyyato (etibara) deyil,
mohobboto ehtiyaci var. Vofali bir xidmotgi oldugum siiroco
imumi mohabbat monim {i¢iin tomin olacaqdir.

Sobablorindon asili olmayaraq Avropam vo Amerikam gormok
istomirom. Oralara sofor etmokdon qorxuram. Bu, 6z millatimi
onlardan daha artiq sevdiyimdon dolay: deyildir. Oziimo
giivonmodiyimdon dolay1 boyls diisiiniirom. Miialico {iciin, hotta
sayahot ii¢iin Qorba getmok istomirom. Umumi toplantilarda
qonusmaga da hovosim yoxdur. Adamlar1 6z ¢evromo toplayib
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sohrot gazanmaqdan xoslanmiram. Tanrt moni Qarba gondarss, bu,

orada yasayan insanlarin konliindo mohobbati giiclondirmok ti¢iin



olacaqdir. Ancaq diisiiniirom ki, Qarbo sdyloyoacok 6zl bir
mosajim yoxdur. Monim mosajimin cahansiimul torafinin
olmamasina baxmayaraq, diisiiniirom ki, 6z votonimds ¢alisaraq
diinyaya xidmot eds bilorom. Diinyaya olumlu mosaj vera bilorom.
Hindistanda parlaq bir ugur qazana bilorsom, onun 15181 diinyam da
etkiloyocokdir. Hindistana faydali ola bilmoyacoyimi gérsom,
basqa bir yers do getmoyoacoyom. Hindistanin monim mosajlarimi
anlamis olmasi1 toqdirds basqa bir yero sofor edo bilorom. Bu iizdon
Qorbds yasayan dostlarimin dovatlorini ehtiyatla qarsilarkon, ancaq
diistiniirdiim ki, Roman Rollanl1 gormok ti¢iin olsa da Avropaya
getmoyo doyar. Oziimo giivonim olmadigindan o bdyiik insanla
goriisii bu soforim tigiin bohano gotirirdim. Bu izdon do Roman
Rollanla ac¢iqca damsdim. Ona dedim ki, monim bu soforimi sirf
soni gormok Ol¢iisiindo tortib edo bilorikmi? Romon Rollan da
dedi ki, hoqigoat adina bu sofor gergoklogorso, onu sirf moni
gormokla sinirlamaq olmaz vo mon buna razi deyilom. O da boylo
diistindii ki, sirf onunla gérsmok tliclin Hindistandak islorimi
yarimgiq buraxib getmom dogru olmaz. Gergok budur ki, bu
goriisiin disinda moni Avropaya aparacaq basqa bir cazibo ortada
olmamugdir. Bu gorarimdan dolayi lizgiin olsam da dogru olduguna
inamram. Clinkii bir torofdon Avropaya getmok tli¢lin he¢ bir ruhi
vo daxili zorurat hiss etmirom, digor torofdon vicdammdan bir sos
hayqirir ki, Hindistanda etmon gorokon ¢ox islor var.

Oziimii elo torbiya etmisom ki, biitiin yer iiziinda he¢ bir seya nifrat



etmirom. Qirx illik davaml1 inzibat vo siirokli dualarla kimsoya
nifrot etmomoyi alisqanliq halina gotirmisom. Bilirom ki, bu, ¢ox
boylk bir iddiadir. Ancaq boylik bir al¢agkontilliiliiklo bu iddiada
bulunmagdayam. Diinyamn harasinda olursa olsun, pisliys vo
kotiiliiyo nifrot edirom. Ingiltaralilorin Hindistanda olusdurduglar
hokumet sisteming nifrot edirom. Hindlilorin istismar edilmosing
nifrot edirom. O sokilde milyonlarca Hindistan ohalisini nacis
adlandiran hindlilorin do bu tiir inanclarina nifrot edirom. Ancaq
digor bir hindlini nocis adlandiran hindliys nifrot etmodiyim kimi,
bizo hakim olan ingilislora do nifrat etmirom. Man onlarin yanlis
diistincalorini, yanlis diistinmelorini dostluq iliskilori ilo islah
etmok istoyirom.
1 Boyiik humanist fransiz yazari.
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Bir neco giin 6nco yaralanmus bir bizov “aosram”da 6lmok tizrs 1di.
Olmomeosi iiciin biitiin 6nlomlor alindi. Bizovun miialicasi iiciin
cagrilan corrah dedi ki, bizovun yaralarimin sagalmasi {i¢iin bir is
edo bilmoyacak, 6lmosi gagimlmazdir. Heyvancigin agrilari
hoddindon artiq ¢ox idi. Uzandig1 yerdacs ¢irpinmaqda idi.
Heyvani bu agrilardan qurtarmagq ti¢iin “osram” tizvlori onu
oldiirmoy1 6nordilor. Bu dartismalar davam edorkon ¢ox diirtist
qgonsularimdan biri bizovun 6ldiiriilmesine siddatlo qars1 ¢ixdi.
Onun montiqi bu idi ki, bir insan heg¢ bir canliya hoyat vermoyi

basarmadig liclin hoyat da ala bilmoz. Monco onun bu montiqi o



ortamda ¢ox yersiz idi. Ciinkii bizovun canini almaq bizim soxsi
monafeyimiz li¢iin olsaydi onun dediyi dogru ola bilordi. Bu iizdon
do bdyiik bir ehtiyatla doktordan istodim ki, bizova zohor ampulu
vuraraq onun cammn rahat bir sokilds alib agrilardan bizovun canim
qurtarsin. Iki doqigo i¢indo hor sey bitdi, bizov rahatladi. Bilirom
ki, gamuoyu, 6zolliklo 9hmadabad*da monim bu davranisinu
gobul etmir, bunu himsa**dan basqa bir sey gormiirlor. Ancaq
diistintirom ki, hor bir ford gamuoyunun fikri ilo hesablagsmadan 6z
vicdan goravini yapmagi basarmalidir. Mon hor zaman bu fikirds
olmusam ki, ford 6z vicdammnin istoklorino goro davranmalidir.
Basqalarimn fikirlori ilo uyqun golib golmomosi 6nomli deyil. Sair
deyir: “Mohobbotin kegid yolu alovlar arasindandir. insanlar
glivonsizco ordan kegorlor.” Ahimsa kecidi do mohobbot kecidino
bonzor. Bir ¢ox hallarda insan yalniz basina bu ke¢iddon kegmok
zorundadir. Indi boyla bir sual ortaya ¢ixir: Bizov haqqinda
etdiyimi insan tizorinda do edo bilorommi? Monim cavabim
boyladir: “avat. ” Bu gqanun hor iki sahodo kegorlidir. Qanun nodir?
“Bir ford tigilin kegarli olan hor kas ti¢iin kogorli olmalidir.” Istisna
olmamalidir. 9gor boylo olmasaydi, bizovu da 6ldiirmok dogru
olmazdi. Biz 6z xosto ozizlorimizin agrilarim 6liim yoluyla ortadan
qaldirmaqda bozi sorunlarla garsilasiriq. Bizim xosto ozizlorimiz
bizovun torsino olaraq 6zlori do bu haqda qorar vera bilorlor.
Ancaq bdyla bir durum nazords tutalim. ©n yaxin bir dostumuzun,

bir ozizimizin agir xastolondiyini tasavviir edolim. Elo xastolonmis



ki, aglin1 da itirmis, ancaq ac1 ¢okmokdodir. Boylo bir durumda
onu daha agrisiz 6ldiirmok himsa sayilmaz, ahimsa yasalarim
danmaq sayilmaz. Neco ki, bir corrahin 6z bigagr ilo bir xostonin

* Ohmodabad Hindistanda Qocerat oyalatinin morkozidir vo Qandinin “asram” bu sohorin konarinda
idi.

** Himsa, yoni aqressiv vo ahimsa, yoni qeyri-aqressiv
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bolli yerini kosib corrahliq etmosi do himsa sayilmaz. Bir corrahin
corrahliq yapmasi tam olaraq ahimsa davramisidir. Bir soxs tigiin
ds buna boanzor durumlar ortaya ¢ixa bilor. Boyla bir durumda daha
uyqun bir yolla onun camini alaraq agrilardan qurtulmasina
yardime¢1 ola bilorik. Boylo bir iddia ortaya ¢ixa bilor ki, corrah can
vermok tli¢iin carrahliq edir, ancaq bizim amolimiz canlidan can
almis olur. Qonu tizorino diqqotlo yonoalocak olursaq, géracoyik ki,
hor iki amoldas bir tok amac var. Amac igaridon ruhu gomiron
acilar1 yox etmokdir. Ruhu acilarin, agrilarin basqisindan
qurtagmaq s6z qonusudur. Ciinkii hoyat olmayan bir badondo
sevinc va 9zab duyqusu da olmaz. Burada 6ldiirmomok himsa
ompli kimi ortaya ¢ixar. Bir halda ki, 61diirmok béylo durumlarda
ahimsa omoli 1lo ortiigmokdadir. Forz edalim ki, tizdon iraq qizim
zorakiliga, tocaviizo moruz qalir vo monim do onu qoruyacaq heg
bir imkamm yoxdur. Boyls bir durumda ahimsanin on yiiksok
bi¢imi onun hoyatina son vermoyim olacaqdir. Bu, 6ziimii vo
qizimu saldirganlarin tocaviiziine va tohqirine moruz qoymaqdan

daha yaxs1 bir se¢onokdir. Ahimsam savunan bizim dostlarimizin



sorunu odur ki, onlar ahimsadan 6zlor1 {i¢lin korca bir biit
diizoltmislor. Bu tutumlari ilo do ahimsamn aramizda
yayqinlagsmasint angallomokdadirlor. Manco, ahimsa ilo ilgili
yayqin olan yanlis goriislor bizim vicdanimiz1 bulagdirmusdir. Bu
yanlisligin olusdurdugu ortamda ahimsa adi altinda aqressivlik,
kin, nifrat, birtorofli yanasmalar, bodxahliq, sohvat vo rohmsizlik
kimi kot duyqular gériinmoz olmus. Bu da sobab olmusdur ki,
giindalik hoyatinda aqressiv vo kinli davranan adamlar bir
heyvamn ya da bir insanin agrilarim ortadan qaldiraraq
oldiiriilmosini ahimsamn damlmasi vo himsa kimi gorsiin.
omrtiser* sohrinds insanlar1 iskonco etmok {i¢iin onlar1 ¢irkabin
i¢indo yatirib qurd kimi yerds qarinlar iistiindo siirtinmelorini
istoyirlor. Bunlar1 6ldiirmok iskanco etmokdon daha yaxs1 bir
davrams deyilmi? Ciinkii bu ozablardan vo asagilanmalardan
qurtulmus olurlar. Oliim bunlar {i¢iin dogru se¢im deyildir
iddiasinda bulunan adama heg¢ bir siibhays gapilmadan deyosrom ki,
son ahimsa haqqinda on ilkal bilgiyo do sahib deyilson. insanin
hoyatonda bozon elo durumlar ortaya ¢ixir ki, onun vicdant bu
durumla qarsilagmaq ii¢iin canim foda etmoyi tolob edir. Bu

* Omrtiser Hindistamn Pancab vilayatinds singlorin yasadigl sehordi. Hindistan milli azadliq
harokatinds bu sohards 6nomli olaylar oldu. Ingilis zabitlor xalq1 incitmok ti¢lin onlar1 ¢irkabin i¢indo
stirtindiirtirdiilor.
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ger¢oyl anlamamaq “ahimsa” tisullarindan xobarsiz olmaq

demokdir. Ornoyin dogrulugun yandasi olan bir insan yalanlara



bulagsmaqdansa, Tanrinin ona 6liim gondormosini dualarla istoyo
bilor. Bu sokildo do ahimsanin gergok izloyicisi olan bir adam
diismoninin qarsisinda diz ¢okiib ondan istoyo bilor ki, onu
oldiirsiin, ancaq asagilamasin, onu heysiyati 1lo uyqun golmoyon
islora zorlamasin. Neco ki, sair deyir: “Tanr1 yolu cosur
gohramanlar tciindiir, qorxaglar iiciin deyildir. ” Ahimsanin
dogas1 haqqinda bilgisizliyimiz vo doyarlorlo 1lgili anlasilmazliglar
bizlorin yanlis yola sapmamiza sobob olur. Bu {izdon do
6ldiirmomoyi “ahimsa” ilo eyni anlamda anlayiriq. Olkads yayqin
olan bir cox himsa ig¢orikli xoborlori vo davramslar: bilgisizliyimiz
liziindon ahimsa olaraq goriiriik.

Manco, dogruluq va diiriistliik tizorimds yiik kimi hiss etdiyim
“mahatma” sozlindon daha agirdir. Mon 6z zaifliklorimi
bildiyimdon bu gilino godor “mahatma’ logabinin zorarlorindon
Ozlimii qoruya bilmisom. No yaziq ki, cismi hoyata olan
tomayiiliim istor-istomoz siirokli “himsa”ya sobob olmagdadir. Bu
{izdon do giin ke¢dikco maddi badonimo etinasiz oluram. Ornayin
tonoffiis etdiyimds havadaki canli mikroblardan igimo alib onlarin
hoyatlarinmi yox etdiyimi bilirom, ancaq nofos almagimi 6nlomirom.
Bitkilori yemok do o sokildo himsadir. Ancaq onlar1 yemoya
bilmorom. Elaca ds hasoro dldiiriicii dormanlar qullandigimda balli
Olgiido himsa davranmis oluram. Ancaq bu dormanlar1 da istifado
edirom.

“Osram’a



golon

ilanlar1

yaxalayib

zararsizlosdirmodiyimizds onlar ldiirtiriik. Hatta okiizlori
“osram”’dan uzaglasdirmaq ti¢iin sopa qullanmag da sorbost
etmisom. Anlasildigl kimi, birbasa vo ya dolayisiyla tutundugumuz
himsa sonsuzdur. Indi meymunlarla qarsilasmaq sorunu ilo qarsi-
qarstyaylq. Meymunlarla bagli kasin bir gorara golib onlar1
oldiirmok 1stomirom. Meymunlar1 6ldiirms gorarina golo
bilocoyimo omin deyilom. Ancaq mohsullara ¢ox zoror veracoklori
togdirdo boylo bir qorara golib golmoyacoyimdon omin deyilom.
Manim bu etiraflarimdan dolayr dostlarimin mona giivonlari itorss,
COX

uzgun

olaram.

Ancaq “ahimsa”ya omol etmokdo

oksikliklorimi vo zoifliklorimi heg bir sey gizlin saxlaya bilmoz. Oz
haqqimda iddia edocoyim tok bir sey var. O da budur ki, ahimsaya
ompl etmok ti¢lin biitiin giictimla siirakli ¢alisir vo nofsimlo qarsi-
qarstya oluram. Diisiincods, s6zdo vo davranisda ahimsaya omol
etmoyo ¢alisiram. Bu yolda basarilar da oldo edirom. Ancaq biitiin
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bu ¢alismalarima baxmayaraq bu yolun ¢ox uzun olduguna

1naniram.



Mon ¢ox yoxsul biriyom. Diinyadaki varligim bunlardan ibarotdir:
altt cohra (ip ayirme aract), bir neco kasa, keg¢i siitlinii saxlamaq
liclin bir qutu, alt1 parca qumas vo bir oldosmali. Bir do heg bir
doyori olmayan diinyadaki sohrotim. *

Oziimii siyasotin ortasinda buldugumda 6z-6ziimdon sordum ki,
oxlaq dis1 amollors neco bulasmamaq olar? Yalanlar vo
yanlighiglarla gazanilan “ugur”un toxribatindan necs uzaq qalmaq
olar? Bu kosin sonuca vardim ki, 1¢inds yasayib, dordlori ilo tanis
oldugum bu millato yararli olmam ii¢iin biitiin mal varligim olaraq
no varsa, hamisindan imtina etmoliyom. Bu diisiinco mondo ortaya
cixdiginda dorhal hor seydon imtina etmodim. Etiraf etmoliyom ki,
ilk basda illor boyu zohmot ¢okib gazandiglarimdan imtina etmok
¢ox ¢otin idi. Indi o giinlori xatirlarken, bu imtinamn monim ii¢iin
no qador agrili oldugunu gz 6niimdo bulundururam. Ancaq zaman
kegdikco goriirdiim ki, diirtist bir siyasi miicadiloys gatila bilmom
liclin daha ¢ox seylordon imtina etmoliyom. Bir zaman goldi ki,
biitiin mal varliglarimdan imtina etmok mono sevinc vo mutluluq
gotirdi. O giindon sonra hor seyimi bir-birinin ard1 ilo 6ziimdon
uzaglasdirdim. Bu an 6z tizorimdo gergoklosdirdiyim bu testlori bir
xatiro kimi yazarkon, digtiniirom ki, maddi zonginliklorimdon
imtina etmoklo lizorimdon boylik vo agir yiiklori atmisam. Bu
imtinalardan sonra hiss etdim ki, 6zlimo giivonarok davrana
bilorom. Xalgima xidmat etmok ti¢iin onlimii kasocok heg bir sey

galmamisdi. O gilindon baslayaraq i¢im inan1lmaz isiqla vo



mutlulugla dolmusdu. Daha sonra bir seya sahib olsaydim da onu
bir dordsor kimi goriirdiim. Bu imtinalarimdan sonra i¢imi
dolduran mutlulugun sabobini aradim va boyls bir sonuca vardim:
Bir seyi 0z soxsi malim kimi saxlasaydim, qorunmasi tigiin onu
biitiin diinya garsisinda savunmali idim. Bir ¢ox yoxsul vo mohtac
insanlar1 goriirdiim. Bir sey saxlayacaq olsaydim bu yoxsul vo
aclarin mono saldirib slimdakilori almaq istodiklorinds polisa
ugramaq zorunda qalacaqdim. Oz-6ziimo diisiiniirdiim ki, bdylo bir
hadiso olsa, mona saldiranlar kotiiliiklori iiziindon saldirgan olmaya
bilarlar. Yoqin ki, onlarin monds olanlara mondon daha ¢ox
ehtiyaclar1 var. Daha sonra da bu diisiinco mondo olusmaga basladi
ki, bir seya sahib olmaq giinahdir. Mon yalniz basqalarinin sahib

* Qandi bu sozlori 11 sentyabr 1931-ci ildo gdmriik momuruna demisdi.
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ola bilacayi seylora sahib ola bilorom. Ancaq bilindiyi kimi, boylo
bir sey miimkiin deyildir. Bu tizdon do har kosin sahib ola bilocoyi
tok sey hec bir seyo sahib olmamaqdir. Basqa bir deyimlo hor
seydon iradi olaraq ol ¢okmok. Bu miitloq inanc monds 6ziino yer
etdikdon sonra badonimin do Tanr1 iradasing toslim olma tomayiilii
ortaya ¢ixmali idi. Bu lizdon do badonim 6z ixtiyarimda oldugu
miiddatco aylancolors meyllonmomsali, zovq arxasinca getmomoli
idi. Badonim hor an xidmet arxasinca yiirtimoli, biitiin oyaqliq
vaxtimi xidmeto hasr etmoli 1di. Bu qonu badanim haqqinda kecgorli

1S9, 0 zaman paltarlarim vo digor seylorim tigiin do kecorli olmali



idi. Bu lizdon do yoxsulca bir hoyat torzi segmoyo gorar verdim.
Siibhasiz ki, bu yolda miitloq kamala ¢atmaq geyri-miimkiindiir.
Ancaq insan basardig1 godor bu yolda iralilomolidir. Bu yolda daha
da iralilora varib hor seydon imtina edonlor diinyanin on bahali
x9zindloring sahib olduglarim gérmiis olurlar.

Ik gonclik caglarimdan dini kitablar1 oxlaqi dyratilorini
doyorlondirarak oxumaga alismisdim. Monim li¢iin mociizalorin
doyori yox idi, 1lgi ¢okici deyildi. Peygombarlorin mociizalor
gostordiyini deyirdilor. Bu mociizalori sdylonildiyi kimi gobul
etsoydim do, onlarin eyiticilik agisindan monim ii¢iin he¢ bir doyari
yox 1di. Oxlaqin kiirosal tisullar1 ilo bu mociizolorin heg bir iliskisi
yoxdur. Dini ondarlarin sozlori ruhumda canli va etkili giic
qaynaqlar1 oyadir. Bu s6zlori adi xalq kiitlelorindon duydugumda
bonzor tosira gapilmiram. Saniram bu s6zlor mozhablorin
milyonlarca torofdarlarina da eyni tosiri gdstorirlor. Monco Hz. Isa
da diinyamin on bdyiik 6yrotmonlorindon biridir. Heg siibhosiz ki,
O, 6z zamamnda vafali torofdarlarinin arasinda “Tanrinin biricik
oglu” idi. Ancaq monim do o sokildo inanmagima ehtiyac yoxdur.
Hz. Isanin yratilori mono do ¢ox tosir etmisdi. Ciinkii mon Onu
Tanrimn ogullarindan biri sayiram. Hz. Isa 6z zamamnda Tanriya
on yaxin olan soxs olmusdur. Hz. Isa Ona inananlarin giinahlarimn
cozasim 0z lizorino gotiiriirdii. Onlara xotasiz bir 6rnok olmaga
calisirdi. Ancaq ozaba gatlagsmayaraq rahatca yasamaq istoyonlor

liclin bu 6rnok olmamn heg¢ bir doyori yox idi. Arinnus altun



arinmanus altundan hasil oldugu kimi, islah edilmis bir soxs do
islah edilmoys ehtiyaci olan soxsdon hasil olur. Mon ¢ox agiq bir
sokildo 6z suglarimu etiraf edirom. Bu yolla da Tanriya dogru
harakat etdiyimi diisiiniirom. Tanriya dogru bu horakatimdo
giinosin istisini hiss etmom yetorlidir. Oziimii islah etmok ii¢iin
sadoco qacinmalarima, oruclarima, dualarima dayanmamin ¢ox
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doyorsiz oldugunu bilirom. Ancaq basqa bir agidan onlarin monim
lictin boylik 6nomi var. Ciinkii bu yolla moni yaradanin qucagina
siginacagima inanmram.

Ingilis bir dostum 30 il miiddotinde mono isbat etmoya ¢alismus ki,
hind mozhobi kafirlikdon basqa bir sey deyildir vo mon xristian
olmaliyam. Zindanda oldugum zaman miixtslif gaynaglardan on az
lic tiir “Miiqaddas Torz baci”* kitabim mono gondordilor. Bu
{imidlo ki, mon onun hoyatindan ibrot darsi alib Hz. Isam Tanrinin
tok oglu kimi qobul edocoyom. Man bu kitab1 boyiik bir hovoslo
oxudum. Ancaq “Miiqaddas Torzin” dalillorini qobul edo
bilmodim. Genis bir zehn giiclino sahib oldugumu sdyloys bilorom.
Haoyatin bu olqun evrasoindo bu qonular hagda genis vo agiq zehnlo
diistinmok miimkiindiir. Bu giin yayqin xristianliga gars1 tisyan
etmisom. Monco bu giinkii xristianliq Hz. Isamn yratilorinin
tarsinadir. Hz. Isa diisiincalorini doyisik yollarla topluma ¢atdiran
bir asiyali idi. Ancaq Roma imperatorlugu xristianlg qobul

etdikdon vo onu dovlat politikast durumuna gotirdikdon sonra



xristianliq bir imperialist mozhob halina doniisdii. Bu giino qodor
dos o sokilda qalmaqgdadir. Siibhasiz ki, xristianliq diinyasinda
nacabotli istisnalar da var. Ancaq onun genal tomaytillori
sOyladiyim kimidir.

Monim sinirli zehni imkanlarim var. Cox kitab vo moqalo
oxumamigam. Diinyanin ¢ox yerlorini gormomisom. Mon
digqgatimi 9sason hoyatin bozi movzulari va sorunlari tizoring
morkozlogdirmisom. Bunlarin 6tosinds basqa seyloro rogbatim
yoxdur.

Diistiniirom ki, geyri-aqressiv yasamaq vo 0lmok sonatini bilirom.
Ancaq bu sonatimi davramslarimla gostormeliyom.

“Qandism” adinda bir sey yoxdur. Oz ardicillarim kimi bir coroyan
miras buraxmaq istomirom. Yeni bir nozoriyo vo ya tisulun
qurucusu oldugumu iddia etmirom. Mon 6ziimoxas ¢ox sado yolla
obadi hoqiqgoatlori giindalik hoyat masalalori ilo uyqunlasdirmaga
calismusam. Bu lizdon do Meno** kimi yasalar qoymaq fikrindo
deyilom. 9slindo moni o boyiik qanun yazari ilo 6l¢mok dogru
olmaz. Oziim ii¢iin oldo etdiyim bilgilor vo inanclarin heg biri
kosin deyil. Yarin bunlar1 doyisdira bilorom. Diinyaya dyrodocok
yeni bir soziim yoxdur. Dogruluq va geyri-aqressiv siyasot daglar
* Xristianlarin tobligat kitablarindan.
** Meno aski Hind tarixinin qanun yazan soxsiyatlorindon biri olmus.
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godor aski bir mévzudur. Monim etdiyim sadoco bu olmusdur ki,



hagigot vo geyri-aqressivliyi genis boyutda test etmoys ¢alismisam.
Bu testlorimdo bazon xotalar etmisom. Yolumu itirmisom. Daha
sonra 0z xotalarimdan ibrat dorsi almisam. Bu sokildo hoyat vo
onun sorunlar1t monim ii¢iin haqigati hoyata ke¢irmok tigiin
miixtolif denomolor biitlinli olmusdur. Mon yaradilisim etibari ilo
dogru damsan vo dogrulugun yandasi olan biriyom. Ancaq geyri-
aqgressivlik qonusunda 6ylo deyildir. Bir giin bir Ceyn***
mozhobinin dndorlorindon bir “muni” arxadasima demisdi: “Qandi
hoqigatin yandasi oldugu 6l¢iids “ahimsa”nin torafdari
olmamsdir.”

Hoqigot monim {i¢iin birinci vo ahimsa ikinci yerdo olmusdur.
Ciinki muninin do dediyi kimi, mon ahimsan1 hoqigoto foda edo
bilorom. Gergok olan budur ki, mon haqiqgati ararkon ahimsam kogsf
etdim. Oski Hind inanclarinin qutsal kitablar1 yazirlar ki,
haqiqotdon daha yliksokdo olan heg bir “doharma”**** yoxdur.
Ancagq israrla yazirlar ki, geyri-aqressivlik on yiiksok
“doharma”dir. Monco yuxaridaki iki ctimlodo “doharma” iki
miixtolif anlamda qullamImusdir.

Ozot olaraq bunu demok istoyirom ki, menim biitiin falsofom (agor
bu boyiik s6zii burada qullanmaq dogru olarsa) soyloadiklorimdo
aciqca anlasilir. Ancaq bunu “qandism” anlayisi ilo agiqlamaq
dogru olmaz. Bu qonuda heg bir “ism” kegorli ola bilmoz. Bunun
liclin heg tiir arasdirmaya, aciqlamaya da gorok yoxdur. Bir ne¢o

koro miigoddos kitablardan bir ne¢o climlo mona qarsi



qullanmislar. Ancaq giin ke¢dikco bu inancimda daha da méhkom
olmusam ki, no olursa olsun, he¢ bir amac li¢lin hoqigoti foda
etmok olmaz. Manco sads dogrulara inananlar, ancaq o dogrulara
uyqun sakilds yasayaraq onu toblig eds bilorlor. Bozi adamlar
monim cohroms (ip oyirme araci) giilmiislor. Moni asir1 tonqid
edonlordon biri demis ki, mon 6ldiiyiimdo cohromin taxtalarim
moni yaxmagq ti¢tin qullanacagmislar. Onun bu soyladiyi monim
cohromo olan méhkom inancimu sarsitmadi.

Kitablar yazaraq diinyam inandira bilmorom ki, monim biitiin
planlarim geyri-aqressivliys dayanmus, ahimsa kokonli olmusdur.
Yalmz yasamaqla, hoyat torzi ilo bu mévzunu diinyaya gostormok
miimkiindiir.

¥ Ceyn mozhobinin Hindistanda 25000 illik sabigasi var. Ahimsa Ceyn mozhobinin osasin toskil
edor.

Ceyn mozhabinin ruhanilorine muni deyilir.
*#xk Doharma, yoni qutsal gorav vo ya qutsal mozhob.
48

Siz Toro*****nu monim dyrotmonim olaraq sayirsiniz. Toro
“Modoni itastsizlik vozifosi” adl1 osorindo monim Giliney Afrikada
etdiklorimi elmi bi¢imds agiqlamisdir. Boyiik Britaniya Raskini
mono verdi. Raskinin “Bu sona godar” kitab1 bir geconin i¢indo
hoyatimm doyisdirdi. Bu kitab moni soharli bir vokil olmaqdan alib
“Durban”dan ¢ox uzaqda bir kondliys ¢evirdi. Rusiya da Tolstoyu
mond verdi. Tolstoy geyri-aqressiv davranmam ti¢iin monds timid

olusdurdu. Afrikada yenico basladigim vo ¢ocuqluq donomini



yasayan horokatimi Tolstoy toqdir etdi. Man hola do o ¢ocuqluq
donomini yasayan Afrikadaki horokotin inamlmaz olanaglarindan
dors almagdayam. Tolstoy mono yazdig bir moktubda golocoyimlo
bagl1 ongoriido bulunmusdu. Tolstoy mono yazmisdi ki, yaxin
golacokds yer tiziindo oziyat ¢okon biitiin insanlara dors veracok bir
harakotin sorumlusu olacagam. Goriindiiyii kimi mon heg bir
zaman Ingiltorays vo Qorba diismonlik osasinda bu horokoto
baslamamigam. Raskinin “Bu sona qador” osori ilo tanis oldugdan
sonra boylo bir glinaha bulasa bilmozdim. Fagismi vo nazismi
gobul eds bilmozdim. Ciinkii onlarin amaclar1 fordi vo fordi
azadliqlar1 mohv etmoyo yonolik idi.

Monim bu diinyada heg bir gizlin sirrim yoxdur. Ozal hoyatimda
zoif toroflorim olmusdur. Asir1 cinsi tomayiillorim varsa, bunu
etiraf edocok cosarotim do var. Hatta ¢cox sevdiyim 6z gadinimla
bila, cinsi iliskiys girmokdon bezdikdon sonra bu haqda yaxsica
diistiniib vo cinsi 1ligkilordon imtina etmo qonusunda boazi
denomolor yapdim. 1906-c1 ildo 6z-6ziimlo brahmagarya®*****
ohdi bagladim. Bu ohdi votonime daha da yaxs1 xidmot etmok
amaci il bagladim. O gilindon sonra monim genis vo dorin hoyat
torzim basladi... Mon 6ziimlo brahmacarya ohdi bagladigim
andan etibaron bizim azadligimiz da basladi. Qadinim tam azad
oldu. Basimn tistiinds heg bir kisinin, he¢ bir aganin iradasi yox idi
artiq. Mon do azad oldum. Qadimimin monim seksual ehtiyaclarimu

tomin etmo vasitogiliyindon azad oldum. Heg¢ bir qadini hoyatim



boyunca 6z qadinim qodar sevmomisom. Heg¢ bir gadin 6z gadimm
godor mons cazibali goriinmomisdir. Mon 6z qadinima ¢ox diirtist

vo vofali bir or olmusam. Anamla bagladigim ohdo do dmriim boyu
vofali qaldim. Anama s6z vermisdim ki, hayatim boyunca 6z
qadinimdan

basqa

kimsoya

meyllonmoyacoyom.

Ancaq

etk Toro mohobbat vo dostlugdan yana olan Amerikali filosof olmus.

ket Brahmacarya insanin 6z nofsing hor yonlii hakim olmasi vo qadinla da, ancaq evlad dogurmaq
liclin cinsi iliskiyo girmosidir.
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brahmacarya gadinla bagl1 biitiin goriislorimi doyisdi. O glindon
bori qadin monim goziimdo basorin anasidir... Monim
brahmacaryam bu hagda movcud olan mozhabi inancla iliskido
deyildir. Zorurot ortaya ¢ixd1 vo mon vaotonimo biitiin varligimla
xidmot etmok amaci1 1lo 6ziim li¢lin bir yasa olusdurdum. Ancaq
brahmacaryaya uymaq tliclin qadinla hor tiir iliskilorin
kosilmosindon yana deyildim. Qadinla hor tiir tomassin
yasaqlanmasinin dogru olmadigina inaniram. Bu tizdon sosial
xidmotlordo gadinlarla omokdasliq etmokdon osla ¢okinmomisom.
Ingilis, afrikal1 vo hindli bacilarimin meno giivonmolori hor zaman
bol sevincimo sabab olmusdur. Giiney Afrikada Hind qadinlardan

Hindistan Milli Azadliq Horokotino gatilmalarini istodiyimdo mon



Oziimii onlar kimi bir gadin hiss edirdim. O zaman anladim ki,
secdiyim bu yontomlo gadinlara da boyiik xidmot eds bilorom. Bu
anlatdiglarimu qisaltmaq ti¢iin bunu demoliyom ki, Hindistana
dondiikdon sonra da qadinlardan asla ayr1 olmamisam. Onlarin
goalbing asanca yol tapmaq monim on boyiik kosfim 1di.
Hindistanda miisolman bacilarim he¢ bir zaman monim yanimda
baslarim ortmiirdiilor. Hotta Giiney Afrikada da miisalman qadinlar
monim

yanimda

hicab

Ortmaya

ehtiyac

duymurdular.

“Osram’da**** ¥ yatdigimda qadinlar da konarimda yatirlar.
Clinkii onlar meonimls olduglarinda 6zlorini daha ¢ox giivondos hiss
edirlor. Ayrica, bunu da sdylomoliyom ki, “Sigaun osrami’nda
basqalarindan ayr1 6zal bir hayat yoxdur. Hoyatimin bu
morholosinda bir ne¢o gadina sahib olma imkanimin oldugunu
sOyloyacok qadar cosaratim vardir. Ancaq 6ziimlo bagladigim
ohdimdon dolay: artiq heg tiir cinsi tomayiiliim yoxdur. Istor gizlin
vo ya a¢iq sokildo olsun azad sevgiys inanmiram. A¢iq azad
sevgini kopaoklora xas bir durum goriirom. Azad gizlin sevgi ondan
da kotiidiir. Ciinkii bu, hom ds gorxu 1lo 1¢-igadir.

Bir gozetoci mons xitabon yazmisdi: “Siz oglunuzu bils, 6z



yolunuza ¢oko bilmemissiniz. Oz ailonizdos bir diizon olusdurub va

sOziinliziin ailonizds kecorli olmasint saglamamz daha yaxsi

olmazm?”

Bu yaz1 monim tigiin bir thanat kimi goriine bilor. Ancaq mon

0ziim boylo disiinmiirom. Ciinkii bu soru baggalarimn aglina

ek 9gram oski Hindistanda bir nov xaniqah imis. Eyni iilkiilori paylasan ¢evralor osramda
toplasar, bolli oxlaqi nizama uyqun sokilds ortaqca yasarmuslar. Qandinin tosis etdiyi Funiks eyitim
morkozi do agsram qurallarina uyqun idars edilirdi. Qandinin on iinlii asramu Qoceratda “Sabarmati”
cayinin sahilinds

Ohmodabad sohrinds yerlosirdi.
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golmodon 6nco monim aglimda olusmusdu. Man tonastixo (insanin

yenidon diinyaya golocoyino) vo daha Oncaoki hoyata inaniram. Bu

tizdon do bizim basqgalar 1lo olan biitiin iliskilorimiz daha 6ncaki

hoyatimizdan galan “samskar”’lardir. ******* Tanr yasalar1 sonsuz

aragdirmalara qonu olacaq doracods ¢cox qarmasiq vo gizomlidir.

Kimso bu yasalarin dorinliyine vara bilmoz. Oglumun qonusu da

mond gors bu sokildadir. Diisiiniirom ki, kotii bir evladinuin

diinyaya golmosi monim bir 6ncoki vo ya daha dncoki kotii

hayatlarimin noticasidir. Birinci oglum diinyaya goldiyindo mon

0ziim hala oqli baximdan yetiskin deyildim, 6ziimii yaxsi

tantmirdim. Oglum boytidiikco, mon 6ziim do olqunlagma siirocini

yasayirdim. Bu giin do 6ziimii tam olaraq tamdiginu iddia etmirom.

Ancaq o zamana gors bu an 6ziimii daha artiq tantmaqdayam.

Oglum bir ne¢o 1l mondon uzaq qaldigindan onun torbiyasi ilo

ugrasa bilmodim. Bu sobabdon o, avara vo sorumsuz biri oldu.



Oglum siirokli mondon gileylonir ki, onun vo gardaslarinin
hoyatlarini timumi goriislorim yolunda foda etmisom. Digor
ogullarim onun qodor olmasa da bozon bu sokildo sikayatdo
bulunurlar. Ancaq eyni zamanda moni bagisladiglarim da
sOylayirlor. Boylik oglum ger¢cokdon do monim 6z iizorimdo
ger¢oklosdirdiyim testlorin fodasi olmusdur. Bu tizdon do monim
xatalarim bagislasa da unuda bilmir. Diisiiniirom ki, mon 6ziim
oglumun yanlis yola diismosinin sobobkariyam. Bu tizdon bu ¢otin
durum garsisinda sobr etmokdon basqa ¢carom yoxdur. Digor
torofdon bu da dogru olmaz ki, mon yalmz 6ziimii onun yanlis yola
diismosinds suglu goriim. Clinkii siirokli Tanridan istomisom ki,
onun yanlis yolda oldugunu goriib, ona morhomot gostarsin. Elaca
do Tanridan istomisom ki, oglumla ilgili yanlisliglarim varsa,
glinahlarimi bagislasin vo bunun cozasim ogluma yiiklomosin.
Manim mohkom inancim bdyladir ki, insan hor zaman kamala
dogru harokotdadir. Umid edirom ki, oglum da bir giin bu aymazliq
(cohalat) yuxusundan oyanar. Oglum da monim qgeyri-aqressiv
denomolorimin Uirtinlorindon biridir. Monim {i¢iin 6nomli deyil ki,
bu yolda miivoffoq olacagam, yoxsa yox. Oz vazifomdo tonballik
etmomok, yiiriidiiylim yolda iradsli olmaq monim tigiin 6nomlidir.
Bir arxadasim qozetin bir kososini kosib mono géndormisdi.
Burada monimlo bagli bir xobar yazilmisdi. Xobordo yazilmisdi ki,
bir kanddo monim biistiimii diizoldib bir mobads ona sitayis edirlor.

ek Samskar, daha oncoki hoyatlardan qalan giiclii tosirlor.
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Mon bu omoli biitparastliyin on kotii bicimi kimi anlayiram. Bu
mobadi yapdiran adam parasim bosuna vo yanlis is liglin xorclomis.
O mobads gedon kondlilor do hamusi yollarimi azmuslar. Ayrica bu
davramslari 1lo moni do asagilanuslar. Ciinkii monim biitiin
hoyatim o mobadds bir karikatur vo mosxors kimi sorgilonmisdir.
Monim ibadatlo bagli ortaya qoydugum anlayislarin hamisi
gormozlikdon golinmisdir. Monim ortaya qoydugum cohroys

sitayls o demokdir ki, onu bagimsiz hoyatin 6rnoyi vo “Savarac”a
(bagimsizliga) ulagsmaq tli¢iin qullanalim. Bahaqvad Qitani tuti kimi
ozborlomok ona sitayis etmok deyildir. Gergok sitayis bu miiqoddos
kitabin tolimlori asasinda yasamaqdir. Bir fordin do olumlu
davramslar1 6ziimsonorak, sitayis edilo bilor. Yoni onun kimi
davramb, onun kimi yasamaq. Hind mozhobi rosimlorin sitayisine
endiyi zaman biitparastliys doniisiib asagilanaraq 6z igoriyindon
ayrildi. Oliimiindon 6nca kimsoya yaxsidir demok dogru deyildir.
Oliimiindon sonra da o zaman yaxs1 demok olar ki, ondaki olumlu
0zolliklor yoxlugunda parlar olsun.

Insanlarin qalbindokilori, yalmiz Tanr1 yaxs1 bilir. Ona gora do on
giivonilir olan budur ki, heg bir insan istor diri olsun, istorss 6lii
he¢ bir zaman sitayis edilmosin. Yalmz “haqiqot” adlanan Tanr1
kamali1 sitayis edilmolidir. O zaman bdylo bir soru ortaya
¢ixmaqdadir: Insanlarin rosmlorini saxlayib onlara hdrmotlo

yanasmaq bir tiir biitparastlik deyilmi? Mon bu haqda goériislorimi



bir ¢ox yazilarimda bildirmisom.

Mon rosim saxlamag miimkiin saymisam. Ciinkii bir rosimin heg
bir xatas1 va zaorari ola bilmoz. Ancaq monim bu rosim saxlamagi
miimkiin saymagim bir tiir biitparastliys meydan agarsa, ¢cox yanlis
va ziyanl sonuclar dogra bilor.

O mobadin sahibi monim heykolimi mobadindon gotiirse, moni ¢ox
sevindirmis olar. Mabadin bulundugu yeri toxumaciliq morkozine
doniisdiirse, ¢ox yaxs1 olar. Ciinkii bu yolla yoxsul adamlar
toxumaciliq yolu ilo bir islo ugrasib para qazanmus olurlar. Boylo
bir ig goriirs9, bu, “Qita”nin dediklorino ger¢okdon uymaq vo mona
do boyiik sayq1 gdstormok anlaminda olacag.

Monim zoaif toraflorim va quisurlarim istedadim vo olumlu giiclorim
kimi Tanrinin hodiyasidir. Mon olumlu vo olumsuz olan hor iki
0zolliklorimi Tanrimn morhomoti kimi anlayiram. Nodon qiisurlu
bir yaradilis olan moni Tanr1 boyls boyiik sinaglar tigiin
secmolidir? Diisliniirom ki, O, bu is1 6zalliklo etmisdir. O, monim
araciligimla milyonlarca dilsiz, aymaz (cahil) vo bodboxt insanlara
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yardim etmok istomisdir. Daha iistiin bir insan1 bu toplumun
hidayati ti¢iin se¢mis olsaydi, balke do timidsizliya sobab olarda.
Ancaq bu xalq onlarin 6zii kimi zsif olan bir fordin “ahimsa”ya
dogru horokot etdiyini gordiiyiinds 6zlorine giivonmoya, 6z
iradalorine inanmaga basladi. Bolke do kamil va qiisursuz bir insan

bizi hidayat etmok ii¢iin gdondorilsoydi, onu gobul etmoz, ona



saldirardiq. Bir magarada onu hobs edordik. Bolko mondon sonra
daha miikommol biri galor vo onun sdylodiklorini anlaya bilarsiniz.

Atom bombasinin Hirogsimant mohv etdiyini duydugum zaman asla
sasirmadim. Oz-6ziimo dedim: Ogor diinya qeyri-aqressivlik,
“ahimsa” 1lkoasini gobul etmozso, bir tiirlii intthara yonalocokdir.

Diinyada bas veraon bir siirii sevimsiz olaylar1 yarqilamaq fikrindo
deyilom. Mon 6ziim morhomoto ehtiyaci olan quisurlu bir yaradilis
oldugumdan diinyamn qilisurlarina da doziirom. Sadaco bu
qiisurlardan ilk 6nco 6zlimii arindiraraq, daha sonra diinyanin
sevimsiz olaylarindan uzaqlasmaq istoyirom.

Heg bir pis davramisda bulunmagi basarmadigimda, aqressivliyin
va tokobbiiriin diisiincomi vo duyqularimu tork etdiyl zaman monim
galbimdoki geyri-aqressivlik diinya insanlarinin iiroklarine tokan
veracak.

Soxs tam olaraq Tanrimin varliginda yox olursa, hor tiir yaxsiliq vo
kotiliiyt, hor tiir yenilgo vo uguru Tanridan bildiyindon onlara
onom vermomolidir. Diisiiniirom ki, mon hala el bir mortoboyo
catmamisam. Demok ki, biitiin calismalarim yetorli olmanusdir.

Hoyatda elo bir morhala golir ki, soxs 0z fikirlorini duyurmaga
ehtiyac hiss etmir. Boylo oldugunda zahiri davraniglarla fikirlori
ortaya qoymaga da ehtiyac galmir. Bu asamada diisiinco giic
gqaynagina doniisorok 6z-6ziino amol edir. Bu durumda demok olar
ki, omol etmomok do 6z-6ziine amal sayilir. Monim biitiin

calismalarim bu yondodir.



Diinyanin dordds bir insanlar1 torafindon mondon sorulan bir
soruya cavab vermok istordim. Mandon sorurlar: Xalqimz va siyasi
partiyalarimz arasinda bu qador aqressivlik varkan, siyasi
amaclarimza dogru neco ugurla horokat eds bilirsiniz? Britaniyanin
hokumoting son vermok tigiin otuz 1llik geyri-aqressiv
miicadilonizin
sonucu
budurmu?

Sizin

geyri-aqressiv

mosajlarinizin diinyaya halo do bir 6nomi varmi? Man biitiin
gazeteilorin sorularina va duyqularina 6zot sokilde cavab vermoyo
calisacagam.
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Bu suallara ¢ox 6zot olaraq cavab veracok olursam, iflasa
ugradigimu etiraf etmoliyom. Ancaq bu etiraf geyri-aqressivliyin
moglub edildiyini vo yanlis oldugunu dilo gotirmok deyildir. Daha
onca do soyladiyim kimi otuz 1l i¢inds uyqulanan geyri-aqressivlik
cox basarisizliq vo zaifliklorls i¢-i¢o olmusdur. Bu cavabin no
qadar yaxs1 vo ya kotii olmas1 qonusunda basqalar1 qorar
vermolidir.

Ayrica, boylo geyri-aqressivliyin uyqun olmayan ortamlarda tosirli
olmayacagim gobul etmoliyom. Hindistamn geyri-aqressivliklo

igtidarin birliyi qonusunda tocriibasi yoxdur. Saniram bu so6zii



tokrarlamaq zorundayam ki, iqtidarla birlogon geyri-aqressivlik
diinyanin on motabar silahi va tosirli giicii sayilir. Hoqiqgot gizli
qalmayaraq siirokli 6ziinii gdstorme foaliystindo olmalidir. Man do
biitiin giiciimlo haqiqati gostormoys calisiram. Ancaq biitiin giiclim
do carosiz qalarsa, no edo bilorom? Mono deyirlor ki, bu durumda
0z sirin xayallarindan vaz kegmok daha dogru olmazmi? Nodon
millati 6z balirsiz xoyallarimin arxasinca siiriiklomoliymisom?
Biitiin bunlarin hamis1 mondon sorulan haqli sorulardi. Ancaq
bunlara monim cavabim ¢ox sadadir. Man kimsadon monim
arxamca golmosini istomirom. Hor kos 6z i¢indan yiiksolon sosi
dinlomolidir. Kimsa bu sasi duymagq istomirsa, aglina daha uyqun
golon isin arxasinca geda bilor. Qoyun kimi bagqasinin arxasinca
getmok dogru deyildir. Basqalarim yamsilamaq osla dogru
deyildir.

Mondon sorulan bir basqa sual da bu sokildodir: Hindistanin yanlis
yola getdiyini diisiiniirsiiniizso, nodon yanlis adamlarla omokdasliq
edirsiniz? Sizin yolunuz dogruysa, arxadaslarin bu yola
golmolidirlor. Nodon tokbasina 6z horokstinizi baslatmirsimz?

Bu suali ¢ox dogru va yerindo olaraq goriirom. Ona cavab vermok
liclin yayinmaq da istomirom. Yalmz bunu sdylomok istoyirom ki,
monim inancim ¢ox mohkom bir sokilds 6z yerindadir. Monim
yontomim omolds yanlis ola bilor. Bdylo ¢otin durumlarda hor kos
0z kegmis tocriibalorindon yola ¢ixaraq bir iglor gormok istor.

Burada kimsonin makina kimi davranmamasi s6z qonusudur. Bu



tizdon do moni nasihot edon hor koso monimls ilgili sobirli
olmalarinm sdylomeliyom. Onlardan monim bu goriisiime
qatilmalarim istordim ki, dord i¢inds bogulan diinyamiza geyri-
aqressivlikdon basqa caro yoxdur. Hoqigoti isbat etmok tigiin
milyonlarca monim kimi insan moglubiyatla qarsilasa bilor. Ancaq
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bu, onlarin soxsi moglubiyati olacaq. He¢ bir zaman haqiqot
gqanununun obadi moglubiyati anlaminda ola bilmoz.

Monim istoyimo garsin, Hindistan iki yera par¢alanmisdir.* Bu
durum moni ¢ox iizmiisdiir. Ozollikla bu boliinmenin ortaya
cixardigl coroyanlar ¢ox iiziiciidiir. Mon ohd etmisom ki, ya bu
facioni ortadan qaldiracagam ya da bu yolda 6lacoyom. Man biitiin
bosor toplumlarini 6z votondaslarim kimi sevirom. Ciinkii Tanr1 hor
insanin goalbinds vardir. Boagor toplumlarina xidmot etmok {i¢iin on
tistiin kamala armoyi arzu edirom. Dogrudur bizim omel etdiyimiz
qeyri-aqressivlik zaiflorin geyri-aqressivliyi idi. Daha dogrusu ona
qeyri-aqressivlik demok olmazdi. Ancaq monim votondaslarima
hadiys etmok istodiyim bu deyildi. Man geyri-aqressivlik silahim
yurddaslarima zoif, silahsiz vo ordusuz olduglari {i¢iin
vermomisdim. Tarixi aragdirmalarim gostormisdir ki, biitiin
donomlords hansi nocib amaclara xidmot etmosindon asili
olmayaraq siddot, nifrot vo aqressivlik folakot torotmis vo barisi
tohliikoys soxmusdur. Monim geyri-aqressivliyl xalquma toklif

etmoyimin sobobi bu idi. Xosboxtlikdon Hindistanin diinyaya suna



bilocoyi aski bir miras varsa, o da miigoddoslorimizin bizo omanot
buraxdiqglar1 bu modoniyatdir. Mon inaniram ki, atom bombasimin
kosfi ila tohliikoyo girmis olan diinyam Hindistanin bu modoniyati
qurtaracaqdir. Hoqigot vo mohabbatin silahi yenilmozdir. Ancaq
buna inanan bizlords yanlisliglar olur. Bu yanlisliglar bizi bir tiir
intihar sayilan garsidurmalara mocbur edir. Bu tizdon do mon
0ziimil daha yaxs1 vo daha ¢ox sinamaq istoyirom.

Hoyatim boyunca agir va sort sinaglar ke¢irmisom. Ancaq indi
bolka do an ¢atini ilo garsi-garsiyayam. Moan bu sinaglar1 sevirom.
Bu sinaqglar no qodor sortlasirso, bir o godor Tanriya yaxinlagmis
oluram. Tanrinin sonsuz liitfii sayasinds inancim daha da
mohkomlonir. Bu sinaqlar davam etdiyr miiddatco hoyatimin daha
da anlaml1 ke¢ocoyino inaniram.

Etiraf etmoliyom ki, mon qlisursuz bir kisi olsaydim, qonsularimin
badbaxtliklorini indi anladigim kimi anlaya bilmozdim. Kamil
insan olsaydim onlarin oksikliklorini vo qlisurlarinm dilo gotirordim.
Onlara bozi 6narilords bulunardim. Onlar1 monim miitloq
haqgigatlorimi gobul etmoys zorlardim. Ancaq bu quisurlu
olmagimun tstiinliiklori var. Sanki hor seyi boz bir sisonin
arxasindan gormokdoyom. Agril1 bir haroketlo inanclarim yolunda
* S0z qonusu 1947-ci ilds Pakistamn Hindistanda ayrilmasidir.
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harakot edirom vo hor zaman da miivoffoq olmuram. Diinyada no

godor oksikliklorin vo badboxtliklorin oldugunu yaxsi bilirom.



Ancaq bu badboxtliklor olmaya da bilordi. Boylo bir durumda ozab
¢okon milyonlarca hindistanlimn agri-acilarim onlarin 6zii kimi
hiss etmosoydim, insanliqdan ¢ox uzaq olardim.

Kimso monim soziimii gobul etmoya bilor. Monim soyladiklorimin
tam torsino davrana bilor. Cox inandigim etibarli batil1 dostlarim
mondon uzaqlasa bilorlor. Olsun, 6nomli deyil. Biitiin diinyaya
sOylomok istoyirom ki, mon hor zaman i¢imdoki sasi dinloyarak
davranacagam. Bu sosin ¢agrilarina gors yasayacagam. Kimso bu
i¢ sasimi vicdan adlandira bilor. Kimso bunu monim tolqinlorim
olaraq anlaya bilor, ancaq mon i¢imdaki sasi dinlomoya bilmorom.
Davranislarimu icimdoki saso gora diizenloyirom. i¢imdo bir sey
var ki, kadorimi hayqirt1 soklinds sdylomomi istoyir. Mon onu
yaxsica tammisam. Moni he¢ bir zaman aldatmayan o i¢ sos indi
mono deyir ki: “biitiin diinya garsisinda dironmeolison. Bu dironisdo
tam olaraq yalmz qalsan da, dironmolison. Diinya sono ganli
gozlori ilo baxsa da, son diinyanin gozlorinin i¢ino cosaratlo
baxmalisan. Qorxma! Qoalbindo yerlosmis olan o ki¢ik seys inan ki,
deyir: Dostu, gadini, evladi vo hor seyi burax! Ancaq ugrunda
yasadigin vo ugrunda 6lacoyin inancina vofali gal!”

9yriliklorin, badboxtliklorin qarsisinda 6ziimii bir tamasag¢1 kimi
gordiiyiimdo ruhum moni rahat buraxmir. Ancaq monim kimi zoif,
fani olan biri biitiin oyriliklori vo koétiiliiklori islah eds bilmoz. Bu
monim sorumluluglardan gagmagima olanaq olusdurmamalidir.

Ruhum moni bir yono, cismim is9, bir basqa yonoa ¢okir. Bu iki



gliclin ¢okismosi ortamindan qurtulus miimkiindiir. Yalmz bu
qurtulus ¢ox agrilidir. Qurtulusa dogru iraliloyis ¢ox yavasca
gergoklosir. Omollorimdon imtina edorak bu qurtulusa cata
bilmoyacoyimi bilirom. Bunu da bilirom ki, siirokli monovi
ompllorlo va qorazsiz yontomlorla bu qurtulus miimkiin ola bilar.
Bu i¢ miicadilo bu sokildo qurtulusa dogru iraliloys bilor ki, cismi
istoklor tadricon va siiraklilik i¢inde tam olaraq ortadan qaldirilsin.
Yalniz bu bigimds ruh 6z biitdév olan azadligina qovusa bilor.

Biitlin mozhablorin dyratmonlorinin sdylodiklori hogigotin
mosajina inaniram. Siirokli dua edirom ki, moni itttham edonlors,
bodxahlarima qars1 i¢imdo inciklik olugsmasin. Bir qatilin giillasi ilo
0lsom da dodaglarim da tanrimn adi il hoyati tork edocoyom.
Olorkan son nofasimda qatilime qars1 agzimdan kétii s6z ¢ixarsa,
kotii adamlarin corgoasindo goriilmoyo raziyam.
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Gicliilorin, gohromanlarin 6zalliyi olaraq danisdigim geyri-
aqressivliyin mondo do olub olmamasini, ancaq 6liimiim
gostorocokdir. Kimso moni 6ldiirss, mon 6lorkon, koniil
mobadimdo Tanrim anaraq qatilime bagislanmasi {i¢lin dua
edorsom, o zaman monim do gohromanlar kimi ahimsaya
uydugum, geyri-aqressivliyi qobul etdiyim isbata yetocokdir.

Zaifco 6lmok istomiram. Olorkon gdzlom (miisahida) yetonoyimi
itirmok istomirom. Giiclii 6lmok istoyirom. sldon-ayaqdan diismiis

bir sokildo 6lmok istomirom. Bir qatil moni giills ilo 6ldiirs bilar.



Boylo bir 6liimo “xos goldin!” deyorom. Ancaq har seydon 6nco
arzum budur ki, 6lorkon, son nofosimds do 0z tarixi gorovime
xidmot etmis olum.

Sohid olmagr arzu etmirom. Ancaq haqigati savunarkon, qutsal
gorov adlandirdigm yolumda sohid olsam, bu sohidliya 6ziimii
layiq bilirom.

Kec¢mislordo moni 6ldiirmok tigiin bir ne¢o koroa saldirsalar da, tanr1
moni qorumusdur. Bu saldirim gergoklosdironlor 6z etdiklorindon
pesman olmuslar. Ancaq kimsa moni giillo ilo 6ldiirso,
oldiirdiikdon sonra da diisiinso ki, yalang1 vo al¢aq bir adam
Oldiirmiisdiir, bu durumda onun 6ldiirdiiyii Qandi deyil. O, 6z
nazorinds yalangi vo qorxaq gordilyii birini ldiirmiisdiir.

Uzun siiron bir xastolikdon ya da basit bir yara iiziindon 6lsom,
xalq sizo sinirlonso do, sizin goroviniz budur ki, diinyaya
duyurasimz “Qandi iddia etdiyi qodor Tanr1 adanm deyilmis.”
Boylo etsoniz, ruhum rahat olar, sizlordon do razi qalar. Ayrica,
bilmis olun bir neg¢a giin 6nco birinin moni bomba ilo dldiirmok
istadiyi kimi, kimso moni giills ilo vursa, mon ¢okinmodon bu
Oltimii qobul edar vo son nofosimdo tanrini anarsam, biitiin
iddialarimda dogru sayila bilorom.*

Kimso 6liimiimdon sonra conazomi tomtoraqla yandirmaq istorso,
0ll danisa bilarso, ona sdylorom ki, bunlara ehtiyac yoxdur. Mani
oldiiyltim yerdaco yandirin.

Oliimiimdon sonra he¢ kimso monim varisim vo tomsil¢im ola



bilmoz. Ancaq sizlorin hor tok-tokinizdo mondon bozi zorralor diri

qalacaq. Zarroalorim ¢oxlarinda yasayacaq. Kimso amaci 6ziindon

listiin sayar vo 0ziinii xalqin i¢inds doyarsiz olaraq gérorsa, monim

bos yerim balli 6l¢iido dolmus olacaqdir.

* Qandi bu climloni 29 yanvar 1948-ci ildo teror edilisindon togribon 20 saat 6nco demisdir.
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Bir daha yenidon hoyata donmok istomirom. Ancaq diinyaya
yenidon doniisiim gqagimlmaz olursa, nocislor sinifindon olmaq
istordim. Onlarin agrilarini, acilarim anlamagq ti¢iin bu sinifin
i¢indo yenidon diinyaya galmok istordim. Oziimii vo onlar1 bu
badbaxtlikdon qurtarmaq amaci ilo yeni hayatimn miicadiloys hasr
etmok 1stordim.

Moazhab vo haqigot

Moazhabdon damsdigimda amacim rosmi vo ya yayqin mozhob
olmamusdir. Biitlin mozhoblorin osasini vo ruhunu toskil edon
mozhobi nozords tuturam. Bizi yaradanmmuzla iiz-iizo gotiron
mozhab.

Diisiincomi agiqca agiglamaq istoyirom. Basqa mozhablorlo
qiyasda daha ¢ox ilgimi ¢okmis olan Hind mozhobi s6z qonusu
deyildir sadaco. Hind mozhabindon do daha {istiin olan mozhobi
nozords tuturam. Insanin tobiotini yumsaldan vo icoriden sixca
hoqiqgatlo baglayan mozhob. Igorido siirokli insanin arinmasina
sobab olan mozhob. Bu, insanmin dogasinda yerlogmis olan vo ruhu

stirokli horokoto gotiron obadi bir tinsiirdii. Bu {linsiir insamn 6ziinii



tanimasina vo Tanr1 ilo sevincli iliskiys girmosino yardimgt olur.

Mon Tanrini gormomis vo Onu tammamisam. Biitlin diinya
insanlarimin inandig kimi mon do inanmaqdayam. Inancim
sarsilmaz oldugundan onu tacriibi sinaglar kimi saymisam. Inanci
tocriibo kimi sitnamaq hoqiqgatin tohrifi kimi anlasila bilor. On
dogrusu budur ki, mon Tanriya inanis1 anlatmagq li¢lin uyqun
sOzlari tapa bilmirom. Bunu anlatmagq ti¢iin sozlar yetorli deyildir.

Tanr1 hor seydo, har yerdo olan sonsuz vo sirli tiitkonmoz giicdiir.
Mon Onu hiss etsom do gérmiirom. Bu goriinmoz olan giic 6ziinii
hiss etdirdiyi halda isbatla alqilanasi deyildir. Cilinkii 6z hisslorimlo
anladiqlarimin ¢ox 6tosindadir. Hotta hisslorimlo anladiglarima
bonzari do yoxdur. Tanr1 olaraq bilinan bu sonsuz giic insan
hissiyatimn va idrakinin 6tesindadir. Ancaq golbin dalillori ilo balli
Olgtido Onun varligini qabul etmok miimkiindiir.

Bolirsiz bigimda otrafimda olanlarin stirakli doyisime ugradiglarim
hiss edarkon, onlarin fonaya dogru horokotlorini do hiss edirom.
Biitiin bu doyisimlorin 6tosindo doyismoyon canli bir giic var. O,
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biitiin varliq arasinda iliski qurur, yaradir vo yox edir. Bu giic vo ya
0ziinii bu sokilda gostoron ruhun adi Tanridir. Hisslorimlo
anladiglarim no varsa, fani olduglarindan, yalniz O, abaodidir.

Bu giic xeyirsevordir, yoxsa kotiiliiksevor? Man onu miitloq
yaxsiliq vo gozollik olaraq bilirom. Ciinkii 6liim vo hoyat arasinda

yalniz Onun canl1 oldugunu va canli qaldigim gériirom. Yalan-



dogru, qaranlig-aydinliq arasinda yalmz O, var olandir. Bu {izdon
do Tanrimin hayat, dogruluq vo aydinliq qaynagi oldugunu
diistiniirom. O, miitloq mohabbatdir.

Biitiin giictimls vo hatta hoyatimin bahasina kotiiliiklorlo
savagsmasam, Tanrim taniya bilmoyacoyom. Simirli vo kigik
tocriibalorim moni bu yolda daha da sarsilmaz etmokdoadir. No
gadoar tomiz vo arinmus olsam, bir o qadar Tanriya yaxinlasmis
oluram. Tanriya olan inancim ondan bagis dilomok ii¢iin deyildir.
Tanriya olan inancim Himalay daglar1 kimi viigarlt vo onun
zirvasindoki qar kimi parlaqdir.

Tanriya inanmaq aqli dalillorls 6l¢iilo bilmoz. Algqilama yoluyla
var olan Tanr1 bir inancin siirtidiir. Tanr1 1s9, bunlarin ¢ox
otasindadir. Kim 6z oksikliklorinin, zoifliklorinin 6tasine ¢ixa
bilor? Diigliniirom ki, Tanrim cismi hoyatimizla anlaya bilmomiz
geyri-mimkiindiir, lazim da deyil. Yalmz sarsilmaz bir inanc ruhi
kamala ormok ii¢iin yardime¢1 ola bilor. Tanr1 bizim torpaqdan
yapilmis viicudumuzun ¢ox 6tosindodir. Bu nodonlo bu yondo
sinaglar vo isbatlar miimkiin olsa da, faydasiz vo goroksizdir. Biz
Onu hisslorimizlo anlamaqgda hor zaman basarisiz olacagiq. Ciinkii
0, hissiyatin tosindadir. Istarsok, onu hiss eda bilerik, ancaq
hisslorimizlo deyil. Tanrimn musiqisi siirakli olaraq i¢gimizdo
soslonmokdadir. Hisslorimizin hay-kiiylori bu inco vo sevimli
musiqinin sasini bogur. Ciinkii bu koniilagan musiqi hissiyatla

alqilanan musiqinin ¢ox 6tosindodir. Bu musiqi ruhun qidasidir.



Tanr1 bizim aglimiz1 raz1 salacaq bir varliq deyildir. Tanr1
koniillorin hakimidir. O, 6ziinli ona inananlarin hoyatinda
gOstormis olur. Bu, tam bir qavrayis va sezgi ilo miimkiindiir. Bu
da bizim bes duyularimizin 6tosindadir. Duyularimizin anladiqglari
bizim iigiin ger¢okei goriinss do yanlis ola bilor. Clinkii duyular
aldanmaga yatqindirlar. Ancaq duyularin 6tosinds alqilananlar
yenilmoz ger¢oklor olurlar. Bu kimi sezgilor dis gozlomlorls isbat
edilmozlor. Bu sezgilor Tanrim 6z i¢indo hiss edorok oxlaqi
golismolorlo gercoklosor. Biitiin uluslarda va tarixds olan
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peygambarlorin vo boyiik insanlarin tocriibalori bu tiirdondir. Bu
ger¢oyl danmagq, aslinds 6z varligimizin ger¢oyini danmaqdir.

Monim goriisiimdo Tanr1 hoqigat vo mohobbatdir. Tanr1 oxlaq vo
yaxsiligdir. Tanr1 qorxmazliqdir. Tanr1 aydinligin vo yasamin
qaynagidir. Ayrica, bunlarin 6tosindadir hom do. Tanr1 vicdandir.
Hotta inancsi1zliq vo mozhobsizlik do tanridir... Tanr1 s6z vo agil
simirlarimn disindadir. Onun soxsi vucuduna ehtiyaci olanlar ti¢lin
0zal bir Tanridir. O, asarlorin on tomizi, on arinmusidir. O, yalmz
Onun varligina inananlar ti¢iin vardir. Biitiin insanlar ti¢iin O, hor
seydir. O, bizim i¢cimizds, eyni zamanda bizdon listiindiir. Bizim
otomizdadir. Tanr1 azab ¢okmok demokdir. O, doziimlii hom do
vohmlidir... Onunla ilgili aymazligin (cohalstin) bir anlamu yoxdur.
Son daraca bagislayandir. Ciinkii siirokli bize tovba gapisini aciq

qoymusdur. O, diinyanmn tamdig on boyiik demokratdir. Ciinkii O,



bizi 6zglr yaratmisdir. Yaxsiliq vo kotiiliik se¢gimindo O, bizi
sorbast buraxmisdir. O, oan boyiik zalimdir. Bizi 6z iradomizdo
Ozgiir buraxsa da ¢ox dar bir meydan Oniimiizo agnmusdir. Yalmz
Onun sevinci liglin islor gormomizs olanaq saglamisdir. Bu tizdon
do Hind mozhobinds biitiin bunlar Tanrimin atmacalar1 kimi
tammlanmaqdadir.

Biitiin varligi doldurmus olan o haqigatin ruhunu gérmok ii¢iin on
doyorsiz yaradilist da 6ziimiiz qodor sevmoliyik. Bu bi¢im arzusu
olan bir adam 6ziinii hayatin heg bir cilvosindon uzaqda tuta
bilmoz. Ista hagigoto olan sevgim iiziindon siyasat diinyasinda da
foaliyat gostormok istomisom. Mozhobin siyasotdon ayr1 oldugunu
savunanlarin yanmldiqlarini boytik bir ominlikls sdyloys bilorom.

Oz nofsimizi tomizlomodon dziimiizii biitiin canlilarla esit
tutmamiz miimkiin deyildir. Bu i¢ tomizlonmo olmadan “ahimsa”
anlamsiz rdyadan basqga bir sey olmayacaqdir. Arinmus bir i¢
diinyadan yoxsun olan adam heg¢ bir zaman Tanrini anlaya bilmoz.
Nofsin arinmusligl hoyatin biitiin saholorino yansimalidir. Nofsin
arinmisligr yolxucu oldugundan istor-istomoz miihiti do etkiloyacok
vo miihit do tomizlonocokdir.

Nofsi arindirma ¢ox ¢atin va enisli-yoxuslu yoldur. Arinmisligin
Zirvasing ¢atmagq ti¢iin insan diisiincoda, davramsda vo so6zds hor
tiir sohvatdon azad olmalidir. Mohobbat— nifrat kimi tozadlarin
oOtosing yiiksalmolidir. Ancaq biitiin calismalarima baxmayaraq

mon bu li¢ arinmusliq zirvasine ¢atmus deyilom. Bu lizdon diinyam



Oymok mono tosir etmir vo genaldo moni incitmis olur. Mono goro,
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inco vo lsyankar sohvot duyqularina qalib golmok silahla biitiin
diinyaya galib golmokdon daha ¢atindir.

Mon 6z miicadilomds diisiincodo, davramsda vo sozdo
arimusligin zirvosine ¢atmaga can atan zoif bir varligam. Miitloq
hoqigat olaraq diislindiiyiim bu amaclara ¢atmaqda siirokli
yenilgoys ugrayiram. Arinmisligin zirvosinoe dogru bu devinim
(haraket) ¢ox ¢otin vo azabli imis. Ancaq bu ¢otinlik i¢imdo
mutluluq dogurur. Yiiksoldiyim hor addimda 6ziimii ¢ox giiclii hiss
edirom. Bir sonraki addimim ii¢iin i¢imdo boyiik giic hiss edirom.

Mon xalga va basariyato xidmet edorak tanrim gérmek istoyirom.
Ciinkii tanrinin no goylordo no do yerin altinda olduguna inaniram.
Tanrinin insamn i¢indo olduguna inaniram.

Bizim hor bir davranisimizda mozhobin etkisi olmalidir. Burada
s0z qonusu olan mozhab bir firqonin ya da xas bir dini tolimlarin
omrlari deyildir. S6z qonusu varliga hakim olan oxlaqi bir diizons
inanmaqdir. Bu mozhob gozlo goriinmodiyi {i¢iin hoqigotsizlik
sayila bilmoz. Bu mozhob samangiliq, islam, xristinaliq, yshudilik
vo induizm kimi biitiin dinlori igormokdadir. Onlarin heg birini
danmaz. Onlarin hamisini bir-biri ilo uyumlu duruma gotirar.
Onlarin anlamlarim gergoklosdirar.

Mozhoblor bir tok noqtoys dogru horokot edon miixtolif yollardir.

Biz hamumiz bir ndqtoys dogru harakat etdiyimizds yollarin forqli



olmasinin 6nomi olmaz. 9slindo mozhablorin say1 diinyada var
olan insanlarin say1 qodordir.

Kimsa 6z mozhabinin haqigatine varmus olursa, digor mozhablorin
do hoqigatlorini anlamisdir demokdir.

Miixtolif mozhablor durduqca, hor kosin forqli romzloro ehtiyaci
ola bilor. Bu romzlor biito doniisiib vo 6ziinii digor mozhoblordon
istiin bilorsa, o zaman onun he¢ bir doyori olmaz.

Coxlu aragdirma vo sinaqlardan sonra bu sonuca varmisam:

1. Biitiin mozhablor haqlidirlar.

2. Hor mozhobin oksikliklori var.

3. Biitiin mozhablor 6z mozhabim olan Hind mazhobi kimi monim
liclin oziz vo doyarlidir. Biitiin insanlarin monim li¢lin
votondaglarim qodor 9ziz olduqlar1 kimi. Biitiin mozhablors 6z
mozhobim kimi sayqili davraniram. Kimso monim bir mozhabi
basqa mozhoba goro iistiin bildiyimi sanmasin. Bir giin bir
mozhabdon basqa bir mozhoba kego bilorom.

61

Tanr1 biitlin mozhoblori 6zii yaratmusdir. Ciinkii biitiin mozhablordo
Tanriya dogru-diiriist inanan insanlar var. Bagqa bir mozhobin
monim mozhobimdon daha asagi olduguna na gizlinds no do
askarda inanmisam. Kiminso 6z mozhobini buraxib monim
mozhobimo golmosini he¢ bir zaman aglimdan ke¢irmomisom.
Yalnizca hor kasin 6z mozhabindo arinmisligin zirvasine ¢atmasi

ticiin dua etmisom. Tanrimn evindo miixtalif bolmolor var. Bu



bolmelorin hamust qutsaldir.

Kimso diigtinmomslidir ki, bagqa bir mozhab haqqinda arasdirma
aparmaq insam 6z mozhobindon caydira bilor. Hind folsofi
sistemino gora biitiin mozhablor bir olan hoqigatin miixtalif
tinsiirloridir. Bu iizdon Hind folsofasi biitiin mozhoblors sayqi ilo
yanasar. Siibhosiz ki, bu omol ilk 6nco 6z mozhobine sayqidan
qaynaglana bilor. Bagga mozhablori 0yronmoys ¢alismaq bu
sayqini azaltmamalidir. Tam torsino bu sayqini daha da
gliclondirmolidir.

Sozlar deyil, hoyat soklimiz bizim ger¢ok kimliyimizi
gostormoldir. Tanri1, yalmzca 1900 il 6nco Hz. Isa 6rnoyinds 6z
xa¢ini dastmamusdir. Bu giindo onu dasimagdadir. Har giin 6liib
yenidon dirilir. Diinya vo bogoriyat ii¢iin xa¢ olayini sadoco 2000 il
oncoyo dayandirmaq ¢ox yanlis bir tutumdur. Bu tizdon do tarixin
tanrilarim moizs etmoyin. Onu bu giin do sizin i¢inizds sizin
aranmzda yasayan kimi gostorin.

Oz mozhoblorini toblig edib basqalarini bu mozhoba dovat
edonlorin faaliyatlorine doyor vermorom. Mazhob va inanc s6z
deyil, amoldir. O zaman har kosin omoli onun mozhabinin
tobligatcisi olur.

Tanr1 bilgisi kitablarla oldo edilmoz. Bu bilgini insan 6ziinda
aramalidir. On yaxs1 sokildo kitablar sadoco yardimg1 ola bilarlor.
Bir ¢ox hallarda da bu kitablar haqiqoto angol olurlar.

Moan diinyanin biitiin boyiik dinlorinds olan asas haqiqoti gobul



edirom. Onlarin hamisinin Tanr1 torafindon gondorildiyine
inaniram. Bu mozhablor o iqlimlords yasayan millatlor tigiin lazim
oldugundan Tanr1 qatindan gondorilmis. Biz mozhoblorin
kitablarinmi onlara inananlar kimi oxuyacaq olursaq, biitiin
mozhoblorin osasda eyni olduglarim gororik. Biitlin mozhoblorin
bir-birini tamamladiqlarim anlariq.

Tanriya inanmaq biitiin mozhoblorin tomsl dasidir. Galacokds yer
liziindo yalmzca bir tok mozhobin olacagini 6n gormok miimkiin
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deyildir. Nozori acidan Tanr1 bir oldugu ti¢iin bir mozhobin do
olmasi1 gorokir. Ancaq gercoklikds iki adamu bilo, tosovviir etmok
olmaz ki, tanri il ilgili eyni tosovviirlora sahib olsunlar. Bu tizdon
do iglimlor arasi forqliliklore cavab vermok iigiin mozhablor arasi
ayrisimlarin siirocoyi dogal goriiniir.

Biitiin diinya mozhoblorinin asagi—yuxar1 haqli olduglarina
inamram. “Asagi—yuxar1” deyirom. Clinkii bogor fordlori kamil
deyillor vo bosorls iliskido olan heg bir sey do kamil olmayacaqdir.
“Kamal” Tanriya 6zgii olan bir sifotdir. Bu sifot do sorho vo bayana
sigmazdir. Hor bir basor fordinin, hotta Tanr1 diizeyindo kamala oro
bilocoyins inaniram. Bizim ti¢iin gorakli olan kamal arxasinca
yorulmadan yiirlimokdir. Ancaq bu ruhani hala vardiqdan sonra
onu anlatmaq miimkiin olmaz. Bu tizdon do diisiiniirom ki, hotta
Hind mozhobinin qutsal kitab1 olan vedlar, Tovrat, Incil vo

Quran da Tanrimin kamil s6zlari deyillor. Ayrica, min tiir



sohvatloro meylli olan biz insan evladi Tanrinin kamil olmayan
sozlorini do tam olaraq anlaya bilmorik.

Heg bir zaman, yalniz “vedalar’in géysal vo Tanrisal kitab
olduguna inanmamisam. Tvratin, Incilin vo Quramn da Tanri
qaynaqgli olduglarina inaniram. Monim qutsal Hind kitablarina
inanisim onlarin har bir kalmosinin, hor bir cliimlasinin Tanr1
qaynaqlt olmasina inanmam gorokdirmoz. No godor alimans olsa
da, oxlaqi montiq vo oxlaqi hisslorlo uyumlu olmayan heg¢ bir
agiglamani gobul etmorom.

Mobadlar, kilsalor, camilar... Tanrimin evi olduglarindan dolay:
ayricaliq gostormozlor. Biitiin bunlar1 basor inanclar1 bu sokildo
yaratmigdir.

Miixtalif

mozhablarin

memarliq

sonatinda

goriintiilonmosidir. Bu asarlor gdzo goriinmoyan Tanriya varmaq
liclin insanin yaradicliq duyqularina verilon cavabdir.

Dualar monim hoyatinu xilas etmisdir. Bu dualar olmasaydi, dali
olardim. Ozal va genal hoyatimda moni {imidsiz edon ¢ox ac1
tocriibolorim olmusdur. Bu ac1 vo agrili timidsizliklora qalib
golisimin sobabi dualarim oldu. Dualar1 hoyatimin “hoqiqgoti kimi”
saymiram. Onlar1 ruhi ehtiyacimdan dolay1 edirdim. Ciinkii bozon

O0ziimil ela bir durumda hiss edirdim ki, dua etmodon mutlu ola



bilmirdim. Zaman ke¢dikco Tanriya olan inancim da
mohkomlonirdi. Duaya da ehtiyac giindon—giins artirdi. Dualarsiz
hayat monim ti¢iin soyuq vo bos bir sey olurdu. Giiney Afrikada
oldugumda xristianlarin dua toronlorine gatilirdim. Ancaq bu dua
toronlori monim i¢imi rahat etmirdi. Icdon onlarla birlikdos ola

63

bilmirdim. Onlar Tanrinin qarsisinda nals edib aglayirdilar. Man
bunu eds bilmirdim. Bu durum moni duadan vo Tanridan
uzaqlasdirdi. Bir siiro hoyatimda heg bir oksiklik hiss etmodim.
Ancaq bir zaman goldi hiss etdim ki, bodonin yemoya ehtiyaci
oldugu kimi ruhun da duaya ehtiyaci var. Oslinds ruhun dualara
ehtiyact oldugu gadar badonin yemoys ehtiyaci yoxdur. Ciinkii bir
cox hallarda sagligimiz1 qorumagq tli¢lin ac qalmag tocriibo etmoli,
yemok yemokdon qaginmaliylq. Ancaq dua qonusunda boylo
qacinmalara yer yoxdur. Duada asiric1 olmaq miimkiin deyildir.
Budda, Isa vo Mohommod kimi diinyanin ii¢ boyiik dyratmeni
danilmaz tocriibalor miras buraxmuslar. Onlar dualarla koniillorini
aydinliga qovusdurmuslar. Duasiz bu isin ger¢oklosmosi miimkiin
olmaya bilordi. Milyonlarca hindu, xristian vo miisolman {i¢lin
hayatin tok iimid gaynagi dualardi. Balks siz bu milyonlarca insam
yalangt adlandira bilorsiniz. Ancaq hoqigatin torafdar1 olan monim
liclin bu “yalan”nin 6zl bir caziboasi var. Bu dualar monim ti¢lin
bogularkon, ol atilan ger¢ok qurtulus ipi olmusdur. Onlarsiz yasaya

bilmozdim. Siyasi hoyatimda rastlandigim biitiin coroyanlara vo



timidsizliklora baxmayaraq, i¢ glivonliyimi osla pozmadim. Monim
i¢ glivanliyimin hasratini ¢okon bir ¢ox adama hoyatim boyunca
rast goldim. Mandaki bu i¢ giivon dualarin hesabina olusmusdu.
Mon elm adami deyilom, ancaq boyiik bir algagkoniilliiliiklo dua
ohli oldugumu iddia eds bilorom. Duamn vo ibadotin zahiri monim
liclin 6nomsizdir. Bu qonuda hor kasin 6ziino gors bir yontomi var.
Ancaq bazi somut qurallar ballidir. Diinyanin boyiik
Oyratmonlorinin balirlodiyi yontomlordon yararlanmaq monco, daha
yaxs1 olar. Man 6z soxsi tocriibalorimdon danisiram. Insanlar
stirokli dualarla giindslik hoyatlarina yeni seylor artira bilarlor.
Insanin on ulu orayi (hodafi) Tanrim anlamaqdir. Bu iizdon do hor
kasin siyasi, toplumsal, maodoni vo mozhobi faaliystlori bu aroys
xidmot etmolidir. Bu sokilds biitiin bagors xidmot etmok insanin
soxs1 gdrovinin dnomli bir parcasi olur. Tanrim bulmanin tok yolu
Onu yaratdiglarinda aramaqdir. Bu da, yalmz 6z 6lkands xalqina
xidmot etmoklo miimkiindiir. Mon biitiindon bir zorroyom.
Tanrimn varligim boasor toplumunun disinda tosovviir edo
bilmirom. Yurddaslarim on yaxin qongularimdir. Votondaslarim o
godor yoxsul va ¢otin durumdadirlar ki, biitiin hoyatinm onlara hosr
etmoliyom. Himalay daglarinda bir magarada torki— diinyaliq yolu
ilo Tanrim tapacaq olsaydim, bunu kasinliklo edordim, ancaq
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Tanrini bulmamn yolunu 6ziimomoxsus sokildo Hindistanin

qurtulus savasina qatilmaqda gordiim..



Mazhabi sadaco igkini yasaglayan bir yasaglayici kimi gérmok
ger¢okdon boyiik faciadir. Bundan daha boyiik aymazliq (cohalot)
olmaz. Kimin hans1 ogusda (ailodo) dogulmasi vo ogus
0zolliklorine uymasi ona ustiinliikk gotirmoz. Yalniz insanin etik
0zolliklori ona kimlik qazandirar. Tanr1 kimsonin kokstiine {istiinliik
mohiirii yapisdiraraq yaratmamisdir. Bagor ndvlorini asagilayan
he¢ bir qutsal kitab gobul edils bilmoz. Ciinkii boyls bir tutum
Tanr1 dogrulugunu danmaqdir.

Diinyanin biitiin mozhoblorinin hagli olduguna inancim tam vo
sarsilmazdir. Biitlin mozhablor doyisik iglimlards insan
topluluglarim dogruluga yonlondirmek ti¢iin gondorilmisdir.
Diinyada bir tok mozhabin hakim olacagina inanmaq dogru
deyildir. Bir ag¢idan indinin 6ziinds ds diinyada bir tok mozhobin
oldugunu s6ylomok miimkiindiir. Ancaq dogada dogru bir xott
movcud deyildir. Mazhob ¢oxlu budaglar1 olan agaca banzor.
Mozhob agacinin bir tok govdosi olsa da, bir ¢ox budaglar1 vardir.

Tutalim ki, bir xristian monim yanima golmis vo “Mon “Bhaqvad
Qita”m oxudugdan sonra Hind mohbino inanmagq istoyirom” deyir.
Mon ona sdylorom: Gorak deyil. Bhagqvad Qitanin sono verdiklorini
Incil do vero bilor. Ancaq Bhaqvad Qitanin sono verdiyini Incildon
cixarmaga ¢alismamisan. Dogruca bir xristian olaraq qalib vo
“Bhaqvad Qita”dan aldiqlarini Incildon almaga ¢alisman daha
yaxsidir.

Bosorin miixtolif foaliyatlorindon birinin do mozhob olduguna



inanmiram. Bir inanan vo bir inanmayan hor ikisi bonzor
foaliyatlords buluna bilorlor. Monoa goro mozhobli olmagq iiziindon
siyasotdon uzaqlagsmaq dogru deyildir. Diistiniirom ki, monim on
doyarsiz faaliyatlorim do mozhob adlandirdigim monaviyatin etkisi
altindadr.

Goriinon varliglarda bir ganunun hokm stirdiiyii ballidir. Kimsa
iddia edo bilor ki, qanun yazan olmasa da ganun ola bilor. O zaman
mon sOyloyacoyam ki, ganunun 6zii hom do ganun yazanin 6zidiir
vo o da tanridir. Biz qanundan bir sey bokloyirikso, bunun on basit
anlami odur ki, biz ganunu tamyib ona uymaga calisiriq. 9slindo
biz hor zaman istoklorimizs bonzoyirik. Dualarin bu tizdon 6nomi
coxdur. Ciinkii Tanrim istoyib ona bonzomok an dogru olandir.
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Bizim indiki yasamimiz ke¢gmis yasamlarimizin etkisi altindadir.
Nodon-sonuc qanununa gora goalocok hayatlarimiz da indiki
hoyatimizin etkisi altinda olmalidir.* Bu nadonlo do doyisik
qonularda iki vo ya bir ne¢a yol ayricinda qaldiginmizda on yaxsi
yolu se¢cmoliyik.

“Kotiiliik nodir?”, “nodon kotiiliik vardir?” kimi sorular bizim
sinirlt usumuzun (aglimizin) disinda olan sorulardi. Yaxsiliq vo
kotiiliiytin hor ikisinin do oldugunu bilmomiz yetorlidir. Genosldo
biz yaxsiliqla kotiiliiyli bir-birindon ayird eds bilocoyimiz yetonoyo
sahib oldugumuzdan dolayi, bunun birini se¢ib digorini

buraxmaliyiq.



Tanrimn 6ndorliyine inananlar 6zlori iigiin oan dogru yolu
se¢mislor. Heg bir zaman pesman olmazlar. Giinosin diiznli
horakatindon yorulub usandigini tasovviir etmok olmaz. Giinos
kimi yorulmadan 6z inancinda kim dayanaqli ola bilor? Nodon
glinosin canli olmadigina inanmaliy1q? Giinoslo insan arasinda
bolko bu ayrisim var ki, giinogin secim haqqi yoxdur. Ancaq
insanin se¢im va forqli davrams haqqi var. Bu haqda da ¢ox
damismaga gorok yoxdur. Bizim ii¢iin 6nomli olan budur ki, giinosi
0z inanc1 yolunda yorulmayan bir 6rnok kimi goriiriik. Biz
0zlimiizii tam olaraq Tanrinin yliksok iradasing buraxib “sifir” vo
he¢ olarsaq, bu durumda koniillii olaraq se¢cim hagqqimizdan vaz
kecarik. Artiq heg bir toassiifs, glivansizlik vo rahatsizliga yer
qalmaz.

ovoat, bozi mdvzular var ki, onu agil araciligr ilo anlamanz
miimkiin olmaz. Yalniz inanc yolu ils onlar1 gobul edarik. Bu
durumda inancla agil qarsi-qarsiya golmoz. Inanc aglin 6tosinda
durar. Inanc bir tiir altinc1 hissdir ki, ag1l vo montiq sahasinin
disinda horokot edor. Bu dlgiilora uyarsaq, mozhob torofindon
edilon iddialarin gabulunda sorun ortaya ¢ixmayacagq.

Boyloco Tanrimn tok oglunun Isa olduguna inanmaq mono goro us
(ag1l) disidir. Ciinkii Tanrimn evlonib evlad sahibi olmasi
olanagsizdir.

Burada “ogul” s0zii zehni bir qavram va tosovviir olaraq anlasila

bilor. Bu anlayisa goro do her bir ford Isamn yerindo Tanrinin



evladi ola bilor. Bir soxs monovi agidan yiizlorco agac bizdon 6ndo
olursa, onun bir tiirlii Tanr1 evladi olduguna inanmaq olar. Bir
halda ki, biitiin basor genoldo Tanrimin evladidir. Isamn yasam

* Burada Qandi, Hind mozhabinin tonasiix vo ya tokrar-tokrar diinyaya golmo goriisiinii
savunmaqdadir.
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bi¢imi Onun Tanr1 ilo ¢ox yaxin oldugunu gostorso do, ancaq bu
yaxinlig cismani sokildo maddi yasamda gobul etmirik, rodd
edirik.

Tanr1 soxs deyil... Tanr1 giicdiir. O, yasanun ruhu vo mayasidir. O,
arinmis vicdandir. O, abadidir, ancaq sasirdict olan budur ki,
insanlar Onun har yerdo oldugunu goriib Ondan yararlana
bilmirlor. Onun hor yani1 gapsamus kiilgosino siginmurlar.
Elektrisito giiclii bir aximdir. Hor kos hor yerds ondan yararlana
bilmoz. Bu enerjini, yalmz 6z3] qurallarla qullamma
yatqinlasdirmagq olar. O, cansiz bir enerjidir. Ancaq insan zohmot
¢okib onun qullanim yasalarim 6yrondiyindo, ondan yararlana bilir.
Tanr1 adlandirdiginuz canli enerjini do alqilamaq miimkiindjir.
Bunun {i¢iin i¢imizdo gizomli bi¢imdos yerlosdirilmis Tanrim
anlama yasalarim kosf etmoliyik. Bu kosfdon sonra o yasalara
uyqun sokildo davranaraq Tanriya yaxinlasa bilarik.

Tanrim aramagq tigiin qutsal mokanlarin ziyaratino getmoyo, sam
yandirmaga gorok yoxdur. Heg bir tozahiirlors gorak yoxdur, ¢iinkii
Tanr1 bizim galbimizdadir. Cismi varligimiza digqgotimizi tam

olaraq ortadan qaldirarsaq, Tanr1 ilo qarsilasa bilocoyik.



Davrams qonusunda nozori bilgilorimiz vo tosovviirlorimiz
olmazsa, heg tlir arama da miimkiin olmayacaq. Biz inanmadigimiz
bir seyi tapa bilmorik. Varliq ilk olusdugu giindon bu ussalliq
(oqlilik) tizorinde qurulmus ki, agor biz varigsa, Tanr1 da var,
yoxugsa, Tanr1 da yoxdur. Tanriya inanc basorin var olusundan
basladigindan, Tanrimn varlig giinos gercokliyindon do daha
goriiniir olmusdur. Bu canli vo giiclii inanc yagamin bir ¢ox
milommalarini ¢ézmiisdiir. Insamn bodboxtliklorinin yiikiinii
azaltmisdir. Hoyati yasanilir etmis, 6lorkon do toskinlikdo
bulunmusdur. Hoqiqoti arama da bu 1lginc inanc liziindon
olmusdur. Dogruluq Tanridir. Tanr1 var ¢iinkii dogruluq vardir. Biz
arasdiririq ¢linkii hoqigotin varligina inaniriq. Ardicil aragsdirma
sonucu va balli ilkalors uyaraq haqigati tapa bilorik. Tarix bu
aramanin sonucsuz qalmadigint géstormokdadir. Tanrinin varligina
inanmayan mozhabsizlar bils, hoqigatin var olduguna inanmuglar.
Onlar sadoco Tanriya yeni ad taxirlar ki, bu da yeni bir ad deyildir.
Onun minlorco ad1 var. Hoqigot ona verilocok an boyiik, on yaxsi
addir. Tanr1 1lo kecorli olan no varsa, biitiin oxlaqi doyarlorin
osasini olusduran hoqigotin tosovviirii tigiin do kegorlidir. Ancaq bir
az daha asag diizeyds. Clinkii Tanriya aidlik haqigati do i¢ino
almaqdadir. Bu qonunu gormozlikdon golonlor 6z aramalarinda bir
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cox catinlikloras vo miisibatlors qatlasmus olurlar. Bir inanca gora

davranarkon, ortaya ¢ixan sorunlari inancsizligin sorunlari ilo



0zdeslosdirmok yanlisdir. Himalay zirvaloring yiiksalmok istoyan
bir heyatin yolun ¢atinliklori hagqinda oncadon tasavviirlori
olmahdir. Bu ¢atinliklors goro davranmahdir. Yolda movcud
olan ¢atinliklor heyatin harokatini miimkiinsiiz etmoz. Tam
tarsing, zirvayd catmanin hayscanim artirmus olur. Tanrim
aramanin vd ona qovusmanin hayacam Himalay daglarimn
Zirvasind yiiksalis hoayacamndan minlored koz ustiindiir,
catindir va ¢akicidir. Boylo bir tinsal saforo havasimiz yox isa,
bu, inancimizin zJifliyindon dolayidir. Genoaldo gbzlorimizlo
gordiiklorimiz gergoklik kimi goriiniir vo gérdiiklorimizo inaniriq.
Osyanin zahiri goriiniimiiniin aldadic1 oldugunu bilmomizo qarsin,
genoldo zahiriliyin aldadiciligim gobul edib ona uyurugq. Ancaq bu
zahiriliyin doyarsiz aldadiciligim oldugu kimi gorsok, 6z
savasimizda ugurumuzun yarisini qazanmis oluruq. Boylo bir
yanasma Tanrim vo ya haqiqati aramamn yontomini toskil edar.
Biz 6ziimiizii bu aldadic1 zovqlorin asarstindon qurtarmadiqca,
hotta Tanrini vo haqigoti aramaga vaxt tapa bilmoyacoyik. Boylo
boyiik vo onomli aramam aldadic1 zahiri seyloro foda etmok
dogrudurmu?

Tanr1 ilo 1lgili bir ¢ox tamimlar var. Ciinkii tanr1 sonsuz bi¢imlordo
cilvalonar. Bu tanimlar moni sasirdir. Hotta bozon sasqinligdan az
qaliram bayilim. Ancaq mon Tanrini, yalnizca haqigot olaraq qobul
edirom. Mon Onu hols tapmasam da, siirokli arayiram. Ona varmaq

liclin on 9ziz nayim varsa, foda etmoys haziram. Hotta canimun bu



yolda foda edilmosi istonilirss, umarim buna da hazirligim olur.
Ancaq bu miitloq haqigati bulmadigim siiraco, nisbi hoqgigoto
anladigim sokli ilo vafali olmaliyam.

Oz golismo yollarimda Tanr olaraq bildiyim miitloq dogrulugla
cox kegici qisa goriislorim olmusdur. Giin ke¢dikco bu goriis
mondo daha da méhkomlonir ki, yalmz O, ger¢okdir vo Onun
disinda he¢ bir ger¢oklik yoxdur. Bu inancin monds neca
golisdiyini
bilmok
istoyon
varsa,
monim
sinaqlarima
qatilmalidirlar. Basarsalar, monim inancima da sorik olmalidirlar.
Ayrica, bu inanc giin ke¢dikcs mondo daha da mohkomlanir.
Monim ti¢iin miimkiin olan, hotta bir ¢ocuq li¢iin do miimkiin ola
bilir. Bu s6ziimiin isbati ti¢lin mohkom doslillorim var. Hoqigoti
arama araclari ¢atin olduglar1 gqodor do asandir. Tokabbiirlii birisi
ticlin balka do geyri-miimkiin goriine bilor. Ancaq mosum bir
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cocuyq l¢iin bu, ¢ox asandir. Hogiqot arxasinca yiiriiyon insan, hotta
bir toz zorrasindon do sads vo algagkdniillii olmalidir.

Hoqiqgotin goriisiine tam olaraq vara bilsoydik, artiq onu aramaga

gorok qalmazdi. Birbasa Tanriya qovusardiq. Clinkii hoqigot



tanridir. Ancaq yaradilis etibari ilo hoqiqoti arayanlar
oldugumuzdan dolay1 6z geyri-kamil olmagimiza qarsin,
aramalarimiza davam edorik. Oziimiiz qeyri-kamil isok,
tosovviiriimiizds olan mozhob da geyri-kamil olacaq. Biz mozhabi
var oldugu kimi tam olaraq anlamiriq. Neco ki, Tanrin1 da oldugu
kimi anlamiriq. Mazhab bizim tosovviiriimiizde oldugu kimi geyri-
kamil 1s9, demok ki, mozhab do soxsin golismosino uyumlu sokildo
golisib doyiso bilor. Insanlar torafindon olusdurulan biitiin
mozhoblor qiisurlu is9, onlarin hansinin iistiin oldugunu qiyaslamaq
dogru olmaz. Biitiin mozhoblor haqigatin goriiniimiindon bir
parcadir. Ancaq biitiin mozhablor qiisurlu va oksikdirlor. Basqa
mozhablora olan sayqimiz onlarin qiisurlarini gormomizs angol
olmamalidir. Ayrica, biz 6z mozhobimizin do oksikliklorini
gormoliyik. Bu oksikliklordon dolay1 da 6z mozhobimizdon
uzaglasmamaliy1q. Bu qiisurlara qalib golmeliyik. Biitlin
mozhablara bir gézlo boraborco baxarsaq, heg siibhosiz ki, basqa
mozhoblordos olan yaxs1 no varsa, alib 6z mozhobimizlo ig-i¢o
edacoyik.

Agacin bir tok gdvdasi va bir ¢ox budaglar1 oldugu kimi, haqiqi
mozhob do bir tokdir. Bu bir tok olan mozhob basor fordlori
torafindon 6zlimsondiyinde miixtaliflasir. Dogru mozhabin sinirlar
dilo vo boyana sigmaz. Biitov olmayan insanlar bu tok mozhobi
biitov olmayan dillari 1lo bayan edirlor. Onlarin qullandig sézlori

digor biitov olmayan soxslor agiglamaga ¢alisirlar. Boylo bir



durumda hans1 agiglamam diiriist vo métobor saymaq olar? Hor kos
0z baxisinca bir seylor sdylomoya calisir. Hor kasin do hagli ola
bilor. Bu lizdon basqgalarinin inancina da xosgorii ilo baxmaq
gorakir. Basqalarimin mozhablori qarsisinda doziimlii olmaq 6z
mozhobini gdzdon salmaq anlamoinda deyildir. Oz mozhobine gox
sagligli bicimdo bagli olanlar basqa mozhablor qarsisinda doziimlii
olurlar. Doziim, ag1q sezgi olanaqlarim genislodor. Quzey qiitbiin
Gliney qlitbdon uzaq oldugu qodor aydin sezgi do dnyarqidan
(toossiibdon) uzaqdir. Mazhoblo ger¢ok anlamda tamisliq dinlor
arasindaki sinirlarin vo divarlarin ugurulmasina sabab olur.

Adamlardan qorxma duyqusundan uzaqglasib, yalmz dogrunu
aramaga 0ziimiizii hasr etdiyimizds hor bir bireyin Tanrinin el¢isi
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olma olanag miimkiin ola bilor. Mon 6z yasamumda yalmz
dogrunun dogrulugunu aradigima inamram vo adamlardan da
qorxmuram.

Tanr1 iradosi 1lo 1lgili heg bir 6zol kosfim s6z qonusu deyildir.
Tanrinin hor giin insanlara goriindiiyiine inanmram. Ancaq biz
qulaglarimz1 igimizdoki ““siikunatli inco sos”a qapadir vo
gozlorimizi “alov diraklori”no yumurug.

Monim ger¢ok agam vo yonlondiricim olan Tanr1 1lo homsofor
olmaga qorar verdim. O ¢ox qisqanc bir agadir vo kimsoni 6z
miilkiino sorik etmoz. Bu lizdon do hor kas bos ollarlo, toslim ruhla

vo arinmus niyatlo Onun hiizuruna getmolidir. O zaman diinyanin



qarsisinda giiclii olmamz {i¢ilin O, sizo yardimg1 olacaq. Bu
durumda O, sizi biitiin balalordon qoruyacaqdir.

Tanrinin varligim i¢imds hiss etmosoydim, har giin garsilasdigim
minlorco miisibatlorin qarsisinda dali olardim. Sonunda 6ziimii
Hugli cayina atib intihar edordim.

Bilim agisindan yaxsiligin vo kétiiliiyiin dorinliyindo tanr1 vardir.
Tanrimn yonlondiriciliyi doktorlarin bicaginda oldugu qodor adam
oldiironlorin qilicinda da vardir. Ancaq bu yaxsiliglar vo kotiiliiklor
insanliq Olg¢iilari 1lo dayarlondirildiyindon bir-biri ilo anlasa
bilmodon ayrilaraq, Tanri— seytan, aydinlig— qaranliq soklindo
alqilanirlar.

Bir otagda monim yanimda oturan adam gordiiytimdon daha ¢ox
Tanrimn varligina inamram. Havasiz vo susuz yasaya bilocoyimi
gobul eds bilorom, ancaq tanrisiz yagsaya bilmorom. Kimso monim
gozlorimi sokiib yerindon ¢ixara bilor. Gézlorimin sokiilmosi moni
0ldiirmoz. Ancaq monim Tanriya olan inancim slimdon alinsa, mon
ol kimi bir sey olaram. Kimso monim bu soyladiyimi xiirafat kimi
gobul edos bilar. Bu xiirafatin moni canli vo hayacanli tutdugunu
sOylomoliyom. Cocuqluq ¢aglarimdan tohliiks ilo qarsilasdigimda
Tanrimn adlarindan biri olan “Ram” soziinii dilimo gotirordim.
Bunu mons yasli bir days (baxici gadin) dyrotmisdi.

Oziimiizii he¢ soviyasing endirmodiyimiz miiddatc, i¢imizda olan
kotiiltiklori boga bilmorik. Tanr1 bizo bagisladig boyiik azadliq

nemotinin qarsisinda miitloq bir toslim tolob etmokdadir. Insan



0ziinii hec¢lik diizeyino endirdiyindo dorhal 6ziinii biitiin canl
varliglarin xidmotinds gorar. Bu 6ziindon yox olub he¢logmo
insana i¢giivon va yeni hoyat duyqusu gotiror. Bu asamadan sonra
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insan yenilosir vo Tanrimin yaratdiglarina xidmot etmokdon
yorulmur.

Hoyatda elo morhalolor ortaya ¢ixir ki, on giivonilir dostlarin bilos,
soninlo golmoz olsalar da, tokbasina horokoto kecib iraliyo dogru
yiirtimolison. Bir nego gorov eyni anda qarsimiza ¢ixdiginda
“1¢imizdoki sakinlosdirici inco s9s”in sdylodiklorine uymaliyiq.

Bir saniys bilo, mozhobsiz yasaya bilmorom. Bir ¢ox siyasi
dostlarim monim durumumdan dolay1 rahatsiz olub timidsizliys
qapilirlar. Ciinkii onlar deyirlor ki, monim siyasi davraniglarim
mozhob kdkonlidir. Dogru sdyloyirlor. Monim siyasotim vo diger
biitiin davramslarim inancimdan gqaynagqlanmaqdadir. Cilinkii mona
g0ro mozhob, yoni siiroklilik, yoni Tanrimin hor nofasimizo hakim
olmasi.

Manco mozhobdon ayrilmis siyasot uzaq durmamiz gorokon
batagligdir. Siyasot millotlor liclindiir. Millatlorin rifah vo asayisi
ila 1liskids olan siyasot, dogrunu mozhob yolu ilo arayan insanlarin
da boyonisini gazanmalidir. Mono goro tanr1 vo dogruluq (hoqgiqot)
esanlamli (sinonim) sézdiir. Kimso isbat edorso, Tanr1 oyriliyin,
iskonconin do Tanrisidir, mon Tanriya tapinmaqdan ¢okinorom. Bu

nodoanlo do siyasotin diiriist olmasi li¢lin Tanrinin orda hiss



olunmasi gorokmokdadir.

Mon 6ziimii biitiin bagor toplumu ilo 6zdeslosdirmodon mozhobi bir
yasama sahib ola bilmozdim. Bunun ii¢iin do siyasotlo ugrasmam
gorakirdi. Bu giin insan oglunun faaliyatlari bir-biring bagli birim
(vahid) kimi boliinmoz bir biitiin olusdurmaqdadir. Toplumsal,
iqtisadi, siyasi vo mozhobi islori bir-birindon ayr1 parcalara bolmok
miimkiin deyildir. Man basor faaliystinin disinda he¢ bir mozhab
tantmiram. Digor foaliyot saholori liglin mozhob oxlaqi zomin
olusdurmaqgdadir. Bu zomin olmazsa, hoyat he¢ bir anlami olmayan
gqarma-qarisiq boguntu ortamina doniisor.

Bizi hoyatin firtinal1 donizlorinds yonlondiron giiciin ad1 inancdir.
Bu inanc i¢ Tanriya yonalmis olan oyaq vicdandan basqga bir sey
deyildir. Bu inanca varmis olan insan heg bir istokdo bulunmaz.
Onun boadoni xastolonss do ruhu saglam olur. Maddi agidan yoxsul
olsa da, ruhi zonginliyin i¢indo 0ziinii hiss edar.

Zahiri goriiniim miixtolifdir. Ancaq bu miixtolifliys ilham veron
ruh birdir. Bu birlik hor seyin asasim vo xarici miixtolifliyin
hamisinm igardiyindon yiliksoklik vo asagiliq kimi anlayislar orda
anlam dasimaz. Bu birlik giindslik yagsamimizda hor giin
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rastlandigimiz gergoklikdir. Biitiin mozhablorin amaci bu birliyi
saglaya bilmokdir.

Goncliyimdo mono Tanrinin min adim 9zbarlomomi dyrotmisdilar.

Ancaq bu min ad Tanrimn biitiin sifotlorini igormirdi. Monco,



Tanrinin biitlin yaradilmislar godor adi var. Bu bir ger¢ok
oldugundan “tanrimn adi yoxdur” deyirik. Tanrimn miixtolif suroti
oldugundan onu sokilsiz vo suratsiz olaraq bilirik. Dayisik dillorde
damsdigindan onu damsmaz olaraq bilirik. Islam {izorino arasdirma
yapdigimda gordiim ki, Islamda da bu sokildadir vo Islamda da
tanrinin bir ¢ox adlari var.

Mon “Tanri sevgidir” deyonlora qatiliram. Oz i¢imdo bunu da
demoys alismisam ki, “Tanr1 mohobbotdir, ancaq hom do
mohobbatin 6tosidir, hoqigoatdir.” Man bdyls bir sonuca varmisam
ki, s6zlorlo Tanrim anladacaq olursaq, “Tanr1 hoqigotdir” demok
gorokir. Iki il 6nco bundan da daha iraliys gedarak “hoqiqat
Tanridir” dedim. “Tanr1 haqigatdir” vo “haqigat tanridir”
anlayislar1 arasinda ¢ox inco bir ayrim (forq) var. Mon olli illik
hoqgigoti arama ¢abalarimda bdyls bir gorara goldim ki, haqigoto
qovusmanin on yaxin yolu esq vo mohabbotdir. Ancaq esq vo
mohobbotin do dillorde doyisik anlam dasidigina taniq oldum.
Sohvani anlaminda esq vo mohobbat ¢ox toxrib edici ola bilar.
Anladim ki, “ahimsa” anlaminda mohobbotin diinyada ¢ox az
torofdar1 var. Ancaq hagigot qonusunda ikili anlama rast golmodim.
Tanriya inanmayan mozhobsizlor do haqigatin giiciinii inkar
etmirlor. Bu lizdon do boylo gorara goldim ki, “Tanr1 hoqiqgotdir”
sOylomi yerino “hoqigot Tanridir” sdylonilsin. Basqa bir sorun da
var. Milyonlarca insan Tanrimin adim qullanaraq aqressiv

davramrlar. Alimlorin hoqigotin kosfi yolunda aqressiv



davrandiglar1 kimi.

Hind inancinda deyilir ki, yalmz Tanr1 var vo ondan basqa heg bir
sey yoxdur. Bu motlob Islamda da israrla “la ilahe illollah”
soklinda ortaya ¢ixmusdir. Anlasildig kimi, Islamda da deyilir ki,
yalniz Tanr1 var vo tanrinin disinda heg bir sey yoxdur. Sanskrit
dilindo hogiqgot anlanu dasiyan “sat”s6ziiniin doqiq monasi “var
olan” demokdir. Bu va digor dolillordon dolayr anladim ki,
“hoqigot Tanridir.”

Bu tobir moni daha ¢ox raz1 salmagdadir. Hoqiqoati Tanr1 olaraq
bulmagq istadiyinizds onun tok yolu mehabbat, yoni geyri-
aqressivlik olacaqdir. Amac vo arac qavramlarinin incalonmosindo
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bunlar1 esanlaml1 sozlor olaraq alqiladigimdan dolay1 agigca vo
i¢glivonlo “Tanr1 mohabbotdir” sOyloya bilorom.

Miitloq hoqgigot agisindan badon do bir tiir miilk sayilir. Bu,
dogrudur ki, deyirlor ruhun lozzoto meyllonmosi cismi yaratmis
olur. Ruhun bu tomaytilii ortadan qalxarsa, cismo do ehtiyac
galmaz, insan dogum—oliim doniistimiindon qurtulmus olur. Ruh
cox gapsayici varligdir. O zaman nodan ruh badondo mohbus
qalmali, ya da bu gofasi qorumagq ti¢iin basqa canlilar1 da
oldiirmoalidir? Yemok—i¢moklorimiz, yalnizca xidmot li¢lin
olmalidir. Bu tiir diislinco sevinca sabab olar vo boylo bir mutlu
duyqu olusdurar ki, hoyat bosuna bir sey deyildir, onun anlamu

vardir.



Haqigot nadir? Bu, ¢ox ¢otin bir sorudur. Bu sorunu mon bu bi¢im
¢cOzmiisom ki, hoqigat insanin i¢ sosinin ¢agrilaridir. O zaman
boylo bir soru ortaya ¢ixa bilor ki, nodon miixtolif insanlar
hogiqotlari doyisik vo ¢aliskili (tozadli) olaraq diisiiniirlor? Insan
bilinci sonsuz bigimlords davrandigindan dolay1 biri li¢lin hoqigot
olaraq goriinon bir basgasina hoqiqat dis1 goriino bilor. Bu nadanlo
ds bu qonuda denomolor yapmaq istoyonlor denomolor {i¢iin 6z2l
qosullarin golisdirilmesi sonucuna varirlar. Hor kos haqq azadligi,
vicdan vo inanc azadligindan damsmaqdadir. Boylo bir durumda
bir tiir disiplin s6z qonusu olmazsa, hoqiqatsizlik bu garmasiq
diinyam basina alar. Monim goriislorimo goro insanligdan biitov bir
hiss dasimayan adamlar ti¢iin haqigatin anlamu yoxdur. Hoqgigatin
sonsuz donizinds tizmok 1stoyan hor kos ilk 6nco 6ziinii sifira
catdirmali, he¢ olaraq gérmelidir.

Haqigatin har insanin galbindo yuvas: var. Har kas haqigati bu
yuvada gordiiyli kimi aramalidir. Ancaq kimso basqalarini onun
hagigotini gobul etmoyo zorlamamalidir.

Hayat diloklor yolunda ¢abalamalardan ibarstdir. Hoyatin gorovi
insanin naofsini tamyib ormisliys (kamala) dogru horokstindon
ibaratdir. Sksikliklar liziindon bu tilkiidon (idealdan) vaz ke¢ib
basqa aroklora (hadofloro) yonalmomok gorokir. Mon boyiik aci
duyqusu ilo 6z oksikliklorimin bilincindoyom. Hoar giin i¢gimdon
sossiz “yardim et!” hayqirtilart haqigato dogru yliksolmodadir. Bu

oksikliklorimin alindon qurtulmagq ti¢iin dogrulugun (hagiqotin)



mond yardim etmosini diloyirom.

Monim yazilarimda dogrusuzluga (hoqigotsizliys) vo yalana yer
yoxdur. Clinkii hogigotin disinda he¢ bir mozhobin olmadigina
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inancim sarsilmazdir. Bu tizdon dogrulugdan vaz kecorak
qaznacag@im har seyi radd edirom. Diinyanin mohobbot tizorindo
qurulduguna olan inancimdan dolay1 yazilarimda kimsays garsi
nifrot vo kin yoxdur. Yalmz mohabbot olan yerdo hoyat var.
Mohabbatsiz hoyat 6liimdiir. Bir torofi mohabbat olan sikkonin
digor torofi hoqigotdir. Diisiiniirom ki, dogruluq veo sevgi ilo biitiin
diinyan1 foth etmok miimkiindiir.

Mon yalniz haqiqgat yolgusuyam. Hoqiqgotin disinda heg bir disiplin
tammram.

Hoqiqot aranmasi gorokon ilk seydir. Hoqigoti aradigimzda
gdzallik vo yaxsiliq 6z-6ziino siza torof golocok. Bu, Hz. Isanin
“Dagin zirvasindo moiza”’sinin Oyratilorindon basqa bir sey
deyildir. Manca Isa vo Mahommod bdyiik sonat adam idilor.
Cilinkii onlar hoqigoti goriirdiilor. Arasdirmagilarin sdylodiklorino
gdro Quran arob odabiyatinin on iistiin kitabidir. Isa va
Mohommod boylik bir sonot asori yaratmaq istomirdilor. Ancaq hor
ikisi hoqiqgat arxasinca olduglarindan s6ziin do lotafoti 6z-6ziino
ortaya ¢ixirdi. Monim do arxasinca oldugum vo ugrunda canim
vera bilocoyim haqigoat do budur.

Tanr1 qonusunda bdylo bir sorun var ki, Onu boyan etmok olmur.



Ancaq hoqigoti vasf etmo hor basorin golbindo var. Hogigot bu an
haqq sandiginizdir vo bu Tanridir. Kimsa bu nisbi haqigate uyarsa,
omin olmalidir ki, zaman axis1 i¢indo miitloq haqigato do cata bilor.

Mon haqigatin yolunu tantyiram. Diiz vo incadir. Sanki kasici bir
qilic kimi. Bu yolda ylirtimokdon z6vq aliram vo sapdigimda
acgiqca aglayiram. Tanr1 “Calisan kimso he¢ bir zaman holak
olmaz” deyir. Mon Tanrimn bu ¢agrisina igdon inanmgam.
Oksikliklorimdon dolayr min kora yenilsom do inancimu itirmorom.
Cismimi tam olaraq kontrol etdiyim zaman Tanr1 is1&1m i¢imdo
gOracoyimo inaniram.

Moan haqigat arayan biriyom. Ona dogru bir yol bulmusam vo
durmadan siirokli olaraq ona torof ylirimokdoyom. Ancaq hals ona
varmadigimin bilincindoyom. Hoqiqoto qovusmagq iigiin insan
0zlinii vo yazqisim yaxsi bilmolidir, yoni kamil olmalidir. No yaziq
ki, monim oksikliklorim var. Biitiin ¢abalarim bu oksikliklori
ortadan qaldirmaga yonolmis. Insan 6z oksikliklorini istisna
durumlarda goro bilir.

“Cevromi sarmus olan qaranligda” hoqigoto dogru uzanan yolu
gortirom. Genoldo ¢ox yaniliram, hesablarim yanlis sonuc verir.
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Tok inancim Tanr1yadir. Insanlara olan inancim da Tanr1ya olan
inancimdan qaynaqlanmaqdadir. Tanr1 adinda dayanagim
olmasaydi, insanlara nifrot edordim.

Mon “Qutsal adam paltarinda siyasatci” deyilom. Hoqigoto uymaq



ussalligin (agilliligin) zirvasi oldugundan, bozon davranislarim
yiiksok siyasi ustaliq kimi goriintiilonir. Hoqigot vo “ahimsa”
disinda heg bir siyasot izlomomisom. Hotta votonimin qurtulusu
adina da haqigat vo “ahimsa”dan vaz ke¢mok istomirom. Ayrica,
haqgigat vo “ahimsa”dan vaz kagarak vatonimin qurtulusuna da
inanmiram.

Diistinrom ki, haqiqoat iilkiisiinii “ahimsa”dan daha yaxs1 anlayiram.
Taocriibalorim gostormisdir ki, hoqigotdon vaz ke¢som, “ahimsa”
bilmocasini ¢6zo bilmoyacayam. Balke yolu diizco getmo cosaratim
yoxdur.

Bunlarin hor ikisi 6z dorinliklorindo esanlam

dasimaqdadir. Siibhe inancin koksiizliiylindon va ya olmayisindan
qaynaglanar. Geco- giindiiz “Tanrim, monim inancimu mohkom
qil” deys dua edirom. Asagilanmalarda, ugursuzluglarda vo
firtinal1 yasamimda 6zgiivonimi, sarsilmazligimi qoruyuram. Bu da
tanriya olan sarsilmaz inancimdan dolayidir. Tanrim milyonlarca
suratlo tammlaya bilorik. Ancaq mon “hoqiqot tanridir”
diistincosini gobul etmigom.

Daxili bir yonlondiricimin ya da yamlqisiz ilhamlarimin oldugunu
he¢ bir zaman 1ddia etmomisom. Tacriibalorimo dayanaraq sdyloya
bilorom ki, basorin dziinii yanliqisiz sanmasi yanlisdir. ilham,
bolko insam tozadlardan azad etmok iigiin ola bilor. Ciinkii insan
har doqigs tozadlarla qarsi-qarsiyadir. Bu nadonlo do yamlqisizlig

1ddia etmok ¢ox tohliikalidir.



Ancaq bu, i¢cimizdo bir tiir ilham vo yonlondiricinin olmamasi
anlamina golmoz. Diinyanin agilli insanlarinin tocriibaloring
baxmaq lazzmdir. Golacokda bu tocriibalordon yararlanmaq olacaq.
Ayrica, tomol hoqigotlor miixtalif tiirds deyillor, yalmz bir tok
hoaqiqot var. Bu bir tok olan hoqiqot do “ahimsa”, yoni qeyri
aqressiv davranmaqdir. Bogor fordlori sinirlt olanaqlari ilo sonsuz
olan mohabbot vo hoqigat ormisliying ¢ata bilmoz. Ancaq bu yolda
yonlondirilisimiz 6l¢iisiinds iralilomok miimkiindiir. Dogal olaraq
haqiqgato amol etmokds yamlqgilara yol veracoyik. Ara-sira bu
yanmlqilarimiz ¢ox boyiik do ola bilor. Ancaq insan 6ziino hakim
olan bir varliqdir. Oz nofsino hakim olan insan yamldig 6l¢iide 6z
yanilqilarim diizoltme olanaglarina da sahibdir.
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Mon doyarsiz bir soxs kimi goriinoe bilorom. Ancaq dogruluq
monim aracimla, monds yuvalanaraq dil a¢ib danisdiginda
yenilmoz vo doyoarli oluram.

Haoyatim boyunca dayarsiz vo aroksiz (hodafsiz) bir soz
sOylomomisom. Monim tobiotim hor seyin golbino diqqgot edocok
yapidadir. Bu yolda tam olaraq ugurlu olmanmisamsa da,
dogrulugun (hogigatin) 6ziinii esitdirocoyini bilirom. Bu, monim
tocriibolorimdo ¢ox koro ortaya ¢ixmusdir.

Dogruluq arayan ki¢ik biri olsam da yolumda ¢ox iradsliyom.
Oziimii ararkon, monimlo yoldasliq edon yandaslarima giivonirom.

Bu, onlarin aracilig ilo yamliqilarinu gérmoyimo sobob olur. Eyni



bigimdo onlar da monim aracilifimla yanilqilarini gérmiis olurlar.
Oz sezgilorimdo vo yarqilarimda ¢ox koro yamldiginu etiraf
etmoliyom. Hor sahodo vardigim yollara tonqidi baxdigimdan
bonzor zararlarlo garsilasmamisam. Tam torsing, geyri-
aqgressivliyin tomol hoqiqoti daha da agiqca goriintiilonmisdir.
Olkom monim bu tutumumdan he¢ bir zaman zaror gdrmomisdir.

Mon gozalliyi dogrulugda (haqiqotds) gormiis, ya da dogruluq
araci ilo 6ziimsomisom. Yalmzca diisiincods olan dogruluq deyil,
hoqiqatls i¢-1¢o olan ¢ohralar, soslor tosvirlor ¢ox gozal olurlar.
Genolds insanlar hogiqotin gozolliyini géro bilmozlor. Adi bir soxs
hogigotdon gagar vo onun gbzolliyi qarsisinda kor olar. insanlar
haqiqgatin gézalliyini gormoyi basardiglarinda ger¢ok sonot o
zaman baglayacagq.

Gergok bir sonot adamimn goriisiindo zahiri gozolliyin 6tosindo
ruhi gozolliyi do yansidan iz gozal sayilir. Hoqigotdon ayr1 heg bir
g0zollik movcud deyildir. Bazon hoqiqgot, zahiri g6zol olmayan
bigimda goriine bilor. Bilindiyi kimi Sokrat 6z zamaninda on
diiriist vo dogrunu sdyloyon soxs olmasina qarsin, ¢ox ¢irkin
goriiniisli sifoti var imis. Mona gors Sokrat diinyamn on gézal
insam imis, ¢iinkii biitiin giicii 1lo hoqiqati arammsdir. Zahiron ¢irkin
goriinmoasi he¢ do Fidyasin onun hoqigotinin gozolliyine ovgii
sOylomosini onlomomisdi. Fidyas bir sonoat¢i kimi gozal tizlori
gormoyo alissa da, bu hoqigoatin do gézalliyini goro bilmisdi.

Oz fani varligimizda asir kimi bulundugumuz miiddatca, biitov



hagigotigdrmo olanaqsizdir. Biz onu yalmz 6z tosovviiriimiizdo
0lca bilarik. Fani va davamsiz olan badonimizls abadi haqigatlo
qarsilasmamiz qeyri—miimkiindiir. Bu tizdon do son ¢6zgo (¢aro)
$oXsin imana vo inanca tapinmasinda ortaya ¢ixar.
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Tanrimn mona bagislarda bulundugu iddiasinda olmamigsam.
Peygomborlik iddiam da yoxdur. Man, yalmzca hoqigosti arayib
bulmaga ¢alisan kigik vo sado bir insanam. Diisiiniirom ki, Tanr1 ilo
qarsilasmaq li¢lin he¢ bir fodakarliqdan vaz keg¢ilmomolidir.
Toplumsal, siyasal vo insansevorlik olaraq adlandirilan monim
biitiin eylomlorim (foaliyatlorim) bu amaca xidmot etmisdir.
Tanrini, yalnizca on boyiik asorlorinds deyil, oan kicik olaraq
yaratdiglarinda da gormok miimkiindiir. Mon bu ki¢ik vo diiskiin
yaradilislar araci ilo Tanrim anlamaga calisiram. Onlara xidmot
etmodon bu asamaya ¢ata bilmorom. Asag: siniflors xidmotetmo
hoavaosim burdan gaynaqglanir. Siyasoto gatilmadan bu xidmotlori
edo bilmoyacoyimdon, siyasato gqatilmaq zorunda qaldim. Bu tizdon
do mon aga vo arbab deyil, xidmot etmoyo hovasli olan bir soxsom.
Votonim Hindistana xidmet yoluyla biitiin insanliga xidmet etmoya
calisiram.

Haqigat vo diiriistlitylin 6tosindo heg¢ bir mozhab yoxdur.

Gercok mozhablo gergok oxlaq ayrilmaz bigimds bir-biring
mohkom baglarla baglanmiglar. ©xlaq tigiin mozhab tarlada

toxumu suvaran su kimidir.



Agilla ortlismoyon, oxlaqla ¢olison (ziddiystdo olan) hor tiir
mozhobi radd edirom. Oxlaga zidd olmadig 6l¢iids agil disi
mozhobi duyqular qarsisinda d6zo bilorom.

Ixlaq Olcilorini itirdiyimizds, artiq oxlagl biri ola bilmorik.
Oxlaq1 ayaqglar altina alan mozhob ola bilmoz. Ornoyin hagigotdon
cox uzaq olan bir soxs rohmsiz vo qoddarca davranaraq, Tanrinin
onunla oldugunu iddia eds bilmoz.

Bizim istoklorimiz iki boliimo ayrila bilor: moncil vo gqeyri—
moncil. Biitiin moncil istoklorimiz geyri—oxlaqi ikon, 6ziimiizii
golisdirmo vo basqalarina yararli olma kimi tomaytillorimiz
oxlaqidir. ©n yliksok oxlaqi 6l¢ii budur ki, hor zaman insanliga
xidmot etmoys hazir olmaliyiq.

Ruhani olduglarin iddia etdiyim davramslarim omoldo yararli
olmursa, monim {i¢iin boyiik yenilgodir. Monco on ruhani
davramslar, ancaq omoldo yararli olanlardir.

Qutsal kitablar aglin vo hoqigatin torsino ola bilmoz. Onlar agl
dorinlosdirmok, aglin 6niindoki 6nlomlori ortadan qaldirmaq vo
hoqiqati aydinlatmagq tligiin golmislor.

Qutsal kitablar bagislanmam 6n gorsolor do, yanlisliglari
gormozlikdon golmok olmaz.

77

Oyrilik hagqinda no gadoar tobligat edilso do, haqigatin yerini ala

bilmoz. Haqigati kimso gormoss da, he¢ bir zaman oyrilik kimi

gorunmoz.



Noyinso daha aski vo godim oldugundan dolay1 yaxsi olacagina
inanmiram. Tanrinmin verdiyi agil nemotini aski golonaklors foda
etmok 1stomirom. Hor hansi1 bir golonok no qador oskilora dayansa
da, oxlaqla uyum i¢inds deyilso, yer tiziindon silinmolidir. Xalqin
bir qismini nacis gormok balka ¢ox aski bir galonokdir. Cocuqlarin
evlondirilmosi do ¢cox aski bir golonokdir. Bu kimi bir ¢ox
golonoklorin kokii ¢ox askilora dayanir. 9limdon golorsa, biitiin bu
golonklori tarixdon silorom.

Biitlorin monds heg bir duyqu oyandirmamasina qarsin, biitlori
sitayls etmoyo, biitparastliys pis baxmiram. Ciinkii biitparastiiyin
do insan dogasinin 6zalliyi oldugunu diisiiniirom. Biz insan olaraq
zahiri seylora vo simgalora do ehtiyacimiz vardir.

Dua vaxt1 biitlordon va tosvirlordon yararlanmag yasaglamiram.
Ancaq Tanriya heg bir arac olmadan tapinmam torcih edirom,
bolko monim bu torcihim dogru deyildir. Bir sey bozon bir adam
liclin uyqun goriiniirkon, eyni sey bir basqasi li¢lin uyqunsuz
goriing bilor. Bu iki adanun hansimn hagli oldugunu s6ylomok
cotin isdir. Onlarin durumlarint qiyaslamaq olmaz.

Mon boyls bir inamisa varmigsam ki, s6zlor do basor evladi kimi,
anlam vo igorik agisindan asama—asama golismislor. Ornayin ¢ox
dorin monasi olan “Tanrt” gavranu hor kos ii¢iin eyni anlam
dasimaz. Bu qavram bireysol denomolorimizo vo i¢sal
golismolorimuizo gors doyisib yeni anlam dasiyar.

Mon hoayatda noa bir ¢oligki goriirom, no do dalilik. Dogrudur, insan



0z basimn arxasim gors bilmodiyi kimi, 6z qiisurlarim da gora
bilmoz. Ancaq agil iddiagilar1 mozhab boyliklorini doliliklo
su¢ladiglarindan dolayi, mon 6z haqqimda boyls diistiniirom ki,
boylik olasiliga goro mon dali deyilom. Sadoco mon gergak
mozhobi bir adamam. Ancaq ger¢oklik, yalniz 6liimiimdon sonra
balli olacaq. Bunlardan hansina aid oldugumu 6liimiim
isbatlayacaqdir.

Bir basqasimn yanligliqlarim gordiiyiimdos, diistiniirom ki, monim
do buna banzar yanlisliglarim olmalidir. Sohvat diiskiinii birini
gordiiyiimdos, 6z ke¢misimi xatirlayiram vo “mon do boylo idim”
deyirom. Bu sokilds biitiin diinya insanlari ils bir tiirlii baglar,
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baglantilar qurmus oluram. Diisiiniirom ki, diinyada on asag olaraq
goriinon bir insan da mutlu olmadiqca, mon mutlu ola bilmorom.

Kiminss haqqim oldugu qadar vermozsom, Tanr1 qarsisinda cavab
vermoliyom. Ancaq ominom ki, haqvermo qonusunda no qoador
oliaciq olsam, tanr1 bir o godor moni 6z morhomoting tus edocok.

Stirkli is ortaminda yasamaq sevinc demokdir. Yarin mono noalor
gotirilocayini bilmadiyimdon dolay1, 6ziimii azad bir qus kimi hiss
edirom. Oz istoklorimo qars1 sorofli savas diisiincosi moni sagligl
saxlamaqdadir.

Oziimiin do monsub oldugum basar cinsinin biitév olmadigimn
bilincindoyom. Bu lizdon do kimsonin davramsindan asla

incimirom. Harda kotiiltik vo yanlisliq gérorsom, onu kotiiliik



etkonino (amilino) zoror vermodon onarmaliyam (tomir etmoliyom)
deys diistiniirom. Ciinkii monco kotiinii deyil, kotiiliiyii ortadan
qaldirmaga ¢abalamaliyiq. Clinkii 6z xotalarim iiziindon incinmok
istomodiyim kimi, basgas1 da incinmok 1stomoz.

Mon ¢ox 1yimsaor (nikbin) adamam. Ancaq bu, 6ziimii dogru
bildiyimdon dolay1 deyildir. Balks dogrulugun ugur qazanacagina
olan
inancimdan
dolayidir.

Bizim

asinlonmoyimiz

(ilhamlanmagimiz), ancaq dogrulugun ugur qazanacagina olan
inancimizdan qaynaqlana bilar. Hor bireyin (fordin) yetonsklorinin
(istedadlarinin) bir sinir1 var. Ancaq kimso yetonoklorindon dolay:
tokabbiirlii olarsa, tanr1 onun tokobbiiriinii qiracaq giico sahibdir.
Bu qonuda 6z hagqimda bunlar1 deys bilorom: xosboxtlikdon mono
o qodor algagkoniilliiliik verilmis ki, ¢ocuqlar vo siidomor korpalor
do mono yardimgt ola bilorlor.

Donizdon bir damlaciq, bilincindo olmasa da, donizin 6zalliklorini
bolli 6l¢iido dasimagdadir. Ancaq bu damlaciq donizdon
ayrildiginda buxarlanib yox olmaga mohkumdur. Bu {izdon “hoyat
cosqun bir donizdir” deyimi yanlis bir deyim deyildir.

Mon 6ziimo giivondiyimdon dolay: iyimsor (nikbin) bir adamam.

Monim bu s0ylodiyim bir az tokobbiirlii goriine bilor, ancaq oylo



deyildir. Ciinkii boyiik bir algagkoniilliiliiklo Tanrinin tiikonmoz
gliclino inaniram. Haqigoto inamram. Bu izdon do 6lkomin vo
bosarin golocayi ilo ilgili cox iyimsarom.

Monim mozhobim daslasmis vo sinirli mozhob deyildir. Ciinkii
monim inancimda Tanrinin on agsag yaradilisina da yer var. Ancaq
monim inancim hor tiir glistaxliga, irqi listiinliiys, ronglor ayrimina
qapalidir. Ciinkii monim inancimda biitiin insanlar gardasdir.
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Yer {iziindo, yalnizca bir tok mozhobin hakim olacagina inannmiram
vo olmasim da istomirom. Bu iizdon do biitlin mozhoblorin ortaq
yonlorini bulmaga ¢alisiram. Diislinlirom ki, biitiin mozhoblor bir—
birino gars1 doziimli davranmalidirlar. Heg bir din digorindon
tistiin deyildir.

Ruhi oarmisliys (kamala) ulagmaq ti¢iin s6zdo, diisiincods vo
davramsda dogruluga omol edilmolidir. Boylo ormis soxsiyatlordon
yoxsun olan uluslar ¢ox yoxsuldurlar.

Tanrimn gbziinds suglu vo sugsuz eynidir. Hor biri bir tiir
yarqilanacaq. Har biri li¢iin iralilomok va ya gerilomok fiirsoti
taninmusdir. Hor ikisi Onun yaratdigidir. Oziinii suclulardan daha
istlin bilon ordomli (fozilatli) bir kisi 6z ordomini itiror, Tanri
yamnda sayqinlig1 yox olar. Boylo davrams ordomli adamu suglu
adamin da diizeyindon asag disiiror.

Biz genoldo tinsal (ruhani) bilgilorls tinsal qazammlar1 bir—birino

qarigdiririrq. Tinsol qazammlar qutsal horiitlori (motnlori)



oxumaqla vo folsofi bilgilorls ilgili deyildir. Burada s6z qonusu
olan kontil eyitimidir. Tinsal qazammlar {i¢lin gorokon 1lk sey
bilgidon ziyada qorxmazliqdir. Qorxaq adam oxlaqli birisi ola
bilmoz.

Soxs ¢ox boyiik bir havasla Tanr1 yaratiglarimn (mexluglarinin)
hamisinin giivonliyini istomolidir. Boylo bir gilico sahib olmagq {i¢iin
stirokli dua edar. Boyls bir adamin soxsi mutlulugu toplumsal
mutlulugla 6zdeslosor (eynilosor). Yalniz 6ziiniin vo ¢evrosinin
mutlulugunu istoyon adam mencil biridir o, hotta 6ziino do yararl
ola bilmoz.

Moan Tanrinin miitlaq birliyins inandigimdan basariyatin do
birliyins inaniram. Ayr1 badonlorimiz olsa da, ruhlarimiz birdir.
Gilinos 1511 parcalandi@inda bir ne¢o rong olusdurar. Ancaq biitiin
bu rongli 1sinlarin gaynagi birdir. Bu tizdon do on ordomli
insanlarla olan baglarim gérmozlikdon golo bilmodiyim kimi, on
kotli ruhlu adamlarla da 6ziimii ayr1 tuta bilmorom.

Mon diktator olsaydim, mozhoblo siyasoti ayird edordim. Man
mozhobimo gilivonirom, ona and i¢irom vo onun iigiin 6lmoyo
haziram. Ancaq biitlin bunlar monim 6zsl sahomdir. Dévlat buna
qarismamalidir. Dovlatin gorovi timumi rifahn bargorar etmok,
sagliq sorunlarim gedormok, dis iliskilori yoluna qoymaq vo
igtisadi glivonliyi tomin etmokdon ibaratdir. Dovlot mozhob
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islorino garissa, durum sagligli olmaz. Mazhob mosolosi hor kosin



0zol sahosidir. Dovlati ilgilondirmoz.

Mon anlamsizliq vo haqigoatsizliklorlo ¢evrolonmisom. Biitiin
caligsmalarima baxmayaraq, hoqigotin harda oldugunu bilmirom.
Ancaq Tanriya va haqigato yaxinlagdigimi saniram. Bu ugur bir
cox aski dostlarimdan vaz kegorak, onlardan aralanaraq miimkiin
olsa da, buna toassiiflonmirom. Miixtolif qarmasiq sorunlarla ilgili
sado bir sokildo danmisib yaza biliromsa, asir1 miixalifotlora qarsin,
hor koslo qonusa biliromso, 6ziimlo bagladigim onbir ohdo omol
edo biliromso, biitiin bunlar Tanriya yanasmagimin gostorgosidir.
Altmus illik siirokli ¢alismalarim sonucunda on az 6ziim {li¢iin
balirladiyim hoqiqgati dork etdiyimi diisiintirom.

Soxs 0z géravini yapmali vo sonucunu Tanriya buraxmalidir.
Insanin 6z yazqisina hakim oldugu sanilir. Bu, ¢ox sinirl1 bigimdo
dogrudur. Biitiin amaclar1 vo planlar1 bilmis olan o boytik giic izn
verdiyi Ol¢iido insan 6z yazqisina hakim ola bilor. Ciinkii ger¢ok
plamn izloyicisi olan o boyiik giicdiir. Mon bu giicii Tanr1 olaraq
tantmiram. Onu hoqigoat olaraq tammlayiram. Biitiin hagigot bu
boylk gliclin bagrinda tocassiim olur. Bu da hogiqotin 6ziidiir.

Sugsuzlar1 vo suglular1 Tanr1 adina cozalandirmaqdan daha boyiik
bir su¢ tantmiram.

Mon bir torofdon 6z asagilanmamu diisiiniib, digor torofdon do
mondon olan baklantilori goz 6niimde bulundurdugumda bir an
gicolmis kimi oluram. Daha sonra anlayiram ki, bu boklontilor

tozadl1 6zolliklordon olusan “mon”don deyildir. Bu baklonti haqigot



vo geyri—agqressivliyin torkibi olan monim varligimdandir.
Dogrudur, mon bu iki sahodo tam oarmis biri deyilom. Ancaq
basardigim qodoriylo onlar1 i¢imdo golisdirmoya ¢alismugsam.

Vatonim yolunda fada eds bilmoyacayim he¢ bir seyim yoxdur.
Yalmz iki sey var ki, onlar1 votonime foda etmorom. O da hoqigot
vo “ahimsa”dir*. Bu iki varlig biitiin diinyaya da foda etmorom.
Clinkii mona gors hoqigot Tanridir vo ona qovusmanin da tok yolu
“ahimsa”dir. Mon Tanr1 vo ya hoqiqgoti foda edorok Hindistana
xidmot etmok diislincasinda deyilom. Clinkii haqigati danmis olan
kimsa, votonini do asanca dana bilar.

* Ahimsa, yoni aqressivsizlik, miilayimlik vo tolerans.
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Araclar vo amaclar

monim hoyat folsofomds araclar vo amaclar bir—birine doniigon
seylordir.

Deyirlor “araclar hor halda aracdir.” Mon deyirom “araclar hor
halda hor seydir.” “Sizin araclarimz necs olsa, amacimz da dylo
olacaq.” Araclar1 amaclardan ayiran bir divar yoxdur. Araclari
kontrolumuz altinda tutmaq ti¢iin Tanr1 bizo gorokon imkam sinirl
bigimdo vermisdir. Ancaq hodoflori kontrol etmok tigiin imkan
yoxdur. Hodoaflorin gergoklosimi ona dogru yiiriidiiylimiiz araclarla
miimkiin olur. Bu, istisna gobul etmoyon bir 6normadir.

Ahimsa vo hoqigot ayrila bilmoyacok qodor bir—birino baglidirlar.

Bunlar bir sikkonin iki torofi kimidir. Ancaq yens do ahimsanin



arac vo hoqigoatin amac oldugunu sdylomok miimkiindiir. Araclarin
arac 0zolliyi dasiya bilmesi liclin siirokli oldo olmas1 gorokir. Bu
nadonla dos “ahimsa” alds olan an ideal aracdir.

Araclar1 uyqun bigimdo secorsok, gec—tez amacimiza catariq. Biz
bu gonunu gobul etdikdon sonra artiq son goloba sorunu
olmayacaqdir. Bu durumda ortaya no kimi sorunlarin ¢ixmasina va
zahiron gerilomlorin goriinmosine baxmayaraq, hoqigoti aramaqdan
vaz kegmoyacoyik. Tanrimn 6zii olan hoqigot.

Kaso yollarla vo aqressiv lisullarla ugur alds edilocaying
inanmiram. Aqressiv yontomlors ol atanlarla homdord olsaq vo
onlarin yiiksok hodoflorini alqislasaq da, hor halda mon aqressiv
tisullara gars1 barismaz pozisionumda qalacagam. Anlasildig kimi
aqressiv yontomin torofdarlari ilo monim aramda heg bir ortaq
torofimiz yoxdur. Qeyri—agqressiv yontomlors olan sarsilmaz
inancim moni anarsistlordon vo aqressiv iisullara inananlardan
uzaglasdirmir. Tam torsino, moni onlara torof colb edir. Ancaq bu
yoldasligda asas amacim onlar1 bu sartliklorindon vaz kegirmok
olmusdur. Ciinkii tocriibo mono gostormisdir ki, he¢ bir zaman
aqressiv olan, diirlist olmayan davramslardan yaxs1 sonuc ¢ixarmaq
olmaz. Bu inanc aldadic1 goriinsa do, onun ¢ox ¢okici bir aldadici
oldugunu qobul1 etmoliyik.

Araclar vo amaclar arasinda heg bir baglantimn olmamasina
inanmaq boyiik yanlisliqdir. Bu yanlisliq liziindon, hotta mozhobi

adamlar da boylik cinayatlors bulasirlar. Bu, tikan okarok qizilgiil



oldo etmok boklontisi montiqine bonzomokdadir. Man yalniz bir
gomi qullanaraq donizdo soforo ¢ixa bilorom. Bu sofor tigiin
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atarabasi qullanirsam, 6ziim do araba 1lo bir yerdo donizs batariq.
Boylo yaxs1 bir deyim var: “Tanr1, onu arayana banzomokdadir.”
Bu deyim zamanla tohrif edilmis vo bu tohrifo géro do insanlar
yollarim azmiglar. Araci toxuma vo amaci alaga banzatmok
miimkiindiir. Toxum va alaq arasinda baglar oldugu kimi, arac vo
amac arasinda da qirilmaz baglar var. Dogal olaraq seytana porostis
edarsom, sonuc Tanriya parastisdon forqli olacaq. Bu nodanlo
kimso “Maon Tanriya tapinmagq istoyirom. Seytan araciligt ilo do
olsa, no 6onomi var?”’ deyirso, bu, onun dalico aymazligindan
(cohalatindon) qaynaqglamr. Biz okdiklorimizi bigorik yalmz.
Sosializm gozal bir sdzdiir. Monim bildiyimo goro, sosializmdo
biitiin insanlar esitdir. Kimss asag vo kimsa yuxari deyildir.
Insanin badanindo da bas daha yiiksokds oldugundan 6zl bir
pozisiona sahib deyil. Daban da siirokli yerlo tomasda oldugundan
daha asag pozisionda deyildir. Insan badoninin iizvlori borabar
oldugu kimi, toplum tizvlori do esitdirlor. Budur sosializmin
anlami. Sosializmde sahzado—kondli, zongin—yoxsul, isveron—
isci eyni diizeydodirlor. Mozhob acisindan sosializmdo ikilik
yoxdur. Hor sey “bir”’likds doyarlondirilir. Diinya miqyasinda
toplumlara baxdigimda ikilikdon basqga bir sey gormiirom. “Bir”lik,

sadoco olmadigindan dolayi hiss olunur. Monim tosovviiriimo goro



coxluglar arasinda birlik barqorar etmok miimkiindiir. Bu diizeydo
ormisliys ulagmagq ti¢iin olaylara folsofi agcidan baxmaq gorokmir.
Hor kos sosializmi qobul etmirso, heg¢ bir i gormok olmaz
diistincasi yanligdir. Hoyatimizi doyisdirmodon sadaco nitq
sOyloyib toskilatlar quraraq oturub flirsot gézlorsok, bununla
sosializme varmaq olmaz. Sosializm inanc vo imanla baslar.
Inancl1 bir insan ortaya ¢i1xdiginda onun dniino bir sifir qoyuruq vo
on ragomi ortaya ¢ixir. Bundan sonra ona oklonon hor sifir onu ona
carpacaq vo on koro artiracaq. Ancaq basladici sifir olsa, daha
dogrusu kimsa is1 inancla baslamazsa, sifirlarin oklonmosi heg bir
natico vermoyacok. Sosializm sofa vo tomizlikla saciyslonir. Bu
tizdon do onun ger¢aklogmesi li¢iin billur tomizliyinds araclar
lazimdur. Inqilab edib hakimlorin basini kasarok sosializmi
ger¢oklosdirmok olmaz. Bu aqressiv yontomlo is¢i—isveran
arasinda esitlik saglamaq olmaz. Hoqigoatsizlik yoluyla haqiqgoto
varmaq olmaz. Yalmz hoqigotlo 6zdes olan yontomlo hogigoto
varmagq olar. Qeyri—agqressivlik vo haqiqot ikiz deyillor, bir-birino
yapisiqdirlar. Ciinkii geyri—agqressivlik hagigati i¢ino alir. Bu
tizdon do bunlarin bir sikkonin iki 1izii olduqlar1 séylonmokdadir.
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Bir sikkoni hansi torafindon oxusaniz, forqli sozloro rast golsoniz
do, onun doyori eynidir. Oyrilik kimsonin diisiincosine va ya
cismind yol taparsa, hoqiqatsizlik vo agressivlik do o badonds

yuvalanmus olur. Bu lizdon do, yalmz hoqigot arayan sosialistlor



hor tiir nifrot, kin vo aqressivlikdon uzaq olaraq Hindistanda vo
diinyada sosialist bir toplum qura bilocoklar.

Nofsi tomizlomonin ruhi silahi zahiron goriinmoz olsa da, sosial
miihiti tomizlomok vo xarici osarat zoncirlorini qirmaq ti¢lin on
gliclii silahdir. Bu silah ¢ox miilayim vo goriinmozco omol edor.
Sort va siiratli bir coroyan kimidir. Goriiniirds ¢ox yavasg¢a horokot
edon caya bonzomokdodir. Azadliga ulagmaq ti¢iin bu yontomlor on
uyqun, an siiratli vo on olverisli yontomlordir. Bu yolda edilon heg
bir ¢abalama yanlis sonuc vermoz. Bunun ti¢lin gorokon biricik sey
daglar kimi dayanaqli olan sarsilmaz bir inancdir. Mon
votondaslarimin ozab ¢okmosini dnlomokdon daha ziyado, insan
tobiotindoki dagidici vahsi agressivliyi onlomoys ¢alismagdayam.
Diisiiniirom ki, kontillii olaraq ozab ¢okmoyi qobul edonlor 6zlorini
basor toplumunun 6tasing yiiksaltmis olurlar. Oz miixaliflorini
ortadan qaldirmagq ti¢iin alindon goloni asirgomoyan, basqa
millatlorin haglarim yemok iigiin aqressiv davrananlar, yalnizca
Ozlorini deyil, biitiin basar toplumunu zorars vo rozaloto ugradirlar.
Insan tobiotinin kotiililys diismosini gdzlomlomok (miisahido
etmok) monim ti¢lin ¢ox qorxunc bir durum. Hamimuiz Tanrimn
evladlariyiq vo bir ruhda ortagigsa, istor 6z soyumuzdan istor digor
soylardan olsun basqalarimin giinahlarim tizorimizo almagi
basarmaliylq. Insan viicudunda heyvani duyqularin faal olmasimn
no godor kotli oldugunu agiqca gors bilorsiniz. Aralarinda bir ¢ox

dostlarimin da oldugu ingilislords heyvani duyqularin bu qodor



qabariq oldugu ¢ox cirkin bir tablovdur.

Qeyri—agqressiv dironis yolu on sagligli vo aydin yoldur. Ciinkii
ortaya qoyulan hadof dogru olmazsa, yalniz dirononlor oziyot
¢okacoklar, basqalar1 deyil.
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Ahimsa vJ ya qeyri—agqressivlik

Qeyri—agqressivlik bagarin ixtiyarinda olan an boyiik giicdiir. Bu
glic insan diihas1 hesabina yaradilan on toxrib edici silahlardan
istiin vo daha giicliidiir. Toxribat vo dagidiciliq insanliq yasasi
deyildir. Insan, yalmz o zaman azad yasaya bilor ki, yeri
goldiyindo 6z qardasi alindo 6lmok istor, ancaq onu 6ldiirmok
fikrini aglindan ke¢irmoz. Hans1 adla olursa olsun, adam 6ldiirmek
bosariyato qarsi cinayotdir.

Qeyri—agqressivliyin ilkin sorti hoyatin biitiin saholorindo esitliyi
hoyata ke¢irmo ¢abasidir. Bolka do bu boklonti insan dogasimn
otosindadir. Ancaq mon bdylo diisiiniirom. Insan dogasimn
istedadlar1 va giiclori qonusunda yayqin daslasmus ol¢iilorla
yetinmomok gorakir.

Zor vo aqressivliya tapinmagq ti¢iin basqalarim 6ldiirme sonotini
oyronmo gorokdiyi kimi, geyri-aqressiv davranis liciin do 6lme
sonatini dyronmok gorokmokdodir. Aqressivlik qorxudan
qurtulmaq anlaminda deyil, qorxunu torodon amillorle savasmaq
liclin uyqun araclar axtarma ¢abasidir. Bir halda ki, qeyri—

aqressivlikdo qorxu ii¢iin bir nodon yoxdur. Ahimsa (qeyri—



aqressivlik) yanlis1 olan adam 6ziindo 6zveriliyin (fodakarligin) on
yiiksok diizeyini bulmus olur. Bu tizdon geyri—agqressivlik
yanlisinda qorxu olmaz. Clinkii ahimsa yanlis1 miilkiinii, var—
dovlatini 1tirmokdon do qorxmaz. Biitlin qorxu tiirlari {izorine ugur
qazanmamuis olan birisi ahimsaya tam anlam ils uyqun bigimda
davrana bilmoz. Ahimsa yanlisinin tok qorxusu Tanridandir.
Tanriya tapinan kimsa, nasnal ( maddi) varligin 6tesinds diinyanin
ruhu olan “atma”m dork etmoli, gormolidir. Insan yenilmoz vo
sonrasiz (abadi) olan “atma”m anlarsa, artiq yenilocok vo
curliyocok olan nosnoal varligindan qolayca ol ¢oko bilor. Boylaca
qeyri—agqressivlik tam olaraq aqressivliyin qarsitidir. Aqressivlik
bir seylori qorumagq liclin qullanilan yontomdir. Ahimsa is9,
“atma”m vo ger¢ok ordomi savunmagq tli¢lindiir.

Biz, yalmzca bizi sevanlori sevarsak, bu, ahimsa (qeyri—
aqressivlik) qurallarina uymaq anlaminda deyildir. Ahimsa, hom
do bizo nifrat edonlori sevorok gercokloso bilor. Mohobbotin bu
boylik yasasina uymanin no godar ¢otin oldugunu bilirik. Ancaq
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biitiin gozol islorin arxasinda ¢otinlik durmaqdadir. Sizo nifrat edon
birini seva bilmok on ¢atin isdir. Boyls bir 15 do, yalmz Tanrinin
liitfli ilo qolaylasa bilar.

Biitiin falakatlora, badbaoxtliklora baxmayaraq, yasamin davam
etdiyini anlamusam. BOylo is9, o zaman folakotlorin 6tosindo do bir

yasa olmalidir. Yalmz bu yasamn aydinliginda sagligl bir toplum



tosis etmok olar. Bu durumda hoyat yasamaga doyar. No zaman biri
ilo qarsi—qarsiya golib sort miixalifotlo rastlansamz, qars: torof
lizorinde mohobbot yoluyla ugur qazanmagi denayin! Oksik
yonlorimo baxmayaraq, biitiin dmriim boyu bu yontomdon
yararlanmisam. Biitiin sorunlarimin ¢oziildilyiinii iddia etmirom.
Ancaq mohobbat yasalarinin biitiin ¢otinliklori ¢6zo bilocoyini kosf
etmisom. Saldirmaq vo mohv etmokls he¢ bir sorun ¢oziilmomisdir.
“Mon sinirlonmorom” kimi, yanlig bir iddiada bulunmaq
istomirom. Monim do sinirlondiyim durumlar olmus, ancaq biitiin
durumlarda sinirli duyqularimm kontrol etmoyi bagsarmisam. Bu
yontomin nd kimi sonuclar doguracagina aldiris etmodon, siirokli
olaraq i¢cimds geyri—agqressiv davranma diisiincosini dagimisam.
Bu yontom insam bdyiik savaslar ti¢iin giiclii edir. Bu yasam
yasarmmda uyquladiqca, o 6l¢tido do mutlu olmusam, varliq
monim li¢lin daha ¢akici vo sevimli gériinmoys baslamis. Bu
yasalara uymaq monds i¢giivon olusdurur. Aciglaya bilmoyacoyim
doga gizomlorini (sirlorini) oniimo sorir.

Uluslarin da bireylor kimi ac1 ¢okorak va iskoncolors ugrayaraq
ordiklorini gérmiisom. Basqa yolla armisliys ulasilmanusdir.
Basqalarina ac1 ¢okdirorok mutluluq alds edilmoz. Mutluluq
acilara, agrilara koniillii qatlagsmagqla saglanir.

Bizim zamanimizadok siiriib golon tarix yarpaqlarina
baxdigimizda, insamn yavas-yavas vo siirokli olaraq ahimsaya

(qeyri—agqressivliya) dogru devindiyini (horokot etdiyini) goriiriik.



Bizim aski dodolorimiz adamyeyon olmuslar. Uzun stirodon sonra
bir—birlorinin otini yemokdon ol ¢okib ovguluga baslamuglar. Daha
sonra insanoglu ovguluq yasam bigimindon ayrilmaga baslamis. Bu
{izdon do tarim islori ilo ugrasmusdir. Oz basinini (qidasin) saglaya
bilmok ti¢iin ana torpaqdan yardim istomisdir. Boyloco dodoalorimiz
kbgori yagsam bigimindon oturaq yasam bi¢ciminas kecorak, kondlor,
soharlor salmiglar. Bununla da bir ogusa (ailoys) monsubiyat
durumundan bir topluma va bir ulusa monsubiyat evrasing
kegmiglor. Biitlin bunlar ahimsanin (qeyri—aqressivliyin)
goligsmosi vo himsanin (aqressivliyin) azalmasi 1lo miimkiin
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olmusdur. Bunun torsing olsaydi, basar soyu tarixdon silinmoli idi.
Neco ki, insandan daha asag1 soviyads olan bir ¢ox yirtici
heyvanlarin varliglar1 tarixdon silinmisdir. Tanr1 el¢ilori vo basqa
boylk ruhlu insanlar asagi—yuxar1 ahimsani yagam bi¢imi kimi
onormislor. Bunun torsing ola bilmozdi, ¢ilinkii himsanin 6yronimo
goroksinimi (ehtiyac1) yoxdur. Insan bir heyvan olaraq dogas1
gorayi aqressivdir, ancaq insan ruhu geyri—aqressivliyi 6ziindo
baridirmaqdadir. Insan 6z ruhunun darinliklorine vardiginda artiq
aqressiv davrana bilmoz. Insan ya ahimsa yolunu tutmali, ya da

cox ac1 yazqilara qatlagsmalidir. Bu {izdon do tanr1 elgilori vo bdyiik
ruhlu insanlar esitliyi vo qardasligi dyrotmislor. Biitiin bunlar
ahimsamn goriintiiloridir.

Moanca, bu giin bilo, toplumsal toxunun (sobakonin) uyqarliq



tizorindo yapilanmamasina qarsin biitiin diinyada basor toplumlari
bir—birlorine dozorok yasamaga calisir, 6z mallarini qoruyurlar.
Bunun torsing olsaydi hor kasdon daha saldirqan vo aqressiv olan
azinliq bir kasim yasamda qalmali idilor. Ancaq xosbaxtlikdon
boylo deyildir. Oguslar (ailolor) sevgi baglari ilo bir—biring
baglanmuslar. Oyloca da ulus adlanan uyqar 6boklor (dostolor) do
buna bonzor baglarla bir—birlorine baglanmislar. Tok sorun
toplumun ahimsa yasasina diqqet etmomosidir. Bu diqqotsizlik
liziindon toplum ahimsamn olanaqlarindan yararlana bilmomisdir.
Bir tiir i¢giidiisal (instinktiv) ayilim (meyl) tiziindon tam qeyri—
aqgressivliyin seckinlora miimkiin oldugunu s6éyloys bilorik. Bu
azligda olan se¢kinlor har tiir miilkiyat vo bu kimi mal
varliqlarindan vaz kegmoyi basarirlar. Yalmz ahimsaya uyanlarin
bu qonuda aragdirma yapib, ahimsamn olanaqlarindan daha da
genisco yararlanma haqqina sahib olduglarim sdyloys bilorik.
Ancaq bu yasa gercokei 1s9, biitiin insanlar ii¢iin kecorli olmalidir.
Bu yoldaki yenilgolorimiz ahimsa yasasindan gaynaqlanmaz. Bu
yoldaki yenilgolor genolds insanlarin 6z yanligliglarindan ortaya
cixar. Bir ana 6z evladi yolunda 6liirso, 6ziindon xobarsiz olaraq
boylik ahimsa yasasimn etkisi altindadir. ©lli illik calismalarimda
bu yasanin bilincli anlagilmasina ¢alismusam. Yenilgo vo
ugursuzluglarla sonuclansa da, ciddiystlo uyqulanmasim
istomisom. Bu alli 1] monim {i¢iin inan1lmaz sonuclar qazandirmus,

inancimi daha da méhkomlondirmisdir. Siirokli geyri—aqressiv



davranaraq, yasal vo haqli miilkiyoto sayqi duyma agmasina ¢ata
bilocoyimizo inanmaqdayam. Bu sayqi da toplum 6l¢iistindo
yayqinlasacaqdir. Kosinliklo bu miilkiyat diinyam basina alms
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olan hagsizliglara bulagmayacaqdir. Ayrica, ahimsa yanlis1 olan,
esitsiz vo yasa dis1 miilkiyatlorin ortada olusundan qorxmamalidir.
Clnki o, geyri—agqressivlik ¢agrisdiran “satyaqraha”1 kimi bir
silaha sahibdir. Satyaqrahanin harda olursa olsun, yerinds vo
dogruca qullanis1 agressivliyin yerini ala bilor. He¢ bir zaman
geyri—aqressivlik bilimini tam olaraq ortaya qoyma iddiasinda
olmamisam. Bu bilim tam olaraq ortaya qoyula bilmoz. Bildiyim
qadoariyls heg bir bilim, hotta riyaziyat da kamala ormisliyini iddia
edo bilmoz. Mon do 6z ndvbomdo arasdirmacidan basqa bir sey
deyilom.

Satyaqraham uyqulamaga basladigim andan bori anladim ki,
dogrulugu aramaq ti¢iin qars1 torafo saldirgan davranmaq gorok
deyildir. Tam bir déziimls vo dorddasliq duyqularinuiz
sorgiloyoroak, garsi torofin yanlis yapmasin onlomoliyik. Ciinkii
kimino goro dogru goriinon bir basqasina gora yanlisliq olaraq
goriing bilor. Doziim, insamn azablara va acilara qatlagsmasidir.
Boyloco satyaqraha dogrulugu savunma qavramina doniisiirdi,
ancaq basqalarina ac1 ¢okdirarok deyil, insanin 6ziiniin ac1 ¢okmosi
araciligr ilo.

Sasirtic1 golismolor cagi olan osrimizdo kimso bir seyi ya da bir



diisiinconi yeni oldugu iiciin doyarasiz saya bilmoz. Oylaco do bir
seyl ya da bir diisiinconi arasdirmaq ¢atin oldugundan dolayi, onun
cagimizin ruhuyla tozad olusdurdugunu sdyloys bilmorik. Bir
zamanlar diis kimi goriinon bir ¢ox seylar indi cagimizin
gergokloridir. Osrimizdo aqressivliyi gliclondiron yeni buluntular
qarsisinda adam sasirib qalir. Ancaq bu giin bir diis kimi goriinso
do, geyri—agqressivlik yolunda da boyiik kasflorin olacagina
inaniram.

Insan vo onun amollori iki ayr1 vo somut (konkret) seylordir. Bir
sistemin qarsisinda dironib onunla savasmamiz ¢ox dogaldir.
Ancaq sistemin amillorins gars1 saldir1, bizim 6ziimiizo qarsi
saldir1 kimi algilanmalidir. Ciinkii biz hamuimiz bir soydamgq, insan
soyundanmq vo yaradici Tanrimn evladlariylq. Bu baximdan bizim
icimizdoki Tanrisal giic sonsuzdur. Bir bireyi doyorsiz gormok,
onun i¢indaki Tanrini gormomok demokdir. Bu da yalnizca o fordi
doyarsizlondirmoklo yetinon bir durum deyil. Bir fordin 6rnoyindo
biitiin insanlig1 doyarsiz gormok demokdir.

1 Satyaqraha, oslinds dogrulugun yanlis1 olmaq demokdir. Ancaq Qandi bu s6zii 6ziinoxas bi¢imdo
qeyri—

aqressiv dironis vo savas yontomi kimi se¢misdir.
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Qeyri—agqressivlik genal va evransal bir ilkadir. Buna omoal etmok,
yalmz aqressiv bir ortamla sinirli galmaz. Onun garsit (miixalif)
durumlarin garsilasdigl ortamlarda etkili olmasi1 dogaldir. Bizim

geyri—aqressivliyimizin ugur gazanmasi qarsi torofin yaxsi



niyyatindon asil1 olursa, onun he¢ bir anlami yoxdur.

Bu giicii ugurlu bicimds qullanmamn tok yolu gévdomizdon ayr1
va bagimsiz olan abadi ruhun varligim gobul etmokdon ibaratdir.
Bunu gobuletmo zehni bir tosovviirlo sinirli olmamali, sarsilmaz bir
inanca doniismolidir.

Bozi arxadaslar dogrulugun vo geyri—agqressivliyin siyasatlo
uzlasmadigim sdylomokdadirlor. Bu iddia ilo razi deyilom. Mon
geyri—aqressivliyl vo hogiqoti bireysol qurtulus ii¢iin bir arac kimi
qullanmiram. Biitiin denomolorim onu gilindslik yasamda
qullanmaga adanmigdir (hasr edilmisdir).

Toplumdaki esitsizliyo, ziilmo g6z yumaraq, kimss etkili bigimdo
qgeyri—aqressivliyin yanlisi ola bilmoz.

Qeyri—agqressiv dironis soxsi ozablara qatlasaraq haqqi gazanma
yontomidir. Bu tam olaraq silahl1 direniso qarsidir. Vicdanimin
gobul etmadiyi bir isdon vaz ke¢diyimds ruhi giiciimii qullannus
oluram. Ornoyin indiki hokumot moni do ilgilondiron bir yasa
cixarmisdir. Ancaq mon bu yasam sevmirom. Aqressiv yontomloro
ol ataraq hokumati bu yasanin logvine zorlarsam, qullandigim sey
maddi giic olaraq tantmlana bilor. Ancaq mons uyqulanacaq olan
cozani qabul edarak, bu yasaya uymazsam, 0 zaman mon 6z ruhi
glicimii qullanmis oluram. Hor kas bunu qobul edor ki, insanin
0zlinii foda etmosi basqasim foda etmo mogamindan daha
yiiksokdir. Ayrica, ozablara qatlasma giicii yanlis amaclar tigiin

olursa, burada yalniz onu qullanan soxs azab ¢okocok. Oz



yanligliglar1 {iziindon basqalarinin ozab ¢okmosine zomin
olusdurmayacaq. Bildiyimiz kimi bir ¢ox islorin yanlis oldugu
daha sonra ortaya ¢ixar. Kimss dogru olaraq bildiyini basqalarinin
da dogrusu kimi gormomolidir. Ya da tam torsina. Bu lizdon do

ruhi savasa galxisan kimsa, yanlis olaraq gordiiyiinii etmomolidir.
Bu, ruhi giicii qullanmanin sirridir.

Bir ahimsa yanlis1 “daha ¢ox yarar daha ¢ox ohali tigiin” kimi, bir
montiqglo davrana bilmoz. Onun ¢alismalar1 “daha ¢ox yarar biitlin
insanlar liclin” tomoli tizorindo olmal1, bu amacin gergoklosmosi
liclin davranmalidir. Boyla bir insan 6z 6liimii 1lo 6ziino va
basqalarina yararli olar. “daha ¢ox yarar biitiin insanlar {i¢iin”
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anlayis1 “daha ¢ox yarar daha ¢ox ohali {i¢lin” anlayisini
igordiyindon ahimsa yanlis1 yolun boyiik bir qismindos yararci
montiqlo davrananlarla yol yoldasi olacaqdir. Ancaq bir yerds
bunlar bir—birlorindon ayrilmalidirlar. Hotta tors yonloro do ayrilib
gedo bilorlor. Yalmz yararciliq montiqi ilo davranan insan heg bir
zaman hoyatim tohliikoyo soxmaz. Ancaq miitloq yarar vo ahimsa
yanlisi, hotta 6ziinli do foda edo bilor.

Qeyri—agressiv yontomlo qiyamin olmayacagim iddia edarak,
tarixdo bunun 6rnoyinin olmadigini s6yloys bilorsiniz. Ancaq
monim istoyim bu 6rnoyi tarixdo var etmokdir. Monim inanisima
gora, vaton 0z bagimsizligini vo azadligim geyri—aqressiv yolla

oldo edo bilar. Biitiin diinyaya duyurmaq istoyirom ki, 6lkomin



istiglalim geyri-aqressiv yontomdon ol ¢okorok gazanmagq
istomirom. Qeyri—agqressivliklo monim iligkilorim 6ylosino
sarsilmazdir ki, intihar etmoyi torcih edorom, ancaq ondan vaz
ke¢morom. Bu qonuda hoqigotdon s6z etmirom. Ciinkii hoqiqgoatin
qeyri—agqressivlikdon ayr1 oldugunu diistinmiirom.

Ik sokkiz ili Afrikada kegan otuz illik bol tocriibom mondo
Hindistamn va diinyanin galocoyinin geyri—agqressivlikds olacagi
inancim olusdurmusdu. Yoxsul siniflor iizorino basqi kimi
uyqulanan diinyamin siyasi va iqtisadi xotalarim ¢6zmokdo bu, on
zorarsiz va etkili yontomdir. Goncliyimin ilk baglarindan
anlamisam ki, geyri—aqressivlik yalmz 6z fordi qurtuluglarim
diistiinon torki-diinyalilarin fatvas: deyildir. Bu, siirakli olaraq
insani heysiyato uyqun bigimdo yasamagq istoyon bir toplumun
gercok yasasidir. Yiiz illor boyunca arzu edilon, ancaq ortada
olmayan diinya barigimn gotiricisidir.

1906-c1 1ladak, ancaq 6z aglima giivonordim. Cox ¢alisgan bir
reformist idim. Siirokli olaraq ger¢oklori yaxindan izloyib
Olciirdiim. Bu, diggatlo hoqigat ilkalorine uyum saglaya bilmom
{iciin idi. Ust-iisto yaxs1 bir planlayici idim. Afrikada hossas anlar
goldiyinds, agil vo montiqin uyqunca etkili olmayacagim sezdim.
Monimls bir yerds olan vo onlar iigiin ¢alisdigim insanlar ¢ox
hayacanlanmisdilar. Bir islor gérmok istoyirdilor. Ciinkii bir
stirlingon qurd bila, basqilar garsisinda horokot etmok zorunda

qalar. Qarsiliglt sort topki gostormokdon yana olanlar var idi. Boylo



bir durumda ya aqressiv topki gostoronlorlo razilasaraq onlara
qatilmali idim, ya da basqa bir yontom bulmali idim. Insanlarin
izorino uyqulanan bu basqim azaltmaq iigiin bir dironis yolu
bulmam lazim 1di. O zaman aglima bdylo bir diisiinco girmisdi ki,
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bizlori asagilayan bu yasalara qarsit modoni itastsizliys getmoli, bu
yolda tutuqlanmalardan da qorxmamaliyiq. Boyloco savasa esit
olan axlaqi bir yontom bulundu. O zaman mon Ingiltors dévlatine
vofalr idim, ¢iinkii Ingiltors imperatorlugunun Hindistana vo biitiin
diinyaya yararli oldugunu diisiiniirdiim. Birinci Diinya Savasi
basladiginda Ingiltarays gedib xidmota basladim. Ancaq kdks
agrilarim buna 1zn vermadi, Hindistana getdim. Hindistanda
Ingiltorayo osgor toplamagq iigiin genis foaliyoto basladim ki, az
qala hoyatim bahasina sonuclanmaqda idi. Ingiltora ¢ixarlari
yolundaki bu godor fadakarcasina davranmagim bir ¢ox dostlarimm
dohsoto salmusdi. 1919-cu ildo Ingiltors ilo ilgili biitiin
tasovviirlorim alt—iist oldu. Ingiltora Rult anlagmasi ilo hindlilori
aciqca asagilayirdi. Rult anlagsmasina gora, hindlilor bir ¢ox tomol
haq vo 6zgiirliiklordon yoxsun buraxilirdilar. ingiltors hokumoti
bizim on ibtidai reform istoklorimizi do gobul etmadi. Yanlis
oldugu saptanmus (tosbit edilmis) tutumundan geri addim atmaq
istomodi. Boyloco 1920-ci 1ldo mon bir devrimei oldum. O
zamandan bori bu inanc mondo golismoys basladi ki, toplum tli¢lin

onomli olanlar, yalmzca agil vo montigle olds edilmoz. Onlar1 aldo



etmok liglin 0ziimiizii 9zab ¢okmoys hazirlamaliyiq. 9zab ¢cokmok
insanca bir yasadi. Savasmaq ormanhqda yirtici heyvanlarin
yasasidir. ©zab ¢okmonin tosiri orman yasasindan minlorca kora
artiqdir. Clinkii bu, qars1 torafin kar qulaglarimin duymasina, kor
gOzlorinin gérmosina sobab olur. Balks do kimso, monim godor
mozlumlar haqqinda dilok¢o yazib onlarin haqqim savunmamisdir.
Ancagq biitlin bu foaliyatlorimin sonunda boylo bir sonuca vardim
ki, verimli vo yararli olmaq ii¢iin, yalmzca agila giivonmomok
gorokir. Koniillora do tosir gdstormok lazimdir. Ussal (oqli)
caligmalar sirf beyin isidir, ancaq ac1 ¢okorak koniillors yol tapmaq
miimkiindiir. 9zab ¢okmolor insanin i¢indo daxili anlagsma

qapilarim acir. Insanmn iistiinliiyii 9zab cokmokdir, qilic cokmok



deyil.

Mbohobbat Tanrisina inandigdan vo biitiin insanlar1 sevdikdon sonra
yasli-gonc, qadin-kisi hor kas geyri—agqressivlik giiciindon
yararlana bilorlor. Qeyri—aqressivlik yasam yasasi kimi, gobul
edildikdan sonra, yalniz 6zal sahalors totbiq edilmomoli, biitiin
hayat saholorine uyqulanmalidir.

Qeyri—agqressivlik yasasina dayanacaq olursaq, on asagi sinifin
oldo eda bilmoyacayi seylori istomokdon vaz kegmoyi
basarmaliyiq. Yoxsullarin alds eds bilmodiklori imkanlar1 bizlor
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Qeyri—agressivlik ilksi bagqalarim hor tiir 1stismardan saqinmagi
gorokdirar.

Monim savasa qarsi olmagim savasa qatilmaq istoyonlori
kotiilomok deyildir. Mon onlarla dialoq edoram. Onlorindo daha
dogru bir yolun da oldugunu sdylorom vo se¢im haqqim
kondilorino buraxaram.

Savasa qars1 olmagim slosdironlorin monim godor xalqin acilart vo



miisibatlori ilo tams olmalarim istordim. Sadoco Hind xalqimn
actlarini nozords tutmuram, biitiin diinyanin, hotta savasa
qatilmayan 6lka xalglarinin durumlarina baxmalarini istordim.
Diinyada davam edon bu qirginlara, kiitlovi gotllors garst
umursamaz (lageyd) olamam. Monco insanlarin bir-birino qarsi
oliimciil davranmalar1 insanlia yarasmayan davranmsdir. Bu
afotdon qurtulmanin bir yolu olmalidir.

Govdosal (cismi) varligimiz durduqgca, tam geyri—aqressivlik
olanaqsizdir. Clinkii biz on azindan 6ziimiiz {i¢iin bir yer isgal
etmoliyik. Oz gdvdonizda var oldugunuz siiraca, qeyri—aqressivlik
olqusu da Oqlidosun gergok ndqtasi vo ya hondosadoki diiz xott
quramina (teorisind) banzor. Bunlara garsin, hoyatimiz boyunca bu
dogrultuda ¢alismaliyiq.

Canl1 varliglarin camm almaq bolks bir gérov kimi ola bilar.
Govdomizin yagamu ti¢lin bir ¢ox canlilarin canina qiyiriq. Kimso
diisiinmoz ki, bu omoli ilo mozhob dis1 davramislarda
bulunmaqdadir. Faydali heyvanlar1 qorumagq ti¢iin, bazon yirtici
heyvanlari 6ldiirmok zorunda qaliriq. Hoatta bozon insan1 da
oldiirmok bu agidan dogru ola bilor. Tosovviir edolim ki, birisi
qizmis va aling bir qilic alaraq qarsisina ¢ixam oldiriir. Bu
durumda bu qizqin adanmu 6ldiirmok basqalarinin asayisini
gorumaga xidmot edor. Bu adamu 6ldiirmok xeyirxah bir isdir.

Gozlomladiyim (miisahids etdiyim) iizors biitiin durumlarda

oldiirmoys qgarsi i¢glidiisol bir tiirlii garsigixma olmusdur. Boylo bir



onarilor edilir ki, quduz itlori 6ldiirmok yerino 6zal bir yero
kilidlomok gorakir ki, 6zlori dlsiinlor. Ancaq monim yazigmin
golmosi buna izn vermoz. Yalmzca bir itin deyil, he¢ bir canlinin
zdifloyib va olumiin garsinda yenilorok olmasini gormok
istomoram. Bu durumlarda mon insam 6ldiirmom, ¢ilinkii insan
qonusunda siirakli bir yardim timidi ola biler. Ancaq bir iti, ya da
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hor hansi bir canlim bu durumda 6ldiirorom. Ciinkii kdpak ii¢iin bir
yasam {imidinin tap1lacagim sannuram. Oz evladim quduzluq
xdstaliyino yaxalansa, onun sagalacagina iimidim kasilorsa,
kasinliklo onu 6ldiirrom. Yazqiya d6zmok vo onu gobul etmonin
bir Ol¢iisii var. Biitiin dormanlar vo ¢6zgolor (¢arslor) yararsiz
oldugunda biz islari yazqiya baglamis oluruq. Boylasino
xastolonmis bir ¢ocuq li¢iin on son yardim onu 6ldiirmokdir.
Olumlu anlaminda ahimsa an ¢ox mohabbat vo yaxsiliq demokdir.
Man gergok bir ahimsa yanlis1 olsam, diismonime do sayqin
davranmaliyam. Atamin vo ya evladimin yanlisliglarina gora
edocayim kobudluq va ya yumsaqligi 6z diismonimin xotalarina
g0ra do sorgilomoliyom. Olumlu ahimsa hoqigat vo qorxmazlig da
igorar. Bir insan sevdiyino ihanat edo bilmoyacoyindon ondan
qorxmaz. Insanmin 6z yasamim hodiys etmosi hodiyalorin on
yiiksoyidir. Aqressivliyo ol atmadan hoyatin1 foda etmoyi basaran
soxs dliismonin har tiir silahim slindon alaraq heysiystli anlagsmaya

olanaq saglaya biler. icindo qorxu dasiyan adam boyla arginca



(cosurca) davrana bilmoz. Bu iizdon qorxmazliq ¢ox 6nomli bir
durum. Qorxaq vo 6dlok adam ahimsaya omol edo bilmoz.
Ahimsamn istoklorine uyqunca davranmaq yiiksok diizeydo
qorxmazliq gorokdirar.

Qilict bir konara qoydugumdan mons qarsi ¢ixanlara mohobbotdon
basqa heg bir sey suna bilmorom. Bu mohobbot camim sunaraq
onlar1 6ziimo calb edo bilorom. ki adamin arasinda obodi
diismonliyin olacagim tosovviir edo bilmirom. Moan tokrar diinyaya
golmoyos inandigimdan dolay1 bu dofoki hoyatimda olmasa da, bir
sonraki yasamimda biitiin insanlar1 seva bilocoyimi diloyirom.

Diinyada an giiclii vo on sads varliq sevgidir.

On sart tiroklor vo on sort aymazliglar (cohalatlor) geyri—aqressiv
ozab qarsisinda yox olarlar.

Qeyri—agqressivlik kotiiltiklora vo riigvoto qarsi gergok savasimdan
qacinmaq deyildir. Tam torsino, geyri—agqressivlik 6calma kimi
duyqulardan daha verimli bigimdo kétiiliiklora vo riisvoto qarsi
savasar. Cilinkii 6calma edimi (omoli) dogas1 gorayi diismonlik vo
kotiiliiyli daha da artirar. 9xlaq dis1 davramslara qarst mon siirokli
olaraq ruhani vo oxlaqi dironisi iistiin bilmisom. Zalimin qilicinin
kasarliliyini bu yolla ortadan qaldirmaq istomisom. Ona gars1 0zii
kimi, qilic qullanmaq istomomisom. O, qilicimla golocoyimi
boklaso do, mon ruhani dironislo onun qarsisina ¢ixacagam. Bu tiir
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savasimin onu meydandan qagiracagina ominom. Bu tiir dironis



onco onu sasirdacaq, daha sonra onu monim haqlarimi tanmimaga
zorlayacaq. Ayrica, monim bu tutumum™ onu asagilamayacaq. Onu
daha da yiiksokliys qaldiracaq. Bu durumun ¢ox ideal oldugunu
sOylayanlar, aslinds ¢ox da haghidirlar.

Ahimsa (qgeyri—aqressivlik) anlasilan bir ilkodir. Biz himsamn
(aqgressivliyin) osaratindo olan zoif yaradilislariq. “Hoyat hoyatla
dir1 galib yasar” soylomi ¢ox dorin bir sfylomdir. Yagam
kondiliyindon bir tiirlii ahimsaya qarsidir. Ciinkii yasadigimiz
miiddatca, bir siirii canlilarin hoyatina qiymaq zorunda qaliriq.
Ciinkii yemok—i¢mok zorundayiq. Bu tizdon do bu sorunlar1 da
asa bilmomizin tok yolu ahimsam davramslarimizda aligganliq
halina gotirmokdir. Biitiin canl1 varliglarin birliyi himsanin asasim
olusdurar. Bir adanmun xotas1 basqalarini etkilomoyo bilmoz. Bu
tizdon adam himsanin caynagindan tam olaraq qurtula bilmoz.
Insan toplumsal varliq oldugu siiraco, himsa onun bir 6zalliyi
olacaq. Ciinkii toplumda var olmanin 6zii bir tiir himsadir. Iki ulus
bir-biri 1lo savasdiginda ahimsa yanlis1 olamin gorovi savasi
durdurmaga yonolmolidir. Boylo bir gérovi listlonib savasa qarsi
cixa bilmoyon, balks hansisa bir savasa qatilmaq zorunda buraxila
bilar. Ancaq yeno do biitiin giicii ilo 6z millatini vo diinyan1 savas
folakotindon qurtarmaga caligsmalidir.

Mono goro vo ahimsa acisindan savasa gatilanlarla qatilmayanlar
arasinda ¢ox da forq yoxdur. Kimsa koniillii olaraq quldurlara

xidmot edorso; 6rnayin onlarin yiiklorinin daginmasina yardimgi



olar vo onlar 6z islori 1lo mosgulkon gozotcilik yaparsa, onlar
yaralandiginda yaralarim sararsa, dogal olaraq 6z 6l¢iisiindo
quldurluq etmokdadir. Oylaco do savas zamam yaralilara baxan
biri do savas sucundan arinmus deyildir.

Haqgqinda miixtolif goriislor ortaya ¢ixan bu inco qonunu bir az
daha aydinliga qovusdurmagq istoyirom. Basardigim qodoriylo
bilgilorimoa va tocriibalorime dayanaraq, ahimsaya inanib onun
ilkolori osasinda yasamaq istoyoanlori aydinlatmaga ¢alisnmisam.
Hoaqiqgot yanlis1 olan bir adam 6z ohdino tors diison heg bir 1s1
etmomolidir. Siirakli 6z yanlisliqlarim diizoltmoys hazir olmalidir.
Yanligliglarim sezdiyindo homon ona etiraf edib cozasini 6zii balli
etmolidir.

* Tutum— duyqu, diisiinco vo davrams birliyini i¢oron bir gavramdir. Tutum deyildiyindo bu ti¢
qavram bir yerdo nozordo tutulur.
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Qeyri—agqressivliyin etkili giic olmasi ti¢iin 6nca zehndo
baglamali. Diisiinco 1lo 6zdeslosmoyon cismani geyri—aqressivlik
glicsiizlorin vo qorxaqglarin yontomidir vo bunun olumlu etkisi
olmaz. I¢imizda nifrot dastyaraq intigam duyqusundan uzaq
oldugumuzu iddia eds bilmerik. Intiqam almasaq da, bu nifrot
duyqusu bizi i¢imizdon mohv edor. Ahimsa yandasi i¢ini nifroat vo
kin duyqularindan bosaltmalidir.

Oz ¢ixarlari iigiin insanlar1 aldadan, ancaq aqressiv davranmayan,
silah giiciing inaklorin 6ldiriilmosini 6nloyan, ahimsa yanlis1 ola

bilmoz. Biitiin bunlarin hamis1 nifrot vo qorxaqligin géstogosidir.



Mon zora qarstyam, ¢iinkii zahiron yararli goriinso do, bu yararliliq
kecicidir. Ancaq zorori 1s9, davamlidir. Biitiin ingilislorin
oldiiriilmosinin Hindistana bir yarar gotirocoyine inanmiram.
Ingilislori 6ldiirmok iigiin milyonlarca hindli lazimdur, yoni
milyonlarca hindlinin ingilislorin 6zlari kimi olmas1 gorakir.
Ingilislor kimi, adam 6ldiiren. Indiki durumun gercok suclusu
ingilislordon daha 6nca 6ziimiiziik. Biz yaxsiligdan basqa hecg bir
sey etmozsok, ingilislor kotii islor yapmaqgda gilicsiizlosocoklor. Bu
tizdon do mon siirokli olaraq 6z igimizdon islah olmam israrla
dostoklomisom.

Tarix bizo anlatmaqdadir ki, yaxs1 niyyatlor {i¢iin zor qullanaraq
diismoni moglub edanlor 6z novbalarinde do maglub olanlarin
durumuna diismiislor.

Xarici giliclora garsi aqressiv davransaq, 6z toplumumuz da
Olkomizin golismosini dnloyon aqressivlik xastaliyino yaxalana
bilor. Diinyamin digor 6lkolorinds aqressivliyin olmasina
baxmayaraq, 6lkomizdoki sorunlar1 ¢6zmok ii¢iin aqressivliys al
atsaq, 6z qurtulus giiniimiizii daha da gecikdirocayik. Islahatin
zoruriliying inanmayan, islahata qapali olan topluma zorla vo silah
glicling 1slahati dayatirsaq, toplum aqressivlosacok va hotta intigam
almaq ti¢iin xarici giiclorlo igbirliyino do girs bilor. Bu olay
keconlordo gozlorimizin 6niindo bas vermodimi? Onun ac1
xatiralorini unutmaq mimkinmii?

Hokumotin orgiitlonmis aqressivliyi qarsisinda bir is gora bilmoz



vo toplumun 6rgiitlonmomis aqressivliyl qarsisinda ¢arasiz
qalarsam, bu ortaliqda 6ziimiin mohv olmagim torcih edorom.

Olli ildon daha uzun siiron bir zaman siirosindo durmadan geyri—
aqressivliyi vo onun imkanlarim elmi digqgstle uyqulamaga
calismisam. Ahimsam ogus (ailo), orgiit, iqtisadiyat vo siyasot
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saholorindo uyqulamisam. Bu qodor zaman i¢inda bir tok 6rnok
olsa da, moglubiyato ugramamisam. Bozon bir ugursuzluq olmussa,
onu 0z yetorsizliyimdon gérmiisom. Heg¢ bir bigimdo 6ziimii kamil
olaraq gormiirom. Ancaq bir ad1 da Tanr1 olan haqiqati aramaqda
iddial1 oldugumu sdyloyo bilorom. Bu arama siirocindo qeyri—
agressivliyi kosf etmisom. Indi iso, onun yayqinlasmasini
hoyatimin gorovi olaraq diisiiniirom. Bu gorovi gercoklosdirmok
hayatimin asas amacidir. Bu gorovin disinda hoyatin monim tigiin
he¢ bir anlami yoxdur.

Sevincimo sobob olan olaylardan biri do mono miixalif olan qars1
toroflorin ilgilorini 6ziimo colb eds bilmok olmusdur. Giiney Afrika
insanlari siirokli mono giivonir, moni 6z dostlar1 kimi goriirdiilor.
Ingiltara hokumatinin siyasoting qars1 ¢ixmagima baxmayarag,
minlorca ingilis qadin vo kisi dostum vardir. Yeni maddi
modoniyati mohkum etsom do, avropal1 vo amerikali dostlarimin
say1 giindon giino artmaqdadir. Biitiin bunlarin hamis1 geyri—
aqressivlik folsofosinin qazammlaridir.

Giindon giino artib varsillasan (zonginlogon) tocriibolorim mono



deyir: hoqigoti vo geyri—agqressivliyi qullanmadan millotlor arasi
barisin borqorar olacagi miimkiin deyildir. Intigamalma vo
qarsiligvermo siyasati he¢ bir zaman ugurlu olmamusdir.

Qeyri—agqressivliys olan bagliligim biitiin diinyavi vo qeyri—
diinyavi ilgilordon listiindiir. Bu bagliliq, yalnmiz haqigoto
vurgunlugumla o6l¢iilo bilor ki, bu da geyri—aqressivliklo
esanlamlidir. Ciinkii geyri—agqressiv yolla vo yalmz bu yolla
hogigoto qovusa bilorom. Oz yasanumda Hindistandaki doyisik
mozhoblors forqli yanagmadigim kimi, doyisik budunlar (xalqglar)
arasinda da forq gormorom. Monim goriisimdo “bir insan bir
insandir, ¢ilinkii bir insandir.”

Mon zaif bir arasdirmagiyam, hoqigat arasdirmagisi. Stirokli
yenilsom do arasdirmamdan vaz ke¢mirom. Yenilgilorim moni
daha da tocriibali edib inancimu sarsilmazlasdirir. Inancima
dayanaraq, ikiz olan haqigat vo geyri—aqressivliyin neco genis
imkanlar i¢ordiyini goriirom. Bu genis imkanlardan bilgilorimiz
xabarsizdirlar.

Man ¢ox iyimsaram (nikbinom), ¢iinkii hor bireyin i¢inds geyri—
aqressiv davranmasi ti¢iin mévcud olan genis imkanlarin
bilincindoyom. Qeyri—agqressivliyi 0z i¢inizds na gadar ¢ox
golisdirsoniz, onun tosiri 6z miithitinizi do doyisdirmoys
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baslayacaq. Boylaco, hotta biitiin diinyam da 6z etkisi altina ala

bilar.



Moanca, geyri—agqressivlik bigim va igorik olaraq kosinliklo
olumsuz deyildir. Monim bildiyim anlamu ils, geyri—aqressivlik
diinyanin on etkili vo tosirli giiciidiir. On yiiksok yasadir. Yarim
asarlik tacriibomds birco anda qeyri—aqressiv denomoalorimdon
pesman olub 6ziimii zoif hiss etmomisom. Qeyri—aqressivliklo
cOziilmoyacok heg bir soruna rast golmomisom.

Qeyri—agqressivliyin 6zolliyi budur ki, savas zamam savas¢inin
i¢indo nifrot vo kin duyqular1 olmaz. Savas sonunda diismon dost
edilor. Bu sinagi mon Giiney Afrikada oldugumda bu 6lkonin ¢ox
sort bagbaxani olan General Esmuts iizorindo sinadim.
Baslanqgicda o, monim on sort miixalifim idi. Ancaq indi on
mohabbatli dostlarimdan biridir.

Oziimiizii qorumagq {i¢iin basqalarim 61diirmo giiciimiiziin olmasina
gorok yoxdur. Tam torsino, 6lmo giiciine sahib olmaliyiq. Tam
olaraq 6liimo hazir olan bir adam artiq agressiv davrana bilmoz. Oz
tocriibolorimo dayanaraq, basqasim 6ldiirme tomayiilii ilo insanin
oziinii dliimo hazir gdrmosi bir-birinin tam torsidir. Oz dliimlari ilo
on sart koniillori do foth edon boylik insanlarin 6zveriliyino
(fodakarligina) tarixdo ¢ox taniq olmaqdayiq.

Qeyri—agqressivlik bilgisinds siirokli yeni kosflors nail olmaga
calismisam. Qeyri—agqressivlik moni vo arxadaslarim siirokli
heyrato diisiiron dorin sonsuz doniz kimi gortinmiisdiir.

Bu gilinlords toplumun geyri—aqressivliklo uyum i¢indo

olmayacag soylomi ¢cox yayqinlasmuisdir. Bu qonuda soziimii



demisom. Bir ogusda (ailodo) ata ogluna bir sillo vurub
cozalandirdiginda, ogul atasindan 6c almagq tigiin bonzor davranisda
bulunmaz. O, atasinin sdziinii dinlor, ancaq atasinin vurdugu

silloys gora deyil. Ogul hiss edar ki, yanlis davranisi ilo atasinin
ataliq duyqusunu incitmis vo onu aqressiv davranmaga zorlamus.
Moanco hékumet vo toplumu idars etmok do bu qurallara
dayanmalidir. Bir ogus tigiin kecorli olan, toplum ti¢iin do kegorli
olmalidir. Ciinkii toplum 6zii genis bir ogusdur (ailodir).

Bir ilam bils, 6ldiirorok yagamim siirdiirmok istomom. Moni vurub
0ldiirmasini monim onu 6ldiirmoms torcih edorom. Tanrt moni
boylo bir sinaqgla sinaya bilor. Yoni bir ilanin mono saldirmasi
qarsisinda, balko monim 6liimii qobul etmo cosarotim olmaya bilor.
Heyvani torofimin 6ziinlisavunma i¢gilidiisii (instinkti) ani bi¢imdo
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foallagib vo fani viicudum ilam 6ldiirmok istor. Bu inancin gorokon
diizeydo monds oturusmadigim etiraf etmoliyom. ilanlardan
qorxma duyqusunun tam olaraq i¢imdon silindiyino omin deyilom.
Ilanlarla i¢don dostluq qurmama inancim tam deyildir.

Bilim vo bilginin golismesi ilo miixalif deyilom. Batimin bilimeilik
tutumunu da alqislamisam. Bilimin goligsmosing qarsi etirazlarim
Bat1 bilim adamlarinin bizdon daha asag olan Tanr1 yaratiqlarinin
yasamlarina qiymalar1 liziindon olmusdur. Canlilarin yagamlarim
tohliikoys soxan denomolors garst biitlin varligimla nifrot edirom.

Bosoriyat adina canlilarin yasamina qiyilmasina qarsiyam.



Gtlinahs1z gqanlarin hesabina golison bilimlori ¢ox anlamsiz sayiram.
Qanin devriys nozoriyasi heyvanlarin oldiiriilmomosi iiziindon kosf
edilmoss idi, bunsuz da insanliq 6z yagamum siirdiiroe bilordi.
Ancaq Batimin vicdanli bilim adamlarinin golacokds bu kimi
calismalarini durduracaqglarina inanmaq miimkiindiir.

Qeyri—agqressivlik anlagilmasi qolay olan bir sey deyildir. Bizim
kimi yaratiglarin ona omol etmosi do ¢otindir. Hamumiz Tanriya
dua etmoliyik ki, koniil gozlorimizi agib i¢imizo is1q dolduraraq bu
yolda yardimgimiz olsun. Dostlugun vo barisin alqislayicisi olaraq
bu giinkii gérovim azadligimiz1 slds etmok {i¢ilin biitiin varligimla
qgeyri—agqressivliya
ompl etmokdir. Hindistan bu yolla
Ozgiirlilylinii gazanmus olursa, diinya barisina boyiik yardimda
bulunmus olacaqdir.

Olumsuz dironis iki torafi do kason qilic kimidir. Har tiirlii davrana
bilor. Hom onu qullanana, hom do ona gars1 ¢ixana yararli ola bilor.
Bir damla gqan axitmadan olumlu sonuclar dogura bilor. Heg bir
zaman pas basmayan vo ogurlanmayan bir silahdir.

Umumi yasalara uymamaq ii¢iin miibarizo i¢don va sayqili bigimdo
olmalidir. Biitiin boyiik insanliq dyrotmonlori fam boadonlorini
ruhlar1 qarsisinda 6nomsiz saymislar. Bu nozoriyoni on gézal
sokildo bayan edon Tolstoy olmusdur. O, sadoco bu nozoriyoni 6no
stirmiir, hom do ona uyqun olaraq yasayirdi. Avropada bilinmodon

daha oncalor bu nozoriys Hindistanda bir tiirlii anlasilib



uyqulanmaqda idi. Ruhi giiciin badon giiclindon daha {iistiin
oldugunu rahatca anlamaq miimkiindiir. Yanlisliglar1 ortadan
qaldirmagq tigiin insanlar ruhi giico tapinsaydilar bir ¢ox sorunlar
kondiliyinden ¢oziilmiis olurdu.

Budda boyiik qorxmazliq duyqusu ilo savasi diismon cobhosino
¢okorok, tokebbiirlii bir rahibi diz ¢okdiirdii. Isa solomocilori Beyt-
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il Miigoddosdon disladi. Yalangilar1 vo fir1ldaggilar: Tanr1 lonotine
tus etdi. Hor ikisi boyiik olumlu is gordiilor. Fitratlorindo saxli olan
yaxsiliglari

sorgiladilor.



Budda

Vo

Isa

kotiiltiklori

cozalandirdiglarinda, viicudlarimn 6tosinds olan mohobbat vo
sevgini gostormis olurdular. Onlar diismonlorine garsi, hotta
barmaqglarim da qaldirmadilar. Ancaq dogruluq yolunda 6z
canlarindan kegmoyo hazir idilor. Budda 6z mohobbatinin giiciinii
rahiblorin vozifolorine esit gormoso idi, hotta onlarin gérovlerindon
daha tistiin oldugunu siibiit edo bilmoss idi, haqliligim isbatlamaq
{iciin 6lmoys do hazir idi. Isa xacda dara ¢okilorken, basinda
tikandan bir ¢olong var idi. Ancaq bu durumu ilo Roma
imperatorlugunun tomelini sarsidirdi. Qeyri—agqressiv dironiso
qatiliramsa, boyiik sadslik vo algagkdniilliiliiklo bu boytik
oyratmonlorin izlorinds yiirlimoys caligiram.

“Satyaqraha” gqanunlarindan biri do budur ki, insan olindo heg bir
silah bulundurmadan, savasdan ¢okinmoyarak, davranir vo fani
bodonindon vaz ke¢moyi basarir.

Ahimsa ruhi giicdiir. Ruh da doyismoz, 6lmoz vo sonsuzdur. Atom
bombasi1 cismi giiciin on zirvasidir. Bu izdon bu giic biitiin nasnel
varliga hakim olan doyisim, ¢okiis yasalarina tabedir. Miigoddos
kitablar bizo 0yradir ki, ruhi giic 6z yiiksok armisliyins (kamala)
vardiginda yenilmoz bi¢im almus olur. Ancaq yliksok armisliys

varmanin sorti onun biitlin viicudumuzda etkili olmas1 vo hor



tonoffiisiimiizdo duyulmasidir. Heg bir orgiit geyri—aqressiv
yontomi zorla qobul eds bilmoz. Qeyri—aqressivlik vo hoqigot
anayasada yazilmasi gorokon bir sey deyildir. Bunlar 6zgiir irado
va soxsi tomayiilla gobul edilmolidir. Dogal bir bi¢imda, sanki
bodonimizo yapisan paltar kimi bizi i¢ino almalidir. Tors togdirdo
bu anlayislarda ¢oliskilor (tozadlar) ortaya ¢ixar.

Hoyat bagdan—basa arama va dilokdir. Hoyatin gérovi evrimi
aramaqdan ibaratdir. Bu da insanin 6ziinii tantmasindan basqa bir
sey deyildir. Qiisurlar tiziindon bu yiiksok iilkiidon vaz
kecilmomoalidir. Oziinii mohobbat qanunu olan ahimsaya hosr
etmis olan adam, hor giin daha az basqa canlilarin hoyatina qiyar.
Eyni 6l¢iids 1s9, yasam vo mohobbati tosviq edar. Nifrot ganunu
olan “himsa”ya baglanan adam, hor giin daha ¢ox digor canlilara
va ¢evraya zarar verar. Eyni 6l¢iido do 6liim vo nifrati togviq edor.

Hoyatda geyri—agqressivlikdon tam olaraq uzaq durmaq miimkiin
deyildir. Boyls bir soru ortaya ¢ixir: aqressivliklo qeyri—
aqressivliyin ayirisim xatt1 hardadir? Bu xatt vo simir hor kas li¢lin
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eyni deyildir. Ciinkii 1lkolor iimumi vo kiilli olsa da, hor kos onu
0ziinoxas sokildo ger¢oklosdirmok istor. Biri tigiin yemok olan bir
sey bir basqgasi {i¢lin zohor ola bilor. Ot yemok mono goro sugdur.
Omiir boyu ot yeyarok yasamis olan biri bu alisqanligindan moni
toglid etdiyi tigiin ol ¢oksa, su¢ islomis olur. Mon ormanliqda

yerlasib tarim islori 1lo ugrasacaq olursam, 6ziimii vo tarlalarim



gorumagq ii¢iin aqressiv davranmali olacagam. Tarlama zorar veran
quslari, meymunlari vo hagaralori 6ldiirmok zorunda qalacagam.
Oziim do birbasa olaraq bu isi gdrmosom, basqalarini bu isi
gormok tliclin xidmoto alacagam. Toplumun aclig siirarkon,
“ahimsa” adina heyvanlarin okinacoys ziyan vermosing izn vermok
0zii boyiik su¢ sayilmaqdadir. Yaxsiliq vo kotiiliik nisbi
qavramlardir. Balli bir qosulda yaxs1 olan basqa bir qosulda gilinah
sayila bilor. Insan &ziinii mozhob quyularinda hobs etmomoli, genis
donizdos tizorak, ordan govhorlor olds etmolidir. Hor addimda noyin
“ahimsa” vo noyin “himsa” oldugu haqda diistinmoliyik. Bu

qonuda utanmaga heg bir ehtiyac yoxdur. Sair demisdir: “Tanriya
qovusan yol gohromanlar va cosurlar ti¢giindiir, qorxaqglar vo
odloklar {i¢iin deyildir.”

Giivonsizlik iiziindon yazmaq, ya da sdylomok aqressivlik deyildir.
Ozalliklo sdyloyan vo yazan 6z sdylominin dogruluguna inanarsa,
bu, aqressivlik sayilmaz. Gergok aqressivlik diisiinconin, s6ziin vo
davranisin 6tosinds tocaviiz amaci dasgiyar. Yoni miixalif vo roqibi
incitmok niyyati dasiyar. Bagqalarinin iistiin olmasi tosovviirii ilo
ilgili yanlis anlamalar vo xayali soxsiyatlorin doyarlorinin toxrib
edilmosi 1l bagli qorxular, genslds insanlarin gergok
diistincolorinin izo ¢oxmasim angopllor. Bu durum sonunda
insanlar1 yalancilifa va riyaya sovq edor. Ancaq qeyri—
aqgressivliyin toplumlarda vo ya uluslarda yayqinlagsmasi soz

gonusu is9, nd qadar aci vo sevimsiz goriinsa do, haqiqotin



sOylonmosi gorakir.

Heg bir sey bu giino godar bir baga omol edilmodon
ger¢oklosmomisdir. Zoiflorin silahi olaraq tammlanan “olumsuz
dironis” anlayisim yetorsiz oldugundan dolayr gobul etmirom, rodd
edirom.

Qeyri—agqressivlik boyiik doziimliiliik gorokdirmokdadir. Qeyri—
aqressivlik bilincli olaraq 6lg¢iilii bigimda 6calma duyqusundan
saqinmaqdir. Ancaq 6calma duyqusu olumsuzlugdan vo zoiflikdon
dolay1 toslim olma durumundan daha iistiindiir. Bagislama
ocalmaqdan da iistiindiir. Ciinkii intiqgam da bir tiir zoiflikdir.
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Intigamalma xoyali va ya gercok bir seydon qorxmaqdan
qaynaglanmr. Heg bir seydon vo he¢ kimsadon qorxmayan adam
onu yersizca sinirlondirmok istoyonlora do qizmaz. Bu tiir basit
davramslar onun {i¢iin 6nomsiz goriinar.

Qeyri—agqressivlik vo ddlaklik bir-birins ziddirlor. Diislintirom ki,
basdan-ayaga silahl1 olan bir adam 6z golbinin dorinliyindo
odloklik duyqusu dasiya bilor. Olo silahalma bir basa qorxu
liziindon olmasa da, qorxunu da 6zii 1lo gotiror. Tam qorxaqgsizliq
geyri—miimkiind{ir.

Monim geyri—aqressiv dovatim olumlu vo olaganiistii giic
igormokdodir. Bu iddiada qorxaqliga vo 6dlokliyo yer yoxdur. Hor
zaman aqressiv bir soxsin geyri—aqressivliya yonalocayina bir

timid boslonor. Ancaq 6dlok biri {i¢lin boylo bir timid yoxdur. Bu



tizdon do ne¢o koro bu sohifolorde sdylomisom ki, geyri—aqressiv
yolla ogusumuzu (ailomizi) va qutsal mokanlarimizi qoruya
bilmirikso, silahl1 yolla bunlar1 savunmaliyiq.

Betya sohri yaxinliginda bir kondin ohalisi mono dedilar ki, polis
bizo saldirdi, mallarimizi apardi, gadinlarimiza tocaviiz etdi. Biz do
dironmoyoarak qoyub gacdiq. Dedim: niys dironmoyib qa¢dinz?
Dedilor ki, son demisdin ki, geyri—aqressiv dironis gostormeliyik
o0 lizdon. Utandigimdan basim asagi saldim. Mon onlara anlatdim
ki, geyri—aqressivliyi ya mon yanlis anlatmusam, ya da sizlor
yanlis anlamigsiniz. Monim onlardan boklontim on giiclii sokildo
ozlorini savunmalari idi. Olsalor do biitiin giiclori ilo savasmali
idilor. Onlarin silahla 6zlorini savunmalar1 ¢ox sorofli bir dironis
olard1. Insamn namusunu saldirqanlara buraxib 6z canim
qurtarmasi li¢iin dironmomosi sarafsizco bir davramsdir. Mon
ahimsa yontomimi neco 6lmolorini bilon adamlara dyrads bilorom,
oliimdon gorxanlara deyil.

Bir milloti kokdon namordetmo amoline garst mon aqressivliyi
torcih edorom.

Monim geyri—aqressiv nozoriyyom insanin 6z ozizlorini saldir1
qarsisinda savunmasiz buraxib gagmag gqobul etmoz. Aqressivlik
vo qgorxaqliq arasinda heg slibhosiz ki, mon aqressivliyi torcih
edorom. Dogusdan kor olan bir adama bir monzoronin gézalliyini
anlada bilmoyacoyim kimi, qorxaq va ddlak birine do qeyri—

aqressivliyl anlada bilmoerom. Qeyri—agqressivlik gohromanligin



zirvasidir. Tocriibalorimo dayanaraq, zorakiliq va aqressivlik
moktobindo yetismis insanlara geyri—aqressivliyin uistiinltiyiinii
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isbatlamaq ¢otin olmamisdir. Mon bir zamanlar qorxaq idim.
Qorxudugumdan dolay1 da agressiv davranardim. Yalmz qorxu
duyqusunu i¢imdon sildikdon sonra geyri—aqressivliyin doyarini
anladim.

Qeyri—agqressivliyl 6liimdon qorxana dyrotmok olmaz. Pisiyin
yediyi zoif bir sigana qeyri—aqressivliyi Oyrotmok olmaz. Bu
sicanda giic olsayd1 kasinliklo 6z qatilini param-parca edordi.
Ancaq 0z zoifliyindo basardir tok is pisiyin oniindon qagmasidir.
Biz sicant qorxaq adlandirmiriq, ¢linkii onun dogas1 boylo
yaradilmisdir. Tohliika i1lo qarsilasdiginda sigan kimi davranan
adam is9, qorxaqdir. Boyls bir adam 6z i¢inds aqressivliya vo
nifroto siginacaqdir. Oling flirsat diisdiiylinde diismonine aman
vermoadon Sldiiror. Stibhasiz ki, boylo bir adam geyri—agqressivliya
biganadir. Biitiin yonlondirmelor vo moizolor bu adamu torbiya
etmok tli¢lin sonucsuz galar. Onun dogas1 cosarat duyqusundan
yoxsundur. Qeyri—aqressivlikdon 6nco, onun haglarina saldiranlar
qarsisinda savasa bilmosi ligiin ona dironis axlaqi oyradilmelidir.
Bunun disinda ona bir seylor soylorsok, onun 6dlokliyini onaylanus
oluruq. Boyloca do onu geyri—agqressivlikdon bir az daha
uzaqglasdirariq. Man kimsays intigam duyqusunu asla onormorom.

Ancaq qorxaqlarin da geyri—agqressivlik pordosi arxasinda



gizlonmoloring izn vermorom. Bir ¢ox adam geyri—aqressivliyin
nd oldugunu dogruca bilmodiklorindon dolayr somimi bir sokildo
tohliiko 6niindon qagmagi qeyri—agqressivlik kimi anlayirlar.
Ozallikls ortaligda can sevdas1 oldugunda bu durum daha da
qabariq sokildo goriinor. Mon geyri—agqressivlik dyrotmoni kimi,
miimkiin oldugca bu namordco durusa qarst ¢gixmaliyam.

Kimso cismi agidan zaif ola bilor. Tocaviiz qarsisinda qagmaq
yering dironisi torcih edorso, diismona bir zorar vera bilmoso do, bu
dironisdo gohromanca 6lo bilor. Dironisin bu diiriist anlanmu geyri—
aqressivlik vo gohromanligla 6zdesdir. Ancaq zaif bir soxs
dironisda diismons zarbo endirib 6la do bilor. Onun bu amali
gohromanliq sayilsa da, geyri—aqressivlik deyildir. Eyni durumda
zoif bir soxs dironmok yerino gagarsa, onun bu isi qorxaqligdan
basqa bir sey deyildir. Birinci durumda mohobbat vo qorxmazlig
sargilomis olur. ikinci va ti¢iincii durumlarda badgiimanliq va
gorxu onun ruhuna hakimdir.

Tutalim ki, mon bir qaradoriliyom vo bacim bir agdorili torofindon
ugurlanib tocaviiz edildikdon sonra 6ldiirtilmiisdiir. Boyls bir
durumda monim gorovim nadir? Bu sorunu 6ziimdon sordugumda
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boylo cavablayiram: Agdorili saldoirqanlara nifrat etmomoliyom.
Eyni halda onlarla omokdasliq da etmomoliyom. Agdarilorin
ziillmiino d6zon garadorili soydasglarimla da omokdasliq

etmomoliyom. Monim amacladigim fadakarliq tiirii budur. Oz



yasamimda bir ne¢o kora bu sokildo davranmisam. Monim oruc
tutmalarim bu diranis tiirlorindon olmusdur. Bu oruc tutmalar vo ac
qalmalar bilincli sokildo ozablara gatlasaraq bir amaca yonalik
olmazsa, he¢ bir anlamn olmayacaqdir.

Insamn cam badonindon an-an ¢ixsa da, onun inanci, aydinligini vo
mohkomliyini qorumalidir. Qeyri—aqressivlik ii¢iin doyorsiz bir
ornok oldugumun bilincindoyom. Maonim cavablarim sizi raz
salmaya bilor. Ancaq boyiik bir irados 1lo bu yolda ¢alisiram. Hotta
bu tiir yasamagim ugurlu olmasa da, geyri—aqressivlik ilkosing
olan inancim sarsilmazligin qoruyacaqdir.

Agressivliyin va zorun hakim oldugu ¢cagimizda kimso, zorun vo
aqgressivliyin tstiinliiyiinii gobul etmoyan insanlarin var olduguna
inanmaya bilar. Bu tizdon do mons imzasiz moktublar gondarilir.
Bu moktublarda toplum torafindon aqressiv davranmislar olsa da,
Qeyri—Imokdashq Harakatino monim miidaxilo etmomom
istonilirdi.* Bozi adamlar monim gizlinca aqressiv bir plammin
oldugunu sanirlar. Bu tizdon yamima golib vo bu mutlu anmin na
zaman golocayi haqda sorular sorurlar. Onlar moni inandirmaga
calisirlar ki, ingilislor ancaq gizlin, ya da ag1q zorun qarsisinda
toslim ola bilarlor. Hom do mons sdylomislor ki, bir qism insanlar
moni Hindistamn on algaq adamu kimi anlamuslar. Ciinkii he¢ bir
zaman niyyotimi agiqlamirmisam. Bir halda ki, hor kos monim
gizlinco, aqressiv plammin olduguna inanirmus. Bu sézlor ordan

qaynaqlanir ki, basor toplumunun cogunlugu qilic vo zor



nozoriyyoasinin torafdaridir. Monim yontomim Hindistanin
istiglalina ulagsmasi tigiin daha etkili oldugundan onu daha hor
yonlii agiqlamaq istordim.

Diisiiniirom ki, ortada yalmz qorxaqliq vo aqressivlik segonoklori
olursa, mon aqressivliyi torcih edorom. 1908-ci ildo 6ldiiriilmok
amact ilo saldirtya moruz qaldim. Saldir1 sonrast oglum mondon
boyla bir soru sormusdu: Man do saldir1 zamam sonin yaninda
olsaydim, no etmoali 1dim? Soni 6liime buraxib qagmal idim, yoxsa
sonin savunmanami qalxmali idim? Mon oglumun sorusuna boylo
cavab verdim ki, orda olsaydin, gorovin son nofosino qodor atani

* Qandinin 6ndarliyindo Hindistanin istiglali ii¢iin basladilan horokat idi.
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savunmaq olmal1 idi. Hotta zora ol atmaq aqressivlik sayilsa da,
yamimda olsaydin, moni savunmali idin.

Monim Boer Savasina, neco deyarlor Zulu giyamina vo Birinci
Diinya Savasma qatildigim kimi, aqressiv davranmaq istoyanlora
silah qullanmag yronmoyi dnarirom. Oz soraf vo heysiyatini
qoruya bilmok {li¢lin Hindistana da silahlanmagi moslohot goriirom.
Ancaq biitiin bunlarin 6tosindo bagislamanin cozalandirmagdan
istiin oldugu kimi, qeyri—aqressivliyin do aqressivlikdon daha
istiin olduguna inamram. Doziim o zaman bagislama sayila bilor
ki, ortada cozalandirma giicti do olsun. Basqa oazici bir giiciin
qarsisndaki zoiflik durumunda ortada bagislama duyqusu da ola

bilmoz. Pisik torofindon parcalanan sigan pisiyi bagislamasindan



damisa bilmoz. Sigan iddia edo bilmoz ki, pisiys o sokildo
davranmasi ti¢lin 0zii izn vermisdir. Bu tizdon do Hindlilori gotl
edon General Dairin cozalandirilmasim hayqiran hindililori
alqislayiram. General Dair bunlarin slins diisorso, onu param—
parc¢a edorlor. Ancaq mon Hindistamin zoif vo giicsiiz olduguna
inanmiram. Monim soxsi arzum budur ki, Hindistanin giicii daha
boylk aroklor (hadaflor) ligiin yonalmis olsun. Anlatmaq
istadiklorimin dogru anlagilmasim umuram. Qiidrat cismi vo maddi
giicliiliikdon qaynaglanmir. ©hlilogsmesi zor olan bir iradodon
qaynaglanir. Orta bir Zulu, cismi ac¢idan bir ingilisdon iistiindiir vo
bir ingiliso gars1 ¢ixib onu yena bilor. Ancaq bir ingilis ¢gocuq
qarsisinda qacgar. Clinkii cocugun topangasindan vo ya topangani
ona qars1 qullanandan qorxar. O, 6liimdon qorxudugu ii¢iin boyiik
cismi varligina rogmon zaif vo giicsiizdiir. Bu qonuda yaxsica
diistinmeliyik ki, yiiz min ingilis {i¢ yliz milyon hindlini
qorxutmamalidir.

Bagislama

bilinci

ilo

birlikdo

bizim

glicliiliiyiimiiz do ortada olmalidir. Boyls olursa, General Dair
kimilor Boyiik Hind Xalqim asagilaya bilmozlor. S6zlorimi uyqun

sokildo anladib gobul etdirmom bu an monim {i¢lin ¢cox dnomli



deyil. Biz 6z aqressivliyimizi bu durumda gostormozsok, 6ziimiizii
ozilmis va yox edilmis kimi goro bilarik. Ancaq mon basqa bir s6z
demok istoyirom. Demok istoyirom ki, Hindistan bu suglular1
cozalandirmaqgdan vaz kecorok, daha ¢ox yararli ¢ixa bilar.
Hindistana va diinyaya xidmot etmok tli¢lin daha 6nomli islor bizi
boklomokdadir. Man xayalc1 biri deyilom. Gergokgi bir idealist
oldugumu diisiiniirom. Qeyri—aqressivlik mozhobi, yalmz hind din
adamlar1 “risi”’lors 6zgii (moxsus) deyildir. Adi xalq kiitlosinin
tizvlori tiglin do kegorlidir. Aqressivlik heyvanlara 6zgii bir yasa
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oldugu kimi, geyri—agqressivlik do insanlaradzgii bir yasadir.
Yirtici heyvanlarda ruh yuxuya dalmusdir. Bu izdon heyvanlar
maddi vo cismi giiciin 6tosinds bir sey tammazlar. Ancaq insan
heysiyati onu daha iistiin giliclora, ruhi giiclors sovq etmokdadir.
Mon oski bir Hind inancim giindomo gotirmo cosaroatindo
bulunmusam. Oziimii Hindistamn yolunda fada etmok istoyirom.
Ciinkii “satyaqraha”* insamn ac1 ¢okorok fodakar olmasim
miimkiin bilir. Aqressivliklor ortaminda geyri—aqressivlik
yasasini kosf edon “rigi’lor Newtondan daha tistiin dahilor
olmuslar. Napeleonu moglub edon wlingtondan daha boyiik
savasct olmuslar. Onlar silahi cox yaxsi qullanmag bilsalor do,
insanlarin qurtulus yolunun silahla olmadigim hayqirdilar.
Diinyamiza bu dorsi verdilor. Tok qurtulus yolunun geyri—

aqgressivlik oldugunu 6no stirdiilar.



Olumlu vo etkili anlamda qeyri—agqressivlik bilincli olaraq
ozablara qatlagsmaqdir. Qeyri—agqressivlik zalimlorin iradasine tabe
olmaq anlaminda deyildir. Zalimlorin iradasing gars1 ruhi giicii
biitiiniiylo soforbor etmok demokdir.

Viicudumuzun bu yasasi dogru bir sokildo qullamlirsa, tok bir

adam boyiik bir imperatorlugun ziilmlorine qars: dirons bilar. Oz
sorafini, mozhobini vo ruhunu qoruyaraq imperatorlugun diisiis
asaslarint tomollondirs bilar.

Hindistanin zoif oldugu ii¢iin geyri—aqressiv davranmasini
istomirom. Hindistanin 6z boylikliiyiinii anlayaraq, 6z boylik
gliciiniin bilincinds olaraq geyri—aqressiv davranmasim istoyirom.
Bu giicii anlamagq tigiin silah qullanimim 6yronmoys gorok yoxdur.
Boylo anlasilir ki, 6ziimiizli, yalmzca maddi varligdan ibarst olaraq
anladigimizda silaha ehtiyac duyuruq. Hindistanin 6ziindo 6lmoz
bir ruh barindirdigim bilmasini istoyirom. Hindistan bu boyiik ruhi
gliclino dayanaraq hor tiir giicsiizliikdon vo zoiflikdon arinaraq,
diinyanin biitiin madd1 giiclori 1lo qarsi—qarsiya golib ugur gazana
bilar.

Hindistan qilic nozariyasing giivonarsa, kecici olaraq ugur qazana
bilor. Bu ugur monim goalbime 6zgiivon gotira bilmoz. Man
Hindistam sevirom, ¢iinkii biitiin varligimt ona borcluyam. Mon
kasinlikla hindistanin diinya qarsisinda bir gérov dasidigina
inamram. Hindistan kor-koruna Avropani yamsilamamalidir.

* Satyaqraha, aslindo dogrulugun yanlis1 olmaq demokdir. Ancaq Qandi bu so6zii 6ziinoxas bigimda
qeyri—



aqressiv diranis vo savas yontomi kimi se¢misdir.
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Hindistan qilic nazoriyasini qobul edorso, monim iigiin iistiin tarixi
gorav dastyan 0lko kimi olmayacaqdir. Monim qeyri—aqressivlik
mozhobimin cografi sinirlar1 yoxdur. Mon bu mozhobi sonsuz bir
sevgi ila sevirom va bu sevgim Hindistam da i¢ino almaqdadir.
Hindistana xidmot etmom qeyri—agqressivlik yontomi ilo
olmusdur. Qeyri—agqressivliyin Hind téralorinin tomelini
olusdurduguna inaniram.

0z dartigsmalarimi vo montiqimi o gqodar siirdiirmoliyam ki, ya
0ziim yenilmoliyom, ya da mons gars1 golonlori yenmoliyom.
Clinkii monim goravim hor bir hindistanlini, hatta hor bir ingilisi
bilo, diinyanin siyasi, mozhobi, toplumsal vo iqtisadi sorunlarimn
¢cOziimiindo geyri—agqressivliyos sovq etmokdir. Moni iddial1 vo
ehtirasli olmaqla su¢layanlar haglidirlar. Monim xayallarimin
gergoklosmoyacoyini sorqulayanlara cavab olaraq deyirom ki,
“Oylo ola bilor”, ancaq mon tutdugum yoldan vaz kegmoyoacoyom.
Mon geyri—agqressivliyo iman gotiron bir osgorom vo inancimi
gorumagq ii¢iin do bolca doalillorim var. Bu tizdon bu yolgulugda
istor bir yoldasim olsun istor olmasin, mon yolguluguma davam
edocoyom.

Amerikal1 dostlarim mono deyirlar ki, atom bombasinin kosfi
ahimsanin yayqinlasmasina daha da yardim¢i ola bilor. Onlarin

amaclar1 bu s6zdon atom bombasinin qorxunc yox edicilik



qarsisinda diinyanin ona nifrot etmosi is9, bu iddialarinda haqgli ola
bilorlor. Ancaq bu durum ona bonzoyir ki, kimso dadlica
yemoklordon qarmim o qadar doldurmus ki, bas1 donmoyo
baslamus. Kecici olaraq yemokdon vaz ke¢cmok zorunda qalmus.
Basdonmosinin kegmosindon sonra daha artiq bir tamahla yemoyi
bokloyir. Eyni sokildo atom bombasina olan nifrot unuduldugdan
sonra diinya daha ac bir sokilds aqressivliys yuvarlanacaqdir.
Bozon kétiiliiklorin igindon yaxsiliqlarin ortaya ¢ixmasina taniq
oluruq. Ancaq bu, insan istoyindon daha ¢ox Tanr1 toqdirine bagli
bir olaydir. Tocriibalor kotiiliiklordon, ancaq kotiiliiyiin toradiyini
gostormisdir. Yaxsiliglardan yaxsiliglarin téradiyi kimi. Atom
bombasinin Japoniyan: dagitmasindan alinan axlaqi sonuc budur
ki, bu falaksti garsiligli bigimds atom bombas1 qullanaraq ¢6zmok
olmaz. Aqgressivliyl do qarssiliglt agressivliklo ortadan qaldirmaq
miimkiin deyildir. Yalmz mohabbat yoluyla nifrat vo kins qalib
golmok olar. Nifroto qars1 nifrot qullanmaq nifrotin
yayqinlasmasina, dorinlogsmosino sabab olacaqdir. Daha 6nco
sOyladiklorimi tokrar etdiyimin bilincindoyam. 9slinds anlatmaga
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baslarkon da yeni bir sey soylomirdim. Qeyri—aqressivlik daglar
qodor askidirlor. Forq onda idi ki, mon Tuti qusu kimi, kitablarda
olanlar1 ozbarlayib anlatmirdim. Biitiin zorralorimlo inamb vo ona
gora davrandiglarimi anlatmisam. Hoyatimin 60 illik siirosini

1coron axtaris vo davrams tocriibalorimi artirmusdir, inancim



sarsilmaz etmisdir. Ozolliklo dostlarimin da bu yoldaki sagligl
tocriibolori moni daha da hovaslondirmisdir. Yalmz dogruluga
(hogigoeto) arxalanaraq, insan tokbasina biitiin ¢otinliklorin
qarsisinda sarsilmadan dirons bilor. Hindistanin falsafi vo mozhabi
osarlorini Avropaya tanidan arasdirmaci alman bilim adanm Maks
Muler ¢ox dogru bir tosbitdo bulunmusdur. Maks Muler illor 6nca
demisdir ki, dogruluga inanmayan insanlar varsa, dogrulugu vo
onun ilkolorini tokrar—tokrar s0ylomok gorokir.

Hindistan aqressiv yontom torcih edor vo mon ds hayatda olursam,
osla Hindistanda yasamaq istomozom. O zaman artiq mon sevimli
votonim Hindistanla asla qiirur duymaram.

Manim vaton sevarliyim inancimdan gqaynaglanmaqdadir. Bir
yavru ¢ocuq anasinin momolaring yapisdig kimi, mon do
Hindistana yapismisam. Cilinkii ruhumun ehtiyaci olan qidant
Hindistan mono vers bilir. Hindistanin monovi miihiti ruhi
tomayiillorimo cavab vermokdodir. Votonimo olan bu inancimi
itirsom, bir yardimg¢1 tapa bilmoyacayine inanan yetimo
bonzoyacoyom.

Saxsi ilkalor
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S6ziin gergcok anlaminda uyqarhq, ehtiyaclarin artiminda deyildir.
Uyqarliq ehtiyaclar1 bilincli bigimdo sinirlamaqdir. Yalmz bu yolla
mutluluq icad vo basqalarina xidmot etmok miimkiindiir.

Yasamaq Uc¢tlin balli 6l¢iido maddi giivonco qagimilmazdir. Ancaq



bu 6l¢li 6z stmirim asdiginda mutluluq araci olmaq yerino
mutsuzluq aracina doniisor. Bu tizdon simirsiz ehtiyaclar olusdurub
onlar1 tomin etmoys ¢abalamaq insanin 6ziinii aldatmasidir. Maddi
vo hotta monovi ehtiyaclar asir istok tiirtino doniismodon balli bir
ndqtoda durmalidir. Insan 6z maddi vo monovi miihitini basoriyato
xidmot edocok bigimdo olusdurmalidir. Ciinkii hor kosin gergok
goravi biitiin giiciinii bu yolda odaqlamaqdir (morkozlosdirmokdir).

Bodon vo diisiinco arasindaki 1liski o godor inco va yaxindir ki,
onlardan hor hansinin 6z diizonini itirdiyindo bundan biitiin hoyat
diizoni zorar gormiis olar. Bundan boyls bir sonug ¢ixarmaq
miimkiindiir ki, s6zlin ger¢ok anlaminda sagliq, dogru bir soxsiyato
vo arinmis (tomiz) bir oxlaga sahib olmaqdir. Biitiin ¢irkin
diistincalar va pis sohvatlor xastaliyin doyisik goriintiiloridir.

Tam sagliq, yalniz Tanr1 yasalarina uymaq vo iblis giiciino garsi
cixmaqla miimkiindiir. Gergok sagliq olmadan ger¢ok mutluluq da
olmayacaqdir. Zovq hissi vo yemok meyllori kontrol altina
alinarsa, digor hisslor kondiliyindan kontrol altina alinacaqdir. Oz
hisslarine hakim olan insan ger¢okdon do diinyani foth etmis biridir
vo o, Tanr1 varliginin bir parcasidir.

Qozetcilik ¢alismalarim ona dorindon istokli oldugumdan dolay:
deyildi. Yasamimda kosf etdiyim gorovimi anlatmaq vo agiqlamaq
liclin qozetcilik bir arac idi. Gorovim biitiin ¢tinliklors baxmayaraq,
satyaqraham topluma 6yrotmok idi. Satyaqraha qeyri—

aqressivliya vo dogruluga birbasa inanisin lirtiniidiir. Yasamin



sonsuz ¢atinliklori garsisinda tok ¢ozgonin (¢aronin) geyri—
aqressivlik oldugunu gostormok istoyirom. Qeyri—aqressivlik das
kimi tiroklori do yumsaldacaq diizeyds etkilidir. Bu tizdon
inancima i¢don bagli gala bilmom ii¢iin yazilarimda aqressiv
yontom qullanmamaliyam. Yazilarim anlamsiz vo i¢oriksiz
olmamalidir.

Yalmzca

insanlari

maraqglandirmaq

ugun

yazmamaliyam. Yazilarim simrli vo 6z kontrolumda tuta bilmok
liclin basliglarin, sozlarin vo anlayislarin secimindo 6ziimii no
godor basq1 altinda saxladiginu oxucularim osla bilmoyacoklor. Bu
da 6ziimii eyitmoyime vo giicsiiz yanlarimi gérmoyime olanaq
(imkan) saglayir. Kimi koz (bozon) tokabbiiriim agir vo tirkiitiicii
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climlolor yazmaga zorlayir. Ya da aqressiv duyqularim kobud
yontomlor bigimindo yazilarimda 6ziinii gostorir. Bu lirkiitiicii vo
qaba sozlori yazilarimdan uzaglasdirmaq ¢ox ¢atin, ancaq hom do
zovqlii siaqdir.

Oxucu yayimladigim “Young india” (Gonc Hindistan) qozetini
cox diizonli bigimdo 6niindo goriir vo bazon do qozetlo ilgili
Romon Rollanin “yagli kisilorin ormisliyini (kamalim) 6ziindo

barindiran qozetdir” goriislinii paylasmaq istoyir. Ancaq ormisliyin



cox titizlik (asir1 digqget) vo diirtistliiklo olds edildiyini hor kosin
bilmasi gorakir. Yayimladigim qozetim i¢orik vo yontom olaraq
oxucunu fikron vo hisson momnun etmissa, bu, monim geyri—
aqgressiv diinyagoriisiimiin etkisi liziindondir. Yalmz qeyri—
aqgressiv icorik vo yontom diinya insanlarimn konliinii etkiloyo
bilor. Bunsuz heg bir yiiksok amaca ulagsmaq miimkiin deyildir.
Man 6z qarsima va oxurlarimin 6niino geyri—miimkiin sinaqlari
vo ulkiilori goymamisam. Monim istodiyim boasorin dogal haqqidir.
Biz ugmagimiz1 (connotimizi) itirmisik, onu tapmaq zorundayiq.

Cox agir vo act tocriibalorlo aqressivliyimi kontrol etmoyi
oyronmisom. Sicaqliq saxlamb kontrol edildiyinds enerjiya
doniisacayi kimi, agressivliyimiz do kontrol edildiyinds diinyam
doyisdira bilocok verimli giico doniiso bilor.

Moan sinirlonmirom deyo bir s6z sOylorsom dogru olmaz. Sadaco
aqressivliyin moni yonlondirmosing izn vermirom. Doziim vo
aqressivlikdon uzaq durmagi 6ziimdo eyitirom vo bunu basariram.
Agressivlik goldiyindo Oniinii kosib 6z icimdo onu hobs edirom.
Ancaq aqressivliyima neco qalib golmoyim anlamsiz bir sorudur.
Clinkii bu, hor kosin 6ziindo var etmosi gorokon bir alisqanligdir.
Bu da stirokli uyqulamalarla gergoklosar.

Insanin 6z davramslarinin sonucundan gagmasi oxlaqi deyildir.
Gorayindon daha artiq yemok yeyonin qarinagrisina yaxalanacagi
daha sonra da mocburan bir siire yemomosi qaginilmazdir.

Goroyindon artiq yeyib vo qarinagrilarim gedormok {li¢lin dava-



dorman qullanmas1 dogru deyildir. On kotiisii insanin heyvani
sohvotlorini sarbast buraxib vo daha sonra onun sonuclarina gatlasa
bilmomosi, gaginmasidir. Doga ¢ox ciddi vo amansizdir. Onun
yasalar1 gozardi edildiyinds ¢ox sart bir bicimds 6¢ alir. Oxlaqi
sonuclar, yalmz doziimlo alds edilir. ©xlaqi 6zalliklors uymamaq
tilkiilori do gbzdon salar.

Basqalarinmin yanlishiglarim arayib yarqilamaq bizim gérovimiz
deyildir. Biz biitiin giiclimiizii 6z davranmslarimiz1 yarqilamaga
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yonaltmoklo sorumluyuq. Yapdigimuz ki¢ik yanlisliglardan dolay:
olsa da, yaxinlarimizin ologdirilorine d6zo bilmirikso, basqalarim
yarqilama haqqina sahib deyilik. Basqgalarimin yanlisliglarini
gortiriiksa, olosdirmok tigiin 6nco 1zn almaliyiq. Ancaq onun
yanlishigin
basqalarina
sOylomoyo
haqqimiz
yoxdur.

Basgalarindan onun yanlisliglarimin diizoldilmesi ti¢iin yardimgi
olmasini istomomoliyik.

Sohvat qonusunda ¢ox diistinmoyin. Bir qorara goldiyinizdo,
stirokli qorariniz1 yarqilamayin. Bir yanlis isi yenidon etmomok
liclin and 1¢1b vicdanmimizda bir sorumluluq tistloniriksa, on dogru

yol budur ki, aglimiz haqqinda and i¢diyimiz sorunu unutsun vo



xatirlamasin. Bir satici satdig malim bir daha diisiinmoz, yeni
mallar haqqinda diisiinor. Bir daha etmoyacoyimiz isi do bu sokildo
alqilamaliyiq.

Tanr1 adlanan hoqiqgati ger¢oklogdirmok istoyon o adanun kimliyini
bilmokmi istoyirsiniz?
O, aqressivlik vo sohvotdon, ehtiras vo tomayiillordon, qorxu vo
tokabbiirden biitiiniiylo azad olmus insandir. Oziinii heg vo sifir
sanmalidir. Biitiin hisslorini tam olaraq kontrol etmolidir. Bu
kontrol da damaq va dildon baslamalidir. Dil, dadma duyusunun
aract oldugu godor do qonusma aracidir. Dil aracilig ilo biz yanlis
vo yalan s6zlor danisib bagqalarim incidirik. Damaq z6vqlori
arxasinca getmok bizi yemoklorin kolosi edor. Oylo ki, heyvanlar
kimi, ancaq yemok ii¢iin yasariq. Ilkolor yoluyla 6ziimiizii
“moloklordon bir az asag” varliglara doniisdiirs bilorik. Oz
hisslarinoe hakim olan adam biitiin insanlardan iistiin olur. Biitiin
20701 0zolliklor onda var olur. Tanr1 onun aracilig 1lo 6ziinii
gOstormis olur.
Tanr1 omrlori olaraq taninan hoyatin biitiin yasalari1 ¢ox sado vo
anlasilirdi. Sadoco onlarin uyqulanmasi tigiin gorokon tok sey
iradadir. Basor toplumuna hakim olan tonbsllik vo iradaszilik
liziindon bunlar ¢atin goriiniir. Dogada he¢ bir sey durqun durumda
deyildir. Yalniz Tanr1 durqun vo doyismozdir. Diin, bu giin vo
yarin bir-birlorine banzasalar do, ancaq siirokli devinimin

(horakatin) iiriiniidiir. Bu tizdon do basor toplumu diri galmas: tigiin



stirtlo ormisliyo dogru devinmolidir inancindayam. Yalmz boyloco
hoqiqgata vo geyri—aqressivliya qovusa bilor.

Bilimsal denomolori gergoklosdirmok tigiin silsilo elmi dyratilori
Ooyronmoya goraksinim (ehtiyac) oldugu kimi, tinsal (ruhi)
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dallardaki denomolor ii¢iin do bir siirii ilkolore uymaq
gorokmokdadir.

Ickilordon, uyusduruculardan vo 6zolliklo da atdon qacinmaq tinsal
(ruhi) evrilis (tokamiil) tigiin ¢ox goroklidir. Ancaq bunlarin heg
biri amaca doniismomelidir. Ot yeyon, ancaq Tanr1 yasalarina uyan
bir adamin qurtulusa daha yaxin olmas1 miimkiindiir. Ancaq ot
yemasa do, davranislar ilo stirokli yanlisliglar batagliginda
cabalayan adam tanridan daha uzaq ola bilar.

Oz sohvating va tomayiillorinoe hakim olmaq istoyan adam iigiin ot
yemonin yararli olmadigim tocriibalor gostormisdir. Ancaq
soxsiyatin balirloyici etmoni (amili) kimi, yemok tiiriino bir o godor
do 6nom vermomok gorakir. Yemoklordon saqimim (porhiz) etkili
bir etkon olsa da, Hindistanda goriildiiyii kimi, yalniz yemok
saqimmlar1 6nomli deyildir. Ciinkii bdyls oldugunda saqimm,
yalniz yemok tiirlori tizorinds odaqlanar. Cox yemok yens do
onlonomoz.

Dogruluq arasdirmacisi iigiin sassiz qalmanin vo az damsmamn
tinsal (ruhi) qural oldugunu tocriibolorim gostormisdir. Sagma

s0zlor damsmaq dogruluga gedon yolu sapdirar. Bu zoifliklori



ortadan qaldirmagq tigiin sassizqalma vo azdamsma 6davlori
olmalidir. Az damsan adam ¢ox ¢otin 6l¢iilmomis bir s6z sOyloyo
bilor. Ciinkii hor soziiniin doyarini yaxs1 bilor.

Sassiz qalmaq monim ligiin cismi vo ruhi 6zollik dasimaqdadir.
Cox az damisaram vo hoftonin birinci giinii “qonugmama orucu”
tutaram, osla qonusmaram. Qonusmama orucu tutdugum zaman
ortaya ¢ixan gorokli iliskilari vo sorunlari yazaraq ¢ézaram. Ilk
baslanqicda basqilardan vo bitkinlikdon qurtulmaq {i¢iin az
danmismagi denomoya basladim. Daha sonra az danismagi ¢ox
yazmaga qaydirmaga calisdim. Ancaq bir siiro bu sossiz qalmalari
denodikdon sonra onun monovi vo ruhi dorinliklorinm kosf etdim.
Birdon aglimda boyls bir diistincs parladi ki, bu sassizlik Tanriya
yaxinlasmagq {i¢iin bir fiirsotdir. Indi artiq sessiz qalmaga
alismisam, sanki Tanr1 moni sassiz qalmaq li¢lin yaratmisdir.

S6z sdylomomok sassiz qalmaq deyildir. Insan 6z dilini kesarak do
bu sonuca vara bilor. S6z séylomomok sassizlik deyil. Sossizlik
qonusma imkaninin olmasina baxmayaraq, heg bir yersiz s6z
sOylomomokdir.

Kotii diisiincoalor tiziindon hoyat enerjisi hodor olur. S6zlor vo
davramslar diistincolordon qaynaglandigindan, onlarin sokli do
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diisiinca ilo ilintilidir. Kontrol altinda olan diislinco kondiliyindon
olaganiistii giic qaynagi ola bilar. Bu giic s6zds vo davramsda

Oziinii gostororak etkili olar. Adam Tanr1 varliginin gostorgasi



olmaq istorso, Tanrim 6ziindo vo 6z dar ¢evrosindo aramalidir.
Yalmz bu yolla insan Tanr1 gostorgosi ola bilor. Ancaq 6z giiciinii
doyisik yollarla itiron adam Tanr1 gostorgosi ola bilmoz.

Cismi lazzatlor hagqinda diistinmokdonss, onu yasamaq daha
yaxsidir. Cinsi vo cismi 1ozzat hissi bas qaldirdiginda susdurulmasi
daha yaxsidir. Ancaq susdura bilmoz vo fikrimizi onunla
ugrasdirarsaq, cinsi ehtiyacimizi gedormok daha dogru olar. Bunu
he¢ bir siibhoyo gqapilmadan 6z tocriibolorimdon yola ¢ixaraq
deyirom.

Seks cox yliksok vo nocib bir qonudur. Burada utanacaq heg bir
saqincalt sey yoxdur. Ancaq bu giic vo tomayiil, yalniz yaradiciliga
adanmalidir. Bu sagligh giicdon her tiir yanlis istifade Tanr1 vo
insanliq qarsisinda sug sayila bilar.

Diinyanin kegici doyarlor arxasinca siiriindiiyii anlasilmaqdadir.
Daha 6nomli qonular tizorinds durub diisiinmoys sanki zamani
yox. Ancaq bir az diqqgetli davrandigimizda, yalmz sonsuz olanin
doyorli oldugunu anlayacagiq. Bu abadi dorinliyi olan doyarlordon
biri “brahmacarya”dir.

Brahmacarya bizi brahmaya vo Tanriya baglayan yontomdir. Bu
yontom ¢ocuqdogurma qonusunu tam olaraq kontrol etmok istor.

Bu kontrol bizim diistincomizdo, s6ziimiizdo vo davramsinizda
olmalidir. Diistincolorimiz kontrol edilo bilmozso, s6ziimiiziin vo
davramsimizin dayari olmayacaq. Oz diisiincalorini kontrol etmoyi

basaran insan ii¢iin basqa seylor ¢ocuq oyuncagt kimi



gortinocakdir.

Brahmacarya ormisliyino varan adam 6ziinii qorumagq tigiin
divarlara ehtiyac duymaz. Bu yola yeni girmis olan ii¢iin qorunma
vo ya savunma divari lazim ola bilor. Bir mongii agaci
olqunlagmagq ti¢iin onu qoruyacaq divara mohtacdir. Artiq qollu—
budaql1 bir agac oldugdan sonra divara ehtiyac qalmaz. Bir cocuq
da ilk glinlorindo baxiciya ehtiyac duyar. Ancaq gonclosdikdon
sonra artiq 6z fordi bagimsizligim aldo edor. Ehtiyac olmayan bir
durumda hansisa yardima arxalanmaq zororli ola bilor. Manca
brahmacaryanin ger¢ok istok¢isi olan bir adamin savunma
divarlarina ehtiyaci olmaz. Brahmacarya zahiri saqinmalarla sldo
edilon bir olay deyildir. Qadinla har tiirlii tomasdan ¢okinon adam,
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brahmacaryanin anlamim bilmomokdadir. Qadin no goadar ¢okici
olsa da, qadina dogal ehtiyaci olmayan kisi tigiin tosirsiz olacaqdir.
Gergok brahmacgarya yanlis vo saxta stmrlamalardan ¢okinar. Boylo
bir soxs 0ziinii qoruma araclar1 golisdirmolidir. Bu araclara ehtiyac
qalmadiginda onlar1 buraxa bilor. Ik dnca ger¢ok brahmagaryam
anlayib onun doyarini bilmok lazim. Daha sonra bu dorin vo doyrli
hoayat 6l¢lisiinii insan 6ziindo golisdirmelidir. Hindistana gergok
anlamda xidmot etmok {i¢ilin bu yontome ehtiyacin olduguna
inaniram.

Qadimima sirf cinsi bucaqdan baxdigim siiraco, bir-birimizlo

ger¢ok anlasmamizin olmadigim soxsi tocriibalorim gostormisdir.



Bizim sevgimiz 6z yiiksok doruguna (zirvasing) ¢atmirdi. Bizim
aramizda hor zaman mohobbot olmusdur. Cinsi iliskilordon
¢okindikco, daha dogrusu mon bu qonuda 6ziimii simirladiqca, bir-
birimizo daha da yaxinlasir, bir-birimizi daha da dorindon sevirdik.
Qadimim 6ziinii sinirlamaga ehtiyac hiss etmozdi. Genoldo seksual
iligkidon hoyal1 bigimdo ¢okinmok istordi. Qadinmim istokli
olmasaydi da, monim istoklorimo gars1 golmozdi. Manim asir1
seksual ehtiyacim sayqi ilo garsilardi. Cox istisna hallarda dironib
istokli olmadiginmi s6ylordi. Qadimma sirf seksual bucaqdan
baxdigim siiraco, ona ger¢ok anlamda xidmot eds bilmirdim. Cinsi
iliskilordon ¢okinmo ormisliyino (kamalina) vardigimda qadininu
yenidon kosf etdim. Iliskilorimiz tam olaraq ruhani vo monavi
dorinlik dasidi. O giindon etibaron, sohvat 61dii, sevgi soltonoti
basladi. Mon 6lkomi qurtarmagq ti¢iin, Hindistamn bagimsizlig
adina biitiin cismi lozzatlordon vaz ke¢dim.

Brahmagaryaya yardimci olmagq ii¢iin oruc tutmaq, uyqun
yemoklor yemok vo yemoyi sinirlandirmaq ¢ox etkilidir. Miixtolif
hisslorimiz o gadoar giiclidiirlar ki, onu har yondon kontrol altinda
tutmaliylq. Az yemok yemoklo bir ¢ox hisslorimizin foalligimin
azalacag@im hor kos bilir. Bu lizdon siirokli oructutma, hisslorin
kontrolu tigiin ¢ox yararlidir. Kimilori tigiin oructutmamn heg¢ bir
onomi yoxdur. Clinkii oruc tutarkon agillarinda siirokli dadl
yemoklori diistinorlar. Oruc siirasi doldugdan sonra stirokli no

yeyacoklorini diisiiniib durarlar. Bu tiir oructutmalar no istaha



hakim olmaga yardimg1 olar, no do nofs vo sohvati kontrol edo
bilor. Ciinkii oructutma omolinds zehn gatqida bulunmur. Yararh
oructutma bodonin acliq ¢okdiyi siiraco, zehnin do acliq duyqusunu
yasaya bilmoasi ilo ger¢oklogor. Badonin mohrum oldugu seylora
zehndo do 1stoksizlik ortaya ¢ixmalidir. Biitiin meyllor zehndon
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dislanmalidir. Yoxsa sohvot xoyallarindan zehnini bosaltmamus bir
adamin oruc tutmasinin heg bir anlamm yoxdur.

Biitlin ortamlarda 6z nofsino hakim olan adam gerg¢ok bir
brahmacaryadir. Cox gozal bir gadin mormor bir kisi heykalino
yaxinlasarsa, heykol ondan heg bir sokildo etkilonmoz. Gergok bir
brhmagaryanin bu durumlardaki topkisi bir heykal kimi olmalidur.
Deyo bilorsiniz ki, gadinla iliski qurmaq cinsi d6ziimlo miimkiin
deyildir. Manca bu, anlamsiz montiqdir. Qadinlarla iliskilori
qiraraq brahmacarya olmaq miimkiin deyil. Ciinkii bu, yalnizca
qadinlarla cismi 1liskilori qirmaq anlaminda olacaqdir. Burada ruhi
qatqilar s6z qonusu deyildir. Hossas durumlarda bunun tohliikoyo
girocoyini soylomok cotin deyildir.

Giiney Afrikada ikon 20 il miiddstindo Bati 1lo yaxindan tomasda
idim. Bertrand Rasel kimi doyorli yazarlarin cinsi iligkilorls bagh
yazdiqlar1 nozoriyslorlo tams olmusdum. Onlar 6z inanclarin
boyan etdiklorindon dolay1 ¢ox ac1 ¢cokmislor. Onlar evlonmo vo
oxlaq mosalalarini gobul etmirlor. Bu qonuda onlarla raz1 deyilom.

Ancaq bunlarin 6tosinds yayqin téralorin disinda da tomiz insan



ola bilmo nozoriyasini do savunmaqdadirlar. Qarbdo ikon, yayqin
toralor oxlaqim gobul etmosalor do, cox tomiz hayat siiron bir siirii
qadin-kisi dostlarim var i1di. Monim arasdirmalarim da demok olar
ki, bu kimi haqigatlor va sagligl hoyat tigtindiir. 9Oski doyarlorin
reformuna inanir vo ¢agin istoklorino cavab vers bilocok oxlaq
sisteminin olugsmasim istorsoniz, bu durumda basqalarindan izn
almaga vo ya onlar1 inandirmaga ehtiyac yoxdur. Bir yenilik¢i
reformist basqalarinin onun goriislorini gobul edocoyini bokloyo
bilmoz. O, yalmz qalib imumi etirazlarla qarsilagsa da,
irolilomokdon vaz kegcmomolidir. Oz arasdirmalarima vo
tocriibalorimo

dayanaraq,

brahmagaryamn

anlamim

tokmillosdirmok istoyirom. Bu tizdon imkan oldugunda ondan
ga¢cmuiram. Onunla diiriist bir sokildo garsilagsmagi mozhobi
gorovim kimi gobul edirom. Denomolorimin sonuclarina taniq
olmagq istoyirom. Bu yolda nolor gazana bilocoyimi maraq edirom.
Bir gqadinla tomassa girmokdon qorxub ¢okinmo, brahmacgarya
istoklisi ligiin uyqun 6zallik deyildir. Oz cismi zovqlorimi tomin
etmok ti¢lin cinsi tomaslara girmok arzusunda olmanmisam. Ayrica,
cinsi tomayiillori biitiiniiylo icimdon sildiyimi do iddia etmirom.
Ancaq bu tomayiiliimii kontrol altinda tutdugumu iddia eds

bilorom.
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Diinya miqyasinda ohalinin niifus artisim onlomok ti¢iin ortaya
atilan biitiin yontomlor yanlis vo tohliikalidir. Bu nozoriyonin
yandaglar1 diisiiniirlor ki, insan 6z heyvani istoklorini tomin etmok
zorundadir. Bu isi gormozso, evrim siiraci dura bilor. Manca, bu
iddia yanlisdir. Saxta yontomlors ol atanlarin 6z nofslorini kontrol
etmosi miimkiin deyildir. D6ziim vo nofsi cilovlama biitiin
mozhablorin osas ortaq amacidir.

Goboaliyi (hamilaliyi) durduraraq niifus artisim onlomo yontomi
lizorino qonusmagq istoyirom. Cinsi meyllori tomin etmoni zoruri bir
odov kimi goronlor var. Borclu oldugumuz insanlara borclarim
odadiyimiz kimi, nafsimizin do borclarim 6domeli imisik! Bu
borcu 6domozsak, onun sonucu olaraq fikri vo monovi toxriba
ugrayacaqmusiq. Bu sokildo diistinonlor var. Bu goriis cinsi zorurati
evlad olqusundan ayr1 gormokdadir. Gabaliyi angollomak istoyon
goriis deyir ki, gobolik tosadiifi bir olaydir vo iki torof gocuq
dogurma gonusunda anlasmirlarsa, onu 6nlomok gorokir. Manco
bu, diinyanin harasinda olursa olsun, on tohliikeli teoridir. Ozalliklo
Hindistan {i¢iin ¢ox qorxunc bir hoyat torzi ola bilor. Cinsi
tomaytillori tomin etmok bir gérov 1s9, 0 zaman biitiin fosadlar vo
cinsi hovaslori tomin edon dogal olmayan araclar da mogbul
sayllmalidir. Oxucu diqqgoat etmolidir ki, diinyada ¢ox iinlii adamlar
bilo, cinsi sapiqlig mogbul saymaqdadirlar. Bu durum escinsalliyi

do yayqin duruma gotira bilor. Gizlin amaclarin moktoblordo



oglanlar vo qizlar iizorindoki toxribatlarindan xobardaram. Elm
adina goboliyl Onloyon araclarin gonclor arasinda yayqinlasmasi vo
toplumun iinl{i 6ndorlorinin onu mogbul saymalari, durumu ¢ox
gorginlosdirmisdir. Bu da hoyatin sagliqlilig yolunda ¢abalayan
islahatcilarin islorini ¢otinlosdirmokdoadir. Moktoblords ¢ox gonc
qizlar gobaliyi 6nlomo hagqinda bilgi veran kitab vo dorgilori genis
miqyasda oxumaqdadirlar. Bu is tig¢iin gorokon araclari rahatca oaldo
edo bilirlor. Bu araclari, yalmzca orli gadinlarla sinirli saxlamaq
miimkiin olmayacaq. Evliliyin amaci, yalnmizca heyvani sohvatlorin
tomin edilmosi ilo 6zatlondiyinds, ailo qutsal tarixi bir qurum kimi
toxrib edilmoys baslayacagq.

Moni torki-diinya biri olaraq tammaq dogru deyildir. Ozl hoyatim
bi¢imlondiron ideallar biitiin basor toplumu tigiin gobul edilo bilor.
Onlar1 ¢ox tadrici evrimlo oldo etmisom. Hor addimimu atmadan
onco bir ne¢a kors dlgmiisom. Se¢cmis oldugum doziim vo geyri—
aqressiv
davranig
tarum
monim
0791
sinaqlarimdan
qaynaqlanmisdir. Topluma xidmet gorovimds bunlar monim
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yolumu agmuslar. Giiney Afrikada oldugumda tokbasima bir



hoyatim var 1di. Ancaq ailo islorimlo, vokillik isimlo va sosial
goroavliliklorimlo bagli durumlar garsisinda ¢ox disiplinli bir hoyat
siiriirdiim, 6zallikla cinsi hoyatimi azaltmaga calisirdim. Oz
yurddaslarimla vo avropalilarla da olan iliskilorimds qeyri—
aqressiv davranisimi on yiiksok diizeyds uyqulayirdim. Adi bir
insandan daha tistiin oldugumu iddia etmirom. Hotta orta bir
adamla miigayisads loyaqgotimin daha asag1 oldugunu diisiiniirom.
Soxsi tocriibolorimo dayanaraq qeyri—agqressivlik yolundaki
qazanimlarimdan dolay1 6ziimds boyiik bir istedad da gormiirom.

Monim zehnim va diisiincom 6z bi¢imini vo yolunu bulmusdur.
Tanr1 yolundaki iraliloyisimdo heg bir yoldasa ehtiyacim yoxdur.
Moni firildager adlandiranlara deyacak bir s6ziim yoxdur. Mano
“mahatma” logabi verilmisdir. Mani firildaqer adlandiranlar bu
logobin toxrib edilmosine yardime1 ola bilorlor. Etiraf etmoliyom
ki, hagqimda sdylonon kotii sdzlor moni xalqin tosavviiriindon
endirorso, buna ¢ox sevinorom. Ciinkii mon fovgolados bir insan
deyilom, adi bir insanam vo “mahatma” logobinin monim ii¢iin he¢
bir 6nomi yoxdur. Onu bir yiik olaraq goriirom.
Diinya barnsi

Bir ford ruhi agidan ugur qazandiginda strafindakilarinin zorora
ugrayib aci ¢okocoklorino inanmiram. Mon miitloq ruh olan
“advaita”ya inamram. Insan vo yasayan biitiin canlilarin vohdatino
(birliyino) inamiram. Bu lizdon ruhi ugur qazanimina biitiin diinya

balli 6l¢iido gatilirkon, birinin ugursuzlugunda da biitiin diinya



zoror gormiis olur.

Heg bir saqimm (imtina), yalmzca tok bir adamin mutlulugu ilo
simrli galmadig kimi, oxlaqi ¢okiis do sadaco bir fordo ziyan
vermokls sinirli qalmaz. Bu iizdon birinin yaxsi, ya da kotii olmast,
yalnizca 6ziinii ilgilondiron qonu deyildir. Hom 6z toplumu, hom
do biitiin diinya ilo iligkilidir.

Dogada bolca qirilmalar olsa da, yasam cazibs vo baglanmalar
tizorindo qurulur. Qarsiliqli mohobbot doganin varligina sobab
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olmaqgdadir. Insan mohv etmoklo yasamaz. Oziimiizo olan sayqinuz
basqalarina da sayqi gorokdiror. Uluslar onu olusduran
bireylorin arasindaki qarsihgh sayqu ilo olusar. Uluslar i¢indoki
uyumluluq vo sayqi bir giin biitiin diinyada yayqinlasmalidir. Ogus
(ailo) 1¢1 yasalar genisloyib ulus adinda daha boyiik bir ogus
ulusdurar.

Bosoriyat vahid bir toplumdur. Ciinkii hanmis1 banzor oxlaqi
yasalara tabedirlor. Tanr1 yaninda biitiin insanlar esitdir. Insanligin
miixtolif uluslara boliindiiyii dogrudur. Ancaq soxsin pozisionu
yiiksoldikco sorumlulugu da artar.

Monim goravliliyim, yalnizca Hind toplumunun gardasligim,
Hindistanin qurtulusunu vo 6zgiirliiyiinii icormoz. Hindistamn
qurtulusu vo 0zgiirliiyl biitlin zamanim alsa da, diistiniirom ki,
Hindistam azad etmoklo biitiin diinyaya xidmet etmis olacagam.

Yurdsevorliyim 6z3l bir sey deyil, biitlin insanlar1 i¢ing



almaqdadir. Basqa millotlori sevmozlikdon golon, basqa uluslara
zorar vermak istoyon yurdsevarlik monim tilkiilorimo ayqiridir
(torsdir). Yurdsevorliyim biitiin insanlig1 i¢ino almazsa, heg bir
onomi yoxdur. Yurdsevarliyim, yalmzca biitiin insanlar1 deyil,
hoyatin biitiin gortiniimlorini i¢ormokdadir. Qardasliq vo birlik
duyqularini, yalmzca insanlar arasinda deyil, biitiin canlilar,
stirlingonlor arasinda bilo, olusdurmaq istoyirom. Ovat, balks ¢ox
sasirdict goriing bilor, ancaq siirtingon canlilarin da haqlarim
qorumaq istordim. Biitiin canlilarin yaradicisimin Tanr1 olduguna
inamriqgsa, hansi bi¢cimds olursa olsun, yaradilis qaynaginuz birdir.

Uluscu olmayan kimso, internasionalist ola bilmoz. Nasionalismin
lizorinds internasionalism qurular. Hor 6lkonin insanlar1 6z ulusunu
toskil edor vo hor agidan glivonlik olusdura bilirlarso, bu,
kondiliyindon diinya barisina xidmotdon basqa bir sey deyildir.
Ulusculuq kotii bir sey deyil. Kotii olan uluslarin diisiincolorinin
genislomosini Onloyon dargoriisliiliikdiir. Dargoriisliiliik iziindon
bir ulus bagqga bir ulusun yenilgosi tizorino 6z mutlulugunu
qurmag diislor. Bir ulus basga ulusun badboxtliyi hesabina uzun
stirali mutlu ola bilmoz.

Mon Hindistanin kigik bir xidmotcisiyom. Hindistana dayanaraq
biitiin bagoriyato xidmet edirom. Olli illik siyasi-toplumsal
hoyatima vo tocriibalorimo dayanaraq, anladim ki, diinyaya yararh
olmanin tok yolu 6z ulusuna yararli olmaqdan kegor. Bu, ¢ox

yiiksok oxlaga dayanan isdir. Bu diisiinconi gobul etmok 6z-6ziino
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diinyada durumun yaxsilasmasina xidmot edor vo uluslar arasinda
yayqin olan qarsiliqli qisqancliq vo hosadi ortadan qaldirar.

Basgqalar1 ilo yardimlagsma vo basqalarina bagliliq duyqusu istiglal
duyqusu qodor doyarli olmalidir. Insan toplumsal bir varliqdir.
Toplumla garsiligli baglar qurmadan viicud alomi ilo birliyi
ger¢oklosdirmok olmaz. Qarsiliglt toplumsal iligkilor insana 6z
inancim denomo olanaqlari saglanus olur. Insamn gergokei olusuna
yardim edir. Insan 6ziinii biitiin iligkilordon tistiin gérocok durumda
olursa, o zaman onda dylosino tokobbiir bas qaldirar ki, ger¢okdon
do onun hayati diinya iizorino agir vo anlamsiz bir yiik olar.
Topluma bagliliq insana insanliq dorsi dyradir. Hor kasin 6z
onomli ehtiyaclarim anlamas1 gorokir. Mona gora basqalarina
mohtac olmamaq insam toplumdan ayirirsa, bu, bir githandir. Bir
adam 0z ogus (ailo) liyslorindon (lizvlorindon) yardim ala bilirsa,
nodon qonsularindan da almasin? “Diinya monim ogusumdur”
deyimi ¢ox dorin vo anlaml1 bir deyimdir.

Insamin 6z ogusuna (ailosing), yurduna va diinyaya olan gdrovliliyi
bir-birindon ayr1 va bagimsiz deyillor. Kimss 6ziinii, ogusunu
zarara ugradaraq yurduna yararli ola bilmoz. Sonucda ogusumuzun
(atlomizin) yasamasi ti¢iin biz 6lmoliyik. Yurdumuzun da yasamasi
ticlin ogus 6lmelidir. Diinyanin yasamasi li¢lin do yurd 6lmelidir.
Yalniz on tomiz varliglarin qurbanliga layiq oldugunu unutmamagq

gorakir. Bu lizdon do insamin 6z nofsini bu yolda arindirmasi



birinci addimdir. Konliimiiz tomiz vo arinmus olursa, hor an va
biitiin durumlarda goéravimizin na oldugunu qolayca anlariq.

Yasamin altun yolu diinyam sevmok va biitiin bagariyati bir biitiin
olaraq anlamaqdir. Oz mozhobini basqa mozhoblordan iistiin sayan
adam dindaslarini yanlis yola siiriiklomokdadir. Bu yanlis tutumu
ilo sayqisizliq va dinsizlik yolunu da agmis olur. Biitiin dinlor
esitdir.

Mon Hindistamn 6zglirliiyii {i¢lin yasayiram vo bu yolda 6lmoyo
haziram. Ciinkii bu, dogrulugun bir pargasidir. Yalmz 6zgiir bir
hind ger¢ok Tanriya ibadoat edo bilor. Hindistanin 6zgiirliiyl ti¢iin
calisiram. Tomiz ulusal duyqular1 6ziindo barindiran “sevadsi”
Hindistani
sevmomi
Oyratmokdadir.

Clinki

Hindistanda

dogulmusam vo onun monoavi mirasindan irs aparrmsam. Hor
kasdon daha ¢ox Hindistana xidmot etmoys layiqom. Hor kosdon
daha ¢ox mondon boklantisi olmalidir Hindistamn. Ancaq monim
yurdsevoarliyim qisir va sinirli bir anlayis deyildir. Bu yurdsevarlik,
yalnizca basqa millotlors zoror vermomoyi amaclamanusdir, hom
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do biitiin millatlorin yararim g6z 6niindo bulundurmaqdadir.

Moanim diisladiyim tizors Hindistanin 6zgiirliiyli diinyaya heg bir



tohdid vo tohliiko olusdurmaz.

Oz vatanimizo 6zgiirliik istoyirik. Ancaq bu dzgiirliiyii basqa
uluslarin zorori hesabina istomirik. Ingiltorani qorxunc bir zarara
ugradacaq olan Hindistanin 6zgiirliiylini osla istomorom.
Basqgalarinin da yararlana bilocoyi 6zgilir Hindistan istoyirom.
Hindistanin 6zgiirliiyiiniin diinya barisina yararli olmasim
diloyirom. Monim vatonsevarlik anlayisim bu falsofoni
igormokdadir ki, adam 6z ogusu (ailasi) ti¢lin, ogus kond {i¢iin,
kond gosoba liclin, qosaba ayalot tigiin, ayalot 61ko tigiin 6lo bilor.
Olko do bagimsiz vo 6zgiir olmalidir ki, gorkdiyinds diinya barisi
ugruna 0lo bilsin. Bu tizdon do monim ulus¢ulugdan amacim
6lkomin 6zgiir olmasidir. Ozgiir olmalidir ki, gorokdiyinda biitiin
Hindistan mohv olsun, ancaq yer iiziindo bagor mohv olmasin.
Bosorin mohv olmasim 6dnlomok {i¢iin Hindistan 6ziinii foda etmoyi
basarmalidir. Monim inancimda nifrot vo kins yer yoxdur. Bizim
nasionalizmimizin do boylo olmasim diloyirom.

Sinirlarimizin 6tesindo qonsularimiza vo basqga uluslara xidmot
etmomizi heg bir sey 6nloyo bilmoz. Ciinkii bu simrlar1 Tanr1 icad
etmomisdir.

Monim amacim biitiin diinya insanlarint sevmokdir. On yiiksok
mohobboti on yliksok etirazimla bir yerdos yalanla garisdirib yalan
yend bilorom.

Monim {i¢iin yurdsevarliklo insansevarlik esanlamlardir. Insan

oldugum vo insana bagli oldugum ii¢iin yurdsevorom. Hindistana



xidmot {i¢iin Ingiltorays vo ya Almaniyaya zoror vermok

istomirom. Manim hoyat torzimds imperializm vo somiirgogilik
deys bir anlayis yoxdur. Bir yurdsevaorin yasam yasas1 ilo insanliga
xidmoat edon bir ruhaninin yagam yasasinin forqi yoxdur. Bir
vaotonsevar, hom do sarsilmaz bir insansevar olmazsa,
votonsevarliyinin bir anlami olmaz. Xiisusi yasa ilo siyasi yasa
arasinda ziddiyat yoxdur.

Bizim Qeyri—Omokdasliq Horokotimiz Ingiltors ilo omokdasliq
etmomok deyildir. Ingiltaranin icad etdiyi yontomlo biz omokdasliq
etmok istomirik. Ciinkii Ingiltoronin yontomi zoiflori sémiirmo
tizorindo qurulmusdur. Bizim amacimiz 6ziimiizii 6z igimizdo
sinirlamaqdir. Ingiltoronin momurlari ilo omokdasliq etmomokdir.
Bizim geyri—omokdasliginmiz ingilis momurlari ila isbirliyi
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etmomokdir. Biz onlara deyirik: “Galin bizim bulundugumuz
duruma goro bizimlo omokdasliq edin. Bu omokdasliq bizo, sizo vo
biitiin diinyaya ¢ox yararli olacaqdir.” Ayaqlarimizin altim
bosaltmalarina izn vermomoliyik. Ozii donizds bogulan adam bir
basqasina yardimg¢i ola bilmoz. Basqalarim qurtara bilmok li¢lin
onco Oziimiizii qurtarmaliyiq. Hind nasionalismi 6zsl, saldirgan vo
ucurucu deyildir. Bu nasionalism sagaldici vo mozhobidir. Bu
lizdon do insansevordi. Bagor toplumunun azadlig yolunda 6lmoyi
basara bilmosi liclin Hind azad yasamag oyronmolidir.

Ingiltoronin yenilgasini vo ya asagilanmasin istomirom.



Londondaki boyiik Sentpol kilsosi ugurularsa, ¢ox lizgiin olaram.
Bu xobar moni hindlilorin kasdesuanat mobadinin, ya da Dehlido
miisolmanlarin camisinin ugurulma xoborini duyacagim qodor
rahatsiz edor. Mon kasdesuanat mobadi, Dehli camisi vo hotta
Sentpol kilsasi yolunda 6ziimii foda etmoyi torcih edirom. Ancaq
onlar1 savunan kimsonin camim almaq istomirom. Manim ingilis
xalq1 ilo asas forqim do budur. Bu iizdon do 6ziimii ingilis xalq1 1lo
dorddas hiss edirom. Umarim ki, ingilislor, konqra tizvlori va ya
monim sosimi duyan hor kos yanlis anlamamisdir vo monim noyi
savundugumu bilmislor. Kimso monim ingilislorlo dorddasligimu
bu sokildo anlamamalidir ki, ingilislori sevirom v 6rnoyin
almanlara nifrot edirom. Alman vo ya italiyan millotinin ingilis
millotindon daha kotii olduglarina inanmiram. Biz hamimuz bir
soydaniq. Boyiik basor toplumuna monsubug. Man heg bir
istiinlliyli qobul etmirom. Hindlilorin do {istiin millot olduglarina
inanmiram. Hamimuzin bonzar kotiiliiklor vo yaxsiliglarimiz var.
Bosor toplumu ayr1 hovuzgalar kimi, bir-birindon ayr1 deyildir.
Basor bir biitiin olaraq bir-birine baglidir. Mon demirom “Hind diri
qalsin, ancaq Hindin disinda biitiin diinya batirsa, batsin.” Monim
boylo goriisiim ola bilmoz. Bagqa millatlorin va biitiin diinyanin
rahatlig1 vo rifahi sorti ilo Hindistan diri qalmali vo boytimolidir.
Yer kiirasinin ki¢ik bir boliimii olan Hind adli cografiyada 6z
bosori sevgimi sinirlandira bilmorom. Hindistana dayanaraq biitiin

basari sevmok monim tilkiimdiir. Bozi millotlor vo 6lkolorlo



qiyasda Hind daha boyiik goriiniir. Ancaq biitiin genis diinya va
varliq alomi 1lo qiyasda Hind nadir ki?

Qalarg vo obadi barisa inanmamagq, tobistin Tanrisal torofing qarsi
cixmaqdir. Baris yolundaki girisimlorin ugursuz olmasinin sababi
bu girisimdo bulunanlarin somimi olmamalarindandir. Bolko 6zlori
0z somimiyatsizliklorinin bilincids deyillor. Garakon biitiin
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ortamlar baris tiglin saglamlmadigindan baris ger¢okloso
bilmomisdir. Kimyoavi bir torkibdos biitiin soraitlor barqorar
olmazsa, gorokon sonuca ¢atmaq miimkiin olmayacaqdir.

Ollarinds mohvedici silahlar olan diinyanin tamnmis 6ndorlori bu
silahlarin biitlin durumlarda qullanitmindan imtina etsoydilar,
qalarg baris bargorar olardi. Diinyanin boyiik dovlotlori 6z
imperialist niyystlorindon vaz kegmodiklori siiraco, baris ugruna
cabalamalarin sonucu olmayacaq. Bu da bu dovlatlorin adam
0ldiirme yarismalarindan ol ¢okmodikco, miimkiin olmayacaq.

Qeyri—agqressiv nozariyanin dovlotlor arasi iliskilorde kegorli ola
bilocoyine inamram. Ikinci Diinya Savasina isara edorsom, mdvzu
cox hossaslasacaqdir. Ancaq mévzunu aydinli§a qovusdura
bilmom li¢iin ona isars etmok zorunda galacagam. Bu savas zoif
millatlorin 6lkslarindoki zonginliklori paylagsmaq amaci ilo
olmusdur. Daha dogrusu diinya ticarati iigiin bagladilmis savas idi.
Avropa intthar etmok istomirsa, bir gilin silahsizlanmaga baslamaq

zorundadir. Hansisa bir millot o glin golmodon boyiik fodakarliga



baslayaraq silahsizlassa, bu, diinya xalglarimn alqislarini gazanan
qeyri—aqressiv yontom iiciin bir fiirsot olacaqdir. Oz giivenliyi
yolunda bu horoksti etmis olan bu millst, hom do diinya
millatlorine yararli olacaqdir.

Silahlanma yaris1 bu sokilda dsalicasine davam edarso, tarixdo
bonzori olmayan qirginla sonuclanacaqdir. Golocokdo bas vermosi
sanilan bu savasin fatehi olmayacaq. Olursa, onun uguru hoyat
soklindo bir 6liim olacaqdir. Bu qorxunc ¢ixmazdan qurtulmanin
tok yolu geyri—aqressivliyi parlaq sonucu ilo bir yerdo qeydsiz—
sortsiz gqobul etmokdir.

Acgozliliik olmasaydi silahlanmaya da ehtiyac qalmazdi. Qeyri—
aqressivlik ilkasi hor tiir somiirgacilikdon vaz kegmoyi gorokdirar.

Somiirgocilik ruhu ortadan qaldirildigdan sonra silahlanmaya da
ehtiyac galmaz. Diinya uluslar1 bir-birini sOmiirmo diisiincosindon
vaz ke¢modikca, ger¢ak silahsizlanma da olmayacaqdir.

Bu diinya bir giin vahid bir diinyaya doniismozso, onda yasamaga
cox da istokli olmaram.

Insan va teknoloji
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Igtisadiyat vo oxlaq arasinda ayiric1 bir xattin oldugunu gobul
etmodiyimi etiraf etmoliyom. Iqtisadi ¢alismalar bir fardin vo ya bir
millotin oxlaqi asayisino zoror verarso, oxlaqa ziddir. Bu lizdon do
bu nov iqtisadi faaliystlor glinahdir. Bir 6lkoni basga bir 6lkonin

iqtisadi foaliyati 6z sOmiirgasino doniisdiiriirss, bu da oxlaga zidd



olan durumdur.

Igtisadi faaliyotlordo bolli edilon amaclar insanin mutlulugunu va
rifahim tomin etmokla barabor oxlaqi vo fikri golismelors do imkan
saglamalidir. 9xlaqi 6zslliklari ruhani sozii 1lo esanlamu olaraq
qullanmram. Bu hadof desentral bir yontomls, yoni morkazs bagli
olmamagqla ger¢oklosa bilor. Qeyri—aqressivliyi gobul etmis bir
toplumda iqtisadi vo 1dari sistem olaraq morkozgilik qobul edila
bilmoz.

Bu goriisiimii agigca sdylomoliyom ki, goroyindon daha artiq
tirotim xiilyalar1 diinyadaki krizlori dogurmagdadir. Bir an xoyal
edolim ki, makinalarin {iratimi bosarin biitiin ehtiyaclarim bartoraf
edo bilar. Ancaq yena da bir sorun ¢oziilmomis qalacaq. Yoni
tiratim balli yerlords tiratilocok. Bu lizdon ds iiriinlori basqa yerloro
catdirmaq tigiin dagitim diizoni gorokocokdir. Ancaq tirotim doyisik
yerlords gercoklogarsa, bu sorun kondiliyindon ¢6ziilmiis olur. Bu
durumda dolandiriciliq vo ehtikar {i¢lin do fiirsot qalmayacaqdir.

Makinalarin siirokli bolca liraotmolori tiikaticilorin gergok
ehtiyaclarim goz 6niindo bulundurmaz. Bol {irotim 6z-6ziino yaxs1
bir 15 olsaydi, 0 zaman sonsuza qodar tiratimi artirmaq olardi.
Ancaq bol iiratimin do 6z i¢inda bir sinirinin oldugunu somut
(konkret) sokildo gdrmok miimkiindiir. Biitiin 6lkalor bol {irotim
sistemini qobul edorlorsa, tiikkotim {iclin boylik bazarlara ehtiyac
olmayacaq. Bu tizdon bol iirotim bir yerds durmalidir.

Sonayelosmonin hor 6lko liclin lazim oldugunu diisiinmiirom.



Basqa 0Olkoalorlo giyasda Hindistan ii¢iin sonayelosmo daha az
lazzmdir. Bagimsiz Hindistan sado vo sorofli yasam bigimini
secarak, kicik ol sonayesi vo tarim islori araciyla diinya barisina
qatqida buluna bilor. Hor giin bizo gabul etdirilon qarmasiq maddi
hoyat bi¢imi ilo boyiik diistincolor uyumlu ola bilmozlor. Nocib
yasamaq sonatini 6yrondiyimizdo hoyatin biitiin g6zal incoliklorini
gormok miimkiin olur. Tohliikali yasam bi¢cimindo hayacanlar ola
bilor. Ancaq tohliiko vo tohliikoli yagam arasindaki forqi
anlamaliy1q. Yirtic1 heyvanlarla vo vohsi adamlarla dolu olan bir
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ormanda tizorinds heg bir silah olmadan, sadoco Tanriya glivonorak
yasamaga clirat edon bir adam tohliiks 1lo gqarsi—qarsiyadir. Ancaq
yiiksoklikds yasayan bir adam insanlarin heyratli alqisim
gqazanmagq li¢iin 6zlinii asag atirsa, tohliikoli hoyat soklini
se¢cmisdir. Birincit adamin hoyatinda boytik bir amac var, ikinci
adamin hoyatinda he¢ bir amac yoxdur.

Indiki krizlorin vo qarmasiq durumun sabobi nodir? Giiclii
millotlorin zoif millatlori sémiirmosinin krizo sabab oldugunu
sOylomok istomirom. Gergok sobab gardas millotlorin gqardas
millatlor torafindon sOmiiriilmesidir. Makinalagsma sonayesi ilo
miixalifotim do bu lizdondir. Makina bu millatlors basqa millatlori
sOmiirmolori li¢lin imkan yaradir.

Giiciim yetso idi, bu an bu sistemi mohv edordim. Oliimciil

silahlarin bu sistemi ¢okordocoyinoe inansaydim, heg siibhaya



qatilmadan on 6liimciil silahlar1 qullanaraq bu sistemi ortadan
qaldirardim. Boyls is gdrmiiromsa, sababi budur ki, bu silahlari
qullanmagqla bu sistemin miidirlori vo indiki rohbaorlor dlsolar do,
indiki sistem ortadan qalxmayacaq, 6z hoyatina davam edacaok.
Yontomlori ortadan galdirmaq yerino adamlar1 mohv etmok
istoyonlor yanlis yontom qullanmaqdadirlar. Bunlar, aslindo
kotiiltiylin ger¢ok qaynagim gormiirlor.

Makinalasma 6ziino yer etmisdir vo davam edocokdir. Ancaq
makinanmn
insan
islorini
meydandan
¢ixarmasina
1zn
verilmomolidir. Okin yerini yeni vo golismis makinalarla
sumlamaq ¢ox yaxsidir. Ancaq bir adam bir makina diizoldorok
Hindistanin biitiin tarlalarim okib tarim iirtinlorini 6z kontroluna
kecirorso, o zaman milyonlarca adam issiz vo ac qalacaq. Daha
sonra da issizlik onlar1 axmaqlasdiracaq. Neco ki, bir ¢ox insanlar
indiki durumda axmaqlasdirilmislar. Giin ke¢cdikco do axmaglarin
say1 artmaqdadir. Mon makinamn kond va tarim iqtisadiyatim
canlandirmasim dostokloyirom. Ancaq makina aracilig ilo al
sonayesini ortadan qaldirmag: cinayot hesab edirom. Makinalagma

sonucunda i1$siz buraxilan milyonlarca kond ohalisinoe evlarindo



basqa islor vermokla, bolka bu sorunlar ¢oziilo bilar.

Monim qarst ¢ixdigim makinalagma *“dsliliyi”dir, makina deyil.
Makinalagma dsliliyi daha az is¢i qullanaraq, daha ¢ox para
qazanmag amaclamaqdadir. Milyonlarca 1ssiz qalmalar hesabina
zoniginlosmo. Mon do zaman vo omok qonusunda gonastin
torofdartyam. Ancaq bu, toplumun ¢ox az bir qismino aid
olmamalidir, hor kas tigiin olmalidir. Zanginliyin, yalnz azinliq
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tictin deyil, hor kos tli¢lin olmasi sorti ilo artib morkozlogmosinin
torofdariyam. Indiki durumda makina vo makina sonayesi ¢ox az
bir qismi islo tomin edorok milyonlarca insani issiz buraxmisdir.
Makinalar
iscilorin
cotinliklorini
azaltmaq
ugun
qullamlmadigindan bagorsevarlik duyqularindan mohrumdur. Asan
yolla daha ¢ox zonginlik aldo etmo sohvatini artirmaqdadir. Biitiin
gliciimlo bu duruma qars1 savagsmagdayam. On son amac insan
olmalidir. Makina insan badoninin tizvlorini zaiflotmok ti¢iin
qullanilmamalidir. Hind makinalarim bu arada mon istisna edirom.
Ornoyin singer dorzi makinasini tosovviir edin. Bu makina on
verimli kasflordon biri sayila bilar. Hotta bunun koasfinin 6tasinda

bir do bir dastan var. Singer, xaniminin paltar dikmokdos no qador



oziyat ¢okdiyini goriirdii. Qadimina olan dorin sevgisi {iziindon
dikis makinasim diizaltdi. Bununla da ¢ox sevdiyi qadinimn
zohmotlorini azaltmis oldu. Singer, yalnizca 6z xaniminin
zohmotlorini azaltmadi, hom do biitiin qadinlarin agir islorinin
yiingiillosmosing yardime1 oldu. Monim istoyim, durumun vo is
sortlorinin doyismosidir. Dalicasine zonginlosmo ¢abalar1 ortadan
qalxmalidir. Isciya doyar verilmolidir vo is¢i makinalara vo
zonginlosmolors foda edilmomolidir. Boylo oldugunda makina hom
onun sahibino, hom dovlato, hom do is¢ilors yararli ola bilar.
Makina qullanimu is¢ilorin zohmotlorini vo agir islorini azaltma
kimi, insani amaclara xidmet etmolidir. Ehtiras yerino mohabbaot
yerlasarsa, hor sey diizolar.

Ipoyirmo makinalari* sonayelogsmo ilo yarismaq vo onu mohv
etmok ti¢lin deyildir. Amac Hindistanda bu vasila ilo issizliyi
ortadan qaldirmaqdir. Hindistan ohalisinin ¢oxu tarim islori ilo
ugrasmaqdadir. 1l i¢indo alt1 aydan artiq issiz qalirlar. Bunun
sababi uyqun bir 1sin olmamasidir. Bu tizdon do ohalinin ¢oxu uzun
siirali acligla qarsi-qarsiya olurlar. ©llo ipayirmo makinalari bu
1ssizlik sorununa bir ¢6zgo (cara) ola bilor.

Ollos 1ipayirmo sonati adina digor sahalorin diglanmasindan yana
deyilom. Ollo 1payirmo sonatini yayqinlasdirmamin bdyiik sobobi
var. Hindistanda on milyonlarca adam vaxtlarinin ¢oxunu heg bir is
gormodoan kecirirlor. Toxumu payizda okib yazin sonlarinda

bicirlor. Okim va bi¢im arasindaki zaman dilimi i¢indos 1ssiz



qalirlar. Issiz qaldiglar: bu siirs i¢inde toxumaciligla mosgul

* Olla 1payirme makinalarim Qandi Hind kondlilorine 6normisdi.
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olmalarim istodim. 9lbatto ki, bu issizlik durumu olmasaydi,
toxuma makinalarina da ehtiyac qalmazd.

Ac bir adam hor seydon 6nco 6z qarmm doyurma fikrindadir.
Boyls bir adam bir tika ¢orak tliciin, hotta 6z azadligini da satar. On
milyonlarca Hind ohalisi tam bu durumdadir. Onlar iigiin azadliq
vo Tanr1 kimi s6zlorin heg¢ bir anlanu yoxdur. Bu insanlarda
azadliq duyqusunu olusdura bilmomiz ii¢iin onlarin igsizlik
sorunlarina ¢ars bulmaliyiq. ©n asag moblogdo do olsa, onlar1 6z
daxmalarinda gora bilmolari tigiin bir is bulmaliyiq. Monim
onordiyim toxuma makinalar1 bunun {i¢iin ¢ox uyqundur.

Yoxsullug, dord vo gom yatagi olan on kigik evlorindo do kondlilor
bu isi edo bilorlor. Qadin-kisi olaraq ails torkibindo eds bilacoklori
1sdir. Toxuma makinalar1 monos géro bu sorunu kokiindon ¢6ziib vo
calisqan bir toplum olusdura bilor. Bu insanlarin issizlik sorunu
¢oziildiylinds onlarla azadliq vo konqra* haqqinda damsmagq olar.
On milyonlarca bu issiz insanlara is veracak olan insan gergok
anlamda onlarin azadligim tomin edocokdir. Ancaq bu yolla bu
13siz qalmus insanlarda azadliq duyqusunu olusdurmaq olar. Bu
yolla onlar1 azadliq vurqunu etmok olar.

Hind sohorlorinin ki¢ik maliklori Hind ohalisinin neco todricon can

cokisdiklorini ¢ox yaxs1 bilirlor. Bu ki¢ik is¢ilor ¢ox yaxsi bilirlor



ki, onlarin biitiin hoyatlar1 yabanci somiiriiciilors yaramaqdan
basqa bir sey deyildir. Cox az para garsisinda ruhlarinin vo
badanlorinin yabancilarin kontrolunda oldugunu bilirlor. Hind
xalq1 ganimn somiiriiciilor torafindon neco somiirtildiiyiinii onlar
cox yaxs1 bilirlor. Bunlar bilirlor ki, ingilis yasalari osasinda
hindistanda tosis edilon hokiimot bir somiirii aracidir. Somiiriiniin
ruhsuzlasdirib skleto doniisdiirdiiyii insanlarin sayim Hindistanda
saymaqla bitmoz. Tanr1 varsa, ingilislor vo Hind sohrnisinlori bu
cinayatlorindon dolay1 ona cavab vermok zorunda qalacaqlar.
Hindistanda corayan edon bu cinayat, balko basor tarixindo
banzarsizdir.

Issizliyo, tonbolliya, somiiriiys arac olmamasi sorti ilo mon an
golismis makinalarin qullammundan da torafdarliq edacoyom.
Yoxsullugu, 1ssizliyi, ehtiyaci ortadan qaldirmanin on kosa yolu
oldugundan mon toxuma cohrolorini toklif etdim. Ipoyirmo
makinalar1 (Cohrolor) 6z tiirtindo yaxs1 makinadir. Mon bu

* Hind istiqlal savasina 6ndorlik edon bdyiik siyasi orgiit idi. Bu giin do Hindistanin on boytik siyasi
partiyasidir.
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cohrolords bozi doyisikliklor edib, onu Hindistanin durumuna
uyqunlagdirmisam.

Hind kondlori mohv olursa, Hindistamin da mohv olacaqdir. O
zaman artiq Hindistan diinya qarsisinda heg bir gorovlilik 6z
lizoring ala bilmoz. Hind kondlari o zaman azad olacaq ki, kondlor

somiiriilordon qurtulmus olsun. Sonayelosmo genis olgiido



yayqinlagarsa, birbasa vo ya dolaysiz olaraq Hind kondlorinin
sOmiiriisii i1lo sonuclanacaq. Ciinkii bu, rogabat vo bazartapma
islorini do 6ziiylo barabar gotirocok. Bu iizdon do digqgatlorimizi
Hind koandlarine yonaltmeliyik. Hind kondlori 6z igtisadi giiciino
dayanaraq ehtiyaclarin 6zlori bortorof etmolidir. Bu 6zolliklor
qorunarsa, kondlorin on yeni makinalarla donatilmasinin da heg bir
saqincasi olmaz. Yalmz bu makinalarin bagqalarinin somiiriisiine
yonalmomosing digqgoat etmok gorokir.

Bolluq icinds yoxsulluq

Oxlaqi dayoarlari gbzardi edon iqtisadi faaliyatlorin 6nomi yoxdur.
Iqtisadi saholorda qeyri—agqressivlik uluslar arasi ticarotdo oxlagi
oOlgiilori g6z 6niinds bulundurmaqdr.

Hindistamn vo biitiin diinyanin iqtisadi yapis1 6ylo olmalidir ki,
kimsanin yemok vo geyacaya ehtiyaci olmasin. Giindoalik
ehtiyaclarim bartoraf etmok ti¢iin hor kasin 6ziinouyqun is
tapmasinda ¢otinliik olmamalidir. Ilkin ehtiyaclari {iroton araclar
xalq kiitlasinin alindo bulundugu zaman biitiin diinyada bu ideal
ger¢okloso bilor. Bunlar baggalarim somiirmo araclarina
doniismomolidir. Bu liratim araclarinin bir 6lko, bir millat vo ya bir
ford torofindon sahiblonmosi adalatsiz tablov ortaya qoya bilor. Bu
gergoya diggoat edilmomosi sadoco miisiboatzodo Hindistanda deyil,
biitiin diinyada yoxsullugu, folaketli hoyati ortaya qoymusdur.

Monim amacim esit bir bigimdo golir dagilim saglamaqdir. Ancaq

goriidityiim godariyla bu amaci gergoklogdirmok miimkiin deyildir.



Bunu gerc¢oklosdirmok miimkiin olmadigindan mon daha uyqun
olam se¢moys ¢alismisam.
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Mbohobbat, sahiblonmo ilo uyum i¢indo olmaz. Nozori agidan
mohabbat 6z oarmisliyinin zirvasine ¢atdiginda sahiblonmome do 6z
zirvasing ¢atmali. Bodonimiz sahib oldugumuz on son miilkdiir. Bu
nadonlo do insan 6liimii qarsilamaga hazir oldugunda mohobbotin
vo sahiblonmomonin zirvasing ¢atir vo 6z badonindon do bosariyato
xidmot etmok {i¢iin yararlanir.

Ancaq bu, yalniz teorik baximdan dogru ola bilar. Giindslik hoyat
ortaminda mohobbotin zirvasine ¢atmaq miimkiin deyildir. Ciinkii
bodonimiz bir miilk kimi hor zaman 6z ixtiyarimizda olacaqdir.
Insan hor zaman oksik yonlii qalacaqdir. Insanin yazqisi siirokli
olaraq 0z ormisliyi vo biitiinliiyli yolunda ¢abalamaqdir. Boyloco
mohabbatin zirvasine ¢atmaq vo miitloq miilksiizliiys varmaq
yasadigimiz miiddoatco, geyri-miimkiindiir. Ancaq bu hodof
yolunda siirokli olaraq durmadan ¢alisib ona yaxinlasmaliyiq.

Diistiniirom ki, bir baximdan biz hamumiz ogruyuq. Ehtiyacim
olmayan bir seyi gotiiriib sonra ehtiyacim olar deys saxlayiramsa,
o seyi bir basqasindan ogurlamisam demokdir. Tobistin
yazilmamus, ancaq anlasilmasi gorokon bir yasasi var. Tobiot bizim
glindalik istoklorimizi tomin etmok iigiin yetori diizeyds ana
ehtiyaclarin nasnasini tirotmokdadir. Hor kos daha artiq deyil,

yalniz ehtiyaci oldugu 6l¢iido gotiirarso, bu diinyada yoxsulluq vo



ehtiyac olmaz, kimso do acindan 6lmoz. Ancaq bu esitsizlik
siirdiikco, biz basgasimn haglarim ogurlamaqla mosgul olacagiq.
Mon sosialist deyilom. Maliklorin miilklorini zorla allorindon
almaq kimi, fikrim yoxdur. Ciinkii boylo davranarsam,
“ahimsa’nin ilkaloring garsi ¢ixaram. Kiminso mondon daha artiq
var-dovlati varsa, olsun, no 6nomi var? Ancaq 6z hoyatimi
diizonlomo 1ls 1lgili oldugu 6l¢iide sOyloys bilorom ki, ehtiyacim
olmayan bir seyo sahib olma ciirotim yoxdur. Hindistanda 300
milyon niifus var. Bu 300 milyon ohali giinds, yalmz bir kora
yemok yeyir. Bu da torkibindo yag olmayan Hindistana 6zgii
“capati” adl1 yemokdir. 300 milyon insanin yemoyi vo geyacayi
olmadig siiraco, bizim yaxs1 yeyib geymo hagqqimiz olmamalidir.
Hotta daha bilgili vo bilincli olan bizlor koniillii olaraq ac qalmag:
basarmaliyiq ki, onlar ac qalmasinlar.

Bir seyo sahib olmamaqla ogurluq etmomonin arasinda iligki var.
Kimso ehtiyaci olmayan bir seyo sahib iso, o seyi ogurluq yolu ilo
olds edilmosa do, ogurluq mal1 kimi sayilmalidir. Bir seyo sahib
olma, golocoklo 1lgili bir plan yapmaqdir. Hoqigot vo mohabbot
arayan adam sabahi ii¢iin bir sey saxlaya bilmoz. Tanr1 he¢ bir
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zaman 0z sabahina bir sey saxlamaz. Tanr1, yalmz indiki anda
ehtiyaci olanlar1 yaradar. Tanr1 iradosing arxalanacaq olursaq,
bizim indiki ehtiyaclarimizi Tanrimin gedoracoyine inanmaliyiqg.

Bu inancla yasayan qutsallar vo Tanrisevarlor bu dogrultuda bolca



oxlaqi tocriibolor miras buraxmuslar. Biz “Tanr1 insanin giindoalik
ehtiyacindan daha artigim tomin etmoz.”* kimi, Tanrisal yasadan
xaborsiz qalmisiq. Bu xabarsiz qalma vo aymazIliq (cohalot)
miixtolif miisibotlorin ortaya ¢ixmasina zomin olusdurmus.
Milyonlarca insan acligdan 6liirkan, zonginlor ehtiyaclarindan daha
artigim saxlamaqdadirlar. Hor kos 6z ehtiyacina goro saxlasa idi,
kimsa acindan 8lmozdi. Indiki durumda zonginlor do yoxsullar
godor parisandirlar. Yoxsul, milyoner olma hosratinds rahatsizdir,
zongin is9, var-dovlotini ne¢o qat artiraraq milyarder olma
hasratinda parisandir. Bu tizdon do zonginlor toplumsal baris vo
toplumsal rahatliq iigiin 6z zonginliklorindon vaz ke¢molidirloar.
Varsillar (zonginlor) var-dovlstlorini orta bir diizeyds saxlasalar,
0lkado acliq olmaz vo aclar da varsillarin yaninda rahatca yasama
dorsini Oyronarlor.

Igtisadi esitlik istiglalin acaridir. Ciinkii iqtisadi esitlik hom do
qeyri—aqressivlik gorokdiror. Iqtisadi berabarlik yolunda ¢alismaq
sormayo vo 1 arasindaki oboadi miibarizonin logvi anlamindadir.
Bu, o demokdir ki, sormayoni olinds bulunduran azinliqla ac vo
sofil durumda yasayan ¢oxlugun arasinda bir dongo saglanmus olur.
Zonginlar vo milyonlarca yoxsullar arasinda sinfi ugurum
durduqca, qeyri—aqressivliya dayanan bir hokiimot qurmaq
miimkiin olmayacaq. Yeni Dehlids tosis edilon saraylarla daxmasiz
vo ya garanliq daxmalarda yasayan hindlilor azad bir Hindistanda

bir giin do davam etmomolidir. Ciinkii zonginlor vo yoxsullar



torpaq qonusunda eyni hiiquga sahib olduglarinda Hindistan
gercok anlamda azad olacaq. Zonginlikdon va zonginliyin yaratdig
quidrotdon 6lkonin timumi rifahi vo moslohati tigiin koniillii olaraq
yararlamlmazsa, sonunda qanli devrim ortaya ¢ixa bilor. Monim
boyla bir nozariyom var: “zonginlor 6zlarini toplumun imumi
omanatini qoruyan omanatcisi kimi bilmolidirlor. Toplumun
omanoati onlara tapsirilmis.” Bir ¢ox soxslor monim ortaya atdigim
nozoriyoni giliine goriib giiliirlor. No godor giilsalor do mon bu
nazoriyaya bagliyam, biitiin varligimla ona inaniram. Bu

* Hz. Isanin dyratilorindon.
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nazoriyonin hoyati kegmosi ¢ox ¢atindir. Ancaq geyri—
aqressivliya ¢catmaq da asan deyil, ¢cox ¢otindir.

Gergok esit dagitim no demokdir? Esit dagitim, yoni hor kosin
dogal ehtiyaclarim gedormok {i¢iin gorokon araclari olds edib
qullana bilmesi. Ornoyin, birinin modasinde hozmetmo sorunu var
vo yalnmiz giindo 200 gram un istifads edir vo bir basqasi 1so, giindo
yarim kilo un istifads edirso, hor iki adama 6z ehtiyaclarim bartorof
etmolori tigiin olanaq saglanmalidir. Bu idealin hoyata ke¢mosi
ticlin toplumsal diizon kokiindon doyismoli vo yeni diizon
qurulmalidir. Qeyri—agqressivlik tizorindo golismoni 6ziino hodof
olaraq se¢on toplumun bundan basqga bir yolu ola bilmoz. Bolko biz
bu hodofs ¢ata bilmerik, ancaq zehnimizds bu plam gobul edib

stirokli ona yaxinlagsmaga ¢alismaliyiq. Bu amaca yaxinlasdiqca,



icimizdo 0ziimiizii dorindon mutlu hiss edocoyik. Bu mutluluq
enerjisi bizi geyri—agqressiv toplum olusdurmaga daha da
hovaslondiracok. Qeyri—agqressiv yolla esit golir dagilimim
saglamaq neco miimkiin ola bilor?

Bu iilkiinii gobul edib hoyatinin bir parcasi edon adam hor seydon
onco 0z0l hoyatinda gorokon doyisikliklori etmolidir.

Siirokli olaraq Hindistamin yoxsul durumunu diisiiniib, ehtiyacim
ona goro ayarlamalidir. Adamin qazandig para hor tiir
yalangiligdan, aldatmalardan uzaq olmalidir. Ehtikarla ilgili
diistincalar va istoklor beyindon tomizlonmolidir. Yasadi yer vo
ev imkanlar1 yeni diisiincasi, yeni hoyat torzi ilo uyumlu olmalidir.
Hoyatinin biitiin sahalorinds ehtiyaclarint simirlandirmali, nofsine
hakim olmalidir. Biitiin bunlar1 basaran soxsin diinyaya baxisi
doyisar, insanilosor. Hoyat torzini yaxinlari vo qonsulari ilo
paylasma oxlaqini aldo edor. Simirli ehtiyaclar asasinda basgalarina
neco mutlu olma doarslorini do 6yrado bilar.

Esit dagitinn amaclayan bu nozoriyonin gergoklogmosi tiglin
zonginlarin 6zlorini zonginliklorinin omanatg¢isi kimi bilmelari
sortdir. Ciinkii bu nozariyays goros zonginlor do ehtiyaclarin
simirlamali, qisitlamalidirlar. Boyls esitliyin saglanmasi li¢lin no
etmok gorokir? Qeyri—aqressiv yontomo dayanmaqm gorakir?
Zonginlorin zonginliklarini zorla ollorindon almaqmu gorokir? Zora
ol atmaq aqressivlik gorokdirir ki, bu da toplumsal psixologiyanmn

pozulmasina sabab olar. Devrimlor toplumun vo 6lkonin daha da



yoxsullasmasina sobab olar. Clinkii zonginliyi qazanma yolunda
tocriibolor qazanmis insanlar1 gagirmaq, 6ldiirmok kimi islor sonuc
etibari ilo dlkonin limumi yazqisina zorar veracakdir. Olko daha da
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yoxsullasacaqdir. Olkado sormayani qazanan tocriibali insanlar
olmayacaqdir. Bu lizdon do geyri—agqressiv yontomin tistlinliiklori
aciqca goriinmokdodir. Bu yontomo gors zongin adam zonginliyino
vo miilkiino 6zii sahib olur. Bu zonginlikdon, yalmz ehtiyaci
oldugu godor istifado edir. Qalan hissasini iso, ona omanat kimi
buraxilan toplumun vari kimi goriir. Bu amanat, yalniz toplumun
timumi ¢i1xarlar1 yolunda xorclonmelidir. Bu yontomdo osas is
soxsin diiriistlitylindon va sorafotindon asilidir.
Biitiin israrli ¢alismalara qarsin, zonginlor 6zlorini omanstdar
bilmok yerina giindon giino daha da zonginlosib va yoxsullari
sOmiirorlorsa, o zaman no etmok gorakir? Bu sorunu ¢ozmok tigiin
mon ¢ox diisiindiim. Monco bu sorunu, ancaq qeyri—omokdasliq
vo limumi modoni itastsizliklo ¢6zmok olar. Zonginlor yoxsullarin
qatqis1 olmazsa, sormays qazana bilmozlor. Yoxsullar bu gergoyi
dork etsolor giiclonorlor. Bu ger¢oyi do anlarlar ki, geyri—aqressiv
yontomla onlar1 acliq simirina qodar stirtikloyon sormayadarlar:
toslim edo bilorlor.

Hor giin bir saat hor insan on yoxsul adamlarin isini gérmelidir.
Bundan daha nocib, daha milli bir is tosovviir edo bilmirom. Bu

yolla 6ziimiizii yoxsullarin i¢indo goriib vo basorin no kimi agrilar



cokdiyini hiss edo bilorik. Bundan daha yaxs1 bir is ola bilmoz ki,
Tanr1 vo yoxsullar adina 6ziimiizii hoyatimizin balli saatlarinda
yoxsullar kimi ¢alisib yasamaga alisdiraq.

Incil “¢oroyini almnin tori ilo qazan” deyir. Fodakarligin gox
cesidli tiirlori var. Onlardan biri do halalca ¢orok qazanmaqdir. Hor
kas cox deyil, yalmzca 6z ¢oroyini gazanmagq tigiin ¢alisarsa, hor
kas tliclin hom yetori qida, hom ds yetori rahatliq saglanmus olur.
Artiq comiyotin artim ilo 1lgili hay-kiiy do qopmaz. Bu,
fodakarligin on yliksok diizeyidir. Siibhoasiz ki, insanlar bodonlori
vo ya beyinlari 1lo basqa islor do gérocoklor. Ancaq biitiin goriilon
islor mohobbat ugruna vo toplumun genal rahatlig ti¢iin
edilocokdir. Bu durumda artiq varsil-yoxsul, yiiksok-al¢aq, tomiz-
nacis anlayislar: olmayacaqdir.

Kimso sdyloya bilor ki, monim cohro (ipayirmo makinasi) ilo
calismaga ehtiyacim yox, ¢linkii hoyatimi tomin eds bilirom.
Bunun dolili odur ki, adam 6zii tirotmomis vo 0ziiniin olmayan
qidalarla yasamaqdadir. Adam 6z yurddaslarim talan edonlorin
sorikidir, ya da onlardan qidalanir. Cebinizds olan paranin hardan
qaynaqlandigini, neco qazamldigim arasdirsaniz, monim soylomok
istodiyimi yaxsica anlayacaqsinmz.
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Yoxsullara
geyim

Vo



yeyacok

bagislayaraq

onlar1

asagilamamaliyam. Onlarin boyls xeyriyaciliya ehtiyaclart yoxdur.
Onlarin, hoyatlarim siirdiira bilmelari {i¢iin 135 ehtiyaclar1 var.
Oziimii yoxsullarin arbabi vo hamisi kimi gdstormo sugluluguna
girmomaliyom. Onlarin yoxsul olmalarinda monim do sugumun
oldugunu anladigimdan bori, no artiq tikomi, no do askimis
paltarimi onlara verirom. On yaxs1 yemoyimi vo on tozo paltarim
onlara hadiys edirom. Yeri goldiyindo onlarla bir yerds ¢alisiram.
Tanr1 insanlar1 yaratmus ki, 6z yemoyini 6zii tomin etsin. Tanr1
sOylomis ki, ¢alismadan yeyonlor basqalarimin islorinin naticosini
ogurlayanlardir.

Xasto olmayan bir gadin vo ya kisi 1$s1z vo yemoksiz 189, biz 6z
istirahatimizdon vo yaxs1 yemok yemoyimizdon dolay1
utanmaliyiq.

Imtiyazlar va inhisarlara nifrot edirom. Toplumla paylasilmas:
miimkiin olmayan hor sey monim ti¢iin haramdir.

Momm hor seydon imtina etmoyims diinya giilo bilor. Giilsiin,
azaddir, giils bilor. Monim ti¢iin hor seydon imtinaetme bdyiik
zonginlikdir. Cox istordim diinyada monim godor mutlu olan ikinci
bir soxs olsun. Nodon har seydon imtina etmok moni bu qador
mutlu etmisdir? Bu, sahib oldugum on qiymetli xozinadir. Bu

tizdon yoxsullugun doyari hagqinda monim moizomi dinlorkaon,



diinyanin an zongin insan1 oldugumu soylorsom, tam yerinds olar.
Diinyanin on boylik sormayadar1t monim qodor mutlu ola bilormi,
acoba?

Diinyamn biitiin miigaddas kitablar1 hagqinda ““sabahinin fikrindo
ol” soylonilmisdir. Sagliglt bir toplumda uyqun islo para gazanmaq
diinyanin on asan is1 olmalidir. Bir 6lkonin yaxsiliq durumunu
onun milyonerlarinin sayina gora deyil, yoxsullarin olmamasina
gora doyorlondirmok lazimdir.

Saglig1 yerindo olan adama sorofli yasaya bilmosi tigiin issizlik
paras1 0donmosini monim “ahimsa” anlayisim qabul etmoz.
Imkamm olsaydi, pulsuz yemok verilon biitiin xeyriyo morkazlorini
qapatardim. Bu kimi morkazlor millati tonballasdirar, tonballiyi,
1gsizliyi, riyanm vo hotta cinayati togviq edar.

Ac va issiz kiitlo li¢iin Tanr1, ancaq ona yemok vo’d edon bir varliq
kimi gortintiilonar.

Yoxsul bir adam iigiin monoviyat, yoni iqtisadiyat. Basqa heg bir
yolla milyonlarca ac insani etkilomok olmaz. Acligini ortadan
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qaldiracaq ehtiyacin disinda hor sey onun ii¢iin 6nomsizdir. Ac
adam liclin yemok veron onun Tanrist kimi goriinor. Onlarin basqa
seylori diistinme yetisini acliq sllorindon almisdir.

Qeyri—agqressiv yontomlo sormayadarlar1 deyil, sormayadarlig
mohv etmok istoyirik. Biz sormayadarlar1 dovat edirik ki,

sarmayolarinin qaynag olan yoxsullara farqli yanassinlar. Ozlorini



sormayolorinin omanatdarlar1 kimi anlasinlar. Sormayonin giicii
varsa, 1sin do giicii vardir.

Bu qiidratlordon hor biri mohv etmoys vo ya abad etmoya do
yonalo bilor. Hor biri digarindon asilidir. Oz giiciinii anlanus olan
is¢i tigiin durum kokiindon doyisa bilor. O, sormayoadarin kolosi
olmaq yerino, onun ortadl olar. Sormayadar sormayonin tok sahibi
kimi galmaga ¢alissa, ona qizil yumurta yumurtayan toyugu 6z oli
ilo oldiiracak.

Hor insanin 6z hoyati ehtiyaclarim tomin etmoys haqqi var. Hotta
quslar vo heyvanlarin da boyls bir haqqi var. Hor bir haq da
savunulmaya ehtiyac duyar. Bu haqqa saldirildiginda onu
savunmaq ii¢iin uyqun yollar da ortaya ¢ixar. Indiki durumda
ger¢ok sorun ibtidai boraborliyi bargorar etmok iigiin uyqun gorov
va ¢aralar lirotmokdir.

Uyqun gorav badonimizlo ¢alismaq vo uyqun ¢ars is9, saldirilar
qarsisinda bizi haqqimizdan yoxsun buraxanlarla omokdasliq
etmomokdir. Sormayadar vo is¢inin baraborliyino inanirigsa,
sormayadara zoror vermoyi diigtinmomaliyik. Yardim etmoliyik ki,
0, durumunun zoruratini anlaya bilsin. Bizim onunla
omokdasligdan vaz ke¢momiz diiriist olmayan durumu anlaya
bilmosi {li¢lin onun gozlorini agacaqdir.

Oylo bir zaman tasovviir eds bilmiram ki, diinyada miitloq
boraborlik borgorar olsun. Ancaq boylo bir zaman tosovviir edo

bilirom ki, zongin yoxsullara zorar vermodon zonginliyini artira



bilsin va yoxsul da zonginin zonginliyino hasadlo baxmasin. On
ideal durumda bils, barabarsizliyi ortadan qaldira bilmorik. Ancaq
diismonliyi ortadan galdira bilorik vo qaldirmaliyiq. Zonginlorin
yoxsullarla dostluglar1 gonusunda bir ¢ox 6rnok olmusdur. Bu
ornaklorin sayim daha da artirmaliyiq.

Sormayadarlarin vo maliklorin tobii zorurat izorino sOmiirgogi
olduglarina inanmiram. Onlarin ¢ixarlari ilo xalq kiitlos1 monafeyi
arasinda barisilmaz tozadlarin olduguna da inanmiram. Hor tiir
sOmiirgo sOmiiriilonlorin koniillii vo ya icbari omokdasliglari
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sonucunda ortaya ¢ixmuisdir. Bu bir ger¢okdir ki, toplum
sOmiironlarin itastindon boyun qacirsa, heg bir sokilds somiirii do
olmaz. Ancaq cismi hoyatimiz da s6z qonusu oldugundan bizi
asaarato mohkum edon zoncirlori 6parak gobul edirik. Dayisilmosi
gorokon bu durumdur. Maliklarin vo sormayadarlarin mohv
edilmolori lazim deyil. Onlarin xalq kiitlasi va is¢ilorlo olan
iliskilori doyismoli vo sagliqli bir ortama oturtulmalidir.

Sinfi savasglar monim ti¢iin ¢okici bir diislinco deyildir. Hindistan
sinfi savas miimkiin do deyildir. Qeyri—aqressivlik ilkaloring
uyarsaq, sinfi savasa he¢ ehtiyac da qalmaz. Sinfi savasi bir zorurat
olaraq anlayanlar geyri—agqressivliyi ya qavramamus, ya da ¢ox
liziiysol qavramuslar.

Yoxsullarin somiiriisii bir ne¢o milyoneri 61ldiirmokls ortadan

qaldirila bilmoz. Yoxsullarin aymazliglarinin (cohalotlorinin)



ortadan qaldirilmasi vo onlarin somiiriiciilorlo omokdasliq
etmomolori bu sorunu gedars bilor. Bu amokdasliq etmomo
sOmiirticlilorin do doyismesino yardimei ola bilor. Maonca bu tiir
miibarizonin sonucu o olacaq ki, sormayadar va is¢i barabor
hiiquglu ortaq olacaqlar. Sormays hor durumda vo hor zaman
lazimdir.

Zongin olanlardan istonilmisdir ki, zonginliklorini yoxsullarin
hesabina
qazanmis
omanatdarlar
kimi
davransinlar.

Omanotdarligin yasal bir xoyal oldugunu séyloys bilorsiniz. Ancaq
toplum stirokli bu hagda diisiiniib vo ona uyqun bi¢imds davransar,
hayatimiz indikindon daha artiq mohabbat 6ndorliyi ilo
yonlondirilocokdir. Miitloq amanotdarliq Oqlidosun hondosodoki
noqtoni vosfi kimi, yalmz zehni ola bilor vo he¢ bir zaman da
ger¢oklosmoz. Ancaq istorsok, basqa yontomlorla qiyasda bu
yontomdon daha artiq yararlana bilarik.

Oz miilkiindon imtinaetmo adi xalq kiitlosinin eda bilmoyacayi bir
1sdir. Zonginlordon olan boklontimiz budur ki, zonginliklorini vo
yetonoklorini onlara tapsirilmis bir omanat kimi anlaya bilib vo onu
toplumun ortaq yarari li¢iin qullanmag tocriibs etsinlor. Sormayaya

zoror vermok altun yumurta yumurtayan toyuga zoror vermokdir.
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Demokratiya va xalq

Monim demokratiyadan olan tosovviiriim budur ki, demokratik bir
ortamda on yoxsul siniflo on zongin sinif barabor imkanlara sahib
olsunlar. Bu da, ancaq qeyri—aqressiv yolla ola bilor.

Monim inancima gors on agagl xalq kiitlosini do i¢ing alacaq olan
toplumsal esitlik kasinliklo zorla barqgorar ola bilmoz. Bu is asagt
sinifi eyitim vo Oyrotim yoluyla gergokloso bilor. Asagr sinif
¢okdiklori biitiin acilara baxmayaraq, geyri—agqressiv yolla
toplumun soviyasini yiiksalds bilor. Qeyri—agqrsssiv savasin yolu
qgeyri—omokdasliqdir. Bir zaman golir ki, geyri—omokdasliq hor
kosin uymas1 gorokon sosial pozisiona doniisiir. Kimso 6z zorari
hesabina asarat vo kololiklo omokdasliq etmok zorunda deyil.
Basqgalarinin hesabina alds edilon azadligin 6mrii uzun stirali ola
bilmoz. Mohrum siniflor, yalmz geyri—omokdasliq yoluyla
azadlig1 gazanma sonatini alds etdikdon sonra azadligin ns oldgunu
anlayacagqlar.

Dinc yolla itastsizlik hor koasin dogal haqqidir. Bu haqqindan vaz
kegon adam, insan sayillmaz. Dinc yolla itastsizlik heg bir sokildo
xaosla sonuclanmaz. Ancaq aqressiv itastsizlik xaosa vo hotta
cinayatlora sobab ola bilor. Hor dovlat cinayotkar asilori zorla
yenmok istor. Oylo etmozsa, ddvlatin 6zii devrilor. Qeyri—agqressiv
vo dinc itastsizliyi bogmaq vicdan vo inanci hobs etmokdon basqa

bir 130 yaramaz.



Gergok demokratiya diiriist olmayan vo aqressiv araclarla barqorar
edilo bilmoz. Fordi azadliq, yalmz gercok “ahimsa” rejiminin
qurulmasi ilo aldo edilo bilar.

Diinyada bu gqodor insanin diri qalmas1 gostorir ki, diinya silahin
gliclino giivonmomis, hoqigat vo mohobboto glivonmisdir.

Hoaqiqatin vo mohabbatin damlmaz giicii bu ger¢oklikdo saxlidir ki,
boylk diinya savaslarina qarsin, hoyat davam etmokdadir. Yiiz
minlorco ailolorin hoyatimn porisan edilmosi, hoyatlarin
sondiiriilmosino baxmayaraq, hoyat davam etmokdodir. Tarix,
yalnmzca mohabbatin qirilma vo yenilmo olaylarim yazmisdir.
Olayin dorinliyina digqet etmomisdir. Tutalim ki, iki gqardas bir-biri
ilo anlasa bilmir, dalasirlar. Bunlardan biri bu omolindon pesman
olur vo fitrotindoki mohobbot oyanir. Sonra da hor ikisi do barisib
v bariscil yasamlarina davam edirlor. Kimso bu olaya digqot
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etmoz. Ancaq bu iki qardas daha da aqressiv davramb bir-birino
silah ¢okib mohkomoyo diissoalor, o zaman biitiin qozetlor vo xobar
araclart durmadan bu xobari yayacaglar. Biitlin qgonum—qonsu da
bunu danisacaq, balko tarixo do ke¢ocok. Ancaq bu iki gardasin
anlagmalarini no qonum—qonsu danisar, no qozetlor yazar. Ailolor
liclin kegorli olan bu durum firgolor vo millotlor arasi iliskillor tigiin
do kegorlidir. Ailalor iigiin bir mohabbat qanunu vo millatlor tigiin
1s9, basga mohobbot ganununun var oldugunu soyloys bilmorik.

Anlasildigr kimu, tarix, yalmzca qopmalari va qirtlmalar1 golomo



almisdir, biitiinlogsmolori golomo almaqdan vaz kegmisdir. Dogal
glic olan ruhi qlidrat he¢ bir zaman tarixde 6z yerini almamusdir.

Ozork hokiimot birbasa bizim i¢ giiciimiizdon vo yabanci giiclorin
basqis1 qarsisindaki loyagotimizdon asilidir. Ozork hokiimotin
gorunmasi li¢lin siirokli ¢abalama olmazsa, onun varligina olan
ehtiyac da zamanla ortadan qalxar. Bu iizdon do demok istoyirom
ki, styasi 0zorklik he¢ do fordlorin 6z ruhi 6zarkliklorindon tistiin
deyildir. Boylo is9, siyasi 6zorkliyi do fordin 6z ruhi 6zorkliyini
qazandig yollarla oldo etmok gorokir.

Hiiququn ger¢ok qaynag goroavlilikdir, goravin bilincindo
olmaqdir. Goravlorimizi diiriistca yaparsaq, haqqumizi almagdan
yoxsun qalmariq. Goravimizi yapmadan haq arxasinca olsaq,
stirokli bizdon qacacaglar.

Mono goro siyasi glico ulasmaq amac deyildir. Siyasi giic, 6z
durumunu doyisik sahalords onarmagq tigiin topluma verilon
fiirsotdir. Siyasi giic, milli yasamu milli tomsilgilor aracilig ilo
diizonlomo olanagidir. Milli hoyat 6z-6ziinii diizonloyacaok diizeydo
golismis olursa, artiq tomsil¢ilora gorok qalmaz. Bu durumda
anarsizm on yiiksok soviyasi ilo ortaya ¢ixar vo hokiimet do olmaz.
Hor kos 6ziino hakim olar. Qongularina sorun ¢ixarmayacaq
diizeydo kondi igtidarinmi qurar. Bu tizdon do ideal bir dévlotdo
siyasi giic deys bir sey olmur. Ciinkii bu durumda dovlot deyos bir
qurulus olmur. Ancaq bu ideal he¢ bir zaman ger¢oklosmoyacok.

Amerikal1 yazar vo filosof Toro “on yaxs1 hokiimet iqtidarini on



cox sinirlamus olandir” demis.

Monco, ger¢ok demokratiya yalniz geyri—agqressivliyin iirtiniidiir.
Kiirasal birlik, yalmz qeyri—agqressivlik asasinda qurula bilar. O
zaman kiirasol boyutda da aqressivliys yol verilmomolidir.

Monim inancim budur ki, mévcud olanaqlardan hor kos esitco
yararlanmalidir. Ancaq hor kosin eyni diizyedos yetonoyi olmadigi
135
{iciin bu, miimkiin deyildir. Ornoyin hor kesin boyu bir uzunlugda,
sifatlori, burunlar1 tam bir-birino bonzarcs ola bilmoz. Bu lizdon
kimilorinin daha az vo kimilorinin do artiq para gazanma
istedadlar1 vardir. Istedadlilar daha ¢ox qazanacaglar vo bu
dogrultuda istedadlarim ger¢oklasdiracoklor. Onlar yetonaklorini
dogruca qullanir olsalar, bir dovlatin isini géra bilorlor. Basqa bir
deyislo boyla bir sinif toplumun sormayasinin omanotdarlilart kimi
ortaya c¢ixarlar. Kim daha ¢ox yetonoklidirso, daha ¢ox
qazanmalidir goriisii 1lo mon tamamon raziyam. Mon bir basgasinin
istedadim yox etmok istomirom. Ancaq istedadl1 adamin golirinin
boylk bir boliimii ortaq toplumsal yararli isloro adanmalidir. Neco
ki, birlik olan ailods bir atamn evladlarinin biitiin gazanci ortaq ailo
x9z1ndsing gedar.* Onlar 6zal golirlorini toplumun omanati kimi
anlayacaqlar. Balko mon 6z nozoriyomdos yamlmis ola bilorom,
ancaq bu, monim izlodiyim hodofdir.

Umidvram azadliq va istiglalin bir neca kisi ilo oldo edilo

bilmoyacoyini gostora bilorom. Azadliq va istiglal toplumu



eyitorak, toplumu 6z olanaglari ilo ilgili bilinclondirorak aldo edilo
bilar.

Bizim istiglalimiz, yalmzca Ingilotoroni dislamaq deyildir.
Hindistanl1 bir kondli 61kasinin yonatiminds qatqida bulunmanin
bilincinds oldugu zaman ger¢ok istiglala varmus olacagiq. Hind
koyliisii secdiyi 6z tomsilgisi araciligi ilo 6z yazqisinin balirloyicisi
oldugunda biz ger¢ok anlamda bagimsiz 6lks olacagiq.

Uzun zamandir giiclin ganun qoyan morkazlordon qaynaglandigini
sanmaga alismisiq. Bu inamsin tonbollik vo ya riya iiziindon
yayqinlasdigini diisiiniirom. Ingiltoranin tarixini iizeysol oxuma
biitiin giiclin parlemandan topluma dogru yayildig tosovviiriinii
olusdurur. Ancaq dogru olan budur ki, ger¢ok giic toplumun
olindodir. Toplum qisa stiraliyino bu giicii se¢diyi adamlara hovalo
edir. Toplumdan ayr1 olan parlemanin he¢ bir anlamu yoxdur.
Keg¢on 21 1l i¢indo Hind toplumunu bu ger¢oys inandirmaga
calismusam.

Barigcil timumi itastsizlik giiciin ger¢ok qaynagidir. Tutalim ki,
ganun yazan qurumun ¢ixardig yasalari toplumun tamam gobul
etmir vo bu gobul etmomonin aziyatloring do gatlasmaq istoyir. Bu
durumda ganun yazan vo ganunu icrays qoyan qurumlarin
islovsolliyi ortadan qaldirilacaqdir. Polis va savas giiclori toplumu
* Ortaq golirli boyiik ailolor Hindistana xas olan ailo bi¢imidir.
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qisa siiraliyino zorla kontrol altinda tuta bilor. Ancaq her tiir



oziyato vo badoalos qatlagsmagl gdz 6niindo bulunduran iradsli bir
topluma polis va digor horbi giiclor tosir gostora bilmoz. Balli haq
anlayisim toplumsal inanca doniisdiirmiis bir toplumun iradosini
qirmaq geyri-miimkiindiir. Parleman yontomi, yalmz ¢ogunlugun
iradosino dayandig miiddotco, yaxsidir. Basqa deyislo, toplumun
cogunlugunu savundugu siiraco, parlemantarizm ¢ox yaxsi vo etkili
bir yonotim ornoyidir.
Umid ediram ki, qurmagq istadiyimiz hokiimet basq1 va zor
qullanmaz. Biz, sadoco agdorili ingilis horb¢ilorini 6l1kodon ¢ixarib
yerind doyisik ronglords olan hindli harbgilori gotirmok istomirik.
Boylo olacagsa, bu godor hay-hosiro gorok yoxdur. Bu durumda
yena da kiitlo ¢oxlugunun iradasi sayilmayacaqdir. Ciinkii kiitlonin
coxu bu dofs do forqli bir saldir1 qarsisinda qalacaqdir. Bu saldir
oncokindon daha pis olmasa, ondan yaxs1 da olmayacag.
Avropada insanlar siyasi 0zorkliys sahib olsalar da, diistiniirom ki,
Hindistamn vo Avropamn xastoliklori bir-birino bonzordi. Bu
tizdon ikisi ti¢iin do eyni ilac1 qullanmaq gorokir. Gergoklik budur
ki, Avropada da xalq kiitlosi aqressiv politikalardan zoror
gormokdadir. Ancaq kiitlo torofindon qarsiligli aqressiv davrans,
sorunlarin ¢oziimil ti¢iin uyqun yontom deyildir. Agressivlikla
gqazamlan ugurun dmriiniin ¢ox az oldugunu tocriibo gostormisdir.
Ciinkii bu yontom 0z i¢indon aqressivlik dogurmusdur. Diisliniirom
ki, Avropa xalqlar1 da geyri—aqressiv yontomi ger¢ak qurtulus

ticiin diisiinmoali, monimsomolidirlar.



Yalnizca Hindistani Ingiltoranin boyundurugundan qurtarmagq
istomirom. Hindistan har tiirlii boyunduruqdan azad olmalidir.
Caladan ¢ixib quyuya diismok istomirom. Bu iizdon do istiglal vo
azadliq horoketi bizi i¢don vo ruhon arindirmalidir.

[radomizi basqalarina zorla dikts edorsok, bizim ziilmiimiiz Hind
idari sistemini alo kegirib bizi idars edon bir ovuc ingilisdon daha
da botor olacaq. Onlarin yontomi azliqda olan idaragilorin
olusdurdugu terorizm va qorxu kabusudur. Ancaq bizim
zorakiligimiz ¢coxluq torafindon uyqulanan terorizm olacaqdir. Bu
acidan bizimki onlarin terorizmindon daha da pis ola bilor. Bu
tizdon do hansi bi¢imds olursa olsun, zorakiliq vo aqressivliyi bir
yana buraxib miicadilomizdon uzaqlasdirmaliyiq. Biz geyri—
omokdasliq miibarizo bi¢imino inan bireylor azliqda ola bilorik. Bu
azliq basqalarin1 bu bigim miicadiloys inandirmagq tigiin 6lo vo ya
oldiiriilo doa bilorlor. Boyls olursa, yiliksok diizeyds 6z inancimizi
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savunmus vo inancimiz yolunda dogru 6rnok gostormis olurug.
Kimsoni zorla 6z bayragimizin altina gotirirsok, 6z inancimizi vo
Tanrin1 danmus oluruq. Zahiran qisa siiraliyine ugur qazanmis kimi
goriinsak do, bu zahiri zofor qorxu vo basqinin an kotii
variantindan basqa bir sey olmayacagq.

Demokrat olaraq diinyaya goldiyini savunan adam soxsi disiplinlo
dogulmalidir. Oziinii demokrasinin bu sinag1 ilo denomosi daha

yaxs1 olar. Ayrica, bir demokrat 6ziinii boyonmislikdon vo



moncillikdon uzaq olmalidir. Demokrat bir kisi soxsi vo qrup
monafeyini tistiin tutmamalidir. Yalmz toplumsal meslohatlors vo
demokrasinin amaclarina 6nom vermolidir. Bu durumda timumi
bariscil itastsizlik miicadilasine qatila bilor. Kimsonin 6z
inancindan vaz ke¢mosini he¢ bir zaman istomorom. Goriis ayrilig
sorofli olursa, bizim amacimiza zoror vermoz. Ancaq gizlin
anlagmalar vo firsattoloblik bizim amacimiza kasinlikle ziyan
verar. Miixalifot yapmaq istoyirsinizsa, diqqot etmolisiniz ki,
goriigloriniz partiyanizin vo ya soxsi iddialarimz deyil, sizin
gergok i¢ tomayiillorinizi yansitsin. Mon fordi azadlia ¢ox
sayqiliyam. Ancaq insanin toplumsal bir varliq oldugu
unudulmamalidir. Fordi tomayiillorini toplumsal istoklorlo uyumlu
bigimdo golisdirs bilmok insana 6zgii bir durumdur. Sonsuz fordi
azadliq arxasinca olmaq yirtict heyvanlaramoxsus bir qanundur.
Fordi azadligla toplumsal sinirlamalarin arasinda uyum saglayan
araclar1 golisdirmok insanadzgii bir ¢abalayisdir. Toplumun rifahi
vo rahatlig1 ugruna toplumsal sinirlamalar qobul edildiyindo hom
fordi zonginlik artacaq, hom do soxsin tizvii oldugu toplumsal
zonginlik saglanmis olacag.

Hamimiz banzar bigimds diisiinmadiyimizdon, hagiqatin bir
par¢asim doyisik agilardan gors bildiyimizdon dolay1, on dogru yol
qarsiligh olaraq bir-birimizin goriislorimizo vo davranislarimiza
dozmokdir. Inanc v vicdan haor kasdo eyni diizeyds deyildir. Bir

fordin yontomi no qodor uyqun va colb edici olsa da, bunu



basgalarina da moslohot gbromok dogru deyildir, basqalarinin
goriisiine vo 1nancina miidaxilo etmok demokdir.

Inanc forqliliyi diismonlik anlanunda olmamalidir. Oyls olsaydi,
mon vo qadimm bir-birimizin diismoni olmal1 1diq. Diisiino
bilmirom ki, Diinyada iki adam olsun, ancaq goriis ayriliglari
olmasin. Mon Bhaqvat Qita torofdar1 oldugumdan dolay,
monimlo goriis ayriligl olan insanlarla mohobbotlo davranmagim
mozhobi gorovim sayilir.
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Yiriitdiiylimiiz ulusal savasda insanlarin yapdig yanlisliqlart mon
etiraf etmok zorunda galiram. ©Omrlorini geydsiz—sortsiz olaraq
gobul etdiyim tok hakim i¢cimdaki “zaif vo sakin” sosdir.
Dogrulugu savunarkon, tokbasima vo yalmz qalsam da, yeno do
dogrunu sdylomo cosaratindon asla vaz ke¢morom.

Boyiik
sadagatlo
demoliyom
ki,
arxadaslarimizin
Vo
yoldaslarimizin qiisurlarim, oksikliklorini ¢ox gec goriirom. Mon
0ziim oksikliklorla sarildigim ii¢iin Tanrinin vo basqalarinin
morhomoting ehtiyacim var. Insanlarin davraniglari ilo ilgili sort

yarqida bulunmaqdan uzaq durmagi 6yronmisom. Gordiiylim



oksikliklori ¢ox yavas vo boyiik sayqi ilo dilo gotirorom.

Monim toslim olmaz tobiatimin oldugunu diisiinorlor. Cogunlugun
gorarlarim gobul etmadiyimi vo diktator oldugumu séyloyirlor.
Ancaq 6z hagqqimda diktatorluq ittthamini kasinliklo qabul eds
bilmorom. Basqalarimn azadliq vo istiglalina sayqi duydugumdan
dolay1 foxr edirom. Kimsoni montigls yoldasim eds bilmozsom,
onu zorla bu yola ¢okmoyi aglimdan ke¢irmomisom. Azad
tobiotliliyim o dorocodadir ki, aski Hind mozhoblorinin yasalari
olan “sastra”lar bilo, moni agil vo montiq planinda razi salmasalar,
onlar1 da qobul etmorom. Tocriibalorim gostormisdir ki, toplumda
yasayib 6z bagimsizligimi qoruya bilmom ii¢iin birinci doracali
onomli olan qonularda fikirlorimi gati vo kasin bigimda
sOylomokdon imtina etmoliyom. Bu qonularda 6ziimii sinirlamagi
basarmaliyam. Soxsi mozhobimin vo soxsi oxlaq anlayisimin
disinda hor qonuda ¢oxlugun goriisiine toslim olamagdan yanayam.

“On ¢ox monfaat, on ¢ox insanlar iiglin” nozariyasini qabul
etmirom. Bu o demokdir ki, 51 faizin monfooti ii¢lin 49 faizi foda
etmok olar. Bu, ¢ox qoddarca bir nozoriyadir vo basoriyato ¢ox
zorarlor vermisdir. Daha insancil nozoriys odur ki, ¢oxlugun
monfooti goz oniinds bulundurulsun, ancaq bu, ¢coxlugun
fodakarligl vo 6ziinii foda etmosi ilo gergoklossin.

Ohalinin ¢oxlugu yasasimn tosiri altina diismok istomir vo
olkomizin golismosini istayiriksa, xalq kiitlasine ondarlik

iddiasinda bulunanlar diqqgstli olmalidirla ki, kiitlonin 6ndarliyinin



tosiri altina girmosinlor. Onomli hoyati qonularla ilgili xalqin
miinasibatini bilmok yaxsidir, ancaq yetorli deyildir. Coxlugun
goriisii agil vo montiqlo uyqun deyilso, 6ndorlor xalqin goriisiiniin
torsing davranmagi basarmalidirlar.
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Cevrosini doyikis goriislorin sardigi bir 6ndor 6z vicdaninin sosini
dinlomoyib, ¢evrasinin etkisinds galarlsa, yanlis yapacaq vo
omollori verimsiz, yararsiz olacaq. Ondor olan kisi onu méhkom vo
sarsilmaz edocok bir sas 0z i¢indon duymursa, yoniinii itirmis bir
gomi kimi haraya gedacoyini bilmoz, Onun-bunun talqginlari altinda
qalar.

Insanin alisqanliglart ils yasadigim gobul edirom. Ancaq insan 6z
iradosini qullanaraq yasarsa, daha verimli olar. Somiiriinii on asagi
diizeyo endiracok qodor insan 6z iradosini gliclondirs bilar.
Dovlatin quidratinin artmasim qorxu ila garsilayiram. Ciinkii bu
quidrot somiiriinii on asag diizeys gotirmosi baximindan verimli
olsa da, ancaq hor tiirlii golismoyo qaynaq olan bireysal 6zalliklori
do ortadan qaldira bilor. Bu yolla da bagor toplumuna on boytik
zorar verd bilar. Bir ¢ox durumlarda insanlarin 6z haqlarim
basqalarina verdiyins taniq olmusuq. Basqalarinin hesabina 6z
haqqindan vaz kec¢onlor olmusdur. Ancaq sirf yoxsullar ii¢iin
yaradilmis olan dovlat 6rnoyine tarixdo rast golmomokdoyik.

Dovlot morkozlogmis vo orgiitlonmis aqressivlik drnoyidir. Fordin

ruhu var. Dovlot ruhsuz bir makina oldugu iigiin aqressiv



davranmaq

zorundadir.

Cilinkii dovlatin qurulus sobabi
saldirganliqdir.

Monim sarsilmaz inancim boyladir ki, dovlat saldirganliq yolu ilo
sormayoadarligi ortadan qaldirmaq istorso, 0zii 6z saldirqanliginin
asiri olacaq va saldirqansizligl, geyri—aqressivliyi yayqinlagdira
bilmoyacaok.

Ozorklik, hokumot kontrolundan azad olmaq iiciin siirokli
cabalayisdir. Bu hokumet istor milli olsun, istor yabanci. Xalqin
bagimsiz bir hokumotdon onlarin biitiin ehtiyaclarim gedormok
kimi, boklontisi varsa, bu tiir hokumot ¢ox cansixici ola bilor.

Azad kisilor vo qadinlar kimi, yasamagi basarmazsaq,
Oliimiimiizdon momnun olmaliyiq.

Coxlugun hokumati omoldo dargoriisliilitys siiriiklonir. Soxs ciizi
islordo do ¢oxlugun nozorino tabe olmalidir. Coxlugun gorar1 neco
olursa olsun, tabeetmo bir tiir kololosdirmodir. Demokratiya
insanlarin qoyun siiriisii kimi davranmalar1 anlaminda deyildir.
Demokratiyada bireyloro inanc vo davrams 6zgiirliiyii taninmalidir.

Vicdan va inac islorinda ¢coxlugun yasasi kegarli ola bilmoz.

Monim inancim boyladir ki, insanlar 6z zaifliklori liziindon
azadliglarim itirirlor.

140

Bizim ingilislorlo omokdasliginmiz ingilis silahindan daha ¢ox



asarotdo qalmagimiza yardim edir.

on diktaor hokumotlor bilo, xalqin razilig olmazsa, is basinda qala
bilmoz. Dikatorlar genalds zorla xalqin oyunu alirlar. Ancaq xalq
diktator hokumotlordon qorxmazsa, diktatorluq da ortadan qalxmis
olur.

Xalqin ¢oxu garmasiq hokumot makinasindan bir sey anlamazlar.
Insanlar 6z laqeydliklari vo sassizliklori ilo dikatorlugun
yasamasina yardimg¢i olduglarimin bilincindo olmazlar. Bu iizdon
do dovlotin davranislar ilo ilgili hor ford kondi 6l¢iisiindo
sorumludur. Hokumotin islori doziimlii oldugu miiddstcs, fordlorin
himayasindon barxurdar olmasi ¢ox dogaldir. Hokumotin yontomi
topluma va fords zaorar verdiyinds har kasin 6z himayasini
dovlotdon asirgomoasi gorakir.

Coxulcu sistemds giindslik 6nomsiz qonularda da fordin yanlis
yasalara tabe olmasi bir gercoklikdir. Ancaq bu, dnomli hayati
qonulara etkili olmadiqca, mogbul sayila bilor. Hor ulusun vo hor
bireyin haqgsizliq qarsisinda basqaldirida bulunmaga, qiyam etmoyo
haqqi var.

Boyiik giiclorin garsisinda diz ¢6kmokdon vaz boyiik
gohromanliqdir. Bu yontom boyiik ruh yiiksokliyi gorokdirar.

Insan, ancaq 6z ruhunun va i¢ sossinin ¢agrilarina uyaraq bu
davramgsda buluna bilor. Olds edocoyimiz daxili vo xarici azadliq
icimizda golisdirdiyimiz ruhumuzla uyum i¢inds olacagq.

Ruhumuza gore azadligimuzin daxili vo xarici simir1 balirlonacok.



Bu goriis dogru is9, 0 zaman bizim asas giiciimiiz 6z ruhumuzu
islah etmoyo, eyitmoys adanmalidir.

Gercok demokrat o adamdir ki, geyri—agqressivliklo uyum i¢indo
olan araclarla 6z azadligim, yurdunun azadligim vo sonunda
bosorin azadligint savunma diisiincosini 6z nofsindo golisdirmisdir.

Disiplin vo xosgorii ilo i¢-1¢o olan demokratiya diinyanin on g6zal
nemotidir. Ancaq aymazliq (cohalat), xiirafat vo 6nyarqu ilo bir
yerdo olan demokratiya qarmasadan vo qargasadan basqa bir sey
gotirmoz. Sonunda da demokratiyanin §ziino ziyan verar.

Demokratiya vo aqressivlik bir-birini qoabul etmozlor. Bu giin
demokratik olaraq bilinan 6lkalor ya 6zlorini diktator olaraq
duyurmalidirlar, ya da ger¢okdon demokrat olmaq istoyirlarso,
boylk bir cosaratlo qeyri—aqressivlik yontomini se¢molidirlor.
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Moans gors azadliq vo bagimsizliq liclin lazim olan tok sey diinya
qarsisinda 6ziimiizii savunmagi basarmaqdir. Oz hoyatinuzi oksik
yanlarina, kotiiltiklorlo i¢-i¢o olmasina baxmayaraq, bagimsiz
bi¢imdo siirdiirmoyi basarmaliyiq. “Hor milli vo bagimsiz hokumot
yaxs1 olmalidir” deys bir ganun yoxdur. Milli hokumetin yaxs1
olmas1 uzun stirac gorokdirar. Birdon-birs olmaz. Ancaq somiirgaci
hokumot he¢ bir zaman yaxsilasmaz vo zaman keg¢dikco do
kotiilosar.

Moan ingilislori qinamiram. Balks biz do say baximindan ingilislor

kimi az olsaydiq, onlar kimi davranardiq. Terorizm vo aldatma



gliclii silah sayilmazlar. Cox zoif silahdirlar. Ingilislor say olaraq
zoifdirlor. Ancaq say olaraq 300 milyon olsaq da, ingilislor kimi
biz do zoifik. Bu iki zoiflik birlosib bir-birini toxrib edir.
Ingilislorin Hindistana yerlogsmolorindon sonra iistiin oxlaqji
0zolliklorini itirdiklorini tocriiba va tarix géstormokdadir. Hindlilor
do ingilislorlo tomaslar1 noticosindo 6z mordlik va cosurluq
duyqularim itirmoys baglayirlar. Bu qarsiligl bir-birini zoiflotmo
no iki milloto yararlidir, no do diinyaya. Biz hindlilor 6z oxlaqi
0zolliklorimizin toxribini 6nlarsak, ingilislor do 6z davramsglarina
digqat edorlor. Diinyaya yararli ola bilmomiz li¢lin 6z evimizi bir
diizono soxmaliyiq.

Qeyri—omokdasliq, aziyato qatlasaraq, hokiimotin sevimsiz
islorina qars1 geyri—aqressiv bicimds etiraz etmok anlamindadir.
Bu yontomimizdon dolayr ugrayacagimiz hor tiirlii ziyanlara hazir
olmaliyiq. Toru deyir: “Zalim bir hokiimotin iqtidarinda zongin
olmanin 6zii do cinayatdir. Boylo bir durumda yoxsulluq 6zii
kondiliyindon bir ordom sayilar.” Oziyatlora qatlasmaq namussuz
Vo geyratsiz yasamaqdan daha yaxsidir.

Pis adamlarin 6z pisliklorini anlayacaqlar1 zaman durub
gozlomomoliyik. Catinliklordon qorxaraq zalimlorin ziilmiine sorik
olmamaliyiq. Zalimlors on azindan dostok vermoyorok kotiiliiklorlo
savasimizi siirdiirmoliyik. Bir ata 6z evindo zalimco davranirsa,
evladlarin gorovi evi tork etmokdir. Bir oxulu miidiir oxlaqa zidd

olan qurallarla yonetirso, dyroncilorin géravi oxulu tork etmokdir.



Sohoar boladiys bagsqani diiriist deyilsa, baladiya {lizvlori 6z istefalar1
ilo etirazlarim bildirmolidirlor. Bu bi¢imds bir dovlot do adalatsiz
davranmir vo ziilmo arac olursa, har kas 6z 6l¢iisiinds onunla
isbirliyl yapmaqgdan imtina etmosi gorakir. Tasovviir edilon bu
durumlarin hor birinds cismi aziyatlor do s6z qonusudur. Bu
oziyatlora gatlasmadan ozgiirliiys ulasmaq miimkiin olmayacagq.
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imumi vo bariscil itastsizlik 6z i¢indo agressivlik barindirmayan
qiyamdir. Bu bi¢im etirazda bulunub dironon adam bdyiik bir
sadoliklo dovlatin giiciinii saymazca davramir. Boylo bir adam
dovlatin heg bir yasasim rosmiyato tanimayan devrimeidir. Ornayin
vergl vermokdon imtina eds bilor. Dovlatin giiclini giindalik
hayatinda gormozlikdon golo bilar. Yasaqglara aldiris etmoyarak,
asgorlorlo damsmagq iigiin saxlulara* giro bilor. Biitiin bu islorindo
he¢ bir zaman aqressiv davranmaz. Ona qars1 zor qullanilsa da, o,
yena do aqressiv davranmaz. 9slindos o, bu davranislari ilo 6ziino
qars1 aqressiv davranisi v tutuqlanmasim tosviq etmokdodir. Soxsi
vo milli azadlig simrlandiginda bu sokilds dironmok zorunda
qalacaq. Dovlat sirf onun fordi azadligim tomin etmoklo bu adam
geyri—aqressiv savasindan vaz ke¢a bilmoz. Vaz ke¢so geyri—
aqressiv savas ilkalorinin oxlaq anlayisindan vaz kegmis olur.
Ciinkii o, yalmz 6z ii¢iin yasayan bir adam deyildir. Toplumda
bas alib gedon hagsizliga bu adam gz yumub, yalmz 6z fordi

yazqisim diisiine bilmoz. O, heg bir saldirqan davramsda



bulunmadan dovlati onu tutugqlamaga zorlayir. Tutuglanmasi ilo
ideallarini topluma catdira bilor. Bu sokildo zorakiligi 6z yontomi
olaraq bolirlomis olan dovloati heg bir zor qullanmadan
cozalandirmaq miimkiindiir. Kotli dovlati cozalandirmaq tigiin
toplumu bu yolla soforbor etmok olur. Clinkii qeyri—aqressiv
davranaraq 0z tutuglanmasim saglanus olan adam toplumdaki
qorxu kabusunu da ortadan qaldirar, toplumu cosaratlondirar.
Tarixdo boylik Oyrotmonlor va islahatc1 soxslor bu sokildo
davranmuglar. Toplumun boytik bir gismi o giino godar tabe
olduglar1 dovlatin yasalarina uymamaga baslayirsa, bu, o demokdir
ki, toplum yeni dovlat istoyir. Dovlat bu geyri—aqressiv qiyam
garsisinda no kimi onlomlor ala bilor? Ya onlarin hamisim
tutuglamali, ya edam etmoli, ya da onlarla masa arxasinda oturub
istokloring toslim olmalidir. 3000 hind 1914-cii i1ldo 6z istoklorini
Ingiltoronin Giiney Afrikadaki hokumoting ¢atdirdilar. Hokiimot bu
istoklo razilasmadiginda bu ti¢ min kisi sinir yasalarim ¢eynoyorok
simirdan kecdilor. Onlar dovlat torafindon tutuqlanmaq istoyirdilor.
Dovlot 6z olaltilar1 vasitosi 1lo onlar1 zor qullanmaga tohrik etdi.
Onlar zor qullansaydilar, hokiimot onlar1 mohvetmo haqqim aldo
edacakdi. Ancaq bu mithacirlor ordusu asla aqressiv
davranmadilar. Hokiimotin basqilar1 da kegorliliyini itirdi. Boyloco
* saxlu—qarnizon
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Ingiltors hokiimoti hind miihacirlorin istoklori qarsisinda yenildi.



Onlarin sorbost dolagim haqqini tammaq zorunda qaldi. Silahsiz bir
orgiit disiplinli bir ordu kimi davranmalidir. Ancaq daha ciddi
bi¢imdo, ¢linkii bunlar iigiin asgorlors xas olan ayloncolor do s6z
qonusu deyildir. Silahsiz ordu intigam duyqusundan azad
oldugundan ¢ox az osgora ehtiyac duyar. oslinds ruhi agidan ¢ox
gliclii olan bir tok diranisci hagla hagsizligin savasinda haqqin ugur
qazanmasi li¢lin yetorlidir.

Qeyri—agqressiv savas yontomindoa disiplin ¢cox onomlidir. Ancaq
basqa onomli seylor do lazzm. Satyaqraha ordusunda hor birey
hom asgordir, hom do xidmetcidir. Ancaq hassas donomlords hor
satyaqraha ordusu monsubu 6ziiniin komutan1 olmagi da
basarmalidir. Bu durumlarda bir ondor ti¢iin, yalnizca disiplin
yetorli olmaz. Aydingérme, iman vo inanc da gorokir.

Oziinogiivon {imumi bir siiar olursa, kimsa basqasindan bir sey
boklomozso, heg bir buyuran vo buyurulan olmazsa, hor kos hom
buyuran vo hom do buyurulan durumda 1s9, adamlardan birinin
0lmosi (no qodor onomli biri olsa da) dironisci savasgilari ruhdan
sala bilmoz. Tam torsino, savas daha da boyiik ruh yiiksokliyi ilo
davam edor.

Har toplumsal horokoto qarsi bu bes morhoaloni basqict rejimlor
uyqulamaga qalxisarlar: 1. Saymazliq (etinasizliq). 2. Lag.
Toplumsal horokatin doyorlorini alo salib mosxoroetmo. 3.
Lonoatlomo. 4. Basq1 uyqulama. 5. Sayqu.

Bizim Hindistan Istiqlal Savasimuz bir neco ay sayilmazliqdan



golindi. Daha sonra Ingiltoronin Hindistandaki hokiimeti agiqca
bizi lag etdi. Daha sonra lonstlodirlor. Daha sonra saldirilar vo
horakatin Onciil soxsiyatloring garsi iftiralar atdilar.
Rejimin qozetlori agizlarina golon an ¢irkin sozlori bizim tistlimiizo
yagdirdilar. Indi onlarin zor qullanma morholosi golmis. Biitlin
basqilara, iskoncalora baxmayaraq, bu basqilardan sagliqli bir
sokildo 6ziinli qurtarnmus olan horakat 6z sayqinligim qazanacaqdir
ki, onun basqa adi1 da ugurdur, zofordir. Biz 6z horokotimizdo sadiq
vo donmoz isak, bu durumda bizo gars1 uyqulanan sort zorakiliglar
bizim galabaya yaxinlasdigimiza isaradir. Biz 6z harokotimizdo
sadiq vo donmoz isak, no diz ¢okacayik, no do qarsiligh
aqgressivliya yol veracoyik. Saldirganliga ol atmamiz bizim {li¢lin
intihardan basqa bir sey olmaz.
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Monim inancim va giivonim sarsilmazdir. Satyaqraha (aqressiv
davranmayan ordu) iizvii sonuna godor 6z inanc vo yontomindo
sarsilmaz olaraq qalirsa, onun ugur qazanmasi kosindir.

Cismi agidan zoif va giicsiiz olsalar da, hor qadin vo kisinin 6z
azadliqlarim qorumaqla gorovli olduglarim bosor ailosine inandira
bilsom, tarixi gorovim va Tanrisal 6dovim bitmis sayilir. Biitiin

diinya ona qars1 ¢ixsa da, boylo bir savunma hor kos iigiin

mimkinddr.



Eyitim

Gergak eyitim cocugun an yaxsi1 0zalliklorini izo ¢ixarmalidir. Bu
amac li¢iin insanliq kitabindan daha uyqun no ola bilor?

Cocugun ger¢ok zehni vo fikri giiciinii eyitmok onun al, ayaq, g6z,
qulaq, burun kimi badon iizvlorinin torbiyasi 1lo miimkiin ola bilar.
Basga bir deyimlo ¢ocugun bodon tizvlorinin eyitimi diiriist vo
agillica ruhi eyitimlo bir yerds olmalidir. Bu durumda on yaxs1 vo
on siiratli yol cocugun zehni va fikri olanaglarinin genislomosi
liclin ortaya ¢ixacaqdir. Badon vo zehni golismo bir yerds vo ruhi
oyanisa uyqun bicimda ger¢oklosmoz vo yalmz zehni oyanisa
onom verilorsa, bunun olumlu etkisi olmayacaqdir. Ruhi eyitimdon
amac ¢ocugun konliiniin torbiyasidir. Zehnin hor yonlii golismosi
vo torbiyasi badan vo ruh yetonoklorinin oyanisi ilo daha olumlu
sonuclar verar. Bunlar hamusi1 bir yerds bir biitiinii olusdurar. Bu
nozoriyaya gora onlari bir-birindon ayirib iizorinds tok-tok durmaq
boylk yanlisliq ola bilor.
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Eyitimdon amacim ¢ocugun va ya insamn cismi, fikri vo ruhi
0zolliklorinin hor torafli torbiyasindon ibarstdir. Yazib-oxuma
eyitimin amaci ola bilmoz. Bu eyitimin araclarindan sadaco biridir,
yoxsa 0, 0zli-0zliiyiinds eyitim sayilmaz. Bu tizdon do ¢ocuq
eyitimini onu bir ol isino alisdirmaqla baslamamn torofdariyam.
Bu, ¢ocugu ilk giindon igtisadi insan olmaga alisdirmaqdir. Bu

yolla hor oxul iqtisadi agidan 6z ayaqlar listiinde durar vo



ehtiyaclarim 6zii tomin edo bilor. Yetor ki, dovlot hor oxulun ilkin
ehtiyaclarin tomin etsin.bu eyitim sistemi ilo ruhi vo zehni torbiyo
on yiiksok evrasino varacagl inancindayam. Bunun {i¢iin ol islori
mexanik bicimds dyradilmomosli, elmi yontomls bir yerds
olmalidir. Yoni ¢ocuq anlamali vo bilmelidir ki, nodon bu isi
gormolidir. Bu qonunu ciddi bir giivonlo yaziram. Ciinkii bu
qonuda tocriibalorim var. Ipayirmenin is¢ilora dyradildiyi har yerds
bu yontomdon yararlamlmisdir. Monim 6ziimiin bu qonuda yaxs1
tocriibolorim var. Bu yontom, tarix vo cografiya bilgilorindon do
dislanmis deyildir. Tocriibolorim gostormisdir ki, bu elmi vo digor
timumi bilgilori sifahi yolla daha asan anlatmaq olur. Katbi yolla
miiqayisads sifahi yol daha az enerji vo zaman itkisi gorokdirir.
Cocugq ol islorini 6yrondiyi siire i¢indo hesablamani da dyronacoyi
tobiidir.

Moan 6z zaifliklorimi gobul edirom. Monim bu qonuda universitet
diizeyindo eyitimim yoxdur. Orta oxulu oxudugumda orta soviyeli
bir 6yronci olmusam. Sinavlarimdan kegorkon ¢ox sevinardim.
Oxulun sec¢kin dyrancilorindon olma arzusunu he¢ aglimdan da
kecirmozdim. Ancaq yens do eyitim qonusunda yeni nozariyslorim
var. Nozariyalorimi 6lkomoe sunmagi 6z ulusal gorovim olaraq
anlayiram. Az gqala moni bogmaqda olan utanqacliq duyqusunu bir
yana burxmaliyam. Mans giilo bilor, moni mosxars edo bilorlor.
Bunlardan ¢okinmomoliyom. Diislincolorimi gizlin saxlasam

yanlishiglarimi goro bilmorom. Yarqilarimda yanlisliglarimu goriib



onlar1 diizoltmoys ¢ox havasliyom. Ne¢a il i¢indo qazandigim
tocriibalorimin sonucunu agiglamagq istoyirom. Ciinkii hor yerdo
basardigim qodor bu qurallara goro davrannmisam.

1. Man ytiksok eyitim, hotta diinyada var olan on yiiksok eyitim
imkanlarina gars1 deyilom.

2. Dovlot somut (konkret) mosroflor qarsiliginda ytliksok eyitim
xarcini 6domolidir.

3. Orta oxul va yliksok eyitim mosroflorinin timumi budcodon
O0donmosing garsiyam.
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4. Koasin inancim odur ki, bizim koleclords 6yradilon s6zds adabi
bilgilor, yalmz vaxt vo Omiir itirmoys yarayir, basqa bir yarari
yoxdur. Bunun sonucu olaraq 6lkodo bir siirii oxumus 1$siz
ortaya ¢ixmaqdadir. Ayrica, bu koleclor gonc oglanlarin vo
qizlarin ruhsal sagligina zoror vermokdadir.

5. Hindistanda orta oxulda vo universitetdo yabanci dildo oxuma
yayqinlagmisdir. Bu, oxlaqi vo ruhi baximdan millotimizo va
0lkomizo ¢ox zoror vermokdodir. Hindistanin istiglal savasi hom
do 6z dilino sahib ¢ixmasi ii¢iindiir. Oz dilimizo holo ¢ox yaxin
oldugumuzdan yabanci dildo oxumanin bizo na godor zoror
verdiyinin bilincinds deyilik. Oziimiiz yabanci dilda
eyitildiyimiz tigiin bunun zororlorini anlayib onlomlor almaliyiq.
Ancaq no yaziq ki, artiq bu is geyri-miimkiindiir. Bu sonuca

varmagimin sabablorini anlatmam gorokir. 12 yasima qodor



oyrandiyim biitiin bilgilor ana dilimds idi. ilotisim dilimiz evdo
vo ¢evrada Qocerati dili 1di. O zamana qodor matematik, tarix
vo cografiya haqqinda bozi bilgilor oldo etmisdim. Orta oxula
girdim. Ilk ii¢ ilda yeno da eyitim dilimiz Qoceratca idi. Ancaq
oxulun miidiirii ingilisconi dyroncilorin beynino soxmaqda
qgorarli idi. Boyloca bizim zamammizin yarisindan ¢oxu bu dili
vo onun imlasin, toloffliziinli 6yronmoya hasr olurdu. Toloffiizii
ilo yazilis1 arasinda ¢ox forq olan bir dili 6yronmok monim iigiin
gorxunc idi. Qorxurdum ingilis dilindon. Har bir s6ziin dogruca
yazilis soklini yadda saxlamaq ¢ox ¢otin is 1di. Bu soylodiyimi
bir motorizo i¢i ciimlo hesab edin, ¢linkii asas sOylomok
istodiyim qonu basqa seydir. Hor halda ilk ii¢ 1l ¢ox da ¢otin
deyildi. Gergok iskonco dordiincii sinifdon sonra basladi.
Hondoaso, cabr, kimya, gdybilim, tarix vo cografiya kimi biitlin
darsliklori ingilis dilinde dyronmsli idim. Ingilis dilinin ziilmii o
doracads 1di ki, sanskritconi vo 6z ana dilimi do bu dilin
aracilig ilo dyronmoli idim. Ana dilimiz olan qoceratca danisan
¢ocuglar cozalanirdilar. Ingilisconi yanlis yazib, yanlis
danmsmaq dyrotmon iigiin dnomli deyildi. Onomli olan o idi ki,
oyrancilor ana dillorinde damsmayib ingilizco damssinlar.
Oyratmonin bu ac¢idan rahatsizlig1 yox idi, ¢iinkii 6z ingiliscasi
do qiisursuz vo oksiksiz deyildi. Boylo do olmali idi. Ciinkii
ingilis dili hom dyrotmon tigiin, hom ds dyrancilar ti¢iin yabanci

dil idi. Durum gorgin psixoloji ortamin olugmasi 1lo



sonuclamird1. Oyranci olaraq bir ¢ox seylori ozbarloyib
yadimizda saxlamali idiq. Bir haldaki ozbarladiklorimizi
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yaxsica anlamir va ya asla anlamirdiq. Oyrotmon ingilis dilindo
hondoaso dorsi ke¢diyindo basim doniib gicollonirdi. Hondosodon
he¢ bir sey anlamadan iraliloyirdik. Etiraf etmoliyom ki, ana
dilimo olan dorin bagliligima baxmayaraq, bu giin bilo, hondasi
vo riyazi qavramlarin qarsiligim qocerat dilindo bilmirom. Indi
diistiniirom ki, elmi dorsliklori dord il i¢cindo oxuyub
anlamamagq yering, 6z ana dilimds oxusaydim dord ils deyil bir
tok 1lo hamisini qolayca 6ziimsordim. Eyitim ana dilimdo
olsaydi, movzular1 ¢ox qolayca gavraya bilordim. Qoceratca soz
dagarcigim daha da zonginlosordi. Oyrondiyim bilgilorimin
evimizda do kegorliliyi olardi. Ancaq mon ingilis dilinds eyitim
aldigca, giindon giino ailomlo monim aramda darin ugurum
yaranirdi. Clinkii onlar ingilis dilini bilmirdilor. Mon istosoydim
do, bildiklorimi atama, anama 6yrods bilmozdim. Ciinkii atam
oxumus biri olsa da, hatta tok kalme ingilisca bilmozdi. Man
boyiik bir siiratlo 6z evimda ailomo yabancilasirdim. Oziimii
evimizdo daha tistiin gorme kimi xasto fikirlor aglima girirdi.
Hotta getdikco paltar geymo torzim do doyisdi. Bu, yalmz mono
aid olan bir durum deyildi. Hindistanda bir ne¢o nasl bu sokildo
yabancilasirdi. Oxumagq istoyan xalqin biitiin ¢ocuqlarim

gorxunc yabancilasma qapsayib qavurmaqda idi. Orta oxulda



kecirdiyim ilk ti¢ il, imumi bilgilorimds artis saglamadi. Bu
illor 6yrancinin darslorini ingilis dilinds oxuya bilmasi tigiin
hazirliq donomi sayilirdi. Orta oxullar Ingiltoranin Hindistan
tizorindaki kiiltiir imperializmi politikasinin oyqulanma
mokanlar1 idi. Mon oxudgum 300 kisilik oxulda olds edilon
bilgilor dyrancilorin 6zal bilgi miilklori sayilirdi. Oyrancilar bu
bilgilorini 6z uluslari ilo paylasa bilmirdilar.

Bir ne¢o s0z do adaobiyat hagqinda damgsmaq istoyirom:

Ingilis adobiyatindan bir ne¢o diizyazi (nosr) va seir drnoklari
oxumaq zorunda idiq. Bu, 0zii-6zliiylindo yaxs1 idi. Ancaq bu
bilgilorin 6z xalqimla iliskilorimi dorinlogdirmok tigiin ho¢ bir
etkisi yox idi. Diisiiniirom ki, ingilis dilinds 6yroandiyim adobi
ornaklori 6yronmoss 1dim, heg do doyarli bir xozina itirmozdim.
Ciinkii bu bilgilor moni 6z toplumumdan daha da uzaqlasdirirdi.
Ancaq bu yeddi il siirasinco, qocerat dilinds riyaziyat, kimya,
bioloji, sanskritco vo digor bilgilori 6yronso idim, 6z bilgilorimi
toplumumla paylasma imkanlarim daha genis olardi. Ana dilim
olan qoceratcam ayrintili bicimdo dyronacok olsaydim,
votonimo xidmot etmo olanaglarim bir o godor do artacaqdi.
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Yazdiglarimdan ingilis dilindo mdvcud olan zongin adobiyati
asagilamaq kimi, bir sonuc ¢ixarilmamalidir. “Nacis”lori
savunmaq ti¢iin yayimladigim “Harican” qozetinin siitunlari

monim ingilizcoys olan sayqimin gostorgasidir. Ancaq



Hindistan1 qurtarmaq tigiin ingilis dilindoki zongin adobiyatin
neca tosiri ola bilar? Ingiltaranin 1liml1 havasinin Hindistana
tosiri olmadig kimi. Iqlim 6zolliyi agisindan Ingiltaranin
gerisinda qalsa da, Hindistan 6z iqliminds 6z adabiyati ilo
parlamalidir. Biz vo evladlarimiz 6z mirasimizi dirildib
qurmaliylq. Basga bir modoniyati dykiinsok (toqlid etsak), 6z
modoni mirastmizi daha da yoxsul duruma soxacagiq. Biz idxal
edilon basin (qida) mallari ilo boyiiya bilmorik. Mon istoyirom
ki, Hindistan 6z ana dillori* aracilig illo ingilis vo digor dillordo
olan zongin odobiyatla iliskiyo girsin. Taqorun asorlorindoki
gozolliklori géormok ticlin banqalcam 6yronmom sort deyil.

Man yaxsica torciimo yolu ilo onlar1 oxuyuram. Tolstoyu
oxumaq li¢ilin qocerat gonclorinin rus dilini dyronmelori
gorokmoz. Rus adabiyatini trciimo yoluyla oxuya bilarlor.
Ingilislorin diinyada bdyiik bir iistiinliiklori var. Diinyanin on
yaxs1 adobiyatim harda olursa olsun, yayimindan bir hofto sonra
sado ingilis dilins torciimo edirlor. Sekspirin vo Miltonun
osarlorini oxuya bilmom {li¢ilin ingilis dilini 6yronmom noya
lazzmdir? Oyrancilordon bir gismini bu amac {i¢iin eyitmok ¢ox
yaxs1 olar. Onlar diinyamn miixtolif yerlorindo doyisik dillords
yayimlanmig adobi va folsofi asarlori Hind dillarine torclimo edo
bilorlor. Ingiltors dniimiiza yanlis bir yol qoymus vo biz do
yanlis1 dogru tosovviir etmoyo aligsnusiq.

Universitetlor 6z xarclarini 6zlori tomin etmolidir. Dovloat,



yalmz 6ziino lazim olan kadrlarin eyitimino dostok olmalidir.
Digor bilim saholorinin golismesi tligiin dovlat 6zol miiossisolori
tosviq etmolidir. Eyitim dilini zaman itirmodon doyisdirmok
gorokir. Ingilis dilinin yerina yeral dillori canlandirmaq
lazimdir. Mon orta oxul vo universitetds tohsil almaga qarsi
deyilom. Ancaq 6lkomizdo olan eyitim sistemina qarsiyam,
gobul etmirom. Eyitim sistemi Hind dillorini tarixdon silmoya,
ingilis dilini onlarin yerino oturtmaga calismaqdadir. Monim
planlarima goro 6lkomizdo daha yaxsi1 kitabxanalar,
laboratuvarlar vo aragdirma morkozlori olmalidir. Hindistana
* Hindistan 17 rosmi dil var. G.G
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xidmot etmok {i¢iin doyisik bilim dallarinda uzmanlara
ehtiyacimiz var. Bu uzmanlar kasinliklo yabanci dildo
damsmamalidirlar. Xalqin dilinde damsmal1 va qazandiglari
bilim sormayasini bu yolla 6z xalqglar1 1lo paylagmalidirlar.
Boylo oldugunda basqalarim toglid etmok yerino gergok
yaradiciliq 6lkemizds baslar. Sonuc golirin do esitco dagitinm
yapila bilor.

Hind kiiltiirti bizim donomimizds olusum siiraci i¢indadir.
Hindistamn yeni aydinlar1 bu giin yayqin olan doyisik modoniyatlor
tiirtindon uyqun vo yeni bir torkib olusdurmaga c¢alisirlar.
Diinyadan tocrid olmus, qapisini basqa modoniystlora qapams

qapal1 modoniyatlor uzun zaman ayaqda qala bilmozlor. Bu giin



Hindistanda arinmus Hind modoniyatinin varligindan danismaq
dogru olmaz. Galacak, bizim calismalarimizi doyarlondiracak.
Golocok gostaracak ki, biz Hindistan vo bagoriyat tigiin yararh
olmusug, yoxsa yox.

Evimin otrafina bir divar horiib pancoralorini gériinmoz etmok
istomirom. Biitiin 6lkoalorin kiiltiirlorindon evimin i¢ing kiiloklor
assin istayirom. Ancaq on sort kiiloyin bilo, moni yerimdon torpads
bilmesini istomozom. Yurdumun adabi z6vqo sahib olan
qadinlarimn vo kisilorinin ingilisconi vo ya basqa dillori yaxsica
bilmolarini arzu edirom. Onlardan baklontim budur ki, 6z bilgi
birikimlorini 6lkomizle vo diinyayla paylagsinlar. Ancaq bir tok
hindistanlinin bilo, 6z ana dilini unutmasim istomirom. Heg bir
hind 6z ana dili 1ls 1lgili asagiliq kompleksi i¢ino girmomoli vo ana
dilinin bilgi va bilim dili ola bilmoyacoyini sanmamalidir. Mazhab,
qapilar1 sartco qapanmis zindan deyildir.

Musiqi vozn vo nozm anlamindadir. Musiqinin etkisi elektrik
tosirine bonzar, dorhal etkilor vo i¢glivon olusdurar. Ancaq no
yaziq ki, musiqi da bir qrup brohmonlorin kontrolunda olan
Sastraha* kimi imtiyazl1 bir qrupun nozarsti altindadir. S6ziin
modern anlaminda Hind musiqisi ulusallasmanusdir. Musiqi
oxullarinda niifuzum olsaydi, ulusal mahmlarin xor soklindo
oxunmasin zorunlu edordim. Bu amac dogrultusunda boyiik
musiqi¢ilordon hor konqrs vo konfransda musiqi eyitimi

vermolorini istardim.



Bozi pedaqoqlar genis tarixi tocriibolordon yola ¢ixaraq, musiqinin
ilk oxullarda dorslik kimi todris edilmesindon yanadirlar. Bu
* Brohmonlorin kontrolunda olan Hind mozhabinin ganunlari.
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goriiso biitiin golbimlo qatiliram. 9limizin is9 yatqinlagmasi liclin
eyitimin qagimilmaz oldugu kimi, sasimiz do bu bigim eyitilmoli vo
yatqinlagsmalidir. Badon eyitimi, ol islori, rossamliq vo musiqi
oxullarda dorslik halina golmelidirlor. Cocuglarin bu dogrultuda
yetonoklorinin {izo ¢ixmasina yardim edilmolidir.

Gozlar, qulaqlar va dil aldon do 6nomlidirlor. Oxuma, yazmadan
onco va rosim ¢izmo horflorin yazilisindan daha 6nco
oyradilmalidir. Bu dogal yontom izlonirsa, ¢ocugun galimso siirati
yiiksalacakdir. Cocugun hom harflori vo hom basqa seylori
Oyronmosi giiclonacokdir.

(Cevromo bir divar horiib bagqalarindan ayrilmaq istodiyim
sanilmamalidir. Ancaq bdyiik alcagkoniilliiliiklo bu goriistimii
aciqlamaq istayirom. Oz kimliyimizi vo kiiltiiriimiizii yaxs: taniyib
vo golismosinds faal oldugumuz zaman bagqalarimn kiiltiirii
alqislana bilor. Basqa kiiltiirlori heg bir bigimdo ulusal kiiltiirdon
istiin bilmomok gorokir. Bagqga kiiltiirlori danmagi vo ya
asagilamagi monim mozhobim yasaqlamaqdadir. Ayrica, monim
inancim 6z kimliyimi vo kiiltliriimii yaxsica tantyib 6zal vo
toplumsal yasamimda onu uyqulamam istomokdadir. Bunun torsi

olursa, 6z milli kimliyimin ehtiyaclar1 agisindan mon bir tiirlii



intihar etmis olurum.

Bilim va bilginin, yalmzca kitab oxumaqla sldos edilocoyi yanlis bir
tosovviirdiir. Diisiinco evrilisinin (tokamiiliiniin) on siiratli yolu, ol
islorini elmi bicimdo dyronmokdir. Oyrancilor dzlorini iscilor
yerind qoyub calismagi basarsalar, 1ssizlik sorunu 6z-6ziino
cOziilocokdir.

Manca, ¢cocuga Oyradilan bir ¢ox bilgilorin sifahi olaraq
gercoklosmosi daha verimli ola bilor. Umumi bilgilori dyronmodan
onco, ¢ocugu alitba dyronmoya zorlasaq, onlar1 hoyatlarinin on
mutlu ¢aginda bilgilori sifahi yolla 6yronms sevincindon yoxsun
buraxacagiq.

Adobiyat Oyronmok soxsi oxlaq doyarlorini bir santim da artira
bilmoz. Soxsiyat yetisdirmo, soxsiyatin olqunlasmasi odobi
eyitimlo ilgili deyildir, basqaca bir qonudur.

[k oxulun Hindistanda parasiz olmas1 gorokdiyina inaniram.
Ayrica, bu donomdo ¢ocuga bir peso do dyradilmolidir. Bu tiir
eyitim ¢ocugun ruhi vo badoni istedadlarinin parlamasina yardimgi
ola bilor. Eyitim olayinda iqtisadi amilo diqqat etmok lazzmdir. Ilk
glindon ¢ocugu iqtisadi zehniyato sahib olan insan kimi eyitmok
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lazzmdir. Gergok iqtisadiyatin yiiksok oxlaq oOlg¢iilori ilo heg bir
ziddiyati yoxdur. Gergok oxlaqi diizonin do dogru olan iqtisadiyata
ehtiyact vardir.

Hor ¢ocuqda l, beyin vo ruhun eyni soviyado golismosindon



yanayam. Ancaq indi allor iflic durumda vo ruhlar baximsizca,
buraxilmuslar.

Cocuglar hoyat gergoklori hagda maraqlandiglarinda bildiyimiz no
varsa, hamisim soylomeliyik. Bilmodiyimiz bir sey varsa, 6z
bilmozliyimizi agiqca etiraf etmoliyik. SOylonilmomosi gorokon bir
sey varsa vo ¢ocuq o hagda soru sorursa, ¢ocuq iizorindo o gqodor
kontrolumuz olmalidir ki, o suali bir basqasindan sormamasi
yolunda onu razi salmaliyiq. Cocuglar1 hayatin ger¢oklorindon
uzaq tutmamagq gorakir. Cocuglar bizim tosovviir etdiyimizdon do
daha ¢ox bilirlar. Cocuq bir seyi anlamazsa, o godor sual sorusar
ki, onu tam olaraq anlamus olsun. Cocuqdan gizlin saxlamamiz
gorokan bir mdvzu varsa, bu qonuda digqatli olmaliyiq. Oz yanlis
islorimizo ¢ocuq taniq olmamalidir. Cocuq bizim yanlis islorimizo
taniq olsa, onu bizdon deyil, basqa qaynaqlardan Gyronmoyo
calisacaq. Bu da ¢ocugun giivonini pozan olaydir. Bu lizdon do
cocuqdan gizlin saxlayacagimiz 6zal islorimizin ¢ocuq torafindon
bilinmomosing, goriilmomasine ¢alismaliyiq.

Agill ata-ana ¢ocuqlarinin yanlis yapmalarina izn verar, bunu
facio kimi gérmozlor. Cocugq iigiin on azindan bir dofo barmagim
yandirmasi yararhdir.

Cinsi sohvotimizi goziimiizii gapamagla kontrol altina ala bilmorik.
Moan gonc oglanlarin vo qizlarin cinsi organlarin qullanim
qonusunda eyitilmolorindon yanayam. Mon 6ziimomoxsus

yontomlo eyitimlori mons tapsirilmis olan ¢ocuglar1 bu qonuda



bilgilondirmoys ¢alismusam. Hom qizlar1, hom do oglanlari. Monim
torofdar1 oldugum cinsi eyitim, cinsi sohvato qalib golorok ona
oxlaqi 6zalliklor gazandirmaqdir. Bu eyitim 6z-6ziins heyvan vo
insan arasindaki miigayisads insanin iistiin oldugunu cocuga
anlatmalidir. Cocuga anlatmaq gorokir ki, heyvanla insan
arasindaki cinsi banzorlik insanin heyvan oldugu anlamina golmoz.
Insanda ruh vo iirok do var. Insanin qiirur duyacag saho
heyvanlarla olan ortaq noqtalor deyil, heyvandan ayrilan
noqtolordir. Kor i¢giidiilorimiz (instinktlorimiz) {izorino aglin vo
montiqin hakimiyati olmazsa, insani 6zalliklorimizi inkar edib
heyvan soviyasine enarik. Insanda duyqu vo sevgini
harakotlondirib rohborlik edon agildir. Ancaq heyvanda ruh hor
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zaman yatmis durumdadir. Insan qalbini oyatmagq, aslinda insan
ruhunu oyatmaq va insan aglim oyatmaq da yaxsi-pisi ayird etmok
liclin sezgi giiclinii oyatmaqdir. Bu giin biitiin miithitimiz,
kitablarimiz, fikirlorimiz, davramslarimiz biitiiniiylo sanki
hesablanmus bir bigimdo cinsi foaliyatlori tohrik etmoyo
yonalmisdir. Bu qorxunc batagligdan uzaqlagsmaq asan is deyildir.
Ancaq hom 6ziimiizii, hom do gonclorimizi bataqligdan qorumagi
basarsaq da, basarmasaq da bu, bizim missionumuzdur.
Qadinlar

Mon kasinliklo inanmiram ki, Hindistanin 6zgiirliiyli vo qurtulusu

qadinlarimn fodakarligindan asilidir.



“Ahimsa” sonsuz mohobbot demokdir. Bu da ozablara qatlagsmaq
liclin sonsuz giic vo doziim demokdir. Ancaq kisinin do anas1 olan
qadinin disinda kim bu qador ozablara d6zo bilor? Qadin 6z
balasini garninda doqquz ay dasiyib onu 6z viicudundan
basinlomosindan (qidalandirmasindan) dolayr mutludur. Dogum
agrilari 1lo hans1 agrilar1 qiyaslamaq olar? Ancaq qadin
yaradicliqdan aldig 1ozzatdon dolay: biitiin bu agrilar1 unudur.
Evladimn boylimosi li¢lin biitiin agrilara koksiinii agan, ancaq
anadir. Qadin biitiin bu mohobbatini basor toplumuna kegirmoyi
basararsa, qadin, kisi iigiin, yalmzca sohvot gaynagi oldugunu
unudarsa, bu durumda qadin kisinin anas1 vo yaradici sassiz 6ndor
kimi toplumsal yasamda da layaqotli mogama sahib olacaqdir.
Baris ilahosino mohtac olan, savasa balogmis bu diinyaya baris
sonatini dors vermok qadinin goravidir.
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Monim inancima goro qadin-kisi esit olduglarindan dolay1, onlarin
sorunlar1 da esitlik anlayisi i¢indo bir yerdo alo alinmalidir. Qadin
vo kisido eyni ruh var. Hor ikisi do eyni tlir yasamaq, eyni tiir hiss
etmokdadir. Biri digorinin tamamlayicisidir. Heg biri digorinin
yardimi olmadan yasayamaz. Ancaq na olmussa, ¢ox aski
zamanlardan kisinin gadina {istiinliiyii diisiincosi ortaya ¢ixmis. Bu
da zamanla qadinda asagiliq kompleksinin ortaya ¢ixmasina nodon
olmus. Kisi 0z yararina qadina anlatmus ki, qadin daha asag

yaradilisdir. Qadin da bunu qobul etmis. Ancaq aydin



diinyag0riisiine sahib olan kisilor hor zaman qadinlara esit haq
tantmuslar. Qadinla kisi arasinda bozi forglorin oldugunu kimso
dana bilmoz. Qadin-kisi esit olsalar da, bigim olaraq aralarinda
forglor var. Bu iizdon onlarin islori do forglidir. Qadinlarin analiq
goravino kisilorin ehtiyaci yoxdur. Qadin alic1 vo kisi vericidir.
Qadin genalds evin sultamdir. Kisi evin ehtiyaclarim qazanan vo
gadin bu qazanclar1 qoruyub ails {izvlori arasinda esit dagilimin
saglayandir. S6ziin ger¢ok anlaminda yasamin qoruyucusu
qadindir. Cocuglar1 eyitmo istedadi qadinlara 6zgii bir yetonokdir.
Qadinin diggati olmazsa, basor irqi tarixdon silinor. Manco qadinin
oling silah alib haqlarim savunmasi hom kisi, hom do gadin li¢iin
asagilayict bir durumdur. Bu durum vohsilik donoming yenidon
doniis anlaminda alqilanmalidir. Kisilors xas olan atlara minib
savasa yonolmok gadin {i¢iin yarasmayan bir goriintiidiir. Kisi
qadinim silahli savasa zorlayirsa, giinahlar1 6z boynuna almus olur.
Eva baxmaq va evi diizonli olaraq qorumaq diismonlo savagmaq
qodor cosarat vo arginlik istar.

Qadin diinyaya golsoydim, qadinlar1 oyuncaq olaraq tosovviir edon
kisiloro vo toplumsal duruma qarsi tisyan edordim. Qadin galbinin
darinlikloring yol tapmagq liciin mon fikri vo zehni baximdan
0ziimii qadin yapdim. Qadimmla olan iligkilorimi doyisdirmodon
onco, onun galbing yol tapa bilmozdim. Bu iizdon do qadinimin
biitiin haglarim anlaya bilmoasi iigiin biitiin orlik haglarimdan imtina

etdim.



Kisilorin 6z yanlis davramslarini vo kotii islorini qadinliq 6zolliyi
olaraq gormokdon daha ¢irkin bir sey ola bilmoz. Mon qars1 cinsi
zoif cins deyil, disi cins adlandiriram. 9slindo disi cins erkok
cinsdon daha nocib vo sorifdir. Ciinkii disi cins sassizco, azab
cokmonin, algagkoniilliiliiylin, inancin vo bilginin romzidir.

Qadin 6ziinii kisilorin sohvat araci kimi gériinmesinin garsisini
almalidir. Bunun ¢arasi kisidon daha ¢ox qadinin 6z slindadir.
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Iffot hor yerds qolayca bulunan bir sey deyildir. Iffat, onun
¢evrasing divar hdrarok do qorunmaz. Iffat qadimn iginda olmal1 va
golismolidir. Iffatin doyar qazanmas iiciin qadin biitiin tohriklor
qarsisinda oxlaqi Ustiinliik sorgilomelidir.

Qadinlarin iffoti qonusunda bu godor dolico iztirablar nodondir,
acaba? Qadinlar kisilorin iffotini sorqularlar mi? Qadinlarin
kisilorin iffotini sorqulamalar1 hagda bir sey duymadiq. O zaman
nodon kisilor qadinlarin iffatlorini sorqulamagq iigiin 6zlorine boylo
haq tammaqdadirlar. iffat disaridan icoriys zorla girdirilon bir sey
deyildir. Bu qonu qadinin i¢ diisiinco doyisimlari ilo iliskido olan
bir olqudur. Bu iizdon do qadinmin soxsi ¢abalari ilo olagolidir.

Qadinmin fodakarliq 6rnayi oldugu inancindayam. Ancaq ne yaziq
ki, gqadin neco bir tistlinliiys sahib oldugunun bilincindo deyil.
Qadin kisi 1lo giyasda no kimi iistiinliiklorinin oldugunu
bilmomokdadir. Tolstoyun dediyi kimi, “qadinlar kisilor torafinden

tilsimlonmislor vo bu tilsimli ortamda qadinlar ¢ox ozab



cokmokdadirlor.” Qadinlar geyri—aqressivlik yontominin sonsuz
gliclindon xobordar olsaydilar, zoif cins adlandirilmalarina izn
vermozdilar.

Qadinmin zaif cins adlandirilmasi agiq tohqirdi. Bu, kisilorin
qadinlara yanasmasinda on boyiik adalstsizlik vo ziilmdiir. Giic
sOylonildiyindo aqressiv vo heyvani qiivvot goz oniindo
bulundurulursa, bu agidan ger¢cokdon do qadin kisidon zaifdir.
Ancaq giic deyildiyindo oxlaqi tistlinliiklor g6z 6niindo
bulundurulursa, gadinin kisidon daha giiclii oldugu goriilocokdir.
Gergokdon do gadinin ruhi ilhamlar1 kisidon daha tistiin deyilmi?
Qadinin diranis giicii daha ytliksok deyilmi? Qadinsiz kisi hoayati
ola bilmozdi. Qeyri—agqressivlik yasasi bizim yazqimiz olursa,
golacok gadinlarin olinds olacaq. Qadin godor insanin golbini
etkiloyon basga no ola bilor ki?

Tomiz vo mozhobi hoyat torzinde dogru doyorlorin gergok
savunucusu
qadindir.

Qadinlar

dogalari

etibari

ilo

miihafizokardirlar. Qadinlar 6z xiirafi inanclarindan qolayca vaz
ke¢mirlorsa, ancaq hayatda yiiksok vo nacib doyarlor olaraq

adlandirilan yasam 6l¢iilorindon do qolayca vaz kegmozlor.



Qadinlar ti¢lin 6zol eyitimdon yana olsam da, onlarin kisilori
oykiinmeloring (toqlid etmoloring) qarsiyam. Qadin balli islordo
kisilorlo yarisa bilor, ancaq bunu kisilori 6ykiinorok etmomelidir.
155
Qadin kisinin, 6zolliklo 6z hoyat yoldasimn tamamlayicisi
olmalidir.

Qadin kisinin esi va yoldasidir. Qadina da kisi qodor diisiinme va
monaviyat verilmisdir. Qadinlarin da kisilor qodor azadliq haqqina
sahib olmas1 gorokir. Kisinin toplumda aldo eds bilocoyi hor tiirlii
iraliloyis vo uguru qadin da alds eds bilor. Bunun iigiin uyqun
toplumsal ortam olugmalidir. Cox ¢irkin vo sayqisizca bir golonok
olusdurulmus. Boylos ki, oan axlaqgsiz va iradasiz kisi bilo, 6ziinii
gadindan tistiin bilmokdadir. Gergoklik iso, bunun tam torsinadir.

Heg siibhom yoxdur ki, qadinlar zoif cinso monsub olma diisco vo
duyqularini unudarlarsa, kisilordon daha etkili bicimds savasa qarsi
cixa bilarlar. Bir an 6z-6ziiniizo bu sokilds diisiiniin liitfon:
asgorlorin, generallarin qadinlari, analar1 vo qizlar1 onlarin savasa
qatilmalarim angollorlorso, nolor olmaz ki?

Verimli foaliyatlori olan torki-diinya etmis mozhobi bir baci siirokli
yalmz qalmaq, evlonmomok istoyirdi. Bu yolla votons yararl
olacagim diisliniirdii. Kegonlords 6ziino uyqun bir es bulub evlondi.
Evililikdon sonra amaclarim izloys bilmomokdon gileylonirdi.
Evliliyin onun faaliyatlorini azaltdigim va tlkiiloring zoror

verdiyini diistinmokdodir. Bu yanlis xoyaldan uzaqlasmas: ii¢iin



yardim¢1 olmaga calisdim. Bir qizin votonine xidmot etmosi amaci
ilo evlilikdon vaz ke¢mosi 0zii-6zliiylindo ¢cox sorofli bir
davramsdir. Ancaq ger¢oklik budur ki, hor ne¢o milyondan bir qiz
bu davranisda buluna bilar. Evlilik yasamin dogal yasasidir. Heg
bir amac {li¢lin hoyatin bu ilkosindon vaz ke¢ilmomoli vo heg bir
sokilda evlilik ¢orcivasindoki seksual iliskilor asagilanmamalidir.
Clinkii asagilanmis olan hansisa bir davrams va ya istok yolunda
diiriistco vo dogruca davranmaq miimkiin olmaz. Evliliyo qutsal
and kimi baxmaq bir iilkiiys doniismelidir. Bu durumda evlilik
iligkilorindo d6ziim vo sobr 6n planda olur. Hind mozhabindo
evlilik “asrama”nin dord ilkolorindon biridir. Digor {i¢ ilko do
aslinds evlilik lizarinds 6ziinii tammlar. Bu tizdon yuxarida sozii
gedon rahibo baci va digor bu kimi xammlar evlilik haqqinda
asagilayici diisiincodon vaz ke¢molidirlor. Evlilik iki ortaq
arasindaki bagliliq vo birlikdsliyi onaylar (tasdiglor). Bu haqqr iki
kisi arasinda tokollosdirar. Hor iki torof boylo bagliliq vo
birlikdaliya istokli oldugunda evlilik gercoklosor. Evlilik bir torofin
qars1 torofo tabe olmasini gorokdirmoz. Boazon toroflordon biri
oxlaqi baximdan bu bagliliq yasalarina bagli galmaya bilor. Boylo
bir durumda bosanma bir ¢6ziim 1s9, mon bosanmadan yana tutum
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sorgilorom. oxlaqi yasalar1 pozmaqdansa, bosanmaq daha oxlaqi vo
soroflidir. Clinkii evlilik iliskilorindo mon oxlaqi 1lkslori hor seydon

ustin bilirom.



No yaziq ki, analiq gorovlori qizlarimiza dyradilmomokdadir.
Evlilik mozhobi gbrov iso, ana olmaq da 6ylo bir gérov olmali.
Ideal bir ana olmaq asan deyildir. Cocuq eyitimi boyiik sorumluluq
duyqusu gorokdirmokdadir. Qadin gobs galdigt andan dogum anina
godor analiq sorumlulugu vo gorovlori hagda bilgilonmolidir.
Olkays sagliqli va axlaqli ¢ocuqglar vermis olan anlar on bdyiik
xidmot etmokdadirlor. Bu ¢ocuglar boyiidiiklorinds 6lkslaring
xidmotds bulunacaqlar. Gergok olan budur ki, xidmot etmo ruhunu
dastyan adam biitiin durumlarda yararl1 biri olma olanaqlarim kosf
edacok. Yanlis vo zororli yontomlora yonalmomoys calisar.

Oski Hind yasalarinda gadinlarin miilkiyat haqlar1 yox idi. Qadin,
yalniz tizarinds dasiya bilocok osyalara sahib olurdu. “Boazi kisilor
yeni Hind yasalarina goro evlonmislor. Ancaq qadimn miilkiyot
sahibi olmasina qarsidirlar. Deyirlor ki, gadimin igtisadi istiglah
onun oxlaqinin pozulmasina gotirib ¢ixaracaq, ailo hayatini parisan
edocok. Siz bu hagda no diisliniirsiiniiz?”” deys mondon sorurlar. Bu
soruya cavab vermok {i¢iin 6nco bu sual1 sormaliyam: kisilorin
igtisadi istiglali onlarin oxlaglarinin pozulmasina, ailo yagaminin
porisan olmasina sabab olurmu? Bu sualin cavabi olumlu isa, o
zaman buraxin qadinlar da oyls olsun. Qadinlarin esit haqlari
olursa, onlarin 6zgiirliik vo sorumluluq anlayislar1 da doyisocok.
Bu sorumluluq duyqusu onlarin oxlagsizliga siiriiklonmosino angol
olur. Qadin va ya kisi yoxsulluq iiziindon axlagsizliq etmirso, bu

oxlaqin he¢ bir doyori yoxdur. Gergok oxlaq insamn konliiniin



tomizliyindon qaynaglanmalidir.

Ganc bir adam mona moktub gondormis. Maktubun 6zati boyladir:
“Evli birtyom. Bir siirs 6nco yabanci bir 6lkoya sofor etdim. Hom
0ziim, hom do ata-anamin glivondiyi bir dostum var i1di. Man
olmadigim siirs i¢indo bu dostum qadinimu aldadib onunla cinsi
iliskiya girmisdir. Indi qadimim bu adamdan gobo galmus. Atam
israrla ¢ocugu diistirmomizi istoyir. Atam deyir ki, boylo
etmozsoniz, biitlin ailo Tanr1 qozobins tus olacaq. Ancaq
diistiniirom ki, bolko bdylo davranmaq dogru olmaya bilor. Yaziq
qadin indi ¢ox parisan vo pesman durumda. Heg bir sey yeyib-
igmomokda. Siirokli aglamaqdadir. Liitfon bu qonuda mona
yardime¢1 olun. Sizco, mon no etmoliyom?”
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Moan bu moktubu ciddi toraddiidls anlatdim. Hor kosin bildiyi kimi,
bu tiir olaylar toplum i¢inds ola bilor. Bu tizdon bu haqda genol
fikir alis-verisindo bulunmaq kétii olmaz deyo diistiniirom.

Monco, ¢ocugu diisiirmok cinayatdir. Bir ¢ox orlor bu kimi xotalara
stirtiklona bilarlar. Bu yaziq gadin da boyls xataya yol vermisdir.
Ancaq kimsa, kisilori bu xotalar1 tiziindon sorqulamaz. Yalniz
gadinlar sorqulanirlar. Toplum térolori kisilori bu xotalar1 iiziindon
olosdirmoz, hom do savunar. Ayrica, qadin bu xotasim ort-bas da
edo bilmir. Clinkii gadin hamils galir. Ancaq kisi 6z sugunu gizlin
saxlaya bilir. Burada s6ziigedon qadin bagislanmaga layiqdir. Bu

orin qutsal gorovi atasim dinlomomokdir. Qadinin dogum



yapmasim boklomolidir. Cocuq diinyaya goldikdon sonra onu 6z
evladi kimi, torbiya etmolidir. Ancaq qadim ils ortaq yasamina
davam edib-etmomosi qonusunda bir s6z sOyloys bilmerom. Bu,
cox hassas gonudur. Durum v bulunduglar1 kollektiv ortam
ayrilmalarim icab edo bilor. Boylo olursa, adam qadinimin yasamini
hayat quracag anadok tomin etmolidir. Tomin etmolidir ki, ehtiyac
qadim kot yollara siiriiklomasin. Qadinin sorofli yasaya bilmosine
yardimg1 olmalidir. Ayrica, bu gadinin pesmanligl vo tovbasi igcdon
1s9, onu bagislayib ortaq yasamlarini siirdiiro do bilarlor. Qadimin
pesmanlig somimi is9, ortaq yasamlarim siirdiire bilmelorinds heg
bir saqinca gormiirom. Hotta diistiniirom ki, sorofli bir kisinin
qutsal goravi giinahlarinin cozasim ¢okmis zavalli bir gadina sahib
¢ix1ib, onu evino geri gotirmokdir.

Olumsuz dironisi zoiflorin silahi kimi sanirlar. Monim yeni
adlandirdigim dironis tiirli oan giiclii adamlara xas olan silahdir.
Anlatmaq istodiklorimi anlada bilmom {i¢iin yeni bir qavram
golisdirmeli 1dim. Bu yeni qavram “satyaqraha”dir. Yoni
hoqiqgotdon asla ayrilmayan savas tiiri. Bu yeni qavranun gozolliyi
ondadir ki, bu silah an giiclii adamlara 6zgii olmaqla yanas1 cismon
zaif olanlar vo yaslilar {liclin do kecorlidir. Yetor ki, boytik tiroklori
olsun. Satyaqraha hom do agrilar1 i¢o almaq anlanm dasidigr tigiin,
0zolliklo qadinlarin qullana bilocoyi silahdir. Hindistanin istiglahi
yolunda hind gadinlarinmin kisilordon daha ¢ox agrilara

qatlandiglarina tamq oldum. Qadinlarimiz da kisilor qador ulusal



savas yolunda agrilara, acilara sino gordilor. Fodakarliq tilkiisi
balli tarixi donamlords toplumun i¢indo ¢aglayib durar. Bulasici
olur vo cosur tiraklilori calb edor. Hindistamn qurtulusu yolundaki
savasda da boylo oldu. Qadinlar va kisilor bir yerds, bir cobhado
inamlmaz fodakarliq gostordilor.
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Tutalim ki, Avropa qadinlar1 vo ¢ocuqlar1 bagor sevgisindon dolub-
dassinlar. Bu durumda horbgi savasgilari ologdirmoys baglarlar.
Savasciliq qisa siirodo anlamsizlasar. Bu qonuda osas fikir odur ki,
qadinlar, ¢ocuglar vo basqalar1 eyni ruha sahibdilor. S6z qonusu
hoqgigetin sonsuz giiciiniin agiga ¢ixmasi, 6ziinii gostormosidir.

Bir gadin saldirtya ugradiginda yaqin 6z-6ziins diistiniir ki,
“himsa”ya (aqressivliya), yoxsa “ahimsa’ya (qeyri—agqressivliyo)
mu ol atmalidir? Bu durumda gadinin ilk gérovi kondini
savunmasidir. Bu baximdan aglina golon hor seydon yararlamb
kondini savunmalidir. Tanr1 ona dirnaq vo dis vermis. Biitiin giicii
ilo Oziinii savunmagi basarmalidir. Kondini savunurkon, 6lso do,
savunmadan vaz kegmomolidir. Oliimdan qorxusu olmayan gadin
va ya kisi, yalmzca 6zlorini savunmaqla yetinmozlor, 6zlorini foda
etmoklo basgalarina da xidmot edo bilorlor. Ger¢ok olan budur ki,
biz tocaviizdon daha ¢ox 6liimdon qorxuruqg. Sirf bu tizdon do
bizdon daha giiclii olanlara toslim oluruq. Taslim duyqusunu
olusduran 6liim duyqusudur. Bu tizdon bazilari tocaviiz qarsisinda

diz ¢okarlor. Bozilori riigvat vo yalana ol atarlar. Bozilori giicliilorin



omri {izorino qarinlari listlinds stiriinorlor. Bozi gadinlar is9, 6lmok
istomodiklori ti¢iin badonlorini toslim edarlor. Mon bunlar1 insan
ruhunda qiisur aramagq tigiin yazmiram. Bosor dogasini tosvir
edirom. Ingilis horbgilorinin basqisi {izorine hindlilor qorxularindan
qarinlar iistiindo siirliniir vo ya qadinlar bodonlorini basqi
qarsisinda toslim edirlorsa, biitiin bunlar insamn hoyata
bagliligindan vo 6liim qarsisindaki qorxusundan qaynaqglanir.
Yalmz 6z hoyatindan ke¢moyi basaranlar hoyati qurtara bilirlor.
Hayat1 doyorlondirs bilmok ii¢iin onun aldatmacalarindan vaz
kegmok gorakir. Bu, bizim dogamizin bir parcasi olmalidir.

Manco, aqressiv islor liciin he¢ bir hazirliq gorokmir. Biitiin
hazirliglar geyri-aqressivlik tigiin olmalidir. Ciinkii geyri—
aqressivlik tigiin yiiksok oxlaqi 6zollik vo cosarot gorokmokdadir.
Qadinlar 6zlorini savunma araclarindan yoxsunlarsa, tizorlorindo
silah dastya bilorlor. Bu lizdon qadinlarin siirokli “Ulizorimizds silah
olsunmu, olmasinm?”’ sorularinin anlamu yox. Insan dogal bigimdo
azad vo miistoqil olmagl dyronmelidir.

Bu gonu Amerikan gadinlarina 6zgii olmalidir. Onlar no qador
cosur olduglarini diinyaya gostormolidirlor. Amerikan qadinlari
kisilorin bos vaxtlarinin aylonco araclari olmamalidirlar. Sizlor
azadsimz, barisin bok¢isi ola bilorsiniz. Qoarbi vo diinyam
tohliikoys stiriikloyon lazimsiz bilgilors garsi ¢ixmalisiniz.
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Amerikan



qadinlar1

geyri—aqressivlik

elmini

yayqinlagdirmalidirlar. Ciinkii bagislama sizlorin qadinliq
dogamzdadir. Kisilari kor-korans toglid etmokls no kisi ola
bilarsiniz, no do 6ziiniiz. Bu dykiinmelorlo Tanrinin verdiyi
nitoliklorinizi da eyito bilmozsiniz. Qeyri—agqressivlik duyqusunu
Tanr1 kisilordon daha ¢ox qadinlara vermisdir. Bu giic ¢ox etkilidir.
Ciinkii sossiz bir giicdiir. Qadinlar Incilin qeyri—agqressiv vo
bariscil ¢agrilarimin uyqulayicilart olmali. Yetor ki, gadinlar 6z
yiiksok pozisionlarim diiriistco anlasinlar.*

Hind qadinlar1 va kisilori haqda inancim sarsilmazdir. Hind
qadinlar1 vo kisilori aqressivliys ol atmadan cosurca, 6liimlo
qarsilasa bilirlor. Hind qadinlar1 vo kisilori tigiin silahlarin bir
anlami yoxdur. Onlar Ingiltoronin biitiin silahlanmalarina qars1
giiliib kegorlor. Istiglal vo dzgiirliik sevgisini silahlarla séndiirmok
olmaz. Cox diiriistco, bir savasa baslamisiq. Bu savas, yalmz
Hindistamn qurtulusu ii¢iin deyil, biitiin diinyaya xidmot tilkiisiinii
icormokdodir. Bu savasda qadinlar 6nciil vo dndor ola bilarlor.
Ciinkii gadinlar fodakarligin vo 6ziinii fodaetmonin canli
ornokloridir.

Miixtslif qonular
Golocok haqqginda bir sey sOyloyo bilmorom. Giiniin sorunlar1 ilo

ugrasmag torcih edirom. Bir an sonram 6z kontrolumda tutma



gliclinii Tanr1 mons vermomisdir.

Moni sadalovh, bos islorlo ugrasan vo axmaq adlandirmuslar. Yoqin
ki, bu lagoblors uyqunam. Ciinkii hara getsom, yalniz 6ziim kimi
adamlar1 cozb eds bilirom.

Monim bdyiikliiylimiin otrafimdaki sossiz vo inanchi kisilordon vo
qadinlardan asil1 oldugunu diinya bilmomokdadir.

Oziimii xostohal adam kimi taniyiram. ©n sado mdvzular anlaya
bilmok ti¢lin basqalarindan daha ¢ox zaman sorf edirom. Ancaq
* Bu qismi Amerikali jurnalist bir qadina miisahibosindo sdylomisdir.
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bunu &ziim ii¢iin sorun olaraq gdrmiirom. Insanin zehni
golismosinin bir haddi var. Yalniz insan konliiniin nocib
xasiyatlorinin golismosing sinir qoyula bilmoz.

Hoyatimda diisiinco giiciiniin ikinci doracads etkisi oldugu
dogrudur. Man etkilayici biri deyilom. “Tanr1 iman ohling
ehtiyaclar1 godor zehni imkan veror” deyimi monim ii¢iin
kecorlidir. Hor zaman yasli, agilli—imanli kisiloroe inanmisam. On
ger¢ok vo dorin inancim 1s9, hoqigate olmusdur. Monim yolum no
qodor zahiron ¢atin goriinsa do, 6zlim ti¢iin asan olmusdur.

Bozon mono xitaban edilon nitqlords uyqunsuz sifotlorlo moni
animsayirlar. Bu, moni tiziir. Bu kimi sifotlorlo moni tantmlamaq
no sOyloyanlar {i¢iin uyqundur, no do monim iigiin. Onlar goroksiz
yera vo bilmoyarokdon moni asagilayirlar. Mon do bu sifotlors

layiq olmadigimu etiraf etmok zorunda qaliram. Ayrica, bozi



saholords bu sifatlor dogru olsa bilo, onlar1 dilo gotirmonin bir
anlamu yox. Ciinkii bu sozlorin dilo gotirilisi monim i¢imdoki yaxs1
xasiyatlorin giiciinii artirmur. Oziimo diggat etmozsom, bu adlar v
sifotlor moni yoldan ¢ixarib kontrolumu poza bilar. Kimsa yaxsi bir
15 goriirsa, dilo gotirilmomosi daha yaxsidir. Yaxsi is goroni toqdir
etmonin on dogru yolu onun yaxsi islorini toglid etmok, onun kimi
davranmaqdir.

Hodof siirokli bizdon qagib uzaglasar. No godor ¢ox golissak, bir o
qodar basarisizligimuz anlariq. Onomli olan hadofs ¢atmaq deyil,
hodof yolunda ¢aligmalar vo iralilomolordi. Daha ¢ox cabalamalar
hor zaman daha ¢ox ugrular gotiror.

Ofsanovi suvaliya gohromanlar: kimi, stirokli harokotds olaraq hor
yerdo insanlarin ¢otinliklorini ¢6zmoyi gérovim olaraq sanmiram.
Alcagkoniilliico ¢calismalarim xalga kondi sorunlarim kondilorinin
neco ¢6zo bilocaklorini anlatmaqdir.

Siyasotlo ugrasmagim qabariqca goriiniirso, siyasotin bizi ilan kimi
sarmasindan dolayidir. Istosok do siyasotin disinda qala bilmorik.

Bu iizdon do bu ilanla savagmaq istoyirom.

Toplumsal
reformlar
yolundaki
foaliyatlorim
siyasi

foaliyatlorimdon he¢ do oksik vo ya ona tabe deyil. Gergok olan



budur ki, siyasi foaliyat olmadan toplumsal foaliystlorim bir
sonuca vara bilmoyacayindon, siyasotlo ugrasmaq zorunda qaliram.
Toplumsal islorime yardim ola bilacok diizeyds siyasatlo
ugrasmag torcih edirom. Bu agidan toplumsal reformlarin vo nofsi
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arindirmanin monim ii¢iin siyasi foaliyatlordon daha iistiin
oldugunu etiraf etmoliyom.

Dord ogul atastyam. Miimkiin olan oan yaxs1 bi¢imdo onlar1
yetisdirmisom. Atamdan, anamdan vo dyratmonlorimdon s6z
dinloyan biri olmusam. Evladligin 6nomli gérav oldugunu yaxs1
bilirom. Ancaq Tanr1 qarsisindaki gorovliliyi har seydon iistlin
bilirom.

Mon xoyalci bir adam deyilom. Haqqimda ortaya atilms
miiqaddaslik dedi-qodularinin heg birini gabul etmirom. Géylordon
golmis biri deyilom. Yer adamlar1 kimi, mon do fani biriyom. Mon
do sizlor kimi, bir ¢ox oksik yonlori olan adamam. Ancaq mon
diinyan1 gormiisom. Agiq vo gorar gézlorimlo diinyada yasamigsam.
Bir adamun sorgiizosti olacaq oan ¢otin sinavlar1 basimdan kegirmis
vo 0ziim li¢lin domir disiplinlor olusdurmusam.

Oz goriislorimdo bosuna israrc1 olmagq istomirom. Mon dogrulug
yandastyam. Dayisik pozisionlarda, ancaq dogru bildiyim nadirso,
onu edorom. Bu qonuda daha 6nco sdylodiklorimi nozors almaq
istomirom. Giindslik tocriibalorimds goriislorim aydinliga qovusur.

Bilorak va anlayaraq doyisdiyim yonlorim agiqca goriinmokdodir.



Ancaq goriinmoz doyisikliklori géro bilmok ti¢iin yaxsica vo
daqiqca sezo bilon gozlor gorakir.

Oz goriislorimds israrct oldugumu, ya da olmadigim tosavviir
edonlor monim tigiin 6nomli deyil. Kondim ti¢iin haqigatin yolunu
se¢misom. Bu yolda ¢ox kors bir ¢ox diisiincolorimi logv etmis,
etibarsizlasdirmisam. Boylaco, ¢ox seylor dyronmisom. Cox
yaslanmama baxmayaraq, i¢ evrilisimin, i¢ golismomin durdugunu
sanmiram. I¢ evrilisimin 6liimlo do bitmoyacayine inamram.
Monim {i¢lin 6nomli olan Tanrim sayilan hoqigotin ¢agrilarin hor
an dinloys bilmokdir.

Bir sey yazarkon, daha 6nca no yazdigim haqda asla diisiinmiirom.
Bir qonu haqda yazmaq istorkon, Goriislorimi daha 6ncoki
diistincolorimlo uyumlu etmok kimi, amac s6z qonusu olamaz.
Goriislorim daha 6ncoki diisiincalorimla deyil, o anki haqgigatlo
uyum i¢inds olmalidir. Bu durum siirakli olaraq bir haqigotden
basqa yeni hoqigoto adlayisla sonuclanir. Hafizomi rahat buraxib
ona basqi uyqulamiram. Ayrica, indiki yazimla olli il 6ncoki
yazimi qiyaslamaq istorkon, aralarinda uyumsuzluq olmadigim
goriirom. Kimso monim yazilarimda uyumsuzluq gororsa, on son
yazilarimdaki diisiincolorime digqgot etso, daha yaxsi olar. Kimso do
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monim daha oski yazilarimla 6z goriislorini ortiismiis olaraq goriib
onu gabul eds bilar. Boyls bir se¢im yapmadan 6nca diqgot

etmolisiniz ki, zahiron forqli goriinon yazilar arasinda bir i¢ uyum



var, yoxsa yox?

Sozciik qullanaraq koniilsiiz dua etmokdonso, s6z qullanmadan
kontills vo i¢gdon dua etmok daha yaxsidir.

Qeyri—omokdasliq miicadilomin arxasinda on kotii diismonlorimlo
bilo, omokdasliq etmok diisiincosi saxlidir. oksik vo qlisurlu
yaradilis olan vo Tanridan siirokli morhomot diloyon mon boylo
diistiniirom ki, islah vo ruhi qurtulusa hor kos vara bilor.

Monim geyri—omokdasliq miicadilo yontomim nifrot vo kindon
deyil, mohabbotdon gqaynaqlanmaqgdadir. Soxsi mozhobim nifrot
etmomi Onloyir. Kim olursa olsun, on kotli adama bilo, nifrot etmok
monim $oxsi mozhobimin ilkolorino ziddir. Mon bu sado nozoriyani
12 yasimda ikon, 11k oxulda oxudugumda bir dorslik kitabimdan
oyrondim. O giindon indiys gador bu inanc i¢imds giindon-giino
sarsilmaz olmus. Hor giin ruhumu sararaq i¢imds mutluluq
gqaynagina doniismiis. Bir ford {i¢iin kecorli olan, bir millat {igiin do
kegorlidir. Bagislama duyqusu no godor genis 6l¢ilido olursa olsun,
yena do ¢ox deyil. Hor zaman bagislama diistincosini aglimmzda
dasimaliyiq. Zsif, iradosiz vo kinli bir insan he¢ bir zaman
bagislamamn necs bir nemot oldugunu anlaya bilmaz.
Bagislamanin insan ruhunda dogurdugu mutlulugdan xobordar
olamaz. Bagislama, boyiik vo giiclii insanlaramoxsus bir isdir,
zoiflorin 1s1 deyildir.

9zabgokmonin bir sinir1 var. 9zabgokme agillica vo ya axmaqca

ola bilor. ©zabgokmo hoddini asdiginda agillica deyil, axmaqca



olur. Axmaqligin zirvasino catdirar. Hoqigot altundan, qorxmazliq
sohrotdon, mohabbat vo sevgi moncillikdon daha artiq doyar
qazandiginda bir millat ruhani millat ola bilar. Evlorimizi,
saraylarimizi,
mobadlorimizi
zonginlik
goriintiilorindon
tomizloyorak, yerino oxlaqi goriiniim yerlosdirdiyimizds horbi
diizonin xorcloring ehtiyac galmadan hor tiir diismon giicloro qarsi
¢ixa bilorik.

Hindistanin tarixdon silinmosini istoram, ancaq onun azadligint
haqigatin fada edilmosi qarsisinda istomorom.

Son tobiotim va zarafatcil yoniim olmasaydi, ¢ox dncalar intihar
etmoli idim.
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Monim folsofomo goro (falsofa adlandirmaq miimkiinso) heg bir dis
etkon bizim amacimiza zoror vers bilmoz. Amacin 6zii yanlis
oldugunda zaror gorarik. Ya da hodof dogru olsa da, bu hodofo
dogru yiiriiylistimiizdo diiriist olmaz, kinli olursaq, yeno do zoror
gorarik.

Biitiin sahalords basor toplumunun on sarif vo an nocib duyqularina
xitab etmok istoyirom. Bu iizdon Tanriya vo insan dogasina olan
inancimi qoruya bilirom.

Moan istodiyim kimi olsaydim, kimsa ilo ilotisimo, dialoga



ehtiyacim qalmazdi. Bu durumda monim sdylodiklorim birbasa
qobul edilordi. Qonusma vo dialoga da ehtiyacim qalmazdi. Iradom
boklonilon sonucu dogura bilordi. Ancaq mon boyiik toassiif vo
kadoarla oksik yonlorimin oldugunu etiraf etmoliyom.

A&l vo montiq yanlilar1 togdire layiqdirlor. Ancaq agil yanlisi olan
moktob miitloq qlidrat sahibi oldugunu iddia edorso, 0 zaman
qorxunc bir kabusa doniisor. Agila miitloq giic imkanlar1 tanimaq
da bir tiir biitporastlikdir. Bu, bir parca das1 Tanr1 sayib sitayis
etmoyo bonzor. Mon agli yox etmok fikrindo deyilom. Agli
qutsalca vo tomizco yonlondiron viicudumuzdaki olaganiistii giicii
tanitmaq istoyirom.

Biitiin saholordoki reformlarda soxs genis arasdirmalarla
calismalidir. Bu yolla 6z isindo uzmanliga vara bilor. Dogrulugu
qobul edilmis olan biitiin islahat¢1 horokotlordo aymazliq (cohalot)
ya nisbi yenilgiys, ya da tam ugura sobab olmusdur. Ciinkii
pordolor arxasinda gizlonon yalang1 vo adini islahat¢1 qoyan hor
hans1 plan bu ada layiq ola bilmoz.

Insan varliglari ilo bir islor yapmagq istodiyimizds quru miiqayisali
yontomlor bizi yanlis montiglors siirliklomoklo yetinmoz, bazon do
cox agir naticalar vera bilar. Clinkii insan varliglar1 qgonusunda
miidaxilo edon biitiin amillori dogruca vo tam olaraq kontrol etmok
miimkiin deyildir. Biitiin amillor i¢inds bir tok amil oksik vo ya
yanlis olursa, yanlis sonuclar ortaya ¢ixa bilor. Bu lizdon do tam va

nohai hoqigoto varmaq olmaz. Yalmz davramslarimizda yiiksok



diizeyds doqiq olursaq, toxmini olaraq ona yaxinlagmaq olur.

Basqalarimin diistincolorini kotii 6ziimiiziinkiinii yaxsigérme ¢ox
cirkin alisqanligdir. Bizim diisiincomizi gqobul etmoyoni 61ko
diismoni adlandirmaq xastalikdon basqa bir sey deyildir.
Miixaliflorimizin do 6z goriislorinds bizim qoadar sorafatli
164
olduglarint
gobul
etmoliyik.

Iddiasinda
bulundugumuz
vatonsevarlik duyqusunun onlarda da oldugunu qabul etmoliyik.

Bir ¢ox adamlarin moni timidsiz etdiklori dogrudur. Bir ¢oxlar1
moni aldatmis vo ¢oxlarimn da yetorinco loyagotlori olmamus.
Ancaq onlarla tamsligimdan vo iligkilorimdon dolayr pesman
deyilom. Ciinkii geyri—omokdasliq yolunu bildiyim kimi,
omokdasliq yolunu da yaxs1 bilirom. Insanlarin sdzloring
inanmamagq Uiclin bir sobab olmadiqca, onlara inanmaq bu diinyada
on uyqun yasam yoludur.

Golismok 1stayirsak, tarixi tokrarlamaga ¢alismamaliyiq, yeni tarix
yaratmaliylq. Ocdadimizdan bizo miras qalanlara yeni seylor
artirmaliylq. Maddi diinyadaki golismolor va kosflor ruhi diinyada
yenilgo anlamina golmomelidir. Tokrarlarin vo istisnalarin artimm

ilo yeni qanunlar olusdura bilmozmiyik? Insanin 6nca yirtic



heyvan olub, daha sonra insanlasmasinu gorokir?

Boyiik hodoflor yolunda miicadils aparanlarin sayilarinin bir o
qodor do 6nomi yoxdur. Onamli olan onlarin gatiyatli va toyinedici
xastyatloridir. Diinyanin an boyiik insanlar1 yalnz olmuslar.
Budda, Isa, Mohommod kimi boyiik peyqombarlori diisiiniin! Onlar
tokbasina horokoto baslamislar. Onlar, yalmz kondilorine vo
Tanrilarina inanmuslar. Tanrimn siirokli onlarla oldugunu
diistindiiklori tigiin yalmzliq hiss etmomislor.

Mitinglor vo kollektiv orgiitlor diizonlomok cox yararli islordi.
Hodofs ¢atmaq ticiin yararli ola bilarlor. Ancaq ¢ox qisitlica.
Bunlarin hamisi kegici islordi. Gergokliyi olusduran yenilmoz
inancdir. Inancin qugilcimlar: heg bir zaman sénmoz.

Hor hansi bir is1 doyarsiz sansaniz da, onu on yaxs1 bigimdo
etmolisiniz. on doyorli islori yapdigimiz kimi, doyarsiz sandiginmiz
1slori do yapmalisimiz. Clinkii kicik islora gors insanlar sizo doyar
verarlor.

Biitiin hoyatim mono aydinliq gotirmomissa, Batiya baxisim da
mong aydinliq gotirmayacok. Genolds aydinliq Dogudan
parlamisdir. Dogunun aydinliq birikimi tiikonmis, sonmiisso,
Batidan aydinliq ala bilar. Ancaq aydinliq ¢iiriikliiylin buxarlar1
deyil, ger¢ok aydinligin soniib tiikonocoyini sanmiram sanmiram.
Cocuq oldugumda aydinligin aydinliq bagislamaqla artdigim
oyrondim. Hor halda mon bu inanca goro davranms dodslorimin

monavi sormayolori ilo iso baslamisam. Batida da aydinliq var iso,



onu almama heg bir sey ongol olmamalidir. Yalniz Batimin yalang1
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parlagliginin etkisino gapilmamaliyam. Parlaqligla aydinlig bir-
birino qarisdirmamaliyam.

Hor sey oski is9, daha yaxsidir kimi xiirafi bir inancin torofdari
deyilom. Oyloca do hindomoxsus olan har seyin yaxs1 olduguna
Inanmiram.

Dogrulugunu sezmodon hor aski olanin parastigskar: deyilom. On
aski olsa bilo, axlaqa qarsi olan har seyi kokiindon ugarmaga
gorarliyam. Yalmz bu isi ¢ox ehtiyatla edorom. 9ski yaxsi tosislori
vo yadigarlar1 sevdiyimi etiraf etmoliyom. insanlarin modern
hoyata tolosorok aski olan hor seyi asagilamalar: moni rahatsiz edir.

Gergok oxlaq basqalarinin acdig yolla getmok deyildir. Gergok
oxlaq 6z yolumuzu taparaq qorxmadan iralilomokdir.

Koniillii anlasilmayan heg bir omol oxlaqi ola bilmoz.
Davramslarimiz makina sayag vo anlamsiz olduqca, oxlaqgliliq s6z
qonusu ola bilmoz. Bilincli olaraq yapilan vo bir gérovin {iriini
olan omol oxlaqi sayila bilar. Qorxu va ya basqi dolayisiyla edilon
omol oxlaq 6zalliklorindon yoxsun olur.

Tonqid edilocak soxsi va ya soxslari igdon seva bilmok sorti ilo
insan tonqidetms hagqim vo yetkisini oldo etmis olur. Ayrica,
tonqidin gobul edilmoyacayi toqdirds tonqidgi osla tiziilmoyacaying
omin olmalidir. Hor mévzunun idrak edilmesi vo aydinlanmasi

liclin mohabbatin gliclindon yararlanmaq lazim. Boyiik doziim vo



mohobbot olmazkon, basqasini tongidetmo yetkisi oldo edilo
bilmoz.

Ya “cinayot” sozii sozliiklordon silinmelidir, ya da hamiminuz
cinayatkar tamnmaliyiq. Fahigo bir qadinin das-qalaq edilmosi
ticlin “ilk das1 glinah1 olmayan adam atsin” sOylonildiyindo kimso,
fahiso qadina ciirot edib das ata bilmodi. Bir giin bir mohbus
“biitiin insanlar gizlinco giinahkar vo cinayotkardirlar” demisdi. Bu
s0z yar1 zarafata deyilso do, 6z igindo dorin bir hoqigot
dasimaqdadir. O zaman “cinayatkar” olaraq tamimlananlarin yaxsi
insan kimi goriilmolorine imkan saglamaq lazimdir. Bu s6zii
sOylomonin ¢ox asan vo ona omoal etmonin ¢ox ¢atin oldugunu
bilirom. Ancaq “Qita”da sdylonilon omrdir. 9slinds biitiin dinlor
do bunu tovsiys etmislor.

Insan azad oldugu vo azadliqdan istifadoetmo yolunu bildiyi {igiin
0z yazqisim yaratmaqda azaddir. Ancaq islorinin noticosini heg bir
zaman kontrol altina ala bilmoz.
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Yaxsiliq bilinc va bilgi ila bir yerds olmalidir. Bilincsiz vo bilgisiz
yaxsiligin he¢ bir anlamu yoxdur. Insan sezgi 6zolliyini ruhi
cosaratlo bir yerds 6ziindos qorumalidir. Hassas qonularda insan
harda susub harda damsacagini, harda omol edib etmoyacoyini
bilmolidir. Béylo durumlarda omol etmok vo ya etmomok bir-birino
zidd olmaq yerins bir-birini tamamlarlar.

Tanrinmin yaratdigl canli vo cansiz no varsa, hamisinin yaxsi vo kotii



olan yonlori var. Ofsanavi bir qus siit gabina diisor. Bogulmamaq
liclin siirokli ¢abalayib durar. Onun bu ¢abalamalar1 hesabina sit
kors yagina doniisor vo qus bogulmaqgdan qurtular. Agill1 bir insan
da hor sahodos yaxsiliglart dyronib, kotiiliiklori buraxacaqdir.

Qirx 1l 6nco idi. Cox agir ruhi gorginlik i¢indo 1dim. Siibholor
canimi yandirib-yaxmaqda idi. O zaman Tolstoyun “Tanrimin
sanin icindoki saltanat bolgasi” adli kitabim oxudum. Bu kitab
ruhumu sakitlogdirirdi. O zamana qodor mon do davramislarda
siddat vo aqressivlikdon yana idim. Bu kitab ruhi yenilgalorimos son
qoyub moni ahimsanin (qeyri—agqressivliyin) yenilmoz torafdari
etdi. Tolstoyun hoyatinda diqqgotimi ¢okon on 6nomli qonu, onun
yazdiglar1 vo damsdiglart kimi davranmasi idi. Tolstoyun
diistincasi 1lo davramist uyum i¢inds idi. Hoqigoti aramaq liciin hor
tirlii ¢otinliklors qatlagsmaga hazir idi. Onun sads hoyatina baxin vo
goriin no qodor gozal va cazibali olmus. Aristokrat bir ailodo
diinyaya golmis olan Tolstoy hoyatin biitiin z6vq va lozzatlorindon
yararlana bilocok maddi imkanlara sahib idi. Hoyatin z6vqlorini
yaxs1 va darindon tamyan insan. Goncliyinds biitiin bu zovqlora
arxa cevirir. Bir daha arxasina baxmadan zovqlii, tomtaraqli
hayatindan bir dofalik ayrilir. Tolstoy 6z devrinin on sadiq, vo
gotiyatli hogigat adamu 1di. Onun hayati yorulmadan va siirokli
olaraq dogrulugu arayib, hoqigoto 6ziinoxas bicimdo omol
etmokdon ibarat idi. He¢ bir zaman va heg bir sokildo haqiqoati

gizlotmodi. Hoqigoto qarst golmodi. Heg bir glizosto getmodon



biitiin durumlarda hoqigotdon yana tutum sorgiloyirdi. O, geyri—
aqressivliyin on boyiik ondori 1di. Bat1 diinyasinda ondan 6nca vo
Onun zamamnda kimso bu godor dorindon vo fodakarcasina
qgeyri—aqressivlik qonusunu yazmamus, buna géro davranis
sorgilomomisdir. Bundan da irali gedib basqa s6z sdylomok
istoyirom. Bu nozoriys haqqinda Tolstoyun boyan vo omol
etdiklori, s6zdo ahimsa yanlis1 olan Hindistanin dini 6ndorlorini
utandirmalidir. Hindistan bu haqigotin besiyi olmagla iftixar
etmisdir. “Ahimsa” qonusunda on boylik kasflor oski Hind
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boyiiklori torofindon edilso do, bu giin Hindistanda ahimsa ad1 ilo
yayqin olanlar anlamsiz togliddon basqa bir sey deyildir. Ger¢ok
ahimsa aqressivlikdon, nifrot vo kindon tam olaraq qurtulmaq vo
hor kasi sevmok anlamindadir. Bu haqigoti 6yronmok vo ahimsamn
yiiksok doyorini anlamagq tigiin Tolstoyun mohabbatlo ¢aglayib
dasan hoyatin1 vo yaradiciligini yasamumizin mayag kimi
gormoliyik. Tolstoyun hoyatindan asinlonmeliyik, 6yronmeliyik.
Tolstoyu tonqid edonlor deyirlor ki, Onun hoyat1 boytik bir yenilgo
olmus, izladiyi amacina vara bilmomisdir. Bu tonqidgilorlo raz1
deyilom. Tolstoy 6zii do bu sokildo sdylomisdi. Ancaq Onun bu
sOyladiyi boyiikliiyiiniin gostorgosidir. Balko bu yondo amaclarim
gergoklosdiro bilmomisdir. Ancaq bu, insanin asas 6zolliyidir vo
Tolstoya 6zgii olan bir olqu deyildir. Torpaq cismindo monzil

etdiy1 stiroco, kimso armisliyin (kamalin) on son zirvasing vara



bilmoz. Insan kondi “6z”tino qalib golmodikca, ideala nail ola
bilmoz. Insan badon zonciring bagli oldugu siiraca, “6z”5 galib golo
bilmoaz. Tolstoyun ¢ox sevimli sdzlorindon biri bu idi: “ Insan 6z
idealina vardigim diistindiiyli andan etibaron, onun goligsmosi durar.
Bundan sonra zavala ugramasi, diismosi baslar.”

Idealin doyari va liitfii ondadir ki, biz ona yaxinlasdiqca, o, bizdon
uzaqglasar. Bu tizdon Tolstoyun kondi amacina varmadigim
sOylomok, bir zorra do Onun boyiikliiyiine zoror vermoz. Bu,
yalnizca Onun algagkoniilliiliiylinii gostormis olur.

Tolstoyun hoyatim siibatsiz olaraq géstormoys ¢alismislar. Onun
hayatindaka siibatsizliglar ger¢okci olmagdan daha ¢ox zahirdir.
Ciinkii durmadan stirokli evrim, hoyatin yasasidir. Siibath
goriinmok ti¢lin 6ziinii bu yasalarin quru qurallarina uymus kimi
gostoron adam ruhunu yanlis pozisionlara soxmus olur. Emerson
bunu ¢ox yaxsi agiglayib anlatmis: “axmaqca, siibat vo
doyismozlik basibos adamlarin isidir.” Tolstoy hagqinda
siibats1zl1q olaraq adlandirilan, oslindo Onun evriminin
(tokamiiliiniin) vo hogigoto olan sayqisinin gostorgasidir. Siirokli
olaraq nozoriyasini golisdirdiyi iigiin siibatsiz goriiniirdii. Onun
ugursuzluglar1 da gizlinco deyil, agiqca idi. Hor kasin gozlori
oniindo coroyan edon agiq hoyat torzi var idi. Ancaq ugurlar1 vo
miicadilolori 6ziino aid idi. Diinya Onun zaifliklorini vo
ugursuzluglarim goriir, ugurlarini gormiirdii. Hotta Tolstoy 6zii do

bozon 0z ugurlarini gormiirdii. Onu tonqid edanlor, Onun xatalarim



“ifsa” edarok, 0zlorino etibar qazanmagq istoyirdilor. Ancaq kimsa,
Tolstoyun 6zii kimi, 6z tonqidgisi ola bilmodi. Siirokli 6z
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oksikliklorini gormoya calisirdi. Tonqid¢ilorindon daha 6nco 6z
oksikliklorini ¢ox abartaraq ortaya qoyur, bu yolda 6ziinii
cozalandirirdi. Oz oksikliklorini agiqca, diinyaya hayqirirdi. O,
oziiyls ilgili olaraq an asir1 tonqidlori do agiq gorisliiltiklo
qarsilayirdi. Boyiik insanlara xas olan bir iislubla diinyanin onu
Oyub alqislamasindan saqinirdi. Tolstoyun ugursuzluglar: vo
yenilgolori do mohtosom idi. Onun ugursuzluqglari ideallarimin
anlamsizligim gostormoz. Tolstoyun ugursuzluglari vgurlar: tigiin
Ol¢ii birimi (vahidi) olmusdur.

Tolstoyun vurquladig ti¢iincii 6nomli qonu “¢orok tigtin is™ idi.
Tolstoya goro hor kos ¢oroyini ¢ixara bilmosi ti¢iin fiziki bir 10
qatlagsmalidir. Diinyam kotii duruma soxan amillordon biri do
insanlarin is qonusunda 6z goravlorini anlamamalaridir. Tolstoya
g0ro zongin adamlar 6zlori fiziki bir iso qatlagsmadan togkil
etdiklori yoxsullara yardim kimi xeyriys qurumlar: riyadan basqa
bir sey deyildir. Ilk 6nca zonginlor miiraffoh vo tomtaraqli hoyat
torzindon vaz kegmolidirlor. Tolstoy diisiiniirdii ki, yoxsullar
lizorino yiiklonmis olan basqilar azalarsa, s6zdo basorsevar islora,
xeyriya qurumlarina ehtiyac qalmaz.

Tolstoya goro inanmanin meyart amoldir. Bu tizdon do 6mriiniin

sonlarinda bu boylik insan biitiin zonginliklorindon imtina edib,



cox cotin bir hoyat torzi se¢di. Hor giin sokkiz saat pinogilik edib
ayaqqgabi yaglayib-yamayirdi. Tarim islori ilo ugrasirdi. Onun
fiziki islorlo ugrasmasi olaganiistii (fovgolado) zokasina zoror
vermirdi. Tam torsino, Onun zokasinmi daha da parlaglasdirirdi. Tam
bu dénamds on giiclii asari olan “Sanat nadir? ” kitabim yazdi. Sah
asari olaraq adlandirdig bu kitabim Tolstoy iso ara verdiyi
dinlonmo saatlarinda yazmisdir.

Caziboli goriiniislori ilo digqgatlori calb edon kitablar vo icoriyi
kotiiliiklorlo dolu olan adobiyat sel kimi Batidan 6lkomiza
axmaqdadir. Gonclorimiz bu kotii odobiyatin vers bilocoyi
zororlordon saqinmalidirlar. Diinyanin bu béhranli donomindo
gonclara, 6zalliklo Hind gonclorine lazim olan Tolstoyun oxlaq
oyratiloridir. Ciinkii, yalmz bu yolla ger¢ok azadliglarina
qovusaraq, O0lkslorino va diinyaya yararli ola bilorlor. Biz 6z
tonbolliyimiz,

havaossizliyimiz,

toplumsal

oxlagsizligimizla

Ingiltorodon daha ¢ox 6z azadli§imiza vo 6lkomizo zoror
vermokdoyik. Xotalarimizdan, oksikliklorimizdon arinmis olursagq,
diinyada heg bir giic bizi dogru yoldaki golismolorimizdon saxlaya
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bilmoz. Diinyanin bu bohranlt donominds Tolstoydan gotirdiyim

¢ ornak bizlars ¢ox yararli ola bilar.



Kosin inancim budur ki, he¢ bir miiossiso vo orgiit, torofdarlar
olmamasi liziindon ¢cokmoz, 6lmoz. Miiassisa va ya orgiitlor
toplumun ruhuna xitab edo bilmodiklorinds 6liirlor. Ya da orgiit vo
ya miiassisoni yonatonlor inanclarin itirdiklorinds toskilat 6liime
dogru siirtiklonor. Bu {izdon do mon istordim ki, miiossiso vo
orgiitlorin 6ndorlori basqilar qarsisinda inanclarim vo 6zgiivonlorini
itirmoasinlor. Miiassisalar 0zlarini sort sinaglardan kegirmolidirlar.

Islori vo timumi xidmetlori borc paralarla etmomoyi dyrondim.
Borc para ilo bdyiik islor edilmoz. Insan, yalmz para disinda
toplumun biitlin boklontilorino cavabdeh ola bilar.

Kimsonin basqalarimin inancim doyisdirmoys haqqi yoxdur,
olmamalidir. He¢ bir zaman kimsoni baglandig inancindan
ayirmaq istomomisom. Hor kosin 6z inancinda daha da méhkom
olmasina ¢alismusam. Bunun {iciin biitlin dinlards var olan
hoqiqatlors inanmagq, biitiin dinlors sayqi ilo yanasmaq gorokir.
Tanr1 is181mn oksik olan maddi varliglarda biitiin mozhoblora
yansidigini gobul etmoliyik. Bu baximdan biitiin dinlor balli 6l¢tido
oksik vo quisurludurlar.

Qandidon sormuslar: Uzerinizden zohorli bir ilamn kecdiyini va
sizin do horakatsiz qaldigimz soylayirlor. Soylontilor dogrudurmu?
Qandi bu suala cavab olaraq yazmus:

Bu mévzu hom dogrudur, hom do yanlis. Bir ilanin monim
{izorimdan kegdiyi dogrudur. ilan {izorimdon kegorkon monim

horokatsiz qaldigim da dogrudur. Ancaq o durumda hor kos monim



yerimo olsaydi, 6ylo edordi. Horokatsiz qalardi. Bu, monim tigiin
bir imtiyaz olaraq goriinmomolidir. O ilanin zohorli olub
olmadigim da kimss bilmir. Ayrica, illor 6ncodon 6liimiin qorxunc
olmadigina inanmisam. Bu tizdon do yaxinlarim dldiiklorinde
gomloring ¢ox tez alisiram.

G062zl olanin verimli olmas1 da gorokmoz goriisiinii bizo
oyratmislor. Verimli olan da g6zal olmazms! G6zsl olanin da
verimli ola bilocoyini gdstormok istoyirom.

“Sanot sonat ti¢ilindiir” iddiasinda bulunanlar, 6z iddialarim isbat
edo bilmozlor. Sonotin hoyatda ayrica yeri var. “Sonot nodir?”
sorusunun 6tasindo, hor kosin izlodiyi amaca ulasa bilmosi liclin
sonat arac ola bilor. Sonatin kondisi amac olursa, insam 6z kolasi
edor, insanlig1 zavala ugradar.
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Osyanin iki forgli 6zslliy1 var: Zahiri vo monavi. Bu qonuda mon,
0zolliklo ¢ox israrliyam. Manco, osyanin zahiriliyl onun monavi
dorinliyine yardimg1 oldugu doracodo anlamlidir, yoxsa heg bir
anlami yoxdur. Bu anlayisdan yola ¢ixaraq, ger¢ok sonat insan
ruhunu agiglayan aracdir. Zahirilik i¢ ruhsal 6zolliyi agiglaya
bildiyi ti¢iin anlaml1 ola bilar. Boyla bir 6zalliyi olan sonot monim
liclin ¢ox ¢akicidir. Ancaq bunun da bilincindoyom ki, asorlori i¢
dorin duyqusalliqdan yoxsun olan 6ziinii sonot¢i adlandiran bir
stirli adam var.

Ruh 6ziinii aciqlayib anlada bilmesi li¢lin ger¢ok sonot ona



yardime1 olmalidir. Oz hagqumda bunlar1 sdyloya bilorom: Zahiri
bigimo ehtiyac duymadan 6ziimii dork eds bilirom. Otagimin ag vo
cilpaq divarlar1 ola bilor. Hotta otagimin tavanindan kegib
ulduzlarla dop-dolu sonsuz goylari seyr eds bilirom. Ulduzlarla
dolu sonsuz goylori seyr etmok gqodor hansi sonat etkili ola bilor?
Sonot asorlarinin olusdurduqglar1 gézolliklori danmagq tigiin bunlar1
sOylomirom. Bir sonat asorini ¢ox adam seva bilar. Coxlarimn
sevimlisi olan bir asor monim nazorimdoki tobiotin sirli gézalliyino
esit olmaya bilor. Insan ¢alismalarimn tiriinii olan sonot asorlori
insan ruhunun yiiksalisine vo insamn 6ziinii dorkine yardim etdiyi
doracads doyorlidir.

Musiqini va digor sonat asarlarini ¢ox sevirom. Ancaq diistiniirom
ki, bu tiir sonat asarloring oldugundan daha ¢ox doyar
vermokdadirlor. Ornoyin anlagilmas: iiciin teknik bilgilor lazim
olan sonat foaliyatlorinin doyarini anlaya bilmirom. Ulduzlarla dop-
dolu gbylora baxdigimda gozlorimin 6niindo dylo sonsuz gézallik
goriiniir ki, bu, monim ii¢iin biitlin sonat asorlorindon tistiin vo
doyarlidir. Bu, sonat asarlorini gormozlikdon golmok anlaminda
deyildir. Tobiotdo var olan gézalliklor sonot asorini doyarlondirmok
liclin bir dayanaq noqtesi, bir ol¢ii ola bilor. Hoyat biitiin
sonatlordaon uistiindiir. Hoyatda glindon giino golisib arison
(kamallasan) insan an bdyiik sonat¢idir. Ciinkii nocib vo ruhi
dorinliyi olmayan hoyata dayanan bir sonat asaorinin heg bir doyoari

yoxdur.



[Tham zamam 6z yaradicisindan dogru bir anlayis olusduran sonot
osari gozal asordir. Boylo anlar hoyatda ¢ox az ola bilor, ancaq
gergok sonoat do dyladir. Cox azdir.

Gergok sonot, yalmz bigimlo iliskili deyildir. Bigimin
otosindokilorla iligkilidir. Sonot var oldiirer, sonot do var hoyat
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bagislar. Gergok sonot asori onun yaradicisinin sevincini, kadarini
vo tomizliyini yansitmalidir.

Oziimiizii boylo bir inanca alisdirmisiq ki, hoyatin dorin tomizliyi
ilo sonatin iligkisi yoxmus va sonot bu tomizlikdon bagimsizmus.
Tacriibalorimo dayanaq bu inancin tamamen yanlis oldugunu
sOyloyirom.

Hoyatimizin

sonuna

yaxinlasdiqca,

hoyatin

tomizliyinin oan boyiik sonot osari oldugunu anlayiriq. G6zal sosdon
bir par¢a musiqi olusdurmaq ¢oxlarimin edo bilocoyi bir isdir.
Ancaq tomiz bir hoyatla uyum i¢indo olan musiqi sonoti nadir
asardir.

Heg bir tokobbiiro qapilmadan vo boylik alcagkontilliiliiklo
sOylomok istoyirom ki, monim mosajim vo yontomlorim biitiin
diinya {i¢iindiir. Monavi gondorilorimin batili gadinlarin vo

kisilorin koniillorinds yer etdiyini duydugumda ¢ox sevindim.



Dostlarimin mono veracoklori on bdyiik iftixar, mono
gostoracoklari on boyiik sayqi, 6z hoyatlarinda monim
yontomlorimi qullanmalaridir. Monim yontomlorimo inanmuirlarsa,
o zaman bu yontomlor garsisinda biitlin giiclori ilo dironib, onunla
miibarizo aparsinlar.
Sozliik
Atma- ruh, agl.
Advaita- Ikili olmayan. 788—820-ci illor arasinda yasanus Hindistanl
filosof Sankaracaryafn folsofosi. Bu folsofi goriisiin osas1 birliya,
birlomoyo dayanmaqdadir. Bu falsofoys goro, yalmz bir tok miitloq haqgiqot
var va biitiin goriintiilor o bir tok miitloq haqigatin tozahiirloridir.
Isram— Osram oski Hindistanda bir nov xanigah imis. Eyni tilkiilori
paylasan ¢evralor osramda toplasar, balli oxlaqi nizama uyqun sokildo
ortaqca yasarmislar. Qandinin tosis etdiyi Funiks eyitim morkozi do osram
qurallarina uyqun idars edilirdi. Qandinin an iinlii asranu Qoceratda
“Sabarmati” ¢ayimin sahilindo ©hmodabad sohrinds yerlasirdi.
Israma— Hind inancina gora hor kosin ruhu dord evrodon kegor. Bu dord
evranin hor biri bir “osrama” adlanir. Bu dord morhoals bunlardir: 1. Miitalia
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vo soxsi disiplin. 2. Ailo qurma vo diinya islori ilo ugrasma. 3. Diislinmo,
dalqinliq vo diinya tomayiillorindon qopma. 4. imtina va diinyadan tam
qopus.
Avatar— Insan bi¢iminds olan Tanrisal (ilahi) varligin surati.

Opanisad—oOski Hind folsofi soylomlorinin biitiiniidiir. Yiizo qodor kitabdir.



Ancaq on kitabin daha osil vo orijinal olduguna inanilir. Bu kitablarda
“veda”larin qutsal Oyrotilori dartisilmaqdadir. Gorav, oxlaqg, 6liim vo hoyat
kimi miixtolif mévzular dorinco dartisilmaqdadir.

Ahimsa— “Himsa”nin ziddi. Himsa aqressivlik vo ahimsa geyri—
aqressivlik anlamindadir.

Bania— Hind toplumu dord boyiik kast vo ya sinifa ayrilir. Hor sinifin do
miixtolif gatmanlari, laylar1 var. Banilar tigiincii sinif olmus vo diikangiligla
mosgul olmuslar.

Brahmacarya— Brahmacarya insanin 6z nofsina hor yonlii hakim olmas1 vo
qadinla da, ancaq evlad dogurmagq ii¢iin cinsi iliskiya girmosidir.
Brohmon— Do6rd Hind sinifindon birinci sinif. Hindistanda dini islordon
sorumlu olmusglar. Bilim vo bilgi onlarin tokslinds olmusdur.
Boer—Giiney Afrikada yerlogon Avropali miithacir gabiloalor. Boer
savasindan sonra Ingiltoronin idarasine kegdilor.

Bhaquat— Bhaquat Qita Folsofi movzular igoron aski Hind kitablarindan
biridir. Tanrinin yer iiziinds tozahiirii olan “Krisna”mn hayatim
anlatmaqdadir.

Parsi— Hind atosporastlori bu adla taminmaqdadirlar.

Purdah— qadinlar1 kisilordon ayiran ortiik.

Tamil— Hind sakinlorindon. Dillori do tamilco olaraq kegor.

Telequ— Hind saninlori. Dillari do telequca olaraq kecgor.

Capati— Hindistanda hazirlanan bir tiir fotir-¢orak.
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Carxa— Qandinin diizaltdiy1 cohro, ipayirme aract. Qandi 1ssizliyi onlomok



tictin bunu diizoldip hind kondlilorine 6nordi. Qandi 6zii do bu cohra ilo
mosgul olurdu.

Xaddar— Ipliyi o110 oyrilib toxunan bir tiir qumas. Qandinin 6narisi iizorino
bu tiir qumasin qullanimi Hindistanda yayqinlasdi. Kongranin ds iizvleri bu
qumasdan paltar geydilor. Biitliniiylo Hind mal1 sayilird.

Dharma— mozhob, oxlaq vo gorov yasasi.

Divan— Hindistanda yaribagimsiz xanliglarin bas¢ilar1. Hindistan bagimisz
olmadan 6nco, Ingiltoranin istilasinda olmamin disinda 600 bdyiik-kigik
xanliqlardan ibarat idi. Bunlarin hor biri 6ziinii digerindon bagimsiz olaraq
gorordi. Bu hokumotlorin bagbaxanina “divan” logobi verilmisdi.

Risi— bilgo, dahi. Oski Hind golonoyinda diisiinco ohli olan insanlar
ormanliqlara gedib orada 6zlorine dalar, yalnizca yasardilar. Bunlara “risi”
deyirdilar. Insanlar onlardan dors almaq tigiin yanlarina gedordilor. Risilor
aciq havada, boylik agaclarin altinda dors kegordilor.

Zulu— Giiney Afrika qobilolorindon.

Sattya— Hoqiqgot, dogrulug.

Satyaqraha— Satyaqraha, oslindo dogrulugun yanlis1 olmaq demokdir.
Ancaq Qandi bu s6zii 6zlinoxas bigimdo qeyri—aqressiv dironis vo savas
yontomi kimi se¢misdir.

Satyaqrahi— Satyaqraha savascisi.

Sadavrata— Yoxsullara yardim etmo kiiltiirii.

Sadavrati— yoxsullara yardim edon.

Samskar— Oski zamanlarin dorinliklordon gaynaglamb hor insana tosir

gostoron zavala ugramaz 6zalliklor.



Swaraj— istiglal
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Sastra— Hind mozhabinin qanunlar1 vo omrlori.

Monu— Oski Hind bilgosi. Oski Hind yasalarimn qurucusu.

Moksa— diinya baglarindan qopma. Hoyat1 yenilomodon, yenidon diinyaya
golmodan qurtulma. Hind inancina goro, hor ford 6ldiikdon sonra basqa
bigimds diinyaya golmis olur. Daha 6ncoki hayatinin nitoliyine gore yaxsi ya
da kotl surot gazanmus olur. Bu hoyat tokrarlanmasi ruhun kamala ulasib
Tanriya varisina godor davam edor. Ruh 6z biitlincii evrimini
ger¢oklosdirdikdon sonra artiq yer liziindo hoyat bulma sona catar. Buna
moksa deyilir.

Muni— Ceyn mozhobinin Hindistanda 25000 illik sabigosi var. Ahimsa
Ceyn mozhabinin asasim togkil edor. Ceyn mozhabinin ruhanilorino muni
deyilir. Ceyn mozhobi Hz. Budda ilo eyni zamanda ortaya ¢ixmus. Heg bir
canliya zoror vermomok Ceyn mozhobinin ana ilkasidir.

Mahatma— Boytik ruh. Qandiys verilon logob. Qandi biitiin diinyada bu
logoblo tanindi.

Veda— 9ski Hind mozhobinin qutsal motnlori. Vedalar dord boliimdon
olusmaqdadir. On oskisi “Riqveda” adlanr.

Hoaricon— Tanrimn evladi. Qandi bu s6zii Hindistanda nocis olaraq tamnan
gobiloys loqab olaraq taxmusdi. Bu gobils tarix boyu ¢ox asagilandigindan vo
cox 9zab ¢okdiyindon Qandi onlar1 bu asagiliq kompleksindon qurtarmaq
liclin tanr1 evladi logobini onlara vermis, onlara da esit haq tanimsidir.

Nacisloro iist diizeydo 1s vermozdilor. Tualet tomizlomo kimi asag islordo



caligdirardilar. Nocislors toxunmaq da yasaq imis. Onlarla bir yerdo yemok
do yeyilmozmis.
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